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Maeodested  Skriftlig votering



Indholdsfortegnelse

Ansggning om efteruddannelsesmidler til kursus i depressionsbehandling for psykologer med ydert 3



Punkt 1: Ansegning om efteruddannelsesmidler til kursus i
depressionsbehandling for psykologer med ydernummer

1-30-72-100-11

Resume

Samarbejdsudvalget har modtaget en enkelt ansggning om efteruddannelsesmidler til et kursus i depressionsbehandling
for psykologer i Region Midtjylland.

I henhold til Samarbejdsudvalgets beslutning p&d medet den 25. september sendes ansegningen til afgerelse ved skriftlig
votering.

Administrationen indstiller,

at Samarbejdsudvalget bevilger 84.600 kr. til Kursus i depressionsbehandling for
psykologer.

Sagsfremstilling

Pa medet den 25. september vedtog Samarbejdsudvalget, at efteruddannelsesmidlerne for den kommende periode skal
anvendes lokalt. Samarbejdsudvalget besluttede samtidigt at psykologside er ansvarlig for at udfaerdige
ansggningsmateriale samt indstille projekter til godkendelse for samarbejdsudvalget.

Psykologside har indstillet 1 alt 1 kursus - Kursus i depressionsbehandling for psykologer under Den offentlige
Sygesikring — til at modtage efteruddannelsesmidler.

Kursusbeskrivelse

Kurset indeholder en naermere gennemgang af de diagnostiske kriterier for let til moderat depression samt de
differentialdiagnostiske overvejelser ift. denne patientgruppe. Endvidere vil kursusdeltagerne blive prasenteret for en
differentieret forstaclse af sygdomstilstanden og i forlengelse heraf behandlingsmetode og —tilrettelaeggelse.

For de psykologer, der efterfolgende ensker at modtage supervision, vil der blive etableret et videre forleb omfattende 4
supervisionssessioner af 3 timer. Supervisionen vil tage afsat i en psykodynamisk tilgang. Det vil samtidig veere muligt at
drefte de formelle diagnostiske overvejelser, behandlingsplanlegning, rammesatning samt handtering af afvisninger og
viderevisitering.

Kurset udbydes i forste omgang til 20 psykologer med ydernummer i Region Midtjylland, men deltagerantallet kan
udvides til 30 deltagere, hvis der opstéar venteliste.

Okonomi

Der ansoges om i alt 84.600 kr. til leje af lokaler, forplejning og aflenning af undervisere. Omkostninger er beregnet for
20 deltagere.



Hvis deltagerantallet udvides vil omkostningerne stige med 340 kr. pr. deltager. Ved 30 deltagere vil de samlede
omkostninger séledes belabe sig til at udgere 94.800 kr.

Efteruddannelsesmidlerne

Der er i overenskomsten afsat et beleb til efteruddannelse af psykologer med ydernummer. Belebets storrelse udger 0,09
kr. per borger i regionen.

Efteruddannelsespuljen i Region Midtjylland indeholder pa nuvearende tidspunkt 138.488 kr. Dette belab er eksklusiv
midlerne for 2013, da disse endnu ikke er opgjort.

Midler (Kr.) Uforbrugte midler (Kr.)
2011 113.400 24.488
2012 114.000 138.488

(eks. Uforbrugte midler i 2011)
2013 114.500 (anslaet) -

Beslutning
Vedtaget som indstillet.
Bilag

Kursus_i_depressionsbehandling for psykologer under Den offentlige Sygesikring
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