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Punkt 1: Dreftelse af budget 2021 #

1-21-78-1-20
Resume

I den politiske budgetvejledning for budget 2021 er det vedtaget, at de stdende udvalg pa deres mgder i maj 2020
skal drgfte budget 2021 for at komme med input til den videre budgetproces. P& mgdet vil den aktuelle gkonomiske
situation blive skitseret, og udvalget praesenteres for mulige emner til drgftelse.

Pa regionsradets budgetseminar den 18. maj 2020 praesenterer udvalgsformanden ca. tre emner, som udvalget
gnsker at prioritere.

Direktionen indstiller,

at eventuelle gnsker til prioriteringer og besparelser i budget 2021 drgftes, og

at der udvaelges ca. tre emner, der praesenteres pa regionsradets budgetseminar
den 18. maj 2020.

Sagsfremstilling

Med den politiske budgetvejledning for budget 2021, der blev behandlet pa regionsradsmgdet den 25. marts 2020,
er det vedtaget, at de stdende udvalg pa deres mgder i maj 2020 og regionsradet pd budgetseminaret i maj 2020
skal drgfte budget 2021.

Formalet med drgftelsen i de stdende udvalg og efterfslgende pa budgetseminaret er at skabe retning for, hvad
administrationen skal arbejde med i den videre budgetproces.

Udvalgene drgfter, om der er emner inden for udvalgets omrade, hvor der er behov for szerlig opmaerksomhed i
budgetprocessen. Hvert udvalg veelger ca. tre emner, der skal bringes videre til regionsradets budgetseminar i maj
2020. P& budgetseminaret er der afsat tid til, at hvert af de stdende udvalg skal preesentere deres udvalgte forslag.

Efter praesentationen pa budgetseminaret vil der veere en drgftelse af, hvorvidt regionsradet gnsker, at
administrationen skal arbejde videre med emnerne og have dem som opmaerksomhedspunkter i den videre
budgetproces.

Der er vedlagt fire bilag til dette dagsordenspunkt. Bilagene indeholder forslag til emner, som udvalget kan veelge at
bringe med videre til budgetseminaret. Det fgrste bilag indeholder direktionens forslag til emner.

Ifglge den politiske budgetvejledning er der i budgetprocessen for budget 2021 mulighed for, at de partier, der ikke
er repraesenterede i det enkelte stdende udvalg, kan fa foretraede pad de stdende udvalgs mgder i maj. Det andet
bilag indeholder indkomne forslag fra partier, der ikke er repraesenterede i psykiatri- og socialudvalget.

Der er indkommet forslag fra fglgende partier, der ikke er repraesenterede i udvalget:
Alternativet - tre emner

De indkomne forslag fra partierne er medtaget i den form, som partierne har indsendt dem. S&fremt udvalget
veelger at bringe et eller flere af forslagene med videre til budgetseminaret, vil der vaere mulighed for at fa
administrationen til at belyse emnet nsermere.

Det tredje bilag indeholder fremsendte forslag fra partier, der er repraesenteret i udvalget. Der er indkommet to
forslag fra Enhedslisten.

Det fjerde bilag er en oversigt over Region Midtjyllands andel af driftsmidlerne fra Finanslov 2020, herunder de
indsatser, der allerede er disponeret midler til, og administrationens forslag til udmgntning af en del af de
resterende midler.

Vurdering af gkonomien i budget 2021

I forbindelse med budget 2019 blev der vedtaget besparelser og prioriteringer i bdde budget 2019 og budget 2020.
Jeevnfer flerarsbudgettet fra budget 2020 resterer der besparelser for 25 mio. kr. i 2021, herefter forventes
besparelserne at veere fuldt implementeret.

I forbindelse med budget 2020 sa en raekke af de somatiske hospitaler ind i veesentlige gkonomiske udfordringer.
Med budget 2020 blev der givet sezerskilte midler til Regionshospitalet Randers, Regionshospitalet Horsens og Aarhus
Universitetshospital til hdndtering af gkonomiske udfordringer i 2020 og/eller kommende &r. Der resterer en



udfordring vedrgrende Aarhus Universitetshospital p& 60,7 mio. kr., som forligspartierne i budgetforliget tilkendegav
en intention om at Igse i forbindelse med budget 2021.

Med finansloven for 2020 har Regionerne faet 300 mio. kr. i 2020 stigende til 600 mio. kr. i 2021 til at ansaette
1.000 ekstra sygeplejersker. De 1.000 ekstra sygeplejesker skal sikre mere tid til patienterne pa landets sygehuse
samt et bedre arbejdsmiljg. Regionsradet har pa sit mgde den 26. februar 2020 besluttet fordeling af stillingerne.

Hospitalerne er stadig pressede som fglge af blandt andet den demografiske udvikling i befolkningen. Regeringen
har tilkendegivet en intention om en velfaerdslov. "Velfserdsloven har til formal at sikre, at det demografiske traek pa
velfeerden daekkes, s& pengene fglger med, i takt med at der bliver flere bgrn og zeldre". P& den baggrund forventes
realvaeksten i gkonomiaftalen for 2021 at indeholde midler til at daekke udgifter i forbindelse med den demografiske
udvikling i befolkningen.

Med udgangspunkt i flerarsbudgettet for 2021 forventes der alt andet lige skonomisk balance i budget 2021 i
Region Midtjylland. Der er dog en raekke usikkerheder om budgetforudsaetningerne, der iseer skyldes tre forhold.
For det fgrste er det uvist, praecis hvor meget realveeksten i gkonomiaftalen for 2021 vil bidrage med. For det andet
er der usikkerhed om udviklingen i de kriterier, der afggr bloktilskudsfordelingen, og dermed hvor stor en andel af
bloktilskuddet Region Midtjylland far. Endelig for det tredje er det ogsa uvist, hvordan udviklingen i udgifterne pa en
raekke omrader vil vaere, herunder isser udgifterne til medicin, hvor der har vaeret store stigninger i udgifterne til
tilskudsmedicin i sidste halvdel af 2019 og starten af 2020.

I forbindelse med finansloven for 2020 blev der pa landsplan givet 600 mio. kr. til et varigt lgft af psykiatrien.
Region Midtjyllands andel udggr 129 mio. kr. Der er endnu usikkerhed omkring den konkrete udmgntning, og hvilke
krav der vil vaere tilknyttet.

Som fglge af situationen med COVID-19 er usikkerheden gget yderligere. Usikkerheden omhandler blandt andet
h&ndteringen af regionernes direkte udgifter, der relaterer sig til COVID-19, og de afledte udgifter, der vil komme
fremadrettet som fglge af blandt andet aflyst aktivitet. Det er aftalt, at handteringen af disse udgifter skal indga i
gkonomiforhandlingerne. Det er samtidig uklart, hvordan COVID-19 vil indvirke pa den samlede nationalgkonomiske
situation og pd den baggrund regeringens gkonomiske raderum, herunder muligheden for at afsaette midler til
realvaekst og intentionen om en velfaerdslov.

Beslutning

Psykiatri- og socialudvalget drgftede gnsker til prioriteringer og besparelser i budget 2021 og prioriterede fglgende
emner, der praesenteres pa regionsradets budgetseminar den 18. maj 2020:

« Rekruttering og fastholdelse. Der foresl|8s etableret strukturerede introduktionsforlgb for alle faggrupper i
psykiatrien og p& socialomradet.

« Styrket samarbejde med kommunerne og civilsamfundet. Der foreslds afsat en pulje til styrkelse af
samarbejde med kommunerne og civilsamfundet, herunder om feelles forebyggende indsatser. Der foresl3s
samtidig iveerksat et forarbejde vedrgrende etablering af nye samarbejder med kommunerne om nye
psykiatrihuse eller tilsvarende samarbejdsformer.

 @get tilgaengelighed til behandling for let til moderat angst og depression. Det foresl|3s, at der afsaettes midler
til understgttelse af de forskellige indsatser i forhold til borgere med let til moderat angst og depression.

 (@get stgtte til samarbejde med brugere og pargrende. Det foreslas, at der afssettes midler til at udbygge
inddragelse og samarbejde med brugere og pargrende, herunder til stgtte af pargrende og netvaerk og til
udbredelse af Aben Dialog i Region Midtjylland.

Psykiatri- og socialudvalget bad administrationen om at undersgge mulige forslag til omprioriteringer inden for
psykiatri- og socialomradet.

Udvalget aftalte, at man i forbindelse med udmgntningen af de nye midler fra finansloven vil have opmaerksomhed
pd behovet for at afsaette midler til stgtte af aktiviteter og gget tvaerfaglighed i de psykiatriske afdelinger.
Samarbejde med Museum Ovartacis kreative vaerksteder skal ogsd undersgges.

Bilag

PS - Direktionens forslag til emner budget 2021



PS - Politisk foretraede forslag til emner budget 2021
PS - Skriftlige forslag fra partier i udvalget budget 2021

Oversigt over midler fra Finanslov 2020 til psykiatrien



Punkt 2: Opfelgning pa aftholdte videomeder om midler fra Finanslov 2020
til psykiatrien #

1-31-72-1577-19
Resume

Psykiatri- og socialudvalget har den 7. maj 2020 holdt videomg@der med henholdsvis det tveerfaglige specialerdd for
bgrne- og ungdomspsykiatrien og det regionale kontaktforum p& psykiatriomradet om midlerne fra Finanslov 2020
til psykiatrien. Udvalget drgfter og samler op pd mgderne.

Direktionen indstiller,

at videomgderne med henholdsvis det tvaerfaglige specialerdd for bgrne- og
ungdomspsykiatrien og det regionale kontaktforum pa psykiatriomradet den 7.
maj 2020 drgftes.

Sagsfremstilling

Psykiatri- og socialudvalget har den 7. maj 2020 holdt videomg@der med henholdsvis det tveerfaglige specialerdd for
bgrne- og ungdomspsykiatrien og det regionale kontaktforum p& psykiatriomradet.

Mgderne er en del af den inddragende proces forud for udmgntningen af midlerne fra Finanslov 2020 til psykiatrien.
Den 14. maj 2020 holdes tilsvarende mgder med det tvaerfaglige specialerdd for psykiatrien og psykiatriens patient-
og pargrendepanel. Det forventes, at der i august 2020 fremlaegges et forslag til udmgntning af midlerne til politisk
behandling.

P& psykiatri- og socialudvalgets mgde drofter udvalget de afholdte videomgder og samler op pa disse.
Beslutning

Psykiatri- og socialudvalget drgftede videomgderne med henholdsvis det tvaerfaglige specialerdd for bgrne- og
ungdomspsykiatrien og det regionale kontaktforum pa psykiatriomradet den 7. maj 2020.



Punkt 3: Orientering om status pa satspuljeprojekter 2020 #

1-31-72-68-20
Resume
Der orienteres om igangvaerende satspuljeprojekter, hvor statslig finansiering udigber i 2020 og 2021.

Direktionen indstiller,
at orienteringen om status pa satspuljeprojekter tages til efterretning.

Sagsfremstilling

Psykiatri- og socialudvalget bad pa mgde den 14. november 2018 om, at der fremover laves en arlig status til
udvalget pd satspuljeprojekter for b&de psykiatrien og socialomradet.

Oversigt over udlgb af statslig finansiering af satspuljeprojekter
I tabellen oplistes en raekke satspuljeprojekter, hvor den statslige finansiering forventes at ophgre i 2020 og 2021.

Tabel. Oversigt over satspuljeprojekter i psykiatrien, hvor den statslige finansiering ophgreri 2020 eller

2021

Projekt

Forankring

Statslig finansiering i
hele projektperioden

Projektperiode

Udbygning af de regionale
centre til
selvmordsforebyggelse

Styrlket sundhedsfaglig
Sl

radgivning og lettere

adgana til psykiatrisk

udredning

Styrket indsats for
mennesker med
spiseforstyrrelser og
selvskade

Afpravning af en fremskudt
regional funktion i barne-
og ungdomspsykiatrien

Sammenhangende forlob
for barn og unge med
psylkiske lidelser i RM

Tweersektonel indsats til
nedbringelse af
tvangsindleeggelser (Et liv
uden tvang)

Udvidelse af kapaciteten til
behandling af personer
med spiseforstyrrelser,
herunder BED

Afdeling for Depression og
Angst, AUH Psykiatrien og
Regionspsykiatr Vest

Regionspsykiatri Vest,
Midt, Horsens samt AUH
Psykiatrien og Berne- og
Ungdomspsykiatrisk
Afdeling

EBarne- og
Ungdomspsykiatrisk
Afdeling og Afdeling for
Depression og Angst, AUH
Payliatrien

Earne- og
Ungdomspsykiatrisk
Afdeling og 14 kommuner

Barne- og
Ungdomspsykiatrisk
Afdeling og Herning og
Skanderborg kommuner

Afdeling for Depression og
Angst, AUH Psykiatrien og
Aarhus og Favrskov
kommuner

EBarne- og
Ungdomspsykiatrisk
Afdeling

1,7 mio. kr.

12,5 mio. kr.

7.2 mio. kr.

17 mio. kr.*

2,4 mio. kr.¥*

8,5 mio. kr.

14 mio. kr.

1/8 2017 - 31/12 2020

1/9 2017 - 31/12 2020

1f0 2018 - 31122021

1/6 2018 - 31/12 2021

1/10 2018 - 31/12 2020

1/12019- 31712 2021

15/12 2018 - 31/12 2021

*Den statslige finansienng af projektet inklusiv den kommunale andel udgar 49,2 mia. kr.
** Den statslige finansiering af projektet inklusiv den kommunale andel udger 6,5 mio. kr.

Projektet "Sammenhaangende forlgb for bgrn og unge med psykiske lidelser i RM" er et midlertidigt projekt, som
har til form3l at understgtte udviklingen af sammenhaengende forlgb for bgrn og unge med psykiske lidelser ved at
tilpasse og implementere de tre nationale forlgbsprogrammer i et samarbejde mellem kommuner, region og almen
praksis.

For de gvrige projekter er Psykiatrien pt. ved at vurdere, hvilke projekter det vil vaere hensigtsmaessigt at
viderefgre, hvis der kan findes finansiering hertil. Finansieringen vil eventuelt kunne indgd i forbindelse med
udmgntningen af midlerne fra Finanslov 2020.

En beskrivelse af indholdet af og status pa de enkelte projekter er vedlagt som bilag.
Beslutning

Psykiatri- og socialudvalget tog orienteringen om status pa satspuljeprojekter til efterretning.



Bilag

Oversigt over satspuljer 2020



Punkt 4: Regionspsykiatrien Horsens, etablering af nyt sengeafsnit

1-31-72-424-20
Resume

Med budgetforliget for 2020 blev der sikret anlaegsfinansiering til etablering af et nyt almenpsykiatrisk sengeafsnit,
som regionsradet efterfslgende har besluttet placeret i Regionspsykiatrien Horsens. Der er nu behov for at afszette
midler til radgivning og projektering for at f& udarbejdet et projektforslag.

Direktionen indstiller,

at Psykiatrien gives en anlaegsbevilling p& 0,93 mio. kr. i 2020 til at afholde
radgivnings- og projekteringsomkostninger frem til projektforslag for et nyt
sengeafsnit i Regionspsykiatrien Horsens, og

at der gives bevilling og radighedsbelgb ijf. tabel 1.

Sagsfremstilling

Regionsradet besluttede pd mg@det den 27. november 2019, at der skal etableres et nyt almenpsykiatrisk afsnit med
12 sengepladser i Regionspsykiatrien Horsens. For at kunne rumme det nye sengeafsnit, er der behov for at bygge
en etage oven pa en del af den eksisterende bygning; et omrade som i dag rummer ambulatoriefunktioner. Denne
del af den eksisterende bygning er oprindeligt indrettet som sengeafsnit. Det vurderes, at det bade funktionelt og
gkonomisk er den bedste Igsning at flytte ambulatoriefunktionerne op i den planlagte, nye overetage og i stedet
tilbagefgre og renovere stueetagen til at kunne rumme den nye sengeafdeling. P& denne made kan der sikres
niveaufri adgang til skeermede udearealer fra sengeafsnittet, gode logistiske sammenhaenge i bygningen samt
mulighed for at indrette tidssvarende ambulatoriefunktioner i et nybyggeri.

Siden november 2019 er en raekke projektalternativer blevet belyst, og forudsaetningerne er dermed blevet
yderligere konkretiseret. Det naeste skridt i processen er antagelse af rddgiver til at udforme projektforslag.

Der udformes udbud af r&dgivningsydelsen i to dele; et bygherrerddgivningsudbud og et totalradgiverudbud:

« Udbud af bygherreradgivning udfgres i henhold til regionens Byggeregulativ med to-tre bydende radgivere i
en indbudt licitation. Bygherrerddgiveren gennemfgrer brugerprocesser og udarbejder pa baggrund heraf
dispositionsforslag. Herudover bidrager bygherrerddgiveren til planlaegning og ngdvendige tiltag i forbindelse
med rokader og midlertidig genhusning.

. Totalradgiverudbuddet udformes i henhold til Byggeregulativet som et EU-udbud, da den samlede
radgivningsydelse ligger over taerskelvaerdien. Fgrste etape i totalradgivningsydelsen er pa basis af
dispositionsforslaget at udarbejde et projektforslag, som vil blive forelagt regionsradet. Ved regionsradets
godkendelse af projektforslaget vil der i totalrddgiverens efterfslgende etape blive udarbejdet
myndighedsprojekt, hovedprojekt og udbudsmateriale, ligesom totalradgiveren ogsa skal gennemfgre
licitation, byggeledelse, tilsyn og opfalgning i byggeperioden. Udbudsstrategi for entrepriseydelserne vil blive
planlagt i samarbejde med totalradgiveren og forelagt til regionsradets godkendelse sammen med
projektforslaget.

Tidsplan

Der planlaegges efter, at et bygherrerddgiverudbud og et efterfglgende totalradgiverudbud kan vaere gennemfgrt
oktober 2020, og at projektforslag herefter vil kunne fremlaegges for regionsradet i forste kvartal 2021.
Byggeperioden forventes fra juni 2021 til marts/april 2022. Ibrugtagning vil ud fra denne tidsplan kunne ske i maj
2022.

@konomi

Projektet er i forbindelse med scenariebeskrivelser og valg af placering i 2019 budgetteret til ca. 26 mio. kr. I den
efterfglgende konkretisering samt ved narmere undersggelser af de eksisterende bygninger er det blevet klart, at
skal den kliniske aktivitet fortsaette uforandret i byggeperioden, er det ngdvendigt midlertidigt at lave en rokade og
genhuse aktiviteter. Noget kan midlertidigt Igses ved at flytte administrative funktioner ud af bygningen og ind i
lokaler, som lanes af Regionshospitalet Horsens, men det er ngdvendigt at supplere med en pavillonlgsning i
tilknytning til de kliniske aktiviteter. Der har ikke i det oprindelige budget vaeret indeholdt udgiften til denne
genhusning, og det skal derfor klarleegges i den kommende periode, hvordan og i hvor stort omfang pavilloner er



ngdvendige. Det forudsaettes fortsat muligt at gennemfgre projektet indenfor den ramme pa 20-30 mio. kr., som
regionsradet afsatte i Budget 2020 til projektet.

Det forudsaettes nu, at en andel af Finanslovsmidlerne til psykiatrien vil kunne anvendes til finansiering af
anlagsprojektet.

Nedenstaende tabel 1 viser, at Psykiatrien med godkendelse af dette dagsordenspunkt bevilges 0,93 mio. kr. til
radgivnings- og projekteringsydelser i forbindelse med etablering af nyt sengeafsnit i Regionspsykiatrien Horsens.
Bevillingen finansieres af puljen til anlaeg i 2020. Der tilbagestdr 0,17 mio. kr. uforbrugt pa den allerede afgivne
bevilling, som Psykiatrien modtog i 2019 til at afholde udgifter til ekstern konsulentbistand i forbindelse med
scenariebeskrivelser. Det samlede radighedsbelgb til at afholde de kommende radgivningsydelser frem til og med
projektforslag udggr saledes 1,1 mio. kr.

Tabel 1. Oversigt over bevilling, rddighedsbelgb.

1.000 kr. Flerarig Radighedsbeleb

anleegs- 2020 2021 2022 2023
bevilling® indeks 105,4 | indeks 105,4 | indeks 105,4 | indeks 105,4

Bevillingsandringer?

FS. Etablering af nyt sengeafznit 330 a30

Anlezgspulien -930

Endring af anleegsbevilling -930

Total 0 o 0 0 0

‘rRadighedsbelgbene er forst disponible, nar regicnsradet har givet bevilling til et anlesgsprojekt
’+ = pgede udgifter og - = reducerede udgifter / - = pgede indtsegter og + = reducerede indtssgter

Der vil i 3. kvartal 2020 blive gennemfgrt dialog med bevillingshavere om det forventede forbrug pa allerede
afgivne bevillinger, herunder blive fulgt op pa, i hvilket omfang COVID-19-situationen har pavirket fremdriften i
byggeprojekterne. Safremt der registreres vaesentlige sendringer, vil der efterfglgende kunne foretages justering af
radighedsbelgb og dermed tilbagefgres midler til puljen til anlaeg.

Beslutning

Psykiatri- og socialudvalget indstiller til forretningsudvalget,

at Psykiatrien gives en anlaegsbevilling pa 0,93 mio. kr. i 2020 til at afholde r&dgivnings- og
projekteringsomkostninger frem til projektforslag for et nyt sengeafsnit i Regionspsykiatrien Horsens, og

at der gives bevilling og radighedsbelgb jf. tabel 1.
TidligerePolitiskBehandling

Regionsradet besluttede pd mg@det den 27. november 2019, at der skal etableres et nyt almenpsykiatrisk afsnit med
12 sengepladser i Regionspsykiatrien Horsens.



Punkt 5: Status pa Psykiatriens Hus i Aarhus

1-30-74-29-17
Resume

Der ggres status pd Psykiatriens Hus i Aarhus ét ar efter, at huset gik i drift. Huset rummer en raekke regionale,
kommunale og faelles tilbud, der generelt er velfungerende. Psykiatriens Hus i Aarhus er imidlertid allerede nu
udfordret pa de fysiske rammer, hvilket gor det vanskeligt at udvikle tilbuddene i huset yderligere. Der lsegges
endvidere op til, at udarbejdelsen af et evalueringskoncept udskydes, til formalet med evalueringen er klarlagt.

Direktionen indstiller,

at status pa Psykiatriens Hus i Aarhus Kommune tages til efterretning, og

at orienteringen om, at udarbejdelsen af evalueringskonceptet udskydes, til
formalet med evalueringen er klarlagt, tages til efterretning.

Sagsfremstilling

Psykiatriens Hus i Aarhus er etableret i et samarbejde mellem Aarhus Kommune og Region Midtjylland. Huset har
en fzelles ledelse bestaende af en kommunal og en regional leder. Psykiatriens Hus gik i drift i februar 2019.

Visionen for Psykiatriens Hus i Aarhus er at etablere et fremtidssikret psykiatritilbud af hgj kvalitet. Indsatserne i
tilbuddet skal understgtte borgernes recovery-proces, sikre at borgerne far de bedste muligheder for at vaere
hovedaktgrer i eget liv og samtidig understgtte, at borgerne kan fa sa selvsteendige tilvaerelser som muligt.

I henhold til samarbejdsaftalen om Psykiatriens Hus i Aarhus skal Aarhus Kommunes og Region Midtjylland have en
status efter et ars drift. Denne status er vedlagt som bilag.

Tilbud i Psykiatriens Hus i Aarhus
Psykiatriens Hus i Aarhus rummer i dag en lang reekke tilbud:

« 16 overnatningspladser (otte kommunale og otte regionale).

« Aben fleksibel radgivning efter Servicelovens § 82 a og b, der b&de tilbyder rddgivning i huset og udgdende

funktioner. Siden den 1. november 2019 har der veeret tilknyttet virksomhedskonsulenter til

radgivningsfunktionen.

Hjemmebehandlerteam.

Recoveryskole, som star for uddannelse af peers og udbyder en lang reekke recovery-orienterede kurser.

Socialvagten, som er en &ben telefonrddgivning, der er aben kl. 16.00-24.00 alle dage.

Gruppeforlgb, eksempelvis sgvngruppe og BAT-gruppe (fysioterapeutisk behandlingsform)

Aktiviteter, eksempelvis gature, kreativ gruppe og traening, hvoraf flere drives af en kommunal og en regional

medarbejder i faellesskab.

« Aben Dialog-netvaerksmgder.

« Collaborative care, som er et samarbejdsprojekt med en reekke alment praktiserende laeger i Aarhus
(satspulje).

« Styrket sundhedsfaglig radgivning til botilbud (satspulje).

« Sygeplejerskerne, der indgar i politiets fzelles udrykningsteam, kommer fra Psykiatriens Hus (satspulje).

e Social Sundhed (frivilligt projekt) koordinerer deres indsats fra huset.

Der er endvidere ansat ti peermedarbejdere i huset, heraf fem kommunale og fem regionale medarbejdere.

Status pa gkonomien
Der blev oprindeligt afsat 23.095.000 kr. til driften af Psykiatriens Hus i Aarhus. Af nedenstdende tabel fremgar det,
hvor mange midler der for nuvaerende er afsat til driften af Psykiatriens Hus i Aarhus.

Psykiatriens Hus i Aarhus Oprindeligt budget Nuvarende budget

Kommunalt budget 11.817.000 14.264.000
Regionalt budget™ 11.278.000 14.125.000
Samlet budget 23.095.000 2B8.389.000

* Elsldusiv midler til satspuljenrojelter



Stigningen i det regionale budget skyldes ekstra midler til hjemmebehandlerteamet og til peers. Psykiatriens Hus fik
sdledes del i de midler til anszettelse af peers og harmonisering af den udgdende ambulante aktivitet, der blev
udmgntet i Budget 2019. Desuden har der veeret behov for ekstra administrativ stgtte samt ekstra midler til husleje
i forbindelse med, at Region Midtjylland har lejet sig ind i halvdelen af parterret i huset.

Stigningen i det kommunale budget skyldes, at Socialvagten er overgdet til Psykiatriens Hus.

Den videre udvikling af Psykiatriens Hus

Psykiatriens Hus gnsker at modvirke ensomhed og skabe aktiviteter, der understgtter fysisk og psykisk sundhed.
Det kan f.eks. vaere i form af sundheds- og treeningsgrupper eller aktiviteter som musik og sang. Der arbejdes p3 at
etablere samarbejder med frivillige organisationer, som via aktiviteter i Psykiatriens Hus kan fungere som
brobygning til de aktiviteter, der tilbydes i organisationernes egne lokaler. Derudover vil man gerne etablere et
styrket samarbejde med pargrende.

Psykiatriens Hus i Aarhus er imidlertid allerede nu udfordret pa de fysiske rammer. Psykiatrien har lejet halvdelen af
parterret for en todrig periode til medio 2021. I parterret er der placeret satspuljeprojekter, der ikke var planlagt
med fra starten. Disse udlgber Igbende i 2021.

For at kunne realisere den videre udvikling af Psykiatriens Hus i Aarhus er Psykiatrien indstillet pd at leje parterret
fremadrettet, hvis det kan ske i samarbejde med Aarhus Kommune efter de samme principper, som ligger i
samarbejdsaftalen. Der er en forventning om, at der medio 2021 kan ske en genforhandling med henblik pa
saenkelse af huslejen. Bestyrelsen for MarselisborgCentret har stillet styregruppen for Psykiatriens Hus en sadan
forhandling i udsigt, da bestyrelsen for MarselisborgCentret mener, at MarselisborgCentret pa det tidspunkt vil vaere
fuldt udbygget og dermed far fuld huslejeindtaegt.

Evaluering

Af samarbejdsaftalen for Psykiatriens Hus fremgar det, at "Der skal gennemfgres en ekstern evaluering to ar efter,
Psykiatriens Hus i Aarhus er i drift. Evalueringskonceptet skal foreligge inden udgangen af 2018. P& baggrund af
resultatet af den eksterne evaluering traeffer styregruppen beslutning om behovet for yderligere evalueringer.”

Da indsatserne og samarbejdet i Psykiatriens Hus fortsat er under opbygning og udvikling, er det vurderingen, at
det er for tidligt at lsegge sig fast pa et koncept for evaluering af Psykiatriens Hus i Aarhus. Psykiatriens Hus i
Aarhus indeholder mange forskellige indsatser og mange mader at samarbejde pa. Efter sommerferien ivaerksaetter
styregruppen derfor et afklaringsarbejde i forhold til, hvad der skal evalueres og hvorfor. Derefter udvikles et
evalueringskoncept. I vurderingen af, om der skal gennemfgres en intern eller en ekstern evaluering, vil prisen for
evalueringen indgd som et parameter.

Beslutning

Psykiatri- og socialudvalget indstiller til forretningsudvalget,
at status pa Psykiatriens Hus i Aarhus Kommune tages til efterretning, og

at orienteringen om, at udarbejdelsen af evalueringskonceptet udskydes, til formalet med evalueringen er klarlagt,
tages til efterretning.

TidligerePolitiskBehandling

22. august 2018: Regionsradet godkender samarbejdsaftalen om Psykiatriens Hus i Aarhus.

Bilag

Status pa Psykiatriens Hus i Aarhus Kommune foraret 2020



Punkt 6: Tiltag for nedbringelse af ventetid til psykologbehandling

1-31-72-402-17
Resume

Regionsradet besluttede pd mg@de i december 2019 i forbindelse med beslutning om kapacitetsudvidelse pa
psykologomradet, at der gennemfgres en analyse af mulighederne for at nedbringe ventetiden for patienter med let
til moderat angst og depression, herunder belyse relevante internetbaserede Igsninger. Der praesenteres to tiltag,
der omhandler henholdsvis oprettelse af ekstra ydernumre for praktiserende psykologer og internetbaseret
psykologbehandling af angst og depression. Tiltag ved oprettelse af nye ydernumre er belyst med aktivitet og
gkonomi, mens der i regi af Danske Regioner skal drgftes en finansieringsmodel for internetbaseret
psykologbehandling fgr en eventuel permanentggrelse af tilbuddet.

Direktionen indstiller,

at analyse af tiltag for nedbringelse af ventetider til psykologbehandling tages til
orientering med henblik pd videre drgftelse i regi af budgetforhandlinger 2021.

Sagsfremstilling

Regionsradet besluttede pd mg@de i december 2019 i forbindelse med beslutning om kapacitetsudvidelse pa
psykologomradet, at der gennemfgres en analyse af mulighederne for at nedbringe ventetiden for patienter med let
til moderat angst og depression, herunder belyse relevante internetbaserede Igsninger. Analysen skal kunne indga i
forberedelserne til budget 2021.

Administrationen har undersggt mulighederne for nedbringelse af ventetiderne for patienter med let til moderat
angst og depression. Der er to tiltag, der forventes at kunne medvirke til nedbringelse af ventetider til
psykologbehandling:

» Oprettelse af ekstra ydernumre for praktiserende psykologer.
« Investering i internetbaseret psykologbehandling.

Derudover kan ventetiden til psykologbehandling forventeligt nedbringes ved, at de eksisterende psykologer
arbejder mere inden for overenskomsten og dermed behandler flere patienter. Dette er et tiltag, der allerede
arbejdes med, da det med den nye overenskomst for psykologhjaelp blev besluttet at haeve kravet til
minimumsomsaetning i en psykologpraksis samt gge omsaetningsloftet. Den nye overenskomst tradte i kraft pr. 1.
januar 2020, hvorfor effekten af dette endnu ikke er kendt.

Oprettelse af ekstra ydernumre for praktiserende psykologer
Ved oprettelsen af nye ydernumre for psykologer er der en raekke forudsaetninger, der skal tages hgjde for:

« Det blev pa mgde i regionsradet den 18. december 2019 besluttet at udvide kapaciteten for psykologer med
fem ydernumre som fglge af ophaevelsen for aldersloftet pa angst (henvisningsarsag 11) i den nye
overenskomst om psykologhjzelp.

« Kravet til minimumsomsaetning for psykologer er haevet fra 100.000 kr. &rligt til 150.000 kr. arligt pr. 1.
januar 2020.

* Omseaetningsloftet er haevet fra 272.178 kr. til 305.078 kr. pr. 1. januar 2020. Omszetningsloftet haeves igen
pr. 1. januar 2022 til 324.370 kr. Det skal bemaerkes, at omsaetningsloftet kun geelder for henvisning pa
baggrund af depression og angst (henvisningsarsag 10 og 11). Der er saledes ikke et omsaetningsloft indenfor
de gvrige henvisningsé’lrsager.

En psykolog med ydernummer omsaetter i gennemsnit for 287.842 kr. pr. ar baseret pd 2019-tal og justeret for det
nye krav til minimumsomsaetning. Der er dog stor forskel i omszetningen blandt psykologerne, hvor det ses, at
nogle psykologer holder sig ved kravet til minimumsomsazetningen, mens andre i hgjere grad arbejder indenfor
overenskomsten og omsaetter for en del mere. Der er derfor en vis usikkerhed i den anslaede udgift til et
ydernummer. En psykologpraksis i Region Midtjylland behandler i gennemsnit 89 patienter om 3ret baseret pd
2019-tal. Dette er et fald pa én patient fra henholdsvis 2017 og 2018, hvor der gennemsnitligt er behandlet 90
patienter pr. kapacitet.

Ventetid

Den gennemsnitlige ventetid i Region Midtjylland er 12 uger mens den konkret for depression og angst er 14 uger.
Ventetiden har de seneste fem ar ligget mellem 11 og 12 uger, mens ventetiden konkret for depression og angst
har ligget mellem 13 og 15 uger.



Det fremgar af overenskomst om psykologhjzelp, at: "Psykologen skal oplyse den skonnede, gennemsnitlige
ventetid til forste konsultation for ikke-akutte patienter opdelt p§ henvisnings8rsag 1-9 og henvisnings8rsag 10-11 i
praksisdeklarationen. Ventetidsoplysningerne skal opdateres minimum hver anden mned." Det er
administrationens vurdering, at der er forskellig praksis for, hvordan den enkelte psykolog opggr sin ventetid.
Antallet af patienter pa venteliste er ikke kendt for administrationen. Den seneste opggrelse for ventetider blandt
psykologer i Region Midtjylland er vedhaeftet.

Investering i internetbaseret behandling af angst og let til moderat depression

Region Midtjylland deltager i et tvaerregionalt pilotprojekt om internetbaseret psykologbehandling, hvor alle regioner
deltager. Region Syddanmark er projektejer og varetager driften af projektet. Malgruppen for projektet er borgere
med fobier samt let til moderat angst eller depression, der kan fa et regionalt tilbud om gratis internetbaseret
behandling indenfor kriterierne. Forsgget indeholder derudover en reekke eksklusionskriterier.

Malgruppen for tilbuddet er patienter over 18 ar med angst, fobier og let til moderat depression. Der er dog en
raekke eksklusionskriterier. Patienten kan ikke f& behandling, hvis vedkommende samtidig lider af skizofreni, bipolar
lidelse eller lignende, eller hvis hovedproblematikken er PTSD eller OCD. Derudover behandles der ikke patienter
med alkohol- og/eller stofmisbrug, eller som aktuelt er i anden psykoterapeutisk behandling.

dkonomi

Region Midtjylland indbetaler i projektperioden et fast arligt belgb pa ca. 1,1 mio. kr. til Region Syddanmark, som
afholder udgifterne til projektet, herunder anseettelse af psykologer mv. Aftalen blev dermed oprindeligt indgaet
med en pris pr. patient pd 3.600 kr. Tilbuddet er gratis for patienten.

Det fremgdr af de indledende resultater fra projektet, at patienterne er tilfredse med tilbuddet, men at regionerne
fortsat skal arbejde med at udbrede tilbuddet, saledes borgerne kender til det.

Pilotprojektet afsluttes ultimo 2020. Region Syddanmark har allerede besluttet at szette projektet i drift. Projektets
viderefgrelse er pa nuveerende tidspunkt til drgftelse i Danske Regioner, hvor finansieringen af en eventuel
permanentggrelse ogsa drgftes, herunder om det skal vaere et fast samlet belgb, som det er pa nuvaerende
tidspunkt, eller om der skal udarbejdes en anden finansieringsmodel f.eks. ved afregning pr. patient. Derudover skal
forventningerne til den fremtidige aktivitet ogsa afklares.

Beslutning

Psykiatri- og socialudvalget indstiller til forretningsudvalget,

at analyse af tiltag for nedbringelse af ventetider til psykologbehandling tages til orientering med henblik pa videre
drgftelse i regi af budgetforhandlinger 2021, og

at administrationen belyser forslag til nye tiltag til nedbringelse af ventetid til behandling af let til moderat angst og
depression med inddragelse af internationale erfaringer vedrgrende internetbaseret psykiatri og nye erfaringer

vedrgrende tilrettelaeggelse af behandlingen fra situationen med Covid-19. Resultaterne fremlaegges for psykiatri-
og socialudvalget og udvalget for naere sundhedstilbud pa et feelles temamgde i oktober 2020.

Bilag
Ventetider pr. 1. januar 2020 - drsag 10 og 11
Ventetider pr. 1. januar 2020 - arsag 1 til 9

Notat vedr. nedbringelse af ventetider til psykologbehandling



Punkt 7: Orientering om eventuel aftale om hurtig vurdering af psykiatriske
patienter #

1-30-72-57-12
Resume

Region Midtjylland er i gang med at undersgge mulighederne for at indgd en aftale, hvor praktiserende lseger har
mulighed for at f& en hurtig psykiatrisk vurdering af patienter med psykiatriske problemstillinger hos praktiserende
psykiatere.

Direktionen indstiller,

at orienteringen om aftale om hurtig udredning af psykiatriske patienter tages til
efterretning.

Sagsfremstilling

I Region Midtjylland er der i dag en aftale med de praktiserende psykiatere om, at de hjzelper Regionspsykiatrien
med unge deprimerede og udredning af voksne. Aftalen betyder, at regionen kan indga aftale om, hvad op til 20 %
af de praktiserende speciallaegers aktivitet skal bruges til. I praksis betyder aftalen, at psykiaterne skal se andre
patienter end de normalt henviste efter regionens gnske.

I hgringssvarene til praksisplan for specialleegepraksis, som regionsradet godkendte i oktober 2019, var et
gennemgaende tema fra bade de alment praktiserende lseger og fra kommunerne, at de finder det problematisk
med de lange ventetider hos praktiserende psykiatere. Endvidere er udvikling af den naere psykiatri et af
Sundhedsaftalens indsatsomrader og omdrejningspunkt for Alliancen om den naere psykiatri.

Region Syddanmark har en aftale, hvor praktiserende lseger i Odense siden 2014 som en forsggsordning har haft
mulighed for at fa en hurtig psykiatrisk vurdering af patienter med let til moderat stress, angst eller depression hos
praktiserende psykiatere i samme by.

Samarbejdsudvalget for speciallaagehjeelp har pa denne baggrund besluttet, at det skal undersgges, om der kan
indg3s en lignende aftale med de praktiserende psykiatere i Region Midtjylland, hvor praktiserende lseger har
mulighed for at f& en hurtig psykiatrisk vurdering af patienter med psykiatriske problemstillinger hos praktiserende
psykiatere. @nsket er, at psykiaterne skal give de praktiserende lzeger konkrete rad og vejledning, s8 de far bedre
forudsaetninger for at kunne handtere de naevnte patienters sygdomsforlgb. Det skal forebygges, at patienter far
det veerre, kommer i lange sygdomsforlgb og falder fra pd arbejdsmarkedet og uddannelse.

De primaere formal med aftalen er sdledes:

« at give de praktiserende laeger bedre forudsaetninger - og konkrete rdd og vejledning - for at kunne handtere
det aktuelle sygdomsforlgb.

« at give patienterne et hurtigere og mere sammenhaengende forlgb med udredning og proaktiv handling.

» at medvirke til, at patienterne er sygemeldt i kortere tid og i hgjere grad fastholdes i arbejde og uddannelse,
frem for overfgrselsindkomster.

Aftalen fra Region Syddanmark er evalueret af VIVE (Det nationale Forsknings- og Analysecenter). Evalueringen er
yderst positiv, og Region Syddanmark arbejder pa at fa aftalen implementeret i hele regionen.

VIVE's evaluering finder overordnet, at hurtig udredning opleves som et veletableret, relevant og virksomt tilbud for
de patienter og fagpersoner, der har deltaget i evalueringen. Det er sdledes en klar konklusion, at hurtig udredning:

« giver de praktiserende leeger hurtig adgang til relevant viden og vejledning, der opleves som en god hjzelp til
bedre at kunne hdndtere de henviste patienters behandlingsforlgb.

« for patienterne generelt set fremstar som et relevant, hurtigt og sammenhaengende tilbud, der opleves som
en hjaelp i deres videre forlgb.

« mindsker de henviste patienters forbrug af ydelser i den regionale psykiatri og pa sygesikringsomradet i sa
stor grad, at der samlet set realiseres en signifikant samfundsgkonomisk gevinst pd ca. 1.150 kr. pr. henvist
patient i forste ar efter henvisning.

For at lette visitationen af patienter er Region Syddanmark i gang med at udvikle en app, hvorigennem almen
praksis selv kan booke tider hos de praktiserende psykiatere. Det er aftalt med Region Syddanmark, at de sikrer, at
den bookinglgsning, de udvikler, ogsd kan bruges af andre regioner.



Den naermere afdaekning af mulighederne for en tilsvarende ordning i Region Midtjylland vil ske i dialog med bade
de alment praktiserende lzeger og de praktiserende psykiatere med henblik pa, at et konkret forslag kan forelaegges
Samarbejdsudvalget for speciallaeger og efterfglgende for regionsradet ultimo 2020.

I forbindelse med afdaekningen vil det ogsd blive undersggt, om det er muligt at beholde den eksisterende aftale,
samtidig med at der indgas en ny.
Beslutning

Psykiatri- og socialudvalget tog orienteringen om aftale om hurtig udredning af psykiatriske patienter til
efterretning.



Punkt 8: Henvendelse fra regionsradsmedlem Marianne Karlsmose om
besogsregler i Psykiatrien i forbindelse med Covid-19-epidemien

1-00-24-19
Resume

Regionsradsmedlem Marianne Karlsmose (K) har anmodet om, at besggsreglerne i Psykiatrien i Region Midtjylland i
den aktuelle Covid-19-situation drgftes.

Direktionen indstiller,

at henvendelsen om besggsregler i Psykiatrien i den aktuelle Covid-19-situation
drgftes.

Sagsfremstilling

Regionsradsmedlem Marianne Karlsmose har den 4. maj 2020 henvendt sig angdende et punkt pa dagsordenen om
besggsregler i Psykiatrien i Region Midtjylland i forbindelse med Covid-19-epidemien.

Marianne Karlsmose anfgrer fglgende i henvendelsen:

"Jeg vil gerne have et szerskilt punkt pd naeste udvalgsmgde om besggsreglerne i psykiatrien, sa vi sikrer, at
mennesker ikke undlader at lade sig indlaegge eller lader sig udskrive, fordi de ikke gnsker at vaere indlagt
med de nuvaerende besggsregler."

Marianne Karlsmose har i en saerskilt henvendelse tydeliggjort, at det er de aktuelle besggsregler i forbindelse med
Covid-19-epidemi, der gnskes belyst og dregftet pa8 modet.

Der er vedlagt et notat om besggsrestriktioner i Psykiatrien i Region Midtjylland under den aktuelle Covid-19
epidemi til brug for drgftelsen pa madet.

Beslutning

Psykiatri- og socialudvalget indstiller til forretningsudvalget,

at Region Midtjylland retter henvendelse til Sundhedsministeriet med henblik pa at fa lempet besggsreglerne for
psykiatrien, sa det svarer til reglerne for botilbud p& det specialiserede socialomrade, og

at regionsradsformand Anders Kiihnau tager gnsket om lempelse af besggsrestriktionerne i psykiatrien op pa
mgderne med Sundhedsministeren om Covid-19.

Bilag

Notat om besegsrestriktioner i Psykiatrien i Region Midtjylland



Punkt 9: Orientering om status for Covid-19 pa socialomradet #

1-00-24-19
Resume

Som psykiatri- og socialudvalget blev orienteret om p& udvalgsmgdet den 15. april 2020, har man pa socialomradet
i Region Midtjylland ivaerksat en raekke tiltag for at opretholde sikker drift pa regionens sociale tilbud under Covid-
19-epidemien og for at undgd smittespredning blandt beboere og personale. Der er siden igangsat en forsigtig
lempelse af disse tiltag og gendbning af de regionale tilbud.

Direktionen indstiller,
at orienteringen om status for Covid-19 pd socialomradet tages til efterretning.

Sagsfremstilling

P& socialomrddet i Region Midtjylland har der siden den 12. marts 2020 vaeret ivaerksat en raekke tiltag for at
opretholde sikker drift pd regionens sociale tilbud under Covid-19-epidemien og for at undgd smittespredning blandt
beboere og personale.

Der har vaeret holdt faste Covid-19-koordineringsmgder mellem socialdirektgren og omrddecheferne for at sikre en
teet dialog og koordinering omkring h&ndteringen af Covid-19-situationen pa tvaers af socialomradet i Region
Midtjylland.

Specialomraderne og medarbejdere har Igbende kunnet holde sig orienteret om retningslinjer, bekendtggrelse og
centrale udmeldinger mv. p& socialomradets hjemmeside vedrgrende Information om coronavirus.

P& socialomradet er der siden slutningen af april 2020 sket en gradvis gendbning og lempelse af flere af disse tiltag.
Det sker i takt med, at de geeldende retningslinjer og bekendtggrelser p& omradet justeres og lempes. Det er dog
generelt gaeldende, at lempelser og genabning af tilbuddene skal ske sundhedsmaessigt forsvarligt. Det betyder, at
der altid vil vaere tale om en konkret vurdering af de lokale forhold og rammer, samt om malgruppen eller den
enkelte borger i et tilbud kan efterleve de geeldende sundhedsmaessige retningslinjer.

Gendbning af regionale skole- og STU-tilbud

Der er pa socialomradet sket en gradvis og forsigtig gendbning af de regionale skole- og STU-tilbud i april. Det
skete efter en udmelding fra Bgrne- og Undervisningsministeriet til socialdirektgrkredsen i Danske Regioner og sker
indenfor ministeriets rammer for gendbning af dagtilbud, skoler og uddannelsesinstitutioner. Der er tale om
tillempet undervisning, for eksempel i mindre hold, en-til-en, hjemmeundervisning eller undervisning ved hjzelp af
videolgsninger.

Plan for gendbning af dag- og beskaftigelsestilbud
En reekke regionale dag- og beskeaeftigelsestilbud har vaeret lukket siden den 12. marts 2020. Der er i den periode
etableret tillempede dagsaktiviteter for de faste beboere pa de regionale tilbud.

Regeringen og en raekke af folketingets partier indgik den 25. april 2020 "Aftale om initiativer for sdrbare og udsatte
grupper i forbindelse med Covid-19" (vedlagt). I aftalen ggres der opmaerksom p3, at Serviceloven,
Socialtilsynsloven og Retssikkerhedsloven stadig er fuldt gaeldende p& socialomradet, og der opfordres til at
genoptage en raekke centrale aktiviteter for borgere med problemstillinger for at sikre deres trivsel og tryghed.
Reglerne kan dog fortsat fraviges, hvis sundhedsmyndighedernes faglige retningslinjer ikke kan efterleves
forsvarligt, eller hvis der mangler personale pa grund af sygemeldinger eller prioritering af personalemaessige
ressourcer til anden indsats mod COVID-19. Ligesom aktiviteterne eventuelt kan genoptages i tillempet form og
indhold.

I Region Midtjylland har man p& den baggrund i maj 2020 iveerksat en plan for en forsigtig gendbning af dag- og
beskaeftigelsestilbud pa socialomradet. Planen vil have fokus pa at undga at skabe risiko for en gget
smittespredning fra eksterne brugere af dagtilbud og faste beboere pa regionale dggntilbud. Der vil ske en konkret
vurdering af den lokale situation i specialomrdderne.

Lempelse af besggsrestriktionerne

For at minimere smitterisikoen fra besggende har der siden den 12. marts 2020 vaeret lukket for besgg til regionens
botilbud. Besggsrestriktionerne geelder alle - undtaget er naere pargrende til kritisk syge beboere og foreeldre, der
besgger egne mindredrige bgrn.

I folketingets aftale om initiativer for sdrbare og udsatte grupper i forbindelse med Covid-19 lsegges der op til, at
besggsrestriktionerne pa det sociale omrade skal lempes. Lempelserne skal blandt andet i udgangspunktet sikre
mulighed for besgg pa udearealer og af fa, faste besggspersoner. En lempelse af besggsrestriktionerne vil ske ved


http://ps.intra.rm.dk/information-om-coronavirus/informationer-til-socialomradet/oversigt-over-andringer-pa-socialomradets-corona-side/

en revision af den gaeldende bekendtggrelse om midlertidigt forbud mod besgg p& anbringelsessteder og botilbud
mv. pd socialomrddet i forbindelse med handtering af Covid-19 (vedlagt).

Nar der udkommer en revideret bekendtggrelse fra Social- og Indenrigsministeriet, vil Region Midtjylland tage
stilling til, hvordan den kan implementeres sundhedsmaessigt forsvarligt.

Test af beboere og personale

Socialomradets tilbud fglger Sundhedsstyrelsens vejledning om forebyggelse af smitte med Covid-19 p& plejecentre,
bosteder og andre institutioner (vedlagt), hvor det blandt andet fremgar, at nr der er pavist Covid-19 hos en
beboer eller medarbejder, s skal: "@vrige borgere samt personale pa institutionen testes for COVID-19, uanset
symptomer. Test bgr foretages inden for et dggn, efter institutionen modtager meddelelse om, at der er konstateret
smittetilfaelde, ogsd i weekend og pa helligdage."

Ved indgangen til maj 2020 er det Covid-bilen fra Praehospitalet i Region Midtjylland, der kommer ud og foretager
denne testpodning p& beboerne pa tilbuddet. Personalet fglger de regionale retningslinjer, hvor den naarmeste leder
vurderer grundlaget for henvisning til Covid-19-test ved symptomer. Alternativt skal medarbejderen blive hjemme
og veere symptomfri i mindst 48 timer, for vedkommende m& mgde p& arbejde igen. Nye retningslinjer og
procedurer for test af beboere og personale er pa vej i maj 2020.

Status pad veernemidler pd socialomradet

Pa socialomradet er der generelt adgang til de ngdvendige vaernemidler. Der kan dog forekomme generel
ressourceknaphed pa bestemte vaernemidler, hvor der ma prioriteres i mellem regionens enheder. Enkelte afdelinger
pd socialomradet har malgrupper med vaesentlige fysiske pleje- og behandlingsopgaver, som kan sidestilles med en
hospitalsafdelings behov for vaernemidler. Dette er der szerligt fokus pa ved Covid-19-lageret i Region Midtjylland,
og rent praktisk er socialomradet den 5. maj 2020 blevet tilknyttet lageret, der servicerer kommuner og hospitaler.

Beslutning

Psykiatri- og socialudvalget tog orienteringen om status for Covid-19 p& socialomradet til efterretning. Udvalget
noterede sig de ekstraordinzere indtaegtstab og ekstra udgifter, der er pa socialomradet som folge af Covid-19.

Bilag
Aftale om initiativer for srbare og udsatte grupper, april 2020
Retningslinjer for genabning af erhvervsuddannelser m.fl.

Vejledning om forebyggelse af spredning af COVID-19 pa plejecentre og bosteder



Punkt 10: Oversigt over Region Midtjyllands tilbud kombineret med de
kommunale tilbud #

1-00-24-19
Resume

Psykiatri- og socialudvalget anmodede pa sit mgde den 11. marts 2020 om en oversigt over Region Midtjyllands
tilbud pa socialomradet kombineret med de kommunale tilbud p& samme niveau. Der er vedlagt en oversigt over
tilbuddene fordelt p& malgrupper og geografi.

Direktionen indstiller,

at oversigten over regionale og kommunale tilbud pa socialomradet tages til
efterretning.

Sagsfremstilling

Pa psykiatri- og socialudvalgets mgde den 11. marts 2020 blev det aftalt, at der skulle udarbejdes en oversigt over
Region Midtjyllands tilbud pa socialomradet kombineret med de kommunale tilbud p& samme niveau. Formalet med
den gnskede oversigt er at f& et overblik over det samlede tilbud i Region Midtjylland til de forskellige malgrupper.

Der er vedlagt et notat indeholdende fem kort og tabeller, der viser antallet og fordelingen af regionale og
kommunale pladser pa det specialiserede socialomrade i Region Midtjylland opdelt pd malgrupper og geografi.

Materialet er udarbejdet med udgangspunkt i data fra takstfil 2020, hvor kommunerne i Region Midtjylland arligt
indberetter budget, pladser, takster med videre om de enkelte tilbud.

Oversigterne tager udgangspunkt i de malgrupper, hvor det sociale omrdde i Region Midtjylland driver dggntilbud.
Det vil sige fglgende malgrupper:

Voksne med sindslidelse (SVO)

Voksne fysisk handicappede inklusive senhjerneskadede (SOH)

Sikrede institutioner for bgrn og unge (DOK)

Personer med psykisk handicap inklusive autisme (SAU og SUA)

Bgrn og unge med nedsat fysisk eller psykisk funktionsevne (HOL og SBU)

Der sammenlignes kun med de kommunale dggnpladser, der indgdr i rammeaftalen. Herudover er der valgt at
saette en nedre graense pa dggntaksten pa 1.000 kr., saledes at kun dggnpladser pa 1.000 kr. og derover fremgar af
de vedhaeftede kort og tabeller. Dette med henblik pa at ggre tallene mere sammenlignelige.

Det specialiserede socialomrdde i Region Midtjylland er organiseret i otte specialomrader, hvilket ikke stemmer
overens med de aftalte malgrupper i rammeaftalen. Det betyder, at Specialomrdde Autisme og Specialomrade
Udviklingshaemning og ADHD begge er i malgruppen "Personer med psykisk handicap inklusive autisme", og at
Holmstrupgard og Specialomrade Bgrn og Unge er i malgruppen "Bgrn og unge med nedsat fysisk eller psykisk
funktionsevne", hvorfor der som naevnt er udarbejdet i alt fem opggrelser. Der er ingen dggnpladser pa
kommunikationsomradet, hvorfor Specialomrdde Kommunikation og Handicap ikke er repreesenteret i materialet.

De fem kort samt tabeller viser hver isaer fordelingen af kommunernes samlede antal dggnpladser i Region
Midtjylland kombineret med Region Midtjyllands tilbud til hver af de i alt fem malgrupper.

Det skal understreges, at tallene er baserede pa kommunernes indberetninger, hvilket kan variere fra kommune til
kommune i forhold til opggrelsesmetoder.
Beslutning

Psykiatri- og socialudvalget tog oversigten over regionale og kommunale tilbud pa socialomradet til efterretning.
Udvalget noterede sig, at oversigten tyder pa, at der kan vaere behov for etablering af specialiserede regionale
tilbud pa socialomradet i szerligt i den vestlige del af regionens af hensyn til, at borgerne i hele regionen har samme
adgang til specialiserede regionale tilbud pa socialomradet.

Bilag

Oversigt over regionale og kommunale tilbud i Region Midtjylland



Punkt 11: Opfelgning pa psykiatri- og socialudvalgets dialogmeder #

1-00-24-19
Resume

Der fglges op pa psykiatri- og socialudvalgets dialogmgder pa socialomradet samt pd udvalgets dialogmgde med
Psykiatriens Patient- og Pargrendepanel.

Direktionen indstiller,

at der sker opfglgning pa psykiatri- og socialudvalgets dialogmgder pa
socialomradet i form af videohilsner til de deltagende specialomrader,

at forslagene til opsamlinger fra psykiatri- og socialudvalgets dialogmgder pa
socialomradet godkendes og sendes til specialomrdderne, og

at forslaget til opsamling fra dialogmgdet med Psykiatriens Patient- og
Pargrendepanel godkendes og sendes til panelet, idet panelet anmodes om at
uddybe bemaerkningerne om pargrende med bgrn.

Sagsfremstilling

Psykiatri- og socialudvalget har hen over efteraret 2019 og fordret 2020 holdt dialogmgder med fem af
specialomraderne pa socialomradet samt med Psykiatriens Patient- og Pargrendepanel.

Dialogmgderne pa socialomradet
Udvalget har holdt dialogmgder med fglgende specialomrader:

Specialomrade Socialpsykiatri Voksne den 30. september 2019
Specialomrade Udviklingsheemning og ADHD den 11. november 2019
Specialomrade Autisme den 12. december 2019

Specialomrade Holmstrupgdrd den 24. februar 2020

Specialomrade Kommunikation og Handicap den 5. marts 2020.

I alt har der deltaget 153 ansatte fra de fem specialomrader i dialogmgderne.

Dialogmgderne med de tre gvrige specialomrader er blevet udskudt grundet Covid-19-situationen og forventes
gennemfart i efterdret 2020, safremt det er sundhedsmaessigt forsvarligt.

Der er fra hvert dialogmgde udarbejdet et forslag til opsamling pa udsagnene fra deltagerne fra specialomradet til
brug for udvalgets drgftelse af mgderne (vedlagt). Der vil til psykiatri- og socialudvalgets mgde i juni 2020 blive
udarbejdet en samlet opsamling med fokus pa de tvaergdende temaer fra dialogmgderne.

I forhold til en tilbagemelding fra psykiatri- og socialudvalget til specialomraderne om, hvad udvalget har hgrt pa
mgderne, foreslds det, at hvert specialomrdde far en individuel videohilsen fra udvalget ved formanden og en af de
gvrige deltagere fra udvalget i det konkrete dialogmgde. I denne videohilsen kan der fortaelles om, hvad udvalget
har faet ud af dialogmgdet samt om, hvad udvalget efterfglgende har foretaget sig i forhold til de emner, der er
taget op p@ mgderne.

Herudover foreslds det, at den skriftlige opsamling sendes til specialomrddet med henblik p&, at man eventuelt kan
drgfte den pa et LMU-mgde eller lignende.

I forhold til de resterende tre dialogmgder taenkes samme procedure for opfglgning.

Dialogmgdet med Psykiatriens Patient- og Pargrendepanel
Psykiatri- og socialudvalget har den 5. februar 2020 holdt et dialogm@de med Psykiatriens Patient- og
Pargrendepanel. P& mgdet blev der szerligt sat fokus pa falgende emner fra panelet:

Psykiatrien skal se det hele menneske

Forholdene under indleeggelse/ambulant behandling i Psykiatrien
Bedre sammenhaeng i indsatsen - internt og pa tvaers af sektorer
Mere psykoeducation



Mere samarbejde med og stgtte til de pargrende
Bedre vilkar for psykisk syge

Psykiatriens image

@nske om fortsat dialog om udvikling af Psykiatrien.

Der er en vedlagt et forslag til opsamling fra m@det, hvor emnerne er uddybet. Det foreslas, at opsamlingen sendes
til panelet, for at panelet kan drgfte det pa sit naeste mgde. Det foreslas, at psykiatri- og socialudvalget samtidig
anmoder panelet om at uddybe bemaerkningerne pa dialogmgdet om, hvordan de psykiatriske afdelinger mgder
pargrende med bgrn.

Det blev pd mgdet aftalt, at der skal veere et nyt dialogmgde omkring &rsskiftet 2020/2021. Det vil blive lagt ind i
udvalgets mgdeplan.

Beslutning

Psykiatri- og socialudvalget besluttede,

at der sker opfelgning p& psykiatri- og socialudvalgets dialogmgder p& socialomrddet i form af videohilsner til de
deltagende specialomrader,

at forslagene til opsamlinger fra psykiatri- og socialudvalgets dialogmgder pa socialomrddet godkendes og sendes til
specialomraderne, og

at forslaget til opsamling fra dialogmgdet med Psykiatriens Patient- og P&rgrendepanel godkendes og sendes til
panelet, idet panelet anmodes om at uddybe bemaerkningerne om pargrende med bgrn.

Bilag

Opsamling fra dialogmede meld Specialomriade Socialpsykiatri Voksne
Opsamling fra dialogmede med Specialomrade Udviklingshemning og ADHD
Opsamling fra dialogmede med Specialomrade Autisme

Opsamling fra dialogmede med Holmstrupgard

Opsamling fra dialogmede med Specialomrdde Kommunikation og Handicap

Opsamling fra dialogmede med Psykiatriens Patient- og Pararendepanel



Punkt 12: Forberedelse af mederne i Danske Regioners Psykiatri- og
Socialudvalg #

1-00-24-19

Resume

Drgftelse af emner til mgderne i Danske Regioners Psykiatri- og Socialudvalg.
Direktionen indstiller,

at emner til mgderne i Danske Regioners Psykiatri- og Socialudvalg drgftes.
Sagsfremstilling
Drgftelse af emner til mgderne i Danske Regioners Psykiatri- og Socialudvalg.

Der var mgde i Danske Regioners Psykiatri- og Socialudvalg den 23. april 2020 (videomgde). Naeste mgde er den
27. maj 2020.

Referatet fra mgdet den 23. april 2020er vedlagt.
Beslutning

Psykiatri- og socialudvalget drgftede mgderne i Danske Regioners Psykiatri- og Socialudvalg.

Lars Mgller Pedersen var forhindret i at deltage i sagens behandling.



Punkt 13: Gensidig orientering #

1-00-24-19
Sagsfremstilling

Gensidig orientering for udvalgets medlemmer.

Psykiatri- og socialudvalgets arshjul og mgdeplan
Psykiatri- og socialudvalgets arshjul er vedlagt. Der er endvidere vedlagt forslag til revideret mgdeplan for psykiatri-
og socialudvalget for resten af 2020 og 2021.

Psykiatri- og socialudvalgets mgde i juni 2020

Som fglge af Folkemgdet pa Bornholm er psykiatri- og socialudvalgets ordinaere udvalgsmgde placeret mandag den
8. juni 2020 kl. 9.00-13.00. Da Folkemgdet er blevet aflyst, drgfter udvalget, om mgdet skal flyttes tilbage til det
almindelige mgdetidspunkt, som er onsdag den 10. juni 2020 kl. 13.00-17.00.

Beslutning

Psykiatri- og socialudvalget aftalte, at udvalgsmgdet i juni holdes den 10. juni 2020 kl. 13.00 - 17.00, s&fremt
udvalgets medlemmer kan deltage pa dette tidspunkt.

Formanden opfordrede udvalgets medlemmer til at melde tilbage til formandskabet, safremt der er temaer eller
andre emner, der pa grund af afholdelsen af udvalgsmgderne som videomgder, gnskes drgftet neermere pa et
kommende mgde i udvalget.

Psykiatri- og socialudvalget godkendte forslag til revideret mgdeplan for resten af 2020 og 2021.
Administrationen orienterede om status pa tilsyn pa socialomradet.

Administrationen orienterede om en raekke nye VISO-kontrakter pd socialomradet.

Lars Mgller Pedersen var forhindret i at deltage i sagens behandling.

Bilag

Arshjul for psykiatri- og socialudvalget - maj 2020

Forslag til mgdeplan for PSU 2020 og 2021
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