
REFERAT SU på speciallægeområdet d. 22-09-2022

Mødedato Torsdag d. 22. september 2022 kl. 15:30

Mødested Hos praktiserende reumatolog Kaare Mai, Park Allé 15, 5. th,, 8000 Aarhus
C
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Punkt 1: Deltagere

1-30-72-457-21

Sagsfremstilling
Mødedeltagere

Region Midtjylland, Regionsrådet:

Purnima Erichsen, formand

Birgit Marie Christensen

Olav Nørgaard

Ib Bjerregaard

Repræsentanter for FaPS:

Anna Lamberg

Christian Bak, formand

Kaare Mai

Birgitte Norrie

Region Midtjylland, administrationen:

Dorthe Klith, Kontorchef

Claus Meldgaard, specialkonsulent (afbud)

Lisette Kirkegaard, Specialist



Punkt 2: Gensidig orientering

1-30-72-457-21

Resume
Gensidig orientering om forhold vedrørende praktiserende speciallæger i Region Midtjylland.

Administrationen indstiller,

at orienteringerne tages til efterretning

Sagsfremstilling

Speciallæge Tekla J. Jørgensen overtager efter endt generationsskifte, Palle Schrøders fuldtidspraksis i
psykiatri pr. 1/8-22 i Risskov.
Speciallæge Christer Zøylner Swan overtager Iris Thomasens fuldtidspraksis i otologi pr. 1/9-22 i Bjerringbro.

Orientering om udmøntning af 2 mio. kr. til dermatologiske speciallægepraksis
Status på aftalen om høreapparatbehandling hos praktiserende ønh-læger i 2022
Workshop om samarbejdet mellem almen praksis, speciallægepraksis og regionspsykiatrien

Beslutning
Vedtaget som indstillet



Punkt 3: Temadrøftelse - forventninger, ventetider, muligheder

1-01-72-22-18

Resume
Samarbejdsudvalget har besluttet, at der sættes forskellige temaer på samarbejdsudvalgsmøderne.
Administrationen og speciallægerne vil præsentere dagens tema

Administrationen indstiller,

at samarbejdsudvalget drøfter præsentationen.

at samarbejdsudvalget beslutter, hvad temaet skal være på næste møde

Sagsfremstilling
Samarbejdsudvalget har besluttet, at der fremover skal være forskellige temaer på samarbejdsudvalgsmøderne.

Samarbejdsudvalget besluttede på sidste møde, at temaet på nærværende møde skal handle om forventningspres
fra patienter og almen praksis. Herunder ventetider og hvad der kan gøres indenfor de eksisterende ressourcer.
Administrationen og de praktiserende speciallæger præsenterer et oplæg.

Derudover skal samarbejdsudvalget beslutte, hvad temaet skal være på næste møde

Beslutning
Samarbejdsudvalget besluttede, at temadrøftelsen på næste møde skal dreje sig om uddannelseslæger



Punkt 4: Status på implementering af anbefalinger fra praksisplanen

1-30-72-150-17

Resume
Administrationen giver en status på implementering af anbefalinger fra praksisplanen

Administrationen indstiller,

at orienteringen tages til efterretning

Sagsfremstilling
Samarbejdsudvalget har tidligere godkendt en plan for implementering af anbefalingerne i praksisplanen. I den
forbindelse blev det besluttet, at samarbejdsudvalget løbende vil blive orienteret om status på implementeringerne.

Flere af anbefalingerne er gennemført, men følgende er i proces:

Vedrørende Søvnapnø
Koncernledelsen har besluttet, at der igangsættes en regional proces på søvnområdet - herunder obstruktiv
søvnapnø. Formålet er at sikre ensartede udrednings-og behandlingstilbud af høj faglig kvalitet, og samtidig styrke
samarbejdet mellem de involverede specialer og klinikker. Behandlingen er i dag fordelt på flere specialer og flere
matrikler.

Udredning og behandling af søvnrelaterede sygdomme i hospitalsregi foregår på 6 afdelinger fordelt på 4 specialer.
Udredning og behandling af Obstruktiv Søvnapnø er fordelt på nedenstående 4 afdelinger og 3 specialer i Region
Midtjylland (ud over særlige patienter på Søvnklinikken på AUH). Derudover foregår udredning af Søvnapnø hos de
praktiserende øre-næse-halslæger

Neurologi: Søvnklinik, Neurologi, RH Viborg
Øre-Næse-Hals: Søvnklinikken, Center for Planlagt Kirurgi, RH Silkeborg Søvnklinikken og Øre-, næse- og
Halskirurgi, AUH
Lungemedicin: Lungemedicinsk Dagafsnit 1, (Medicinsk Afdeling), RH Holstebro

Det regionale arbejde på søvnområdet forventes også at kunne medvirke til at effektivisere driften og dermed øge
kapaciteten på søvnområdet, således at ventetiden kan falde.

I forbindelse med arbejdet på søvnområdet, nedsættes en underarbejdsgruppe, som skal arbejde specifik med
Obstruktiv Søvnapnø. De praktiserende øre-næse-halslæger deltager i denne arbejdsgruppe.

Som en del af arbejdet med effektivisering og ensretning af patientforløb inden for Søvnapnø tages stilling til de
praktiserende ønh-lægers inddragelse i behandlingen.

Den overodnede arbejdsgruppe på søvnområdet har senest i januar 2022 og maj 2022 afholdt møder. Formålet med
møderne er i første omgang at aftale fælles henvisnings-, udrednings- og behandlingsvejledninger.
Kapacitetsspørgsmålet var en del af drøftelsen på maj-mødet. Der forligger fortsat et arbejde med forskellige
henvisningsvejledninger på søvnområder og afklaring af digitale mulighder før arbejdsgruppen har en afrapportering
klar til Klinikforum. det forventes, at afrapporteringen er klar i starten af 2023.

Vedrørende anbefaling om, at der sikres mulighed for deling af billeddiagnostisk undersøgelser mellem
hospital og speciallægepraksis
I Regionen er der udarbejdet en løsning så praktiserende kiropraktorer og hospitalerne kan dele billeddiagnostisk
materiale.

It-afdelingen er sammen med repræsentanter fra systemhusene i gang med en forundersøgelse for at få afklaret,
hvad der kræves for, at løsningen kan udbredes til speciallægepraksis. Når forundersøgelsen er færdig, tages der
stilling til den videre proces. Praktiserende reumatolog Kaare Mai deltager i arbejdsgruppen, der foretager
forundersøgelsen. Kaare Mai har tidligere orienteret om, at at arbejdet skrider meget langsom frem. Der er bl.a. en
del tekniske besværligheder, som bl.a. er baseret på, at der ikke findes en "viewer" i speciallægesystemerne.

Adminsitrationen oplyste på sidste møde, at der ikke umiddelbart kommer en regional løsning på billeddeling
mellem hospital og speciallægepraksis. Der er en landsdækkende proces i gang, som har til formål at give
praksissektoren adgang til billeder fra alle hospitaler i hele landet. Dette arbejde er fortsat igang.

Region Midtjylands IT-afdeling - som driver den landsdækkende proces - har haft et møde med repræsentanter fra
FaPS og privathospitaerne, hvor de redegjorde for processen og udfordringer ifm. udvikling og implementering -
især hvad angår det sikkerhedsmæssige.



Vedrørende anbefaling om, at behandling af patienter med akne og vorter i skal højere grad foregår i
almen praksis
Forløbsbeskrivelser for behandling af akne, vorter og sår samt fnat/scabies.

På sidste nøde oplyste Speciallægesiden, at sagen har været drøftet i specialerådet, og der er usikkerhed om
behovet. Administrationen og de praktiserende speciallæger (Anna Lamberg), skulle undersøge problemstillingen
nærmere inden, der igangsættes arbejde med forløbsbeskrivelser på de nævnte områder. Konklusionen på denne
undersøgelse er, at der ikke er behov for nye ellere revididerede forløbsbeskrivelser på de aktuelle områder.
Vurderingen er, at de eksisterende er dækkende.

Beslutning
Vedtaget som indstillet



Punkt 5: Eventuelt

1-30-72-457-21
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