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Punkt 1: Godkendelse af dagsorden

1-01-72-11-22

Beslutning
Dagsordenen blev godkendt.



Punkt 2: Ny praksisplan

1-01-72-11-22

Resume
Af § 7 i Aftale om fodterapi fremgår det, at regionen skal udarbejde en praksisplan for den fremtidige
fodterapeutiske dækning i regionen. Praksisplanen indeholder anbefalinger og initiativer i forhold til områderne:
kapacitet på fodterapiområdet, samarbejde og kommunikation med det øvrige sundhedsvæsen, samt
kvalitetsudvikling i fodterapipraksis. I overensstemmelse med overenskomsten forelægges samarbejdsudvalget
regionens udkast til ny praksisplan med henblik på bemærkninger.

Administrationen indstiller,

at samarbejdsudvalget for fodterapi drøfter udkastet til den ny praksisplan

at samarbejdsudvalget for fodterapi tager orienteringen om processen for høring
og politisk godkendelse af den ny praksisplan til efterretning

Sagsfremstilling
Baggrund
Jf. §7 i Aftale om fodterapi, skal regionen udarbejde en plan for den fremtidige fodterapeutiske dækning i regionen.
Praksisplanen udarbejdes i overensstemmelse med overenskomsten, og skal understøtte en hensigtsmæssig
kapacitetsplanlægning, samarbejdet mellem fodterapipraksis og det øvrige sundhedsvæsen, samt kvalitetsudvikling
i fodterapipraksis.

Ny praksisplan
Til udarbejdelse af den nye praksisplan for fodterapi, har regionen valgt at inddrage repræsentanter fra
Samarbejdsudvalget i en arbejdsgruppen. Arbejdsgruppen blev nedsat i regi af de tidligere samarbejdsudvalg for
fodterapi, og har nu udarbejdet et udkast til en ny praksisplan.
Udkastet indeholder initiativer og anbefalinger i forhold til kapacitetsstyring, samarbejde med sundhedsvæsnet
samt kvalitetsudvikling. Med henblik på at give mulighed for en fleksibel udbygning og tilpasning af
behandlingskapaciteten i Region Midtjylland, fremlægges der i den ny praksisplan forslag om en ny
kapacitetsmodel, som skal give mulighed for en mere fleksibel tilpasning af kapaciteten.

Modellen indebærer en inddeling af regionen i geografiske områder, der kan henholdsvis åbnes og lukkes for
nynedsættelse af fodterapeuter. Såfremt et geografisk område er åbent, vil fodterapeuter dermed have mulighed for
at nedsætte sig eller udvide med en yderligere kapacitet, uden at skulle vente på opslag af ledige ydernumre. Det
foreslås desuden, at der gives nemmere adgang til ansættelse af fodterapeutisk medhjælp i eksisterende klinikker, i
henhold til § 18, stk. 1. Kapacitetsstyringsmodellen gøres i første omgang tidsbegrænset og skal følges af en
evaluering af effekten i forhold til borgernes adgang og tilgængelighed til fodterapeutisk behandling, eksempelvis i
form af ventetider, økonomi, behandlingskvalitet med videre.

Godkendelsesproces
Udkastet til praksisplanen vil efter behandling i samarbejdsudvalget blive sendt i høring i 4 uger. Afhængigt af
høringssvarene vil der eventuelt ske justeringer af praksisplanen. Foretages der ændringer i praksisplanen får
samarbejdsudvalget mulighed for igen at give bemærkninger hertil.

Det forventes, at godkendelsesprocessen bliver som følgende:

D. 9 august - Praksisplanen behandles i udvalg for nære sundhedstilbud
D. 12 august-9. september - Praksisplanen sendes i høring
D. 11 oktober - Praksisplanen behandles i forretningsudvalget
D. 26 oktober - Praksisplanen behandles i regionsrådet

Beslutning
Praksisplanen blev drøftet og tiltrådt af Samarbejdsudvalget med en bemærkning fra Samarbejdsudvalget og en
bemærkning fra fodterapeuterne i Samarbejdsudvalget. Bemærkningerne ønskes viderebragt til planens behandling
i regionens stående udvalg for Nære Sundhedstilbud.

Bemærkning fra Samarbejdsudvalget:
Samarbejdsudvalget anbefaler, at der i praksisplanen indføjes en bemærkning vedrørende ansatte i henhold til
overenskomstens §18, stk. 1. Der indføjes, at fodterapeuter ansat som en fuld kapacitet efter §18, stk. 1, som
hovedregel kun kan være ansat et sted. Samarbejdsudvalget kan dog søges om tilladelse til ansættelse mere end et
sted, hvis der er særlige forhold der tilsiger det.



Bemærkning fra fodterapeuterne i Samarbejdsudvalget:
Fra fodterapeutsiden i Samarbejdsudvalget gives udtryk for, at man gerne ser, at regionen i planperioden tager
initiativ til et forsøg med fri sårbehandling, der giver diabetespatienter mulighed for at modtage sårbehandling hos
en fodterapeut uden egenbetaling. De finder, at fodterapeuterne dermed kan aflaste hospitaler og kommuner med
sårbehandling.

Samarbejdsudvalget tog orienteringen om processen for høring og politisk godkendelse af den ny praksisplan til
efterretning.

Bilag

Bilag 1. Udkast til ny praksisplan



Punkt 3: Status på forsøgsordning med speciale 55

1-01-72-11-22

Resume
Forsøgsordningen med fritagelse fra henvisningskravet ved speciale 55 (nedgroede tånegle), har nu været i gang i
knap 5 måneder.

Administrationen indstiller,

at samarbejdsudvalget for fodterapi tager orienteringen til efterretning

Sagsfremstilling
Baggrund
D. 1 februar igangsatte man i Region Midtjylland en forsøgsordning, der gør det muligt for borgere at blive
behandlet for speciale 55 (nedgroede tånegle) ved en fodterapeut, uden henvisning fra en praktiserende læge.
Forsøgsordningen udgør et forsøg på at frigøre ressourcer i almen praksis, ved at lade fodterapeuter anvende
allerede eksisterende kompetencer til at løfte en relevant opgave. Formålet med forsøgsordningen er, at undersøge
de fordele og eventuelle ulemper, som der kan være ved en afvigelse af kravet om lægehenvisning til behandling
ved en fodterapeut, og at give borgerene lettere adgang til behandling.

Forsøgsordningen vil forløbe over 1 år og 6 måneder, og vil løbende blive evalueret. Ved forsøgets afslutning
udarbejdes derudover en evaluering, som skal afdække de afledte effekter, herunder på de økonomiske
omkostninger, den patientoplevede kvalitet samt aflastning af almen praksis.

Status på forsøgsordningen
Siden forsøgsordningens igangsættelse d. 1 februar, har der været nogle praktiske og tekniske udfordringer. Med
henblik på at løse disse, er der blevet udsendt et nyt brev til fodterapeuterne, hvor procedurerne for
forsøgsordningen præciseres. Der er i brevet desuden blevet gjort opmærksom på, at indsendte regninger fremover
vil blive afvist, hvis ydelserne ikke anvendes som beskrevet.

Beslutning
Samarbejdsudvalget tog orienteringen til efterretning.



Punkt 4: Status på ansættelse af praksiskonsulent

1-01-72-11-22

Resume
Der er i Region Midtjylland taget initiativ til opslag af en fodterapipraksiskonsulent til at understøtte
kvalitetsudvikling og samarbejde på tværs af sundhedsvæsnet.

Administrationen indstiller,

at samarbejdsudvalget for fodterapi tager orienteringen til efterretning

Sagsfremstilling
På samarbejdsudvalgets sidste møde d. 4 marts 2022, blev der orienteret om initiativet til opslag af en
fodterapipraksiskonsulent. Praksiskonsulenten skal bl.a. medvirke til at understøtte og implementere den ny
praksisplan. Dette gælder bl.a. at styrke kommunikation, efteruddannelse og kompetenceudvikling samt
samarbejde med almen praksis, Steno Diabetescentret og de kommunale sårfunktioner, med henblik på at sikre
effektive patientforløb. Praksiskonsulenten skal desuden fungere som regional koordinator af de kommende
regionale kvalitetsnetværk på fodterapiområdet. Praksiskonsulenten vil blive ansat til et årligt timetal på 160 timer.

Stillingen blev først slået op i marts med ansøgningsfrist d. 1 april, men der blev ikke modtaget nogen ansøgninger.
Efter genopslag, er der nu blevet ansat en fodterapeut, som tiltræder stillingen efter sommerferien.

Beslutning
Samarbejdsudvalget besluttede, at der skal afsættes tid på næste møde i samarbejdsudvalget, hvor
praksiskonsulenten kan komme og præsentere sig selv. Forud for besøget af praksiskonsulenten foretages en
drøftelse af praksiskonsulentens vigtigste opgaver.

Samarbejdsudvalget besluttede, at der fremadrettet skal være et fast orienteringspunkt på dagsordenen, om
praksiskonsulentens igangværende opgaver.



Punkt 5: Genopslag af ydernummer

1-01-72-11-22

Resume
Der forventes at blive en ledig kapacitet i Karup fra d. 1. juli. Det anbefales, at ydernummeres genopslås i Karup.

Administrationen indstiller,

at samarbejdsudvalget for fodterapi godkender, at det forventede ledige
ydernummer genopslåes i Karup.

Sagsfremstilling
Administrationen forventer, at der pr. 1 juli 2022 vil være en ledig kapacitet i Karup, Viborg kommune. Der foreslås i
dette tilfælde, at ydernummeret genopslås i Karup for at kunne bibeholde den nødvendige kapacitet i området.

Jf. den aktuelle praksisplan vil det være mest hensigtsmæssigt, at ydernummeret genopslås i Karup for at sikre
tilstrækkelig kapacitet i området. Der er i dag 13 kapaciteter i Viborg kommune, hvoraf størstedelen ligger i Viborg,
eller den nordøstlige del af Viborg kommune. Den gennemsnitlige ventetid er på 15 uger.

Ved at genopslå ydernummeret i Karup, vil det ligeledes give mulighed for en eventuel aflastning af Ikast-Brande
kommune, som har en relativ høj andel indbyggere og diabetikere pr. kapacitet.

Ydernummeret forventes at kunne sendes i opslag efter sommerferien.

Beslutning
Samarbejdsudvalget besluttede at indstille til regionen, at det ledige ydernummer genopslås til besættelse i Karup
eller alternativt i Ikast-Brande kommune. Er der kvalificerede ansøgere til begge steder skal placering i Karup
prioriteres højest.



Punkt 6: Mødedatoer for 2023

1-01-72-11-22

Resume
Administrationen fremlægger forslag til mødedatoer i 2023

Administrationen indstiller,

at samarbejdsudvalget for fodterapi godkender mødedatoerne

Sagsfremstilling
Der er planlagt følgende mødedatoer i samarbejdsudvalget for fodterapi i 2023:

3. marts
23. juni
27. oktober

Møderne afholdes i Regionshuset Viborg.

Beslutning
Samarbejdsudvalget godkendte mødedatoerne.



Punkt 7: Eventuelt

1-01-72-11-22
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