REFERAT SU for psykologer d. 10-12-2015

Meadedato Torsdag d. 10. december 2015 kl. 09:00

Meadested Regionshuset Viborg, medelokale C3
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Punkt 1: Mededeltagere

1-01-72-11-14



Madedeltagere

Sagsfremstilling

Regionsradet:
Susanne Gaarde

Steen Jakobsen

Kommunalt medlem:
Niels Rasmussen, Ringk@bing-Skjern kommune

Psykologer:
Anders Rage

Svend Baltov
Poul Erik Jargensen (afbud)

Administrationen:

Jens Bejer Damgaard, kontorchef

Helene Bech Rosenbrandt, AC-fuldmaegtig
Chris Dahl, sagsbehandler




Punkt 2: Gensidig orientering

1-01-72-16-14



Gensidig orientering

BESLUTNING

Regionen orienterede om det nyopstartede samarbejde med psykologkonsulenten.

Psykologsiden efterspurgte en skriftlig udtalelse fra regionen ift., hvorfor psykologer ikke far oplyst, hvem der
ansgger om ledige ydernumre. Administrationen udarbejder dette.



Punkt 3: Beslutning om ventetidsundersegelse 2016

1-35-72-5-08
Bilag

Spergeskema 2015



Beslutning om ventetidsundersggelse 2016

ADMINISTRATIONEN INDSTILLER,

at Samarbejdsudvalget godkender forslag til ventetidsundersggelsen for 2016

Sagsfremstilling

Samarbejdsudvalget for psykologer i Region Midtjylland har siden 2008 en gang arligt gennemfart en undersggelse
af ventetiden til psykologbehandling i Region Midtjylland.

Den arlige ventetidsunders@gelse anvendes blandt andet til Iabende at vurdere behandlingskapaciteten pa
psykologomradet. | 2014 og 2015 blev undersggelsen gennemfart som en telefonisk undersagelse (af ekstern
leverandar). Psykologerne fik samtidig mulighed for at deltage via et elektronisk spgrgeskema. Svarprocenten var
pa 92-95 %.

Administrationen foreslar, at vi i 2016-undersggelsen

« anvender samme metode (telefonisk undersggelse suppleret med spgrgeskema) som de foregaende to ar
(vedheeftet)

« atundersggelsen udfgres ultimo januar-medio februar mhp., at resultatet kan behandles pa SU-made 2/3/16
(2015 undersggelsen blev udfgrt i april).

BESLUTNING

Indstilling fulgt med bemaerkning om, at dage aendres til uger i spgrgsmalene om ventetid (og en uge er 7
dage).



Punkt 4: Opfelgning pa udvidelse af depressions- og angstordningen
1-30-72-144-13

Bilag

5b81¢925-d565-425e-9da4-b57d734ef0c7

Maénedsstatistik angst og depression september 2015

Satspulje-aftaletekst 2015

8elcf7ee-541b-4dfa-9b13-8be51bb3d058

Forlengelse af tillegsaftale vedr satspuljemidler



Opfoelgning pa udvidelse af depressions- og angstordningen

ADMINISTRATIONEN INDSTILLER,
at opfglgningen tages til orientering

Sagsfremstilling

Med Aftale om satspuljen pa sundhedsomradet for 2012-2015 er der afsat 130 mio. kr. til henvisningsarsag 10-11

per ar. Dette fglges lokalt i den enkelte region.

I henhold til Vejledning om opfalgning pa Tilleegsaftale vedr. satspulje-midler til behandling for let til moderat
depression og angst har de regionale samarbejdsudvalg to opgaver i relation til opfglgning pa aftalen:

1. Lebende opfalgning pa udviklingen inden for depressions- og angstordningerne
2. Vurdering i enkeltsager efter iveerksaettelse af udgiftsdeempende foranstaltninger.

Af vejledningen fremgar det, at de regionale samarbejdsudvalg skal falge udviklingen inden for de to ordninger, pa
baggrund af manedsvise lands- og regionsoversigter. Opggrelserne behandles og draftes pa samarbejdsudvalgene.

Seneste manedsstatisk fra september 2015 (vedheeftet) viser udviklingen fra januar til september 2015:

« Tabel 6 viser, at Region Midtjylland har haft et fald pa 4 % sammenlignet med samme tidspunkt 2014. Region
Midtjylland er den eneste region, der har haft et fald. Udgifterne ligger dog samlet lige omkring den

gkonomiske ramme.

o Tabel 7 viser de akkumulerede udgifter til angst og depression fra januar 2015 - september 2015 fordelt pa

regionerne.

Tabel 6: Udgifter pa regionsniveau (angst og depression samlet)
Denne tabel viser udgifter til angst og depression fordelt pa regionerne
i september 2015, september 2014 samt udviklingen i procent

sep-14 sep-15]Stigning i procent
Total 12.160.994 12.383.163 2%
81 - Region Nordjylland 1.417.866 1.578.083 11%
82 - Region Midtjylland 2.912.470 2.794.744 -4%
83 - Region Syddanmark 2.693.886 2.720.284 1%
84 - Region Hovedstaden 3.626.370 3.635.664 0%
85 - Region Sjeelland 1.510.402 1.654.388 10%

Kilde: CSC Scandihealth




Tabel 7: Akkumulerede udgifter pa regionsniveau (angst og depression samlet)

Denne tabel viser de akkumulerede udgifter til angst og depression
fra januar 2015 - september 2015 fordelt pa regionerne

Udgift
Total 105.415.638
81 - Region Nordjylland 12.582.112
82 - Region Midtjylland 24.566.005
83 - Region Syddanmark 23.200.483
84 - Region Hovedstaden 31.592.391
85 - Region Sjalland 13.474.647

Kilde: CSC Scandihealth

Forl&ngelse af tillegsaftale

Med vedheeftede Aftale om satspuljen pa sundheds- og aeldreomradet for 2016-2019 er der afsat 60 mio. kr. arligt i

perioden 2016-2018 til viderefgrsel af tilbuddet om tilskudsberettiget psykologbehandling i sin nuveerende form, dvs.
for personer med let til moderat depression, som er i alderen 18 ar og opefter, samt til personer med let til moderat

angst, herunder OCD, som er i alderen 29-38 ar.

Parallelt hermed igangseettes initiativer for at sikre korrekt henvisning af patienter samt sikre grundlaget for
monitorering og dataopsamling om behandlingsmetoder og effekt. Sundhedsstyrelsen udarbejder reviderede faglige
retningslinjer, og der igangsaettes arbejde med etablering af en kvalitetsdatabase. Satspuljepartierne vil modtage en
status for fremdriften af kvalitetsarbejdet i juni 2016.

Regionernes lgnnings- og takstaevn har 10/11/15 fremsendt vedhaeftede Forleengelse af tillaegsaftale vedr.
satspuljemidler (vedhaeftet). Aftalen traeder i kraft 1/1/16 og udlgber 30/6/16.

Som fglge af at forlaengelsen gaelder 6 maneder, er omseetningsgraensen tilpasset og ligger for perioden pa
146.380,- kr. (2015 pris- og lgnniveau) pr. ydernummer.

BESLUTNING

Administrationen udarbejder et kort gkonominotat om den fremtidige finansiering af Angst- og
depressionsordningen som fglge af SATS-puljeforliget. Notatet sendes til skriftlig orientering i
Samarbejdsudvalget, sa snart det er udarbejdet.




Punkt 5: Status pa udredning af patientfaellesskab mellem praktiserende
psykologer og regionspsykiatrien

1-01-72-11-14



Status pa udredning af patientfeellesskab mellem praktiserende psykologer og
regionspsykiatrien

ADMINISTRATIONEN INDSTILLER,

at orienteringen tages til efterretning

Sagsfremstilling

En indledende undersagelse konkluderer, at det er muligt at identificere patientfeellesskab mellem praktiserende
psykologer og regionspsykiatrien. Det vil endvidere veere muligt at inkludere patientfeellesskab med praktiserende
psykiatere. Data treekkes, sa de kan forelsegges SU psykologer pa mgde i marts 2016.

Formalet med afdeekning af patientfeellesskab er jf. arbejdsplanen at afklare, om der er en population, for hvem det
er relevant, at arbejde hen imod udveksling af epikriser mellem regionspsykiatrien og praktiserende psykologer for

feelles patienter.

Der arbejdes pa endvidere at afdaekke diagnoser for de patienter, der har parallelle forlgb.

BESLUTNING
Indstilling fulgt.




Punkt 6: Status pa prevehandling ift. fastholdelse af tilknytning til
arbejdsmarkedet

1-01-72-11-14
Bilag

Udkast projektbeskrivelse 011215



Status pa prevehandling ift. fastholdelse af tilknytning til arbejdsmarkedet

ADMINISTRATIONEN INDSTILLER,

at Samarbejdsudvalget dragfter udkast til projektbeskrivelse

Sagsfremstilling

Et prioriteret indsatsomrade i udviklingsplanen og arbejdsplanen er, ’at et gget samarbejde mellem kommuner og
psykologer med ydernummer skal bidrage fil en tidligere indsats’. Under dette indsatsomrade er det besluttet at
igangseette en prgvehandling ift., at region og kommuner deekker psykologudgifter for en borger (i fare for at miste
tilknytning til arbejdsmarkedet), med henblik pa at borgeren fastholder tilknytning til arbejdsmarkedet.

Administrationen har - med input fra psykologkonsulent og laegelige koordinatorer fra almen praksis - udarbejdet
vedheeftede udkast til en forelgbig projektbeskrivelse.

BESLUTNING

Der var opbakning til projektet. Der arbejdes videre med at konkretisere projektbeskrivelsen, herunder fokus
pa:

- teknisk lgsning pa henvisninger (der oprettes ikke en ny ydelseskategori)

- indragelse af mindst 2 kommuner - spredt geografi og kommunestarrelse

- at projektet sgges udfart for projektmidler for de deltagere, der ligger udenfor overenskomsten - mhp. at sikre,
at projektet ikke fierner midler fra sygesikringspatienter under overenskomsten




Punkt 7: Omkonstituering af naestformand

1-01-72-11-14



Omkonstituering af naestformand

ADMINISTRATIONEN INDSTILLER,

at Samarbejdsudvalget udpeger ny neestformand

Sagsfremstilling

Samarbejdsudvalgets nuveerende naestformand har meddelt, at han udtraeder af Samarbejdsudvalget, nar den nye
overenskomst er pa plads. Der gnskes udpeget en ny naestformand med virkning fra 1/1/16.

BESLUTNING
Anders Rgge er valgt til ny neestformand med virkning fra 1/1/2016.




Punkt 8: Meaederakke 2016

1-01-72-11-14



Moderakke 2016

ADMINISTRATIONEN INDSTILLER,

at preecisering af mgdetidspunkter 2016 tages til orientering

Sagsfremstilling
Der har veeret uklarhed om SU-mgderne for 2016, hvorfor det praeciseres, at der afholdes:

- SU mgde 2. marts 2016 kl. 9-12 (formgde 8.30-9.00)
- SU mgde 22. september 2016 kl. 9-12 (formade 8.30-9.00)

BESLUTNING

Indstilling fulgt.
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