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Mødedeltagere 

Sagsfremstilling
Mødedeltagere:
 
Region Midtjylland, Regionsrådet:
Michael Thomsen
Leif Lund
 
Fodterapeuter:
Ulla Dennild
Lotte Quist Christensen
 
Region Midtjylland, administrationen:
Jens Bejer Damgaard
Jørgen Nørskov Nielsen
Sussi Islin Sørensen

BESLUTNING

Alle mødt.



Gensidig orientering 

Administrationen indstiller,

at der gives en gensidig orientering

Sagsfremstilling

• Regionernes Lønnings- og Takstnævn og LasF skal genforhandle overenskomsterne på fodterapiområdet i 
første halvår af 2013. Forhandlingerne forventes at være afsluttet medio juni 2013 således, at en ny 
overenskomst kan træde i kraft den 1. oktober 2013. Indsamling af forslag til krav er igangsat.

• Nære Sundhedstilbud er i gang med at planlægge fyraftensmøder for fodterapeuter i Region Midtjylland. 
Møderne forventes afholdt den 7. februar 2013 i Herning og den 19. februar 2013 i Skejby.

• Der er foretaget revision af de kliniske retningslinjer i forløbsprogrammet for diabetes. I den forbindelse er der 
redigeret i afsnit 5.11 om henvisning til statsautoriseret fodterapeut, således teksten svarer til overenskomsten; 

’
Alle patienter med T2DM skal henvises til fodterapeut og tilbydes fodstatus en gang årligt. Fodstatus 
danner grundlag for en risikovurdering, der afspejler patientens risiko for at udvikle fodsår. Fodterapeuten 
sender kopi af fodstatus og risikovurdering til den praktiserende læge.’ 

BESLUTNING

Orienteringen blev taget til efterretning.
 
Vedr. orienteringen om fyraftensmøder blev det fra administrationen oplyst, at der ikke er udsendt invitationer, 
så datoerne kan blive lavet om. Fodterapeuterne oplyste, at der den 20. marts er regionsmøde for 
fodterapeuterne. Mødet bør derfor undgås arrangeret i uge 12.
Det kan oplyses, at fyraftensmøderne holdes den 19. februar 2013 i Skejby og den 6. marts 2013 i Herning.
 
Fodterapeuterne bad om, at der sendes kopi af alle breve, som sendes til fodterapeuter til Henriette Riis 
Johansen, Landsforeningen LasF.



Økonomiopfølgning 

RESUME
I henhold til overenskomsten om fodterapi skal udviklingen i udgifter, patienter og ydelse følges tæt de første 
tolv måneder af overenskomstperioden og regelmæssigt i tiden derefter. Regionerne skal efter hvert kvartal 
udarbejde en opgørelse over udgifterne, antal patienter og antal ydelser opgjort for hvert speciale og på hver af 
risikogrupperne for diabetes patienter. Opgørelsen drøftes ifølge økonomiprotokollatet som fast punkt på 
mødedagsordenen i samarbejdsudvalget.

Administrationen indstiller,

at oversigten over udgifterne til fodterapi for første overenskomst år drøftes

at oversigten over udgifterne, antal patienter og antal ydelser inden for fodterapi for 3. kvartal 2012 drøftes

Sagsfremstilling
I henhold til overenskomsten om fodterapi skal udviklingen i udgifter, patienter og ydelser følges tæt de første tolv 
måneder af overenskomstperioden og regelmæssigt i tiden derefter. Regionerne skal efter hvert kvartal udarbejde 
en opgørelse over udgifterne, antal patienter og antal ydelser opgjort for hvert speciale og på hver af risikogrupperne 
for diabetes patienter. Ifølge økonomiprotokollatet skal denne opgørelse drøftes som fast punkt på 
mødedagsordenen i samarbejdsudvalget.
 
Danske regioner har udarbejdet opgørelse for det første overenskomstår (1. juni 2011 - 31. maj 2012) og for 3. 
kvartal 2012 (1. juli - 30. september 2012). De fuldstændige opgørelser er vedlagt som bilag.
 
Opgørelsen for det første overenskomstår viser, at den årlige økonomiske ramme på 118,8 mio. kr. er overholdt, da 
de samlede udgifter på landsplan var 75,6 mio. kr.
 
Samlede udgifter fordelt på specialer første overenskomstår, 1. juni 2011-31. maj 2012.

Opgørelsen for 3. kvartal 2012 viser, at de samlede udgifter på landsplan var cirka 22,3 mio. kr., og at Region 
Midtjyllands andel af de samlede udgifter udgjorde 22 procent, svarende til 4,8 mio. kr. Det forventes at den samlede 
ramme på landsplan på 118,8 mio. kr. vil blive overholdt for det andet overenskomstår, 1. juni 2012 - 31. maj 2013.
 
Udgifter for 3. kvartal 2012. Region Midtjylland sammenlignet med de samlede udgifter på landsplan. 

Der var ved den seneste opgørelse 59.443 patienter med mulig diabetes i Region Midtjylland. Tabellen herunder 



viser, at 13.889 diabetespatienter fik behandling i 3. kvartal 2012. Dette svarer til, at omkring 23 procent af 
diabetikerne i Region Midtjylland har været ved fodterapeut i 3. kvartal 2012. Diabetikerne har i gennemsnit fået 2,4 
behandlinger. 
 
Antal patienter og ydelser indenfor hvert speciale i 3. kvartal 2012 i Region Midtjylland.

 
Som det fremgår af nedenstående tabel afviger fordelingen af diabetespatienter i de fire risikogrupper en del fra det, 
der blev forudsat ved overenskomstforhandlingerne. Fordelingen ser stort set ens ud i alle regioner og Region 
Midtjylland ligger meget tæt på landsgennemsnittet i fordelingen. Region Midtjyllands fordeling i 3. kvartal 2012 er 
meget lig regionens fordeling i 3. kvartal 2011, hvilket indikerer at andelen i de forskellige risikogrupper har fundet et 
nogenlunde fast leje. 
 
Fordeling af diabetespatienter i risikogrupper, 3. kvartal 2012.

Der kan være flere forklaringer på den anderledes fordeling end den forudsatte. Enten er der flere patienter i 
risikogruppe 2 og 3 end antaget, eller også kommer patienterne først til fodterapeut, når de begynder at have 
fodproblemer og dermed er i risikogruppe 2 eller 3. Udviklingen bør følges, men da udgifterne forventes at holde sig 
under den fastlagte økonomiske ramme og regionens fastlagte budget skaber den anderledes fordeling ikke 
økonomiske problemer.
 

BESLUTNING

Udgiftsniveauet ligger fortsat under loftet.
Fodterapeuterne bad om en opgørelse over, hvor mange diabetikere, der har været hos fodterapeut - fået en 
henvisning og brugt den.
 
Der var en drøftelse af overholdelse af overenskomsten samt besættelse af ydernumre. Fodterapeuterne bad 
regionen tænke over, om der skal frigives flere ydernumre og nævnte lang ventetid.



Uddannelsesdag 2013 

RESUME
Med praksisplanen for fodterapeuter er det besluttet, at regionen i samarbejde med fodterapeuterne afholder 
en faglig temadag hvert andet år. Den første faglige temadag skal afholdes i 2013.

Administrationen indstiller,

at der orienteres om status.

Sagsfremstilling
På samarbejdsudvalgets møde den 20. august 2012 blev det besluttet, at der blev nedsat en planlægningsgruppe 
bestående af Lotte Quist og Kristine Lindeneg Drejø (ændres til Sussi Islin Sørensen) med mulighed for inddragelse 
af andre relevante personer. Det blev besluttet, at fodterapeuterne står for det faglige indhold og regionen står for de 
praktiske foranstaltninger.

BESLUTNING

Fodterapeuterne har ideer til en uddannelsesdag, som omfatter bl.a. diabetespatienter og leddegigt.
Uge 45 vil være en god uge at afholde uddannelsesdagen. Der arbejdes videre på indholdsdelen, således at 
punktet kan drøftes på Samarbejdsudvalgsmødet den 10. juni 2013.



Mødeplan 2013 

Administrationen indstiller,

at forslag til ændring af mødeplan for 2013 godkendes.

Sagsfremstilling
Ifølge tidligere beslutning i samarbejdsudvalget for fodterapi er det besluttet, at reservere følgende datoer til møder i 
2013:
mandag den 10. juni 2013 kl. 12.30 - 14.30
mandag den 18. november 2013 kl. 12.30 - 14.30.
 
Da der afholdes valg til regionsrådet den 19. november 2013 foreslås det, at mødet den 18. november flyttes til 
mandag den 4. november 2013 kl. 12.30 - 14.30.

BESLUTNING
Det blev besluttet, at møderne i 2013 holdes:
mandag den 10. juni 2013 kl. 13.00 - 15.00.
mandag den 28. oktober 2013 kl. 12.30 - 14.30.
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