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Punkt 1: Mødedeltagere

1-01-72-40-13



Mødedeltagere 

Sagsfremstilling 
Regionale politiske repræsentanter: 
Ole Davidsen 
Marianne Carøe 
  
Kommunale politiske repræsentanter: 
Marianne Kirkegaard, Syddjurs Kommune 
Ruth Kristensen, Skive Kommune 
  
Regional administration: 
Jørgen Nørskov Nielsen, Konst. Kontorchef  
Søren Pind Lauritsen, SU-sekretær 
  
Kommunal administration: 
Karen Jensen, Syddjurs Kommune 
Niels Broch Knudsen, Skive Kommune 
  
Fysioterapi repræsentanter: 
Morten Graversen 
Lene Lysemose 
Henrik Lauridsen 
Sanne Jensen 
  
Observatør: 
Kent Sandholt, Danske Fysioterapeuter Midtjylland 
Nils-Bo Andersen, Praksiskonsulent, Region Midtjylland 
Inger Qvist, Praksiskonsulent, Region Midtjylland 
  

BESLUTNING 
Endvidere deltog Gitte Skov fra Praksisadministrationen 



Punkt 2: Konstituering

1-01-72-40-13

Bilag

Forretningsorden 130613 - revideret



Konstituering 

ADMINISTRATIONEN INDSTILLER, 

Sagsfremstilling 
I henhold til overenskomsterne om fysioterapi og vederlagsfri fysioterapi skal der nedsættes et samarbejdsudvalg. 
 
 
Samarbejdsudvalget skal bestå af: 
 
2 medlemmer udpeget af regionsrådet, 
2 medlemmer udpeget af kommunerne i Region Midtjylland (Kommunekontaktrådet), samt 
4 medlemmer udpeget af Danske Fysioterapeuter. 
  
Udvalget vælger blandt sine medlemmer en formand og to næstformænd.  

BESLUTNING 
Samarbejdsudvalget konstituerede sig med  
Ole Davidsen som formand, og 
Marianne Kirkegaard og Sanne Jensen som de to næstformænd 

at samarbejdsudvalget konstituerer sig. 



Punkt 3: Mødeplan 2014

1-01-72-40-13



Mødeplan 2014 

ADMINISTRATIONEN INDSTILLER, 

Sagsfremstilling 
Forslag til mødekalender for 2014: 
  

� 19. februar 

� 3. juni 

� 5. september 

� 5. november 

  
Alle møder afholdes fra kl. 14.00 - 16.00 med formøde fra kl. 13.00. 

BESLUTNING 
Mødeplan blev godkendt.  
Mødet fredag den 5. september fremrykkes til kl. 13-15 (med smørrebrød til følge ;-) 

at mødeplan for 2014 godkendes. 



Punkt 4: Gensidig orientering

1-01-72-40-13

Bilag

OK-Nyt 036-13 LSU fortolkning § 17 ansatte fysioterapeuter.pdf



Gensidig orientering 

Sagsfremstilling 

� LSU fortolkning af §17 ansatte, jf. OK-Nyt 036-13 (se bilag).  

� Orientering fra Lemvig Kommune omkring proces for analyse af henvisninger til vederlagsfri fysioterapi.  

� Orientering omkring praksisplan.  

BESLUTNING 
Orientering taget til efterretning. 



Punkt 5: Orientering fra kvalitetsudviklingsudvalget for Fysioterapi

1-30-72-59-08

Bilag

Kommissorium for Kvalitetsudviklingsudvalget for fysioterapi 15 04 12

Oversigt over bevilget projekter 2008 til 2013 Kvalitetsudviklingsudvalget og Praksisfonden



Orientering fra kvalitetsudviklingsudvalget for Fysioterapi 

ADMINISTRATIONEN INDSTILLER, 

Sagsfremstilling 
I henhold til § 9c, stk. 3 i Overenskomsten mellem Danske Regioner og Danske Fysioterapeuter afsættes der midler 
til regionale kvalitetsudviklingspuljer og regionale kvalitetsudviklingsudvalg. 
Kvalitetsudviklingsudvalget refererer direkte til Samarbejdsudvalget for fysioterapi. Udvalget fremlægger løbende 
indstillinger til Samarbejdsudvalget vedr. anvendelsen af puljemidlerne til kvalitetsudvikling. 
Se bilag for Kommissorium og projektoversigt. 

BESLUTNING 
Orientering taget til efterretning. 
Punktet gav anledning til input til arbejdet med praksisplanen, at der lægges vægt på effektmåling generelt.  

at orienteringen fra Kvalitetsudvalget tages til efterretning. 



Punkt 6: Ansøgning om projekt "Datafangst ved skulderpatienter"

1-30-72-59-08

Bilag

Datafangst ved skulderpatienter 230913



Ansøgning om projekt "Datafangst ved skulderpatienter" 

RESUME 
Projektet ønsker at opstarte en proces, hvor standardiserede udrednings- og behandlingsværkstøjer til 
henviste skulder patienter på speciale 51 i overenskomsten mellem RLTN og Danske Fysioterapeuter, 
monitoreres i en klinisk database. 

ADMINISTRATIONEN INDSTILLER, 

Sagsfremstilling 
Indenfor muskulosketale lidelser er skuldersmerter den tredje hyppigste årsag til at søge læge og udgør 11 % af alle 
patienter henvist til fysioterapeutisk udredning og behandling. 
Systematiske oversigtsartikler peger på, at fysioterapeutisk behandling og øvelsestræning er effektivt til at lindre 
smerter og forbedre funktionsniveau hos denne patientgruppe, dog iser den kliniske erfaring, at der kan være nogen 
variation i udredningen og behandlingen af denne gruppe. 
  
Kvalitetsudvikling i sundhedsvæsnet har fået en stigende opmærksomhed gennem de sidste år. Der er bred 
enighed blandt aktørerne i det danske sundhedsvæsen om, at kvaliteten i sundhedsvæsenet bør monitoreres, 
herunder udvikling af kliniske databaser og anvendelse af validerende måleredskaber i daglig klinisk praksis.  
  
Projektmidlerne skal bruges til udarbejdelse af protokol og budget for udvikling af en skulderdatabase som 
forsøgsordning i Region Midt, herunder udvælgelse af relevante undersøgelsesredskaber og måleredskaber til 
skulder. 
  
Kvalitetsudviklingsudvalget for fysioterapi i Region Midtjylland enedes om, på sit møde den 1. november 2013, at 
anbefale ansøgningen fra fysioterapeut Nils-Bo Andersen og Inger Qvist. på 50.000 kr. imødekommes. 

BESLUTNING 
Godkendt som indstillet med følgende bemærkning: Kommunale repræsentanter opfordrer til invitation til 
samarbejde med intereserede kommuner, herunder evt. samarbejde omkring brug af database.  

at SU godkender ansøgning på 50.000 kr. 



Punkt 7: Årsrapport 2013 for arbejdet med utilsigtede hændelser

1-36-72-13-13

Bilag

UTH i fysioterapi 2011

Årsrapport 2013

Årsrapport fysioterapi 2012



Årsrapport 2013 for arbejdet med utilsigtede hændelser 

RESUME 
Der er udarbejdet en årsrapport (2013) for arbejdet med utilsigtede hændelser i fysioterapien i Region 
Midtjylland. 

ADMINISTRATIONEN INDSTILLER, 

Sagsfremstilling 
Der er udarbejdet en årsrapport for arbejdet med utilsigtede hændelser i fysioterapeutpraksis. 
Der er i 2013 rapporteret 11 hændelser, mod 9 hændelser i 2012.  
Af hændelserne i 2013 er 8 rapporteret fra den almindelige fysioterapipraksis, 2 fra ridefysioterapien og 1 hændelse 
er rapporteret fra en pårørende. 
Hændelserne er kategoriseret "Ingen skade"(2), "Mild" (4) og "Moderat" (5). 
  
Vedhæftet Årsrapport for 2013 
Nyhedsbrev fra 2011 og 2012 

BESLUTNING 
Orientering taget til efterretning med følgende kommentarer: Der hersker usikkerhed om, hvorvidt det 
rapporterede niveau giver et retvisende billede af omfanget af utilsigtede hændelser, om der laves for få 
indberetninger. 

at rapporten tages til orientering 



Punkt 8: Aftale om sammenlægning af økonomiprotokollaterne i
overenskomst om vederlagsfri fysioterapi

1-53-1-12

Bilag

OK-Nyt 029-13 Rettelsesblad til overenskomst om nyt økonomiprotokollat vederlagsfri fysioterapi



Aftale om sammenlægning af økonomiprotokollaterne i overenskomst om 
vederlagsfri fysioterapi 

RESUME 
Regionernes Lønnings- og Takstnævn og Danske Fysioterapeuter har aftalt en sammenlægning af 
økonomiprotokollaterne for de to patientgrupper som kan modtage vederlagsfri fysioterapi. Kontrolstatistikken 
for 2014 og fremover skal indeholde en særskilt oversigt over den progressive gruppe. Parterne har endvidere 
aftalt, at Samarbejdsudvalgene retter henvendelse til fysioterapeuter, som i gennemsnit har mere end 4 
normalbehandlinger til de progressive patienter pr. år, samt anvender afstandstillæg til denne gruppe. Der er af 
forhandlingsparterne udarbejdet et høringsbrev for Samarbejdsudvalgets henvendelse til fysioterapeuten i de 
ovennævnte tilfælde.  

ADMINISTRATIONEN INDSTILLER, 

Sagsfremstilling 
Det er aftalt mellem Regionernes Lønnings- og Takstnævn og Danske Fysioterapeuter, at de to 
økonomiprotokollater for henholdsvis svært handicappede vederlagsfri patienter og vederlagsfri patienter med 
progressiv sygdom slås sammen i et økonomiprotokollat. Det er samtidig aftalt, at kontrolstatistikken for 2014 og 
fremover skal indeholde en særskilt oversigt over den progressive gruppe.  
  
Parterne har endvidere aftalt, at Samarbejdsudvalget retter henvendelse til fysioterapeuter som i gennemsnit har 
mere end 4 normalbehandlinger til de progressive patienter pr. år, samt anvender afstandstillæg til denne gruppe.  
  
Til dette formål har de udarbejdet et høringsbrev som Samarbejdsudvalget kan vælge at anvende, eller udvalget kan, 
hvis der er enighed om det, aftale en anden formulering af høringsbrevet. 
  
Det anbefales, parternes forslag til høringsbrev anvendes. 

BESLUTNING 
Godkendt som indstillet. 

at Samarbejdsudvalget orienteres om at administrationen har taget høringsparternes tekst ved henvendelser til 
fysioterapeuten til efterretning 



Punkt 9: Orientering om tidsplan og procedure for gennemgangen af
kontrolstatistik fysioterapi 2013

1-31-72-20-14



Orientering om tidsplan og procedure for gennemgangen af kontrolstatistik 
fysioterapi 2013 

RESUME 
Der fremlægges forslag til tidsplan og procedure for gennemgangen af kontrolstatistikken vedrørende 
fysioterapi for 2013. Endvidere foreslås, at kontrolgruppen får mulighed for i helt særlige situationer, ved 
fysioterapeuter med et meget lavt patientantal, at undlade høring. 
Kontrollen på særligt tidskrævende indsats (ydelse 0114) foreslås udskudt til Landssamarbejdsudvalget har 
behandlet højestegrænsesagerne vedrørende kontrollen for 2012. 

ADMINISTRATIONEN INDSTILLER, 

Sagsfremstilling 
Samarbejdsudvalget skal senest ½ år efter regnskabsårets afslutning vurdere den enkelte yders gennemsnitlige 
udgift til individuel behandling og holdtræning pr. patient i forhold til den gennemsnitlige udgift pr. patient i regionen.  
 
 
Ydere, hvis udgifter til individuel behandling og holdtræning ligger over 25 % for speciale 51 (almindelig fysioterapi) 
og over 10 % for speciale 62 (vederlagsfri fysioterapi), skal høres af Samarbejdsudvalget.  
  
Efter høringen kan Samarbejdsudvalget, såfremt man finder grundlag for det, pålægge den enkelte yder en 
højestegrænse.  
 
 
Forarbejdet i forbindelse med gennemgangen af kontrolstatistikkerne varetages af administrationen, 1-2 
fysioterapeuter fra Samarbejdsudvalget og 1-2 kommunale repræsentanter. Gruppen, hvis medlemmer allerede er 
udpeget af parterne, betegnes i det følgende som kontrolgruppen. Kontrolgruppens indstilling forelægges 
efterfølgende Samarbejdsudvalget.  
 
 
På den baggrund foreslås der følgende tidsplan og procedure:  
  
Ultimo januar:  
  

� Der udpeges repræsentanter til kontrolgruppen, heriblandt 2 fysioterapeuter fra samarbejdsudvalget og 2 
kommunale repræsentanter.  

  
Ultimo februar: 
 

� Kontrolstatistikken bestilles af Praksisadministrationen 

  
Primo marts: 
  

� Administrationen gennemgår hver enkelt kontrolstatistik, og udarbejder en liste over de ydere, der overskrider 
en eller begge grænseværdier 

  
  

at den beskrevne tidsplan og procedure for kontrolgennemgangen tages til efterretning. 



Medio marts:  
 

� Materiale sendes til kontrolgruppen  

  
Ultimo marts:  
  

� Kontrolgruppen udvælger de fysioterapeuter, der skal redegøre nærmere for deres forbrugsmønster.  

  
Primo april:  
  

� De ydere, som kontrolgruppen har udtaget, bliver anmodet om at indsende en redegørelse. 

  
Medio april:  
 

� Sidste frist for indsendelse af redegørelse.  

  
  
Ultimo april:  
 

� Høringssvarene drøftes i kontrolgruppen, der udarbejder forslag til indstilling til Samarbejdsudvalget.  

� Dagsordenspunkt udarbejdes i Praksisadministrationen 

  
 
4. juni:  
 
Samarbejdsudvalget behandler sagen, og tager herunder stilling til, hvilke redegørelser der henholdsvis skal tages til 
efterretning, skal resultere i en henstilling med advisering om en højestegrænse, eller hvilke ydere der eventuelt skal 
pålægges en højestegrænse. Det er ikke en forudsætning for at pålægge højestegrænse, at fysioterapeuten 
forudgående er adviseret om muligheden for at få pålagt en højestegrænse. 
  
Tidligere er alle ydere der overskrider høringsgrænserne hørt om afvigelsesårsagen uanset antallet af patienter for 
de enkelte ydere. Administrationen indstiller at kontroludvalget har kompetence til, at undlade at høre yderen, hvis 
yderen har behandlet et meget lavt patientantal, og det statistiske gennemsnit dermed er stærkt influeret af dette.  
  
Sammen med gennemgangen af kontrolstatistikkerne for 2011 og 2012 blev der kigget på udsving i anvendelsen af 
særligt tidskrævende tillæg (ydelse 0114). Udtagelseskriterierne herfor i 2012 var gennemsnittet i regionen + 25% 
vedrørende almindelig fysioterapi og + 10% vedrørende vederlagsfri fysioterapi. 46 ydere blev indstillet til 
højestegrænse og sagerne blev videresendt til Landssamarbejdsudvalget. Der foreligger endnu ikke en afgørelse fra 
Landssamarbejdsudvalget. Administrationen anbefaler derfor, at kontrollen af ydelse 0114 - udvidet med ydelse 
0124 (særligt tidskrævende tillæg sammen med enten normalbehandling eller 1. konsultation samme dag som der 
også gives holdtræningsydelse), udskydes til højestegrænsesagerne er behandlet i Landssamarbejdsudvalget.  

BESLUTNING 
Godkendt som indstillet.  
I kontrolgruppen deltager fra kommunal side Niels Broch Knudsen og Karen Jensen, og fra fysioterapeuternes 
side Sanne Jensen og Henrik Lauridsen. Konstitueret kontorchef Jørgen Nørskov Nielsen er formand for 
gruppen og Gitte Skov fra Praksisadministrationen sekretariatsbetjener kontrolgruppen.  
Dato 4. juni rettes til 3. juni.  
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