REFERAT SU for psykologer d. 04-09-2024

Meadedato Onsdag d. 04. september 2024 k1. 09:30

Meodested Regionshuset Viborg, medelokale A1l
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Punkt 1: Mededeltagere

1-01-72-12-22
Resume

Regionsrddsmedlem Ditte Fredensborg har oplyst, at hun gnsker at udtreede af Samarbejdsudvalg for psykologer pr.
1. august 2024.
Det er besluttet, at Annette Roed indtraeder i Samarbejdsudvalg for psykologer i stedet.

Sagsfremstilling

Regionsradet:
Steen Jakobsen
Annette Roed

Kommunalt mediem:
Niels Rasmussen, Ringkgbing-Skjern kommune

Psykologer:
Anders Rgge

Mie Juul Harregaard
Lars Dalsjo

Administrationen:

Camilla Ulsge, chefkonsulent, Praksisadministrationen
Lisette Kirkegaard, specialist, Praksisadministrationen

Sidse Gottlieb Jensen, AC-fuldmaegtig, Sundhedsplanlaagning

Beslutning

Annette Roed bydes velkommen som nyt udvalgsmedlem, og der gives kort praesentation af de enkelte
udvalgsmedlemmer.

Efter forespgrgsel fra psykologsiden indledes med behandling af punkt pa lukket tillaegsdagsorden.



Punkt 2: Mededatoer 2025

1-01-72-12-22
Resume

Samarbejdsudvalget forelaegges forslag til mgdedatoer i 2025.

Indstilling
Administrationen indstiller,

at Samarbejdsudvalget godkender administrationens forslag til mgdedatoer i 2025

Sagsfremstilling

I forbindelse med udarbejdelsen af den politiske mgdekalender for 2025 skal der fastsaettes mgdedatoer for
regionens samarbejdsudvalg i 2025.

Administrationen foreslar falgende mgdedatoer for Samarbejdsudvalg for Psykologer i 2025:

D. 6. marts

D. 3. juni

D. 3. september
D. 2. december

For alle datoer gaelder, at politisk formgde afholdes kl. 8.30-9.30 med efterfglgende mgde i samarbejdsudvalget kl.
9.30-12.30

Samarbejdsudvalget bedes forholde sig til, om de foresldede mgdedatoer kan godkendes.

Beslutning

Pga. anden mgdeaktivitet skal der findes alternativ til den foresldede mgdedato 2. december 2025.
Administrationen medtager nyt datoforslag pa samarbejdsudvalgets mgde 4. december 2024.

Administrationen har veeret i indledende dialog med formandsskabet fra PLO-M om muligheden for at afholde et
overlappende samarbejdsudvalgsmgde mellem samarbejdsudvalget for hhv. almen praksis og psykologer i 2025.
Der var stor interesse herfor fra PLO-M. Samarbejdsudvalget for psykologer bakker ligeledes op om ideen.
Samarbejdsudvalget foreslar, at der som en prgvehandling afvikles 1-2 overlappende samarbejdsudvalgsmgder i
Igbet af 2025. Udgangspunktet er, at mgdet forsat har en varighed af 3 timer.

Administrationen samstemmer mulige datoer/tidsrum, som foreleegges de respektive samarbejdsudvalg hurtigst
muligt.



Punkt 3: Gensidig orientering

1-01-72-12-22
Indstilling
Administrationen indstiller,

at orientering tages til efterretning

Sagsfremstilling

Administrationen har modtaget hgringsversion af Region Nordjyllands praksisplan for psykologer til orientering.
Hgringsversion samt hgringsbrev findes vedhaeftet.

Heraf fremgar, at der ikke laegges op til at foretage strukturelle aendringer i Region Nordjylland fsva. kapaciteten pa
psykologomradet.

Med planen fokuserer Region Nordjylland pd felgende indsatser i den kommende planperiode for at understgtte
samarbejdet mellem psykologpraksis og det gvrige sundhedsvaesen samt kvalitetsudvikling i psykologpraksis:

Samarbejde med kommuner vedr. rekruttering af psykologer

@get fokus pa digital tilgeengelighed

Etablering af satellitpraksis

Patientsikkerhed og utilsigtede haendelser

Regional understgtning og supplering af indsatser vedr. den nye kvalitetsmodel og uddannelsesordning
Opstartsundervisning i administrativ praksis

Regional understgtning af de lokale kvalitetsnetveerk

Henvisning til psykologbehandling

Status pa forbruget pa den vederlagsfrie ordning.
Omsgetning pa vederlagsfri ordning (januar - juni 2024)

% af omsaetningsgraansen Antal yder Procent

Ingen ydelser 7 3,21
1-14.811 (< 10%) 16 7,34
14.812-29.623 (10-20%) 29 13,20
29.624-59.247 (20-40%) 73 33,49
59.248-88.871 (40-60%) 60 27,52
88.872-118.494 {60-80%) 22 10,09
118.495-148.118 (B0-100%) 5] 2,75
> 148.119 {>100%) 5 2,29
Total 213 100,00

Omsagetning i kr. pad vederlagsfri ordning (januar - juni 2024)

Total | honorar for RM 12.357.839,00 kr.
Total | honorar for DK £0.183.312,00 kr.
Beslutning

Orientering tages til efterretning, idet der til orientering vedr. status pa forbruget pd den vederlagsfrie ordning fra
psykologsiden bemaerkes, at den nationalt fastsatte gkonomiramme har en uhensigtsmaessig begraensende effekt
pa psykologernes mulighed for at tilbyde vederlagsfri psykologbehandling. Det kommer til udtryk ved laengere og
stigende ventetider for den malgruppe (18-24-3rige med let til moderat angst eller depression), der er omfattet
heraf.

Bilag
Heringsversion Praksisplan for psykologhjelp Region Nordjylland 2024

Heringsbrev_praksisplan for psykologbehandling Region Nordjylland



Punkt 4: Ventetidsundersogelsen medio 2024

1-01-72-12-22
Resume

Ventetidsundersggelsen for august 2024 fremlaegges for samarbejdsudvalget til drgftelse jf. Praksisplanen for
psykologomradet.

Indstilling
Administrationen indstiller,

at samarbejdsudvalget drgfter resultatet af ventetidsundersggelsen

Sagsfremstilling

Ifglge praksisplan for psykologomradet skal der to gange arligt gennemfgres en undersggelse af ventetiden til
psykologbehandling i Region Midtjylland. Dette som et led i vurderingen af regionens psykolog kapacitet.

Psykologerne er ifglge overenskomstens § 20 forpligtet til at opdatere Sundhed.dk minimum hver anden maned
med den gennemsnitlige ventetid til fgrste konsultation.

Ventetidsundersggelsen gennemfgres pa baggrund af de ventetidsoplysninger, som psykologerne oplyser pa
klinikkens praksisdeklaration.

Vedhaeftede oversigter viser den oplyste ventetid fordelt pa kommunerne og for regionen pr. 28. august 2024.

Ventetiderne er oplyst som gennemsnitsvaerdien af de indberettede ventetider. Derudover er der ogsa oplyst
minimum, maksimum og medianventetid for kommunerne og regionen.

Der er 0gsa dannet et sgjlediagram, som viser den gennemsnitlige ventetid og udviklingen pa hver enkelt kommune
0g pa regionen.

Diagrammet er indsat efter gnske fra samarbejdsudvalget.

Den regionale ventetid pa ikke-akutte patienter var pr. august 2024:

Tilskudsprocent 60% 100%
Gennemsnit 18 28
Maksimum 99 104
Minimum 1] ]
Median 15 23
Beslutning

Ventetidsundersggelsen drgftes og tages til efterretning.

Bilag
Ventetider pr. 26.8 2024 - 60%
Ventetider pr. 26.8 2024 - 100%

Ventetider pr. 26.8 2024 - DK



Punkt 5: Implementeringsplan for Praksisplan for psykologer

1-01-72-12-22
Indstilling
Administrationen indstiller,

at implementeringsplan for Praksisplan for psykologer godkendes

Sagsfremstilling

Regionsradet godkendte pa mgde den 21. august 2024 ny Praksisplan for psykologer (vedhaeftet).
Praksisplanen indeholder en raekke anbefalinger vedr. kapacitet, tilgeengelighed, sammenhang med det gvrige
sundhedsvaesen og kvalitetsudvikling i psykologpraksis. Der er p& baggrund heraf udarbejdet en
implementeringsplan for de respektive anbefalinger.

Implementeringsplanen indeholder en oversigt over de konkrete anbefalinger samt forventet tidsperpektiv for
implementering af den enkelte anbefaling. Derudover fremgar s& vidt muligt, hvorndr/i hvilket omfang
Samarbejdsudvalget inddrages. Implementeringsplanen er vedlagt.

Beslutning

Indstilling tiltraedes. Psykologsiden henstiller til, at der ifm. planlaegning af en kommende regional temadag tages
hgjde for allerede planlagt mgdeaktivitet og temadag i nationalt regi som del af processen ifm. kommende
overenskomstforhandlinger. Adminstration tager hgjde herfor ifm. den videre planlaegning.

Bilag
Praksisplan psykologer RM 21.8.2024

Implementeringsplan praksisplan psykologer (2024) rev



Punkt 6: Administrationsgrundlag for flytninger

1-01-72-12-22
Resume
Et nyt administrationsgrundlag for flytninger forelaegges for samarbejdsudvalget.

Indstilling
Administrationen indstiller,

at samarbejdsudvalget drgfter og godkender vedhaeftede administrationsgrundlag.

Sagsfremstilling

Samarbejdsudvalget valgte pa sidste mgde, at ansggninger om flytning fremadrettet kan meddelses administrativt,
med mindre flytningen vurderers at pavirke den geografiske fordeling af psykologkapaciteten i
kommunen/naeromradet.

Der vedhaeftes et revideret administrationsgrundlag for flyninger til godkendelse i samarbejdsudvalget.
Beslutning

Indstilling tiltraedes.

Udvalget drgfter muligheden for at formulere nogle minimumskriterier, der skal vaere opfyldt, safremt en psykolog
gnsker at flytte sin praksis til hjemadressen. Psykologsiden henviser til, at der allerede foreligger principper/kriterier
herfor. Det aftales, at disse medtages pd udvalgsmgde d. 4. december som udgangspunkt for yderligere drgftelse.

Bilag

Administrationsgrundlag - flytning (Kopi)



Punkt 7: Eventuelt

1-01-72-12-22
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