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Punkt 1: Deltagere

1-01-72-7-18

Sagsfremstilling
Mødedeltagere

Region Midtjylland, Regionsrådet:

John G. Christensen, formand

Henrik Gottlieb

Christian Møller-Nielsen

Ib Bjerregaard

Repræsentanter for FaPS:

Michael Lindholt

Christian Bak, formand

Kaare Mai

Birgitte Norrie

Region Midtjylland, administrationen:

Dorthe Klith, Kontorchef

Claus Meldgaard, AC-Fuldmægtig

Lisette Kirkegaard, Specialist

Beslutning
-



Punkt 2: Gensidig orientering

1-01-72-7-18

Resume
Gensidig orientering om ændringer vedrørende praktiserende speciallæger i Region Midtjylland.

Administrationen indstiller,

at orienteringen tages til efterretning

Sagsfremstilling
Status for mulighed for deling af billeddiagnostik

Henvendelse fra FAPS vedrørende manglende respons fra specialerådsformænd og invitation til deltagelse i
forretningsudvalg.

Dermatolog Anna Lamberg fra Norddjurs Kommune har administrativt fået godkendt en forlængelse af hendes
nuværende tilladelse til assisterende speciallæge med et år fra d. 1. december 2020. Tilladelse til assisterende
speciallæge er tildelt på baggrund af virke som kasser i DDO. Tilladelsen er på 7 timer om ugen.

Beslutning
Vedtaget som indstillet



Punkt 3: Status på aftale med praktiserende psykiatere om hurtig vurdering

1-30-72-57-12

Resume
Der er udarbejdet en aftale med praktiserende psykiatere om hurtig vurdering af patienter henvist fra almen praksis

Administrationen indstiller,

at samarbejdsudvalget indstiller til regionsrådet, at aftalen godkendes

Sagsfremstilling
Som bekendt er det besluttet, at undersøge mulighederne for at indgå en aftale om, at alment praktiserende læger
kan henvise patienter med psykiatriske problemstillinger til en hurtig vurdering hos praktiserende psykiatere.

Administrationen og Foreningen af Speciallæger/de praktiserende psykiatere har nu færdigforhandlet en aftale, som
skal endeligt godkendes af samarbejdsudvalget og regionsrådet.

Hovedessensen i aftalen er, at give den praktiserende læge og patienten et godt afsæt for det videre udrednings- og
behandlingsforløb, ved at almen praksis kan henvise en patient til en hurtig vurdering hos en praktiserende
psykiater. Psykiateren vil efterfølgende – om muligt – stille en diagnose, og give den alment praktiserende læge
gode råd og vejledning for yderligere undersøgelser og behandling.

De 21 fuldtidspraktiserende psykiatere afsætter tid til 2 vurderingspatienter om ugen.

Der har været afholdt 2 afklarende møder med repræsentanter fra PLO, FAS, de praktiserende psykiatere,
Regionspsykiatrien og Sundhedsplanlægning med henblik på at afklare ønsker, målgruppe og afstemme
forventninger til en aftale.

Region Syddanmark er i gang med at udvikle en elektronisk bookingmulighed, så almen praksis selv kan booke tider
hos de praktiserende psykiatere. Det er aftalt med Region Syddanmark, at de sikrer, at den bookingløsning, de
udvikler, også kan bruges af andre regioner.

Administrationen har kontakt til IT-afdelingen med henblik på at sikre, at Region Syddanmarks løsning også
kommer til at fungere i Region Midtjylland, og få en vurdering af, hvad det it-mæssigt og økonomisk vil kræve, at
regionen bruger "sydløsningen".

Indtil den elektroniske booking er testet i Syddanmark, fungerer optimalt og eventuelt er indført i Region
Midtjylland, forventes det, at visitering af patienter til hurtig vurdering foregår gennem Psykiatriens Centrale
Visitation.

Hvis samarbejdsudvalget godkender aftalen på nærværende møde, vil den blive forlagt regionsrådet til godkendelse
på mødet i januar 2021. Det forventes, at de første patienter kan sendes til de praktiserende psykiatere pr. 1. marts
2021.

Beslutning
Vedtaget som indstillet

Bilag

Råderumsaftale hurtig vurdering - udkast



Punkt 4: Status på implementering af anbefalinger fra praksisplanen

1-30-72-150-17

Resume
Administrationen giver en status på implementering af anbefalinger fra praksisplanen

Administrationen indstiller,

at orienteringen tages til efterretning

Sagsfremstilling
Samarbejdsudvalget har tidligere godkendt en plan for implementering af anbefalingerne i praksisplanen. I den
forbindelse blev det besluttet, at samarbejdsudvalget vil blive løbende orienteret om status på implementeringerne.

I henhold til implementeringsplanen skulle regionen i 2020 gå i gang med implementering af nedenstående
anbefalinger. Arbejdet er på nogle af områderne forsinket som følge af Covid 19.

At muligheden for at opgradere psykiatriske deltidspraksis til fuldtids undersøges
At der igangsættes et arbejde, hvor det undersøges, om det vil være hensigtsmæssigt for regionen at tiltræde
en eller flere af rammeaftalerne.
At der sikres mulighed for deling af billeddiagnostisk undersøgelser mellem hospital og speciallægepraksis.
At der indledes en drøftelse med de alment praktiserende læger for at afdække muligheden for, at de kan
supplere billedmateriale med en biopsi.
At der indledes en drøftelse med de alment praktiserende læger og kommunerne om, at sårpatienter i højere
grad behandles i kommunerne/almen praksis
At der indledes drøftelse med de alment praktiserende læger om at aknepatienter og behandling af vorter i
højere grad foregår i almen praksis

Samarbejdsudvalget besluttede, at der i første omgang arbejdes med anbefalingerne om udvidelse af kapaciteten
hos deltidspraktiserende psykiatere og rammeaftalerne.

Vedrørende muligheden for at opgradere psykiatriske deltidspraksis til fuldtids
besluttede Regionsrådet på mødet i september 2020, at en deltidspraksis opgraderes til fuldtids og en deltidspraksis
får forhøjet omsætningsloftet med 500.000 kr., og samtidigfår tilladelse til at ansætte en assisterende speciallæge

Vedrørende implementering af rammeaftaler
Umiddelbart før Covid 19 bad Sundhedsplanlægning hospitalerne om at gennemgå en oversigt over eksisterende
rammeaftaler og tilkendegive, om hospitalerne vurderer, at det kan være hensigtsmæssigt, at analysere nogen af
dem nærmere.

Der er igangsat arbejde med hensyn til 2 rammeaftaler.

Rammeaftale om efterbehandlinger og kontroller hos øre-næse-halspraksis.

Specialerådet er blevet bedt om, at beskrive hvilke efterbehandlinger og kontroller, som kan foregå hos de
praktiserende øre-næse-halslæger, og som ikke hidtil er foregået her. Specielrådet har svaret og der
igangsættes nu et arbejde med vurdere volumen, økonomi mv., før det besluttes, om det skal indstilles til
regionsrådet at rammeaftalen tiltrædes

Søvnapnø hos øre-næse-halslægerne.

Koncernledelsen har besluttet, at der igangsættes en regional proces på søvnområdet, med henblik på, at
skabe et tættere og mere formaliseret samarbejde om udredning og behandling af søvnsygdomme på tværs
af afdelinger og specialer med det formål at give patienterne et mere ensartet udrednings- og
behandlingstilbud af høj faglig kvalitet. I dag foregår udredning og behandling af søvnrelaterede sygdomme i
hospitalsregi på 6 afdelinger fordelt på 4 specialer.

Rammeaftalen om søvnapnø vil indgå i dette arbejde og repræsentanter fra speciallægerne vil deltage i den del af
processen, som drejer sig om søvnapnø.

Arbejdsgruppen er nedsat og Klinikforum godkendte kommissoriet på mødet den 9. oktober 2020



Beslutning
Vedtaget som indstillet.

Samarbejdsudvalget bliver holdt orienteret på kommende møder. Herunder status for arbejdet i arbejdsgruppen,
der er igang på søvnområdet



Punkt 5: Status på aftale om speciallæger og pukkelafvikling

1-31-72-274-20

Resume
Administrationen giver en status på regionens brug af aftale med speciallægerne om pukkelafvikling

Administrationen indstiller,

at orienteringen tages til efterretning

Sagsfremstilling
Regionen er nu kommet i gang med at bruge aftalen med de praktiserende speciallæger om hjælp til
pukkelafvikling. Indtil videre har 6 følgende afdelinger besluttet at gøre brug af muligheden:

Øjenafdelingen, AUH
Øjenafdelingen, Vest
Neuologisk Afdeling, AUH
Lungemedicinsk Afdeling, AUH
Plastikkirurgisk Afdeling, AUH
Kirurgisk Afdeling, AUH
Lungemedicinsk Afdeling, Horsens

Nedenstående opgørelse er baseret på oplysninger fra de speciallægevisitatorer, der har ansvar for at fordele
patienterne. Opmærksomhed på at hospitalerne tdiligts i løbet af oktober er gået i gang med at bruge aftalen.

Øjenområdet pr. 6.11.2020
370 patienter

Neurologi pr. 11.11.2020
7 patienter

Lungemedicin pr. 11.11.2020
21 patienter

Plastikkirurgi pr. 11.11.2020
218 patienter

Kirurgi
Kirurgisk Afdeling, AUH er begyndt at bruge aftalen medio november 2020
Lungemedicinsk Afdeling er begyndt at bruge aftalen primo deecmber 2020

Som det fremgår af orienteringen til samarbejdsudvalget af 29. juni 2020, kan regionen kun i særlige tilfælde sende
patienter til speciallægepraksis inden for de områder, hvor der udbudsaftaler. Det drejer sig om følgende områder:

Udbudsaftaler pr. 29.9.2020
- Ortopædkirurgi
- MR-scanninger
- Urinvejskirurgi
- Medicinske mave-tarm udredninger
- Tværfaglig smertebehandling
- Ultralyd
- Neurofysiologiske undersøgelser
- Organkirurgi, herunder skopier
- Øre-, næse- og halskirurgi
- Søvnapnø
- Mamma radiologi
- Plastikkirurgi

Beslutning
Vedtaget som indstillet.

Status pr. 16.12.2020
Neurologi: 31
Kirurgi: 25-30
Plastikkirurgi: 170



Lungemedicin AUH: 38
Lungemedicin Horsens: 15 (har kun brugt aftalen i ca. 1 uge)
Øjenafdelingen Vest: ca. 150
Øjenafdelingen AUH: ca. 414



Punkt 6: Visionspapir fra FAPS

1-01-72-22-18

Resume
Faps har udarbejdet et visions- og arbejdspapir som speciallægesiden gerne vil præsentere for samarbejdsudvalget

Administrationen indstiller,

at samarbejdsvalget drøfter visons- og arbejdspapiret

Sagsfremstilling
Faps har udarbejdet et visions- og arbejdspapir, som speciallægesiden vil præsentere for samarbejdsudvalget.

Beslutning
Vedtaget som indstillet

Bilag

faps_visions_og_politikpapir



Punkt 7: Eventuelt

1-01-72-7-18

Beslutning
-
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