REFERAT udvalg vedr. psykiatri- og socialomradet d.
30-11-2011

Mededato Onsdag d. 30. november 2011 kl. 13:00

Maeodested Regionspsykiatrien Viborg



Indholdsfortegnelse

Godkendelse af referat fra sidste made

Godkendelse af haringssvar vedrerende lovforslag om bl.a. kriminel lavalder og fodlaenker (sag til
Godkendelse af anlaegsregnskab for Askegéarden i Paderup (sag til forretningsudvalget)....................
Regnskab og afrapportering for det rddgivende udvalg vedrerende psykiatri- og socialomradets del
Orientering om tilbud til veteraner med PTSD (sag til forretningsudvalget)

Kommissorium for det rddgivende udvalg vedrerende psykiatri- og socialomradet ...........................
Forslag til program for degnseminar og cafémeder for den kommende psykiatriplan
Opfelgning pé rapport fra udvalgets studietur til Bergen og Stockholm

Orientering om status pa specialpsykologordningen

Orientering om Fear Fighter projektet

Orientering om aktuelle nogletal

Gensidig orientering



Punkt 1: Godkendelse af referat fra sidste mode
1-00-5-11

Resume

Referat fra udvalgets magde den 2. november 2011 vedlagges til godkendelse.
Direktionen indstiller,

Direktionen indstiller,

at referat fra medet i det radgivende udvalg pé psykiatri- og socialomradet den 2.
november 2011 godkendes.

Referat fra medet i det rddgivende udvalg vedrarende psykiatri- og socialomradet den 2. november 2011 vedlaegges til
godkendelse.

Migreret
Bilag

Referat af mode den 2. november 2011



Punkt 2: Godkendelse af horingssvar vedrorende lovforslag om bl.a.
kriminel lavalder og fodlaenker (sag til forretningsudvalget)

1-15-0-73-7-10

Resume

Region Midtjylland har modtaget udkast til forslag til lov om andring af lovgivningen bl.a. vedrerende den kriminelle
lavalder og anvendelse af elektronisk overvigning af bern og unge og har afgivet vedlagte heringssvar, som er fremsendt
under forbehold af regionsradets efterfolgende godkendelse.

Direktionen indstiller,

Direktionen indstiller,

at heringssvaret om @ndring af lovgivningen bl.a. vedrerende den kriminelle lavalder
og anvendelse af elektronisk overvagning af barn og ung godkendes.

Region Midtjylland har modtaget udkast til forslag til lov om andring af straffeloven, retsplejeloven og lov om erstatning
fra staten til ofre for forbrydelser, feerdselsloven og lov om andring af faeerdselsloven (Kriminelle lavalder), samt forslag
til endring af lov om social service (Afskaffelse af elektronisk overvagning af bern og unge og skarpelse af kriteriet for
anbringelse pé sikrede afdelinger i institutioner beregnet til degnophold) i hering.

Administrationen har i den forbindelse udarbejdet vedlagte heringssvar, som statter forslaget om at haeve den kriminelle
lavalder fra 14 til 15 &r, bl.a. under henvisning til, at det vurderes at vaere en fordel at fastholde indsatsen i forhold til
kriminelle bern og unge i det sociale system.

Heringssvar bifalder endvidere forslaget om en skarpelse i kriteriet for anbringelse pé sikrede afdelinger fra, at
anbringelsen skal vaere pakraevet” til absolut pakravet”, idet det vurderes, at anbringelse af bern og unge pé sikrede
afdelinger er et alvorligt indgreb i den personlige frihed. Derfor ber en sddan anbringelse kun ske, nér det er absolut
péakrevet, og hvis malet ikke kan nas ved hjelp af mindre indgribende indsatser.

Heringssvaret indeholder ikke bemarkninger til forslaget om at afskaffe kommunernes mulighed for at treeffe afgerelse
om elektronisk overvigning af bern og unge ned til 12 ar.

Det bemerkes, at heringssvaret er fremsendt med forbehold for regionsradets efterfolgende godkendelse.

Begge lovforslag er tilgeengelige pd Region Midtjyllands hjemmeside.

Migreret
Bilag

Horingssvar vedr. haevelse af kriminelle lavalder mv.
Lovforslag om at haeve den kriminelle lavalder

Lovforslag om afskaffelse af fodlanker mv.



Punkt 3: Godkendelse af anlaegsregnskab for Askegiarden i Paderup (sag til
forretningsudvalget)

1-60-73-13-09

Resume

Regionsradet gav den 20. januar 2010 anlaegsbevilling til udvidelse af Granbakken med 8 pladser i den nye afdeling
Askegarden.

Byggeriet blev pabegyndt i august 2010 og afleveret i juli 2011.

Der foreligger nu et revisorgodkendt anlegsregnskab til godkendelse i regionsradet.

Direktionen indstiller,

Direktionen indstiller,

at anlegsregnskabet for Askegirden, Paderup - udvidelse med 8 pladser godkendes.

Regionsradet godkendte den 20. januar 2010 projektforslaget for udvidelse af Granbakkens afdeling i Paderup med 8 nye
dagnpladser efter servicelovens § 108 til voksne udviklingshemmede med udadreagerende adfzerd/dom. Regionsradet
gav samtidig anlaegsbevilling pa i alt 11,914 mio. kr. til gennemforelse af projektet.

Den nye enhed er blevet navngivet "Askegarden" og omfatter 8 2-rumsboliger med tilherende fellesrum og
personalerum. Det samlede byggeri udger 830 m2 og er placeret pa en nabogrund til afdelingens gvrige bygninger.

Bevillinger og regnskabsresultater fremgar af nedenstdende tabel.

Mio. kr. Bevilling Regnskab Afvigelse

Askegarden, Paderup - udvidelse med 8 pladser til 11,914 11,613 0,301
Granbakken

Som det ses af tabellen, er der et mindreforbrug pa 301.000 kr., som skyldes en meget gunstig licitation.

Byggeriet blev pabegyndt i august 2010 og afleveret i juli 2011.

KPMG har den 11. november 2011 fremsendt revisorerkleringer til anlaegsregnskabet uden bemerkninger.

Revisorerkleringen er tilgeengelig pa Region Midtjyllands hjemmeside.



Migreret
Bilag

Revisorerklering - anlegsregnskab for Askegarden, Paderup



Punkt 4: Regnskab og afrapportering for det ridgivende udvalg vedrerende
psykiatri- og socialomradets deltagelse i studietur til Norge og Sverige (sag
til forretningsudvalget)

1-31-72-78-11

Resume

Det radgivende udvalg vedr. psykiatri- og socialomrédet deltog i perioden den 4. - 7. oktober 2011 i en studietur til
Bergen og Stockholm. Turen var arrangeret i samarbejde med Region Syddanmark og Danske Regioner.

Der foreligger nu rapport og regnskab for turen med henblik pa godkendelse.

Direktionen indstiller,

Direktionen indstiller,

at rapporten for studieturen tages til orientering, og

at regnskabet for studieturen godkendes.

Det radgivende udvalg vedrerende psykiatri- og socialomradet deltog i perioden 4. - 7. oktober 2011 i en studietur med
psykiatri- og socialudvalgene i Region Syddanmark og Danske Regioners Psykiatri- og Socialudvalg.

Formélet med turen var at heste erfaringer fra Norge og Sverige omkring omrader som retspsykiatri, opgaveglidning
mellem psykologer og specialleger, teknologianvendelse, samarbejde med kriminalforsorgen omkring voksne med
ADHD, forskning i ADHD, brugen af evidens pa socialomrddet m.m.

Erfaringerne skal efterfolgende anvendes i forbindelse med udarbejdelsen af den kommende psykiatriplan.

Det radgivende udvalg vedrerende psykiatri- og socialomradet drafter opfelgningen pa studieturen pa medet den 30.
november 2011.

Regnskabet for udvalgsmedlemmernes deltagelse belober sig til:

Udgiftspost Belab

Transport (fly, busleje m.m.) 31.889 kr.
Overnatning 31.373 kr.
Forplejning 13.524 kr.

Ovrige udgifter (repreesentation, medelokale m.m.)  12.437 kr.

I alt 88.223 kr.



Der var forud for studieturen godkendt et samlet budget for udvalgsmedlemmernes deltagelse pa 120.000 kr. Den samlede
udgift holder sig saledes indenfor budgettet.

Migreret
Bilag

Rapport fra studietur for det rddgivende udvalg vedr. psykiatri- og socialomrédet i oktober 2011



Punkt 5: Orientering om tilbud til veteraner med PTSD (sag til
forretningsudvalget)

1-30-74-23-10

Resume

Den 1. september 2011 &bnede Klinik for PTSD og Transkulturel Psykiatri under afdeling Q pa Aarhus
Universitetshospital, Risskov.

Klinikken skal blandt andet varetage behandlingen af soldater, der som folge af udstationering lider af PTSD
(Posttraumatisk belastningsreaktion)

Der gives en orientering om det nye behandlingstilbud.

Direktionen indstiller,

Direktionen indstiller,

at orienteringen om behandlingstilbuddet til soldater, der som folge af udstationering
lider af PTSD, tages til efterretning.

Sundhedsstyrelsen udsendte i foraret 2010 rapporten "Behandling af PTSD hos veteraner — anbefalinger for fremtidig
planlaegning i sundhedsvasenet". Rapporten blev udarbejdet af en arbejdsgruppe, som skulle afklare og beskrive
regionernes og forsvarets tilbud til psykisk traumatiserede veteraner samt komme med anbefalinger om indsatser pa
omrédet.

Arbejdsgruppen anbefalede blandt andet, at der pa landsplan skulle etableres 3 hgjt specialiserede tilbud, som med
udgangspunkt i eksisterende funktioner med ekspertise i behandling af PTSD skulle behandle veteraner med PTSD. De 3
tilbud skulle etableres i Region Syddanmark, Region Hovedstaden samt Region Midtjylland.

I forbindelse med Sundhedsstyrelsens specialevejledning i juni 2011 er Region Midtjylland blevet tildelt den hejt
specialiserede funktion. Specialeanseggningen blev udarbejdet i samarbejde med Region Nordjylland, hvorfor Region
Midtjylland vil varetage behandlingen af patienter herfra.

Der er givet en samlet arlig bevilling pa 5 mio. kr. til drift af tilbuddene. Midlerne tildeles som bloktilskud, og Region
Midtjyllands andel er 1,063 mio. kr.

Psykiatrien har etableret tilbuddet og samlet ekspertisen under den nyoprettede klinik — Klinik for PTSD og Transkulturel
Psykiatri.

Klinikken vil tilbyde behandling til falgende patientgrupper:

e Soldater, der efter udstationering har faet psykiske mén i form af PTSD



o Traumatiserede flygtninge

¢ Patienter, hvor ogséa kulturelle og forstdelsesmaessige problemer indvirker pa behandlingen

I forhold til behandlingen af soldater med PTSD er klinikken normeret til at behandle 22 patienter fra Region Midtjylland
og 11 patienter fra Region Nordjylland.

I vedlagte bilag gives en beskrivelse af behandlingstilbuddet til militeert personale.

Region Midtjylland og Region Nordjylland ansegte i faellesskab om at fa tilbuddet etableret, og administrationen er ved at
fa udarbejdet en aftale med Region Nordjylland om betaling for behandling af patienterne herfra.

Migreret
Bilag

Behandling af militaert personale



Punkt 6: Kommissorium for det radgivende udvalg vedrerende psykiatri- og
socialomradet

1-00-5-11

Resume

Administrationen har udarbejdet forslag til kommissorium for det radgivende udvalg vedrerende psykiatri- og
socialomradet for perioden 2012-2013.

Direktionen indstiller,

Direktionen indstiller,

at udvalget anbefaler, at udkast til kommisorium for det rddgivende udvalg vedrerende
psykiatri- og socialomrédet for perioden 1. januar 2012 til 31. december 2013
godkendes.

Det radgivende udvalg vedrarende psykiatri- og socialomradet anbefalede pa sit mgde den 2. november 2011, at der
nedsettes et rddgivende udvalg vedrerende psykiatri- og socialomradet i perioden 1. januar 2012 til 31. december 2013.
Endvidere droftede udvalget et udkast til opgavebeskrivelse for udvalget i perioden 2012-2013.

Forretningsudvalget tiltradte pa sit mede den 8. november 2011, at der nedsattes fire rddgivende udvalg for perioden 1.
januar 2012 til 31. december 2013 med hver ni medlemmer.

De radgivende udvalg er folgende:
o Etradgivende udvalg vedrerende hospitalsomradet
¢ Etradgivende udvalg vedrerende nere sundhedstilbud
¢ Etradgivende udvalg vedrerende psykiatriomradet og det specialiserede socialomrade
o Etradgivende udvalg vedrarende omrédet regional udvikling.

Administrationen har pa denne baggrund udarbejdet vedlagte udkast til kommissorium for det radgivende udvalg
vedrarende psykiatri- og socialomradet for perioden 2012 - 2013.

Det bemerkes, at forste mede i det rddgivende udvalg vedrerende psykiatri- og socialomradet i 2012 forventes afholdt
den 11. januar 2012 kl. 9-12 i Regionshuset 1 Viborg. Pé dette made vil forslag til medekalender for 2012 veere pa
dagsordenen.

Migreret
Bilag

Kommissorium psykiatri og social 2012-2013



Punkt 7: Forslag til program for degnseminar og cafémeder for den
kommende psykiatriplan

1-31-72-89-11

Resume

Der fremlaegges forslag til program for udvalgets degnseminar og de kommende cafémeder i forbindelse med den
kommende psykiatriplan

Direktionen indstiller,

Direktionen indstiller,

at udvalget godkender det forelgbige program for degnseminaret den 16-17. januar
2012, og

at det forelgbige program for afholdelse af cafémederne godkendes.

P& medet den 2. november 2011 godkendte det rddgivende udvalg, at der aftholdes et degnseminar den 16-17. januar
2012.

Formalet med seminaret er at fa dreftet udfordringer, visioner og temaer for den kommende psykiatriplan. De udvalgte
temaer vil efterfolgende danne grundlag for atholdelse af cafémeader med i februar maned.

Formalet med cafémederne er at praesentere en bred kreds af interessenter for udvalgte temaer i planen, og at fa bidrag og
inspiration til det videre arbejde med psykiatriplanen.

Der vedlaegges forslag til program for henholdsvis degnseminaret og cafémederne.

Udvalget besluttede pa medet den 2. november 2011, at der pd medet den 30. november 2011 skulle ske en dreftelse af de
temaer, som udvalget gnsker at fa belyst pa degnseminaret.

I vedlagte program er der opstillet 6 temaer, som udvalgets droftelse kan tage udgangspunkt i.

Migreret
Bilag

Forslag til cafémeder

Programudkast for degnseminar



Punkt 8: Opfelgning pa rapport fra udvalgets studietur til Bergen og
Stockholm

1-31-72-78-11

Resume

Det radgivende udvalg vedr. psykiatri- og socialomradet deltog i perioden den 4-7. oktober 2011 i en studietur til Norge
og Sverige med Danske Regioner og Region Syddanmark.

Der foreligger nu en rapport fra studieturen.

Direktionen indstiller,

Direktionen indstiller,

at der arbejdes videre med temaer som internetpsykiatri, samarbejde med
kriminalforsorgen og brugen af evidens pa det specialiserede socialomrade.

Det radgivende udvalg vedrerende psykiatri- og socialomradet deltog i perioden den 4-7. oktober 2011 i en studietur til
Bergen og Stockholm. Turen var arrangeret i samarbejde med Region Syddanmark og Danske Regioner.

Studieturen bed pa en reekke interessante oplaeg og rundvisninger, og deltagerne blev prasenteret for omrader som
retspsykiatri, opgaveglidning mellem psykologer og specialleger, psykiatriambulance, teknologianvendelse, samarbejde
med kriminalforsorgen omkring voksne med ADHD, forskning i ADHD samt brugen af evidens pa socialomradet m.m.

Det er vurderingen at folgende indsatsomréader vil vaere velegnede til at overfere pa danske forhold:

¢ Internetpsykiatri. Dette omrade rummer mange muligheder, og psykiatrien har allerede igangsat en raekke projekter.
Blandt andre kan n@vnes Fear Fighter, der er et nyt selvhjelpsprogram, der kan hjelpe med behandlingskraevende
angst og fobi. Ligesom det svenske program er Fear Fighter baseret pd metoderne i kognitiv adfeerdsterapi.
Udvalget vil senere blive praesenteret for et oplaeg om Fear Fighter.

¢ Samarbejde med kriminalforsorgen. Projektet i Norrtdlje var mélrettet indsatte med ADHD. Det er vurderingen at
tilgangen ber veere mere generel i forhold til indsatte med psykisk sygdom, og ikke kun omfatte indsatte med
ADHD. Samtidig anbefales det, at man inddrager erfaringerne fra et netop igangsat projekt i psykiatrien i Region
Syddanmark omkring samarbejde med statsfaengslet i Ringe.

¢ Brugen af evidens pa det specialiserede socialomrade. Der er gget fokus omkring brugen af evidensbaserede
metoder pa det regionale socialomrade. I forbindelse med omstillingsplanerne pa4 omrédet, er der brug for en styrket
indsats 1 forhold til at fastholde kvaliteten af ydelserne

I forhold til anvendelsen af psykologer i psykiatrien, er det vurderingen at man ber fortsatte med det spor, der er iverksat
med uddannelsen af specialpsykologer. Cheflaege Per Jorgensen vil pa madet give en orientering om projektet.

Rapport fra studieturen er vedlagt sag til forretningsudvalget om godkendelse af studieturens regnskab.

Migreret



Punkt 9: Orientering om status pa specialpsykologordningen

1-00-5-11
Direktionen indstiller,

Direktionen indstiller,

at orienteringen om specialpsykologordningen tages til orientering.

Det radgivende udvalg vedrerende psykiatri- og socialomradet anmodede pa sit mede den 10. august 2011 om en status pa
specialpsykologordningen i slutningen af 2012.

Cheflege Per Jorgensen er derfor inviteret til at holde et oplaeg herom.

Migreret



Punkt 10: Orientering om Fear Fighter projektet

1-00-5-11
Direktionen indstiller,

Direktionen indstiller,

at orienteringen om Fear Fighter projektet tages til orientering.

Som opfelgning pa det rddgivende udvalgs studietur vurderer administrationen, at internetpsykiatri er et omrade, der ber
arbejdes videre med.

I den sammenhang fremhaves Region Midtjyllands projekt Fear Fighter, som er et online behandlingsprogram, som kan
hjelpe borgere med behandlingskravende angst og fobi.

Administrationen har derfor inviteret lederen af projektet, chefpsykolog Nicole Rosenberg, til at holde et opleeg om Fear
Fighter projektet.

Migreret



Punkt 11: Orientering om aktuelle negletal

1-00-5-11
Direktionen indstiller,

Direktionen indstiller,

at de vedlagte negletal tages til orientering.

Det radgivende udvalg pé psykiatri- og socialomradet bad pa sit mede den 9. november 2011 om fremadrettet lobende at
fé praesenteret relevante negletal fra psykiatri- og socialomradet.

Administrationen har p& denne baggrund udarbejdet vedlagte nogletal.

Migreret
Bilag

Nogletal Psykiatri og Social oktober 2011



Punkt 12: Gensidig orientering

1-00-5-11
Migreret
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