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Godkendelse af referat fra sidste mgde

RESUME
Referat fra udvalgets m@de den 6. februar 2013 vedleegges til godkendelse.

Direktionen indstiller,

at referat fra mode i det radgivende udvalg vedrgrende psykiatriomradet og det specialiserede socialomrade den
6. februar 2013 godkendes.

Sagsfremstilling

Referat fra mgde i det radgivende udvalg vedrgrende psykiatriomradet og det specialiserede socialomrade den 6.
februar 2013 vedlaegges til godkendelse.

BESLUTNING
Referatet fra mgdet den 6. februar 2013 blev godkendt.

Susanne Gaarde og Mette Valbjgrn var forhindrede i at deltage i sagens behandling.



Endelig godkendelse af Psykiatriplan 2013-2016 (sag til forretningsudvalget)

RESUME

Udkast til Psykiatriplan 2013-2016 har veeret i hgring. Der er modtaget 51 hgringssvar, som overvejende er
positive over for psykiatriplanens hovedvision og temaer. Hgringssvarene har givet anledning til justeringer
inden for fem hovedomrader samt gvrige, mindre justeringer.

Hermed fremlaegges den endelige Psykiatriplan 2013-2016 til godkendelse.

Direktionen indstiller,

at Psykiatriplan 2013-2016 godkendes endeligt.

Sagsfremstilling

Udkast til Psykiatriplan 2013-2016 har hovedvisionen "Bedre behandling og laengere liv til flere med psykisk
sygdom", og den indeholder 13 hovedtemaer:

Hovedvision for psykiatriplanen:
"Bedre behandling og laangere liv
it flere med psykisk sywopdom”™
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Twargdende ind satsomrider

& Innoustion og arvenddse af ny teknolagi | psykiatrien
¢ Defysizke rarnmer for fremtidens psykiatri
& Pzykiatrien sormn attraktiv arbej dsplads (rekratering, kompetenceudvikling og arbejd sriljs)

+ 2013-2016

I Handlingsplan for pzykiatriplan 2013-2014 | | Handlingzplan for psykiatriplan 2015 -2016

Den konkrete udmsntning af psykiatriplanen
Regionsradet behandlede i september maned 2012 planudkastet og sendte det efterfglgende i haring.

Hering

Udkast til Psykiatriplan 2013-2016 har veeret i hgring, og der er modtaget i alt 51 hgringssvar fra bl.a.
Sundhedsstyrelsen, kommuner, bruger- og pargrendeorganisationer, regionale medarbejderfora, faglige
organisationer samt faglige rad.

Haringssvarene er generelt meget positive over for psykiatriplanens hovedvision om "Bedre behandling og laengere
liv til flere med psykisk sygdom", ligesom der ogsa er opbakning til hovedtemaerne. Hgringssvarene bifalder langt
hen ad vejen de valgte indsatsomrader og giver udtryk for, at psykiatriplanens strategier og handleplaner vil styrke
den fremtidige regionale behandlingsstrategi.

Haringssvarene bergrer overordnet set mange af psykiatriplanens hovedtemaer, mens hovedveegten i
heringssvarene ligger pa nogle temaer, der har givet anledning til justeringer inden for fem hovedomrader i



psykiatriplanen samt en raekke gvrige, mindre justeringer. De fem hovedomrader er:

« Sammenhangen mellem behandlingspsykiatrien og den kommunale indsats, overgange mellem sektorer

Patient- og pargrendeinddragelse

» Personale, kompetenceudvikling og opgaver

Sikkerhed

» Psykiatriens Centrale Visitation

Seerligt i forhold til det tvaersektorielle samarbejde efterlyser mange kommuner en uddybning, som er indarbejdet i
den endelige udgave af psykiatriplanen.

Savel den endelige psykiatriplan som en udgave, hvor de foretagne justeringer er markeret med lysebla baggrund,
er vedlagt.

Proces

Forud for fremlaeggelse af den endelige plan har der veeret en lang og givende proces, som i januar-februar 2012
blev indledt med et dggnseminar og en cafémgderaskke med det radgivende udvalg vedrgrende psykiatriomradet
og det specialiserede socialomrade som veerter.

Dggnseminaret og cafémgderne havde deltagelse af en bred kreds af repraesentanter fra regionsradet, direktionen,
psykiatriens ledere og medarbejdere, det regionalt drevne sociale omrade, kommunerne, almen praksis,
specialleegepraksis, privatpraktiserende psykologer samt bruger- og pargrendeforeninger.

Der blev saledes hentet inspiration til udarbejdelsen af psykiatriplanen fra psykiatriens mange samarbejdspartnere
og interessenter samt fra psykiatriens egne raekker.

Psykiatriplanen har undervejs i processen ad flere omgange veeret forelagt det radgivende udvalg vedrgrende
psykiatriomradet og det specialiserede socialomrade.

Bag udarbejdelsen af psykiatriplanen har staet en styregruppe med deltagelse af Sundhedsplanlaegning og Psykiatri
- 0og Socialledelsen. Direktgr Anne Jastrup har veeret formand for styregruppen.

Samtlige hgringssvar kan ses pa regionens hjiemmeside med dette link:
http://www.rm.dk/sundhed/fremtidens+sundhedsv%c3%a6sen/psykiatriplan+2013-16/indkomne+h%c3%

b8ringssvar?

BESLUTNING

Det radgivende udvalg vedrgrende psykiatriomradet og det specialiserede socialomréde anbefaler
direktionens indstilling til forretningsudvalget, idet udvalget pa baggrund af de nye sygehusbyggerier og
samling af funktioner udbad sig en mere generel udredning vedrgrende muligheder og rettigheder for
patienters transport samt hvordan reglerne administreres. Udvalget gnskede at anmodningen protokolleres og
gar videre til forretningsudvalgets overvejelse, da en udredning er relevant for hele hospitalsvaesnet.

Susanne Gaarde var forhindret i at deltage i sagens behandling.



Godkendelse af nye vedtaegter for Den selvejende institution Boligselskabet Elbaek
(sag til forretningsudvalget)

RESUME

Vedteegter for den selvejende institution Boligselskabet Elbaek foreslas eendret, saledes at Horsens Kommune
ikke fremover skal godkende boligselskabets dispositioner. Med nye vedteegter er det alene Region
Midtjylland, der godkender dette.

Direktionen indstiller,

at vedteegtsaendringerne for Den selvejende institution Boligselskabet Elbaek godkendes.

Sagsfremstilling

Den selvejende institution Boligselskabet Elbaek blev i 2001 oprettet med det formal at erhverve og udleje
ejendommen beliggende Elbaekvej 45-47, Elbaek til Arhus Amt til brug for amtets opfyldelse af forpligtigelser i
henhold til serviceloven. | forbindelse med strukturreformen overgik Elbaek Hajskole til Region Midtjylland, uden at
der i den forbindelse blev udformet en vedteegtseendring.

Boligselskabet, som ledes af en bestyrelse pa tre medlemmer, har nu via boligselskabets advokat, faet udarbejdet
nye vedteegter, som alternativ til de oprindelige fra 2001.

Af de nye vedteegter fremgar det, at det alene er Region Midtjylland, der skal godkende boligselskabets
dispositioner. | de oprindelige vedteegter skulle Gedved Kommune, nu Horsens Kommune ogsa godkende
boligselskabets dispositioner. Horsens Kommune har jf. vedlagte brev godkendt nye vedtaegter, saledes at
kommunen ikke fremover skal godkende eventuelle dispositioner.

Administrationen har ingen bemeerkninger til de nye vedtaegter, som ogsa er enstemmigt vedtaget og underskrevet
af bestyrelsen.

Det bemeerkes, at det folger af Region Midtjyllands delegerings- og kompetenceregler, at forretningsudvalget skal
godkende vedtaegtseendringer for selvejende institutioner.

BESLUTNING

Det radgivende udvalg vedragrende psykiatriomradet og det specialiserede socialomrade anbefaler
direktionens indstilling til forretningsudvalget.

Susanne Gaarde var forhindret i at deltage i sagens behandling.



Godkendelse af samlet anlaeegsramme, tidsplan, valg af radgivere samt bevilling i 2013
for psykiatrien i DNV-Ggdstrup (sag til forretningsudvalget)

RESUME

Planlaegningen af psykiatrien i DNV-Ggdstrup opstartes i 2013. Der er tale om den ikke-
kvalitetsfondsfinansierede del af DNV-Ggdstrup, der skal finansieres af regionens eget anlsegsbudget.

Der fremlaegges en sag vedrgrende godkendelse af projektets anleegsramme, overordnet tidsplan,
organisation og radgivere samt en indstilling om bevilling til projektet i 2013.

Direktionen indstiller,

at den samlede anlzegsramme for psykiatrien i DNV-Ggdstrup godkendes,

at tidsplanen for projektet godkendes,

at valg af radgivere og udbudsform godkendes, og

at bevilling og radighedsbelgb for 2013 samt finansiering heraf jf. tabel 2 godkendes.

Sagsfremstilling

Psykiatriens del af DNV-Ggdstrup har ikke faet tilsagn fra regeringen og skal derfor fuldt ud finansieres af regionens
egne anlaegsmidler. Regeringen har stgttet ideen om at samle psykiatrien i Vestjylland i Ggdstrup, men har meldt ud,
at finansieringen til projektet skal findes indenfor regionens eget anlaegsbudget.

Projektet er nu ved at starte op, og det foreslas derfor, at regionsradet godkender den overordnede anleegsramme
for projektet, tidsplanen, projektets organisation, herunder valg af radgivere og udbudsform samt giver en
planlaegningsbevilling til projektet geeldende for 2013 pa 9 mio. kr.

Anlaeegsramme

| investeringsplanen for 2013 blev der angivet et skan pa 400 mio. kr. for psykiatriens anleegsramme. Der er arbejdet
videre med budgetgrundlaget for psykiatrien, og anleegsrammen er estimeret til 381,1 mio. kr. (indeks 130). Det
foreslas, at denne anlaegsramme danner udgangspunkt for den videre planlzegning.

Anleegsrammen pa 381 mio. kr. (indeks 130) er fremkommet pa grundlag af felgende beregningsforudsaetninger:

* En gennemsnitlig anlaegssum pa 22.000 kr. pr. kvadratmeter
* Brutto-/nettofaktor pa 1,8 (til brutto-/nettofaktoren tillaegges 2,3 % for at opna bygningsklasse 2020)

» En abningstid pa 245 dage og en effektiv abningstid pa 7 timer pr. dag, der blandt andet har indflydelse pa
antal rum

Der er estimeret en arealramme for psykiatriklyngen pa 15.253 bruttokvadratmeter. Det skal i den forbindelse
bemeerkes, at der herudover er placeret psykiatriske funktioner i Sundhedshuset i Holstebro svarende til 600
bruttokvadratmeter.

Til psykiatriklyngens estimerede areal skal endvidere leegges i alt 1.681 bruttokvadratmeter til psykiatriens andel af



feellesarealer i kvalitetsfondsprojektet.

Tabel 1. Bruttokvadratmeter i alt for psykiatrien i DNV-Ggdstrup

Placering bruttokvadratmeter
Psykiatriklyngen 15.253
Sundhedshuset Holstebro 600
Feellesarealer i Kvalitetsfondsprojektet 1.681
| alt 17.534

Tidsplan

Kvalitetsfondsprojektet vedrgrende somatikken er opdelt i to etaper benaevnt etape 1 og 3. Psykiatriens del af DNV-
Gadstrup er benaevnt etape 2. | planlaegningen af det samlede projekt ligger etape 2 og 3 mere eller mindre parallelt.
En overordnet tidsplan er vedlagt.

Milepeele i hovedtidsplanen for psykiatrien i DNV-Ggdstrup er fglgende:

Udarbejdelse af byggeprogram og udbudsgrundlag: Januar 2013—august 2013

Aben konkurrence: September 2013—juli 2014

* Projektering: September 2014—november 2016

Udbud og licitation: November 2016—marts 2017

Udferelse: Marts 2017—oktober 2018

Indflytning: Oktober 2018—december 2018
» Feerdigggrelse af udearealer: Marts 2019—juli 2019

Regionsradet behandlede pa madet den 19. december 2012 svar pa ekspertpanelets spgrgsmal til ansggningen
om endeligt tilsagn for DNV-Gadstrup. | den forbindelse fik regionsradet forelagt en tidsplan for psykiatrien til
orientering. Tidsplanen i denne sag er identisk med tidsplanen fra regionsradets made den 19. december 2012.

Organisation

Som supplement til styringsmanualen for kvalitetsfondsprojektet DNV-Ggdstrup er der udarbejdet en
samarbejdsaftale mellem Hospitalsenheden Vest og Administrationen pa at regulere samarbejdet i relation til
psykiatriens bygninger i DNV-Gadstrup.

Hospitalsenheden Vest er bygherre pa det samlede DNV-Ggdstrup og varetager derfor ogsa bygherrerollen i forhold
til psykiatri-byggeriet. Hospitalsdirektgren for Hospitalsenheden Vest er projektdirektar og er Region Midtjyllands
ansvarlige for realiseringen af DNV-Gadstrup.

Ifelge styringsmanualen for byggeriet er det projektdirektaren, der har ansvaret for gkonomi og tidsplanens
overholdelse. Det geelder ogsa i relation til psykiatriens bygninger.

Derudover vil der labende veere videndeling med psykiatriprojektet i DNU og med psykiatriprojekter i de andre
regioner.

Radgivere
Opgaven som totalradgiver for psykiatriprojektet skal udbydes. Totalradgivningsopgaven er planlagt til perioden
september 2013—juli 2014.



Det foreslas, at der anvendes konkurrenceformen aben etape konkurrence, inddelt i to etaper.

Den abne etape konkurrenceform giver mulighed for at fa en bred belysning af opgavens muligheder og vurderes
velegnet til dette projekt, idet en lang raekke forhold vil vaere givet af den udarbejdede helhedsplan for hele DNV-
Gadstrup. Bydere pa opgaven skal derfor fgrst og fremmest give bud pa psykiatriens disponering og funktionalitet.

1. etape af den abne konkurrence indeholder ikke en preekvalifikation af et antal konsortier, men er aben for en langt
bredere gruppe af bydere. Der udveelges tre til fire bydere til at deltage i 2. etape af den abne konkurrence, hvor
vinderen udveelges.

Regionsradet vil f& forelagt en sag vedrgrende godkendelse af udveelgelses- og tildelingskriterier for valg af
totalradgiver.

Konkurrenceperiodens varighed er laengere end ved begraensede udbud. | dette tilfaelde er udbudsprocessen fastsat
til 10 maneder.

Som grundlag for totalradgivningsudbuddet skal der udarbejdes et udbudsmateriale, hvor hoveddokumentet vil veere
et byggeprogram. Byggeprogrammet er en koordineret sammenfatning af bygherrens krav og @nsker til byggeriet,
som udarbejdes pa grundlag af et ideopleeg. Det er i projektet besluttet, at der skal udarbejdes et konceptgrundlag
for psykiatrien DNV-Ggdstrup. Konceptgrundlaget skal beskrive den gode psykiatriske afdeling. Der er indgaet
aftale med radgivningsfirmaet Archimed A/S om udarbejdelse af et konceptgrundlag.

| byggeprogrammet skal endvidere indga oplysninger om dimensionering af byggeriet, herunder en angivelse af
antal rum fordelt pa effektive kliniske rum som sengeantal, ambulatorier, dagpladser, kontorer mv.

Det foreslas, at opgaven vedrgrende udarbejdelse af byggeprogram tildeles arkitektfirmaet Friis og Moltke A/S, der
er underradgiver til den gennemgaende bygherreradgiver Niras.

Det foreslas desuden, at kvalitetsfondsprojektets bygherreradgiver (Niras) ogsa tildeles
bygherreradgivningsopgaven for psykiatriprojektet, hvilket kontrakten med Niras giver mulighed for.

Bevilling og radighedsbelgb i 2013
| 2013 igangseettes planlaegningen af projektet, og der skal blandt andet tilrettelaegges et radgiverudbud og
udarbejdes et byggeprogram. Der forventes at vaere omkostninger til falgende i 2013:

* Bygherreradgivning — Gennemfgrelse af udbudsforretningen

» Programradgivning - Udarbejdelse af byggeprogram

» Konkurrenceudgifter

» Archimed A/S: Udarbejdelse af konceptgrundlag for "Den gode Psykiatriske afdeling”
» Andel af DP1A: Byggemodning og byggepladsanstilling samt kloakering

» Andel af udbud af Projektweb

» Geotekniske undersagelser

* Medarbejderinddragelse

* Brugerinddragelse

» Anseettelse af 1 arsveerk i Projektsekretariatet

* Delvis frikgb af medarbejder i Psykiatrien til intern koordinering



Den samlede omkostning i 2013 er estimeret til 9 mio. kr. Der var i investeringsplanen for 2013 prioriteret 10 mio.
kr. til formalet i 2013.

Det foreslas pa den baggrund, at der gives en bevilling til Hospitalsenheden Vest pa 9 mio. kr., og at der afszettes et
tilsvarende radighedsbelgb i 2013. Det foreslas, at radighedsbelabet finansieres af puljen til anlaegsprojekter i 2013.
Puljen til anlaegsprojekter i 2013 vil herefter veere pa 23 mio. kr.

Tabel 2. Bevilling, radighedsbelgb og finansiering

Tabel. Oversigt over bevilling, ridighedsbelsb og finansiering.

Flerarig Radighedsbelsh

anlegs- 2013, 2014, 2015, 2016,
1.000 kr. bevilling! indelks 130,0 | indeks 130,0 | indeks 130,0 | indeks 130,0
Eewvilingsandringer
Psylkiatrien | DNY-G@dstrup 9 9
Bevillingsaendringer i alt 39 9 0 i i
Finansiering
Fulje til anlagsprojekter -9 -9
Finansiering i alt -9 -9 0 i i
Total o 1] 1] 1] 1]
'radighedsbelgbene er ferst disponible, nir regionsridet har givet bevilling til et anlaegsprojekt
'+ = ggede udgifter og - = reducerede udgifter / - = ggede indteegter og + = reducerede indtegter

BESLUTNING

Det radgivende udvalg vedrgrende psykiatriomradet og det specialiserede socialomrade anbefaler
direktionens indstilling til forretningsudvalget.

Susanne Gaarde var forhindret i at deltage i sagens behandling.



Dimensionering af uddannelsespladser til paeedagoguddannelsen 2013/2014 i Region
Midtjylland

RESUME

Praktikpladsforum indstiller, at der i studiearet 2013/2014 optages 1.192 pa pesedagoguddannelsen i Region
Midtjylland, hvilket er en reducering af dimensioneringen af antallet af uddannelsespladser pai alt 5 %.

Det sker bl.a. pa baggrund af analysen af behovet for velfaerdsuddannede, herunder paedagoger, som blev
gennemfert af COWI i efteraret 2012, og som blev drgftet pa regionsradets mgde den 23. januar 2013.

Direktionen indstiller,

at praktikpladsforums indstilling godkendes.

Sagsfremstilling

Praktikpladsforum indstiller til regionsradet og kommunekontaktradet (KKR), at der optages 1.192 studerende i
studieéret 2013/2014, hvilket er en reduktion i dimensioneringen pa 5 % i forhold til foregadende ars dimensionering.

Et udkast til indstillingen fra praktikpladsforum vedlaegges som bilag sammen med et udkast til referat. Der tages
forbehold for mindre aendringer i formuleringerne. Indstillingen om reduktion i optagets starrelse forventes dog ikke
eendret. Da bilagene er i udkast, er de ikke offentligt tilgeengelige pa regionens hjemmeside.

Baggrund for indstilling

Region Midtjylland har som arbejdsgiver et ansvar for at stille praktikpladser til radighed i forbindelse med bl.a.
paedagoguddannelsen. Hovedparten af Region Midtjyllands paedagoger er ansat indenfor det sociale omrade.
Derudover er der ansat fa paedagoger i psykiatrien.

Optaget pa paedagoguddannelsen i hver af de fem regioner fastsaettes af Ministeriet for Forskning, Innovation og
Videregaende Uddannelser pa baggrund af indstilling fra regionerne og KKR. Hertil er der i Region Midtjylland
nedsat praktikpladsforum, hvor KKR-Midtjylland, Region Midtjylland, BUPL og SL i feellesskab udarbejder udkast til
feelles indstilling til godkendelse i KKR og regionsradet. Den efterfalgende fordeling af praktikpladser mellem
kommunerne og regionen sker ud fra antallet af pasedagoger opgjort i fuldtidsstillinger.

Med Region Midtjyllands mange dagntilbud fordelt geografisk over hele regionen i form af mindre satellitter, betyder
det et forholdsvist stort antal praktikpladser, hvor de studerende reelt kun kommer i kontakt med relativt fa
paedagoger. Det er derfor en stor udfordring for regionen at tilvejebringe praktikpladser til de studerende og
samtidig sikre et godt laeringsmilja.

| forbindelse med dimensioneringen for 2011/2012 fik Region Midtjylland og Beskaeftigelsesregion Midtjylland i
2011 udarbejdet en fremskrivning af udbud og efterspargsel efter uddannede paedagoger i Region Midtjylland for
perioden 2010-2021.

| forbindelse med behandlingen af dimensioneringen for 2012/2013 vurderede praktikpladsforum dog, at der var
behov for et bredere og mere nuanceret grundlag at treeffe beslutning ud fra, og indstillingen blev et ueendret optag.
Dette blev godkendt i regionsradet pd mgdet 21. marts 2012.

Praktikpladsforum anmodede i forlaeengelse heraf om, at KKR og Region Midtjylland foranlediger en nuanceret
analyse gennemfart pa paedagogomradet i 2012 med henblik pa, at denne kunne ligge til grund for dimensionering

af optagelsespladser for studiearet 2013/2014.

En sadan analyse blev gennemfgrt i efteraret 2012 af konsulentfirmaet COWI, og analysen blev behandlet i



regionsradets mgde den 23. januar 2013. Her var beslutningen, at analysen indgar som grundlag for det videre
arbejde pa uddannelsesomradet.

Analysen er ogsa drgftet i kommunekontaktradet den 28. januar 2013 og pa kontaktudvalgets mgde den 18. februar
2013.

Pa psedagogomradet viser beregningerne i analysen, at udbuddet af paedagoger antages at stige fra 2013 og i
resten af fremskrivningsperioden. Det er baseret pa, at optaget, der er steget siden 2007, svarer til det nuvaerende
niveau pa arligt 1.255 studerende.

Efterspargslen ventes imidlertid at veere uzendret eller faldende i fire af de fem scenarier, der er analyseret. | det
sidste scenarie ventes efterspgrgslen at stige.

De scenarier med uzendret eller faldende efterspargsel viser et overskud af psedagoger i 2022 p& mellem 8 og 17
%, svarende til mellem 2.100 og 4.300 personer. Overskuddet indtreeffer fra periodens start i den gstlige del af
regionen, hvorimod den vestlige del udviser en vis mangel frem til 2015-2016.

Det sidste scenarie — alternativscenariet, hvor hver fierde ikke-fagleerte inden for det paedagogiske omrade i nu-
vaekstscenariet antages at blive gradvist erstattet af uddannede paedagoger, viser en mangel pa ca. 1.000
paedagoger svarende til ca. 4 % af arbejdsstyrken.

Ser man pa effekten af de tiltag, der kan bidrage til aget udbud af allerede uddannede paedagoger (f.eks. mindsket
sygefraveer og deltidsbeskeeftigelse) kan dette imidlertid sagtens opveje denne mangel.

Det er praktikpladsforums vurdering, at af de opstillede scenarier er overskudsscenarierne de mest sandsynlige,
hvorfor en reduktion af optaget pa 5 % anbefales.

Processuelle oplysninger

Opgaven med at afgive indstilling til Undervisningsministeriet om dimensionering og koordinering af
uddannelsespladser pa paedagoguddannelsen har siden 2007 veeret forankret i savel regionsradet som
kommunekontaktradet.

Til at forberede den politiske beslutning i henholdsvis regionsradet og kommunekontaktradet er der nedsat et
Praktikpladsforum med fem medlemmer udpeget af KKR, ét medlem udpeget af regionsradet (Henrik Qvist), ét
medlem fra hvert af fagforbundene BUPL og SL samt ét tilforordnet medlem udpeget af Professionshgjskolen VIA.
Aarhus Kommune varetager sekretariatsbetjeningen af Praktikpladsforum.

BESLUTNING

Det radgivende udvalg vedrgrende psykiatriomradet og det specialiserede socialomrade anbefaler
direktionens indstilling til forretningsudvalget.

Susanne Gaarde var forhindret i at deltage i sagens behandling.



Orientering om rapport vedrgrende medicinering i Region Midtjyllands psykiatri (sag til
forretningsudvalget)

RESUME

Der er udarbejdet en samlet rapport om medicinering i Region Midtjyllands psykiatri, som ikke paviser
generelle problemstillinger med for hgje doser antipsykotisk medicin til indlagte psykiatriske patienter i Region
Midtjyllands psykiatri, mens der i forhold til ambulante psykiatriske patienter med ophold pa socialpsykiatriske
boformer afdeekkes en raekke problemomrader. | rapporten identificeres seks omrader, der bgr skaerpes,
ligesom der redegares for seks konkrete initiativer, Region Midtjylland vil iveerksaette med henblik pa at
kvalitetssikre behandlingen med antipsykotisk medicin i Region Midtjylland. Rapporten fremleegges hermed til
orientering.

Direktionen indstiller,

at orienteringen tages til orientering.

Sagsfremstilling

En reekke undersggelser af den interne praksis med brugen af antipsykotisk medicin i Region Midtjyllands psykiatri
er samlet i Rapporten "Kvalitetssikring af behandlingen med antipsykotisk medicin” fra januar 2013.

Rapporten viser, at problemstillinger med systematisk hgje doser Olanzapin og brug af Midazolam til indlagte
patienter ikke kan pavises i Region Midtjylland. Endvidere viser rapporten, at der heller ikke i forhold til @vrig
antipsykotisk medicin kan identificeres generelle problemstillinger i forhold til hgje doser for indlagte patienter. Men
rapporten afdeekker, at der blandt ambulante patienter, som har ophold pa socialpsykiatriske boformer, er en raekke
problemomrader lig dem en landsdaekkende undersggelse "Tilsyn med medicinering pa landets botilbud,
plejecentre og plejehjem" fra Sundhedsstyrelsen i 2012 har afdeekket.

| rapporten identificeres seks risikofaktorer i forhold til god kvalitet i behandlingen med antipsykotisk medicin:

—

. Behov for gennemgang af forbruget af antipsykotisk medicin blandt udvalgte patienter.
2. Behov for opdatering af retningslinjer.

3. Behov for afgreensning og definition af potentielle risikofaktorer i forhold til behandling med antipsykotisk
medicin.

4. Behov for monitoreringssystem til identifikation af patienter med komplekst medicineringsbehov.
5. Behov for gget viden og kompetencer.

6. Behov for at sikre korrekt overlevering af medicinoplysninger mellem it-systemer.

Seks konkrete initiativer til kvalitetssikring af behandlingen med antipsykotisk medicin i Region Midtjylland, der hver
iseer modsvarer de seks identificerede risikofaktorer, er formuleret i rapporten. Nogle af initiativerne er allerede
iveerksat, mens der i forhold til gennemfarelsen af andre af initiativerne vil vaere tale om en laengere proces.

| rapporten slas det fast, at flere af de identificerede problemomrader relaterer sig til en mindre gruppe af svaert syge
patienter, som ikke med den antipsykotiske medicin opnar en symptomfri tilstand, og som derfor i mange tilfaelde
befinder sig i et kronisk forlab med en kompleks medicinprofil. Det bemaerkes endvidere, at de seerlige udfordringer
knyttet til behandlingen af netop denne patientgruppe er savel en regional som en national og international
udfordring.



Endelig har rapporten afdaekket et behov for, at fokus pa behandling med antipsykotisk medicin ogsa bgr udbredes
til primaersektoren, hvorfra mange psykiatriske patienter far ordineret deres medicin. En indsats pa dette omrade er
under forberedelse.

Rapporten er dels udsprunget af det fokus, medierne i forsommeren 2012 rettede mod medicineringen af patienter
pa Psykiatrisk Center Glostrup, hvor tilsynsbesg@g fra Sundhedsstyrelsen viste, at flere patienter var blevet behandlet
med doser af antipsykotisk stof, der la langt over de nationale rekommandationer, dels udsprunget af
Sundhedsstyrelsens rapport "Tilsyn med medicinering pa landets botilbud, plejecentre og plejehjem” fra august
2012.

Regionsradet vil i farste kvartal 2014 blive forelagt en ny medicinrapport.

BESLUTNING

Det radgivende udvalg vedragrende psykiatriomradet og det specialiserede socialomrade anbefaler
direktionens indstilling til forretningsudvalget.

Susanne Gaarde var forhindret i at deltage i sagens behandling.



Draftelse af proces for arbejdet med Social Strategi

RESUME

| forbindelse med udarbejdelse af ny Social Strategi for Region Midtjylland laegger administrationen op til, at
det radgivende udvalg Igbende drafter arbejdet og delbidrag pa udvalgets faste mgder. Arbejdet planlaegges
indledt med et cafémg@de onsdag den 10. april 2013 med deltagelse af det radgivende udvalg, kontaktforum
pa handicapomradet, kommuner, bruger- og pargrende repraesentanter, repraesentanter fra specialomraderne
og det regionale sundhedsomrade.

Direktionen indstiller,

at processen for arbejdet med Social Strategi draftes.

Sagsfremstilling

Regionsradet behandler den 27. februar 2013 igangseettelsen af arbejdet med Social Strategi i Region Midtjylland.
Arbejdet forankres i det radgivende udvalg vedrgrende psykiatri- og socialomradet. Processen for udarbejdelsen af
Social Strategi vil straekke sig hen over foraret, og udvalget forelaegges et samlet forslag til Social Strategi den 12.

juni 2013, inden regionsradet den 26. juni 2013 sender forslaget i hgring.

Administrationen lzegger op til en Iabende draftelse af arbejdet og delbidrag til Social Strategi pa udvalgets mader
frem til sommerferien. Arbejdet foreslas indledt med et cafémgde onsdag den 10. april 2013 kl. 9.00-12.30 i
sammenhang med udvalgets ordinaere mgde. Der vil pa cafémadet blive sat fokus pa nogle af de centrale temaer i
den ny Social Strategi. Deltagerkredsen vil veere det rddgivende udvalg, kontaktforum pa handicapomradet,
repraesentanter fra kommunerne og bruger- og pargrendeorganisationerne, repreesentanter fra regionens
specialomrader pa social- og specialundervisningsomradet samt det regionale sundhedsomrade.

Det kan oplyses, at administrationen pt. gennemfarer de arlige individuelle dialogmader med kommunerne, hvor
temaerne for Social Strategi draftes.

Der vil pa udvalgets mgde den 6. marts 2013 blive fremlagt et forelgbigt forslag til program for cafémeadet.
Det radgivende udvalg vil pa mgdet den 11. september 2013 fa lejlighed til at behandle de indkomne hgringssvar

inden udvalget den 9. oktober 2013 behandler det endelige forslag til Social Strategi. Forslaget vedtages efter
planen af regionsradet den 30. oktober 2013.

Aktivitet Tidspunkt

Udarbejdelse af Social strategi Drgftelse af procesplan for arbejdet med Social 6. marts
Strategi i det radgivende udvalg

Cafémade for det Radgivende udvalg, Kontaktforum, | 10. april
repraesentanter fra andre bruger-/pargrende Kl. 9.00-12.30
organisationer og omradelederne pa Socialomradet

Opsamling pa cafémadet i det radgivende udvalg 10. april
(ordinzert made)

Behandling af delafsnit i det radgivende udvalg 15. maj

Preesentation af arbejdet med Social Strategi i 10. juni
Kontaktforum pa handicapomradet

Udkast til Social strateqgi Behandling af samlet forslag til Social strategi i det 12. juni




behandles politisk radgivende udvalg

Behandling af samlet forslag til Social Strategi i 26. juni
regionsradet

Social strategi i haring Udsendelse af udkast til Social Strategi i hgring 28. juni
Frist for afgivelse af hgringssvar 2. september
Behandling af hgringssvarene i det radgivende 11. september
udvalg

Endelig forslag til Social strategi | Behandling af endeligt forslag til Social Strategi i det |9. oktober
behandles politisk radgivende udvalg

Behandling af endeligt forslag til Social Strategi i 30. oktober
regionsradet

BESLUTNING

Det radgivende udvalg vedrgrende psykiatriomradet og det specialiserede socialomrade godkendte udkast til
program og invitationsliste for cafémgde den 10. april 2013, idet invitationslisten udvides med det regionale
kontaktforum pa psykiatriomradet.

Susanne Gaarde var forhindret i at deltage i sagens behandling.



Orientering om udviklingen i ventelisten til voksenpsykiatrien og barne- og
ungdomspsykiatrien fra december 2012 til januar 2013

RESUME

Der gives en orientering om udviklingen i ventelisten til voksenpsykiatrien og bagrne- og ungdomspsykiatrien fra
december 2012 til januar 2013.

Direktionen indstiller,

at orienteringen om ventelisten tages til orientering.

Sagsfremstilling

Der registreres i perioden en stigning i ventelisten til bade voksenpsykiatrien og bgrne- og ungdomspsykiatrien.
Stigningerne kan primaert tilskrives gget tilgang af henvisninger til begge specialer sidst pa aret 2012.

Venteliste voksenpsykiatrien

Fra december 2012 til januar 2013 ggedes den samlede venteliste til voksenpsykiatrien med i alt 249 personer,
hvorved 1853 personer ved udgangen af januar maned ventede pa at blive udredt/behandlet i voksenpsykiatrien.
Stearst stigning har der veeret for ventende kortere end to maneder, idet der fra december til januar var 188 flere, der
ventede mindre end to maneder, og 61 personer flere, der ventede lzengere end to maneder.

Den svagt faldende tendens, som sporedes i forrige ventetidsopgerelse, er saledes aflgst af en stigende tendens.

Venteliste borne- og ungdomspsykiatrien

Fra december 2012 til januar 2013 steg den samlede venteliste til barne- og ungdomspsykiatrien med 43, sa i alt
543 barn og unge ved udgangen af januar maned ventede pa at blive udredt i barne- og ungdomspsykiatrien.
Stigningen daekker over, at 13 flere ventede kortere end to maneder, 27 flere ventede 2-12 maneder, og tre bgrn og
unge ventede laengere end 12 maneder.

Den stigende tendens, som sporedes i forrige ventetidsopgearelse, er dermed fortsat.

Forklaringer pa udviklingen i perioden

Til forklaringerne pa den stigende tendens i ventelisten i perioden december 2012 til januar 2013 harer ligesom til
forrige ventelisteopggrelse en markant gget tilgang i antal henvisninger sidst pa aret 2012 - seerligt i forhold til
voksenpsykiatrien. Denne stigning spores nu, mest markant for voksenpsykiatrien, i form af en stor tilgang af
ventende.

Henvisningsopggarelse
Fremover vil den manedlige ventelisteopggrelse for henholdsvis voksenpsykiatrien og barne- og
ungdomspsykiatrien blive suppleret med tilsvarende opgerelser over udviklingen i antal henvisninger.

BESLUTNING

Det radgivende udvalg vedragrende psykiatriomradet og det specialiserede socialomrade tog orienteringen til
orientering.

Susanne Gaarde var forhindret i at deltage i sagens behandling.



Gensidig orientering

Sagsfremstilling

Gensidig orientering for udvalgets medlemmer.

BESLUTNING

Administrationen orienterede om, at Randers Kommune gnsker at overtage en reekke regionalt drevne sociale
tilbud beliggende i kommunen, og at regionen er i administrative drgftelser med kommunen herom.

Administrationen orienterede om status pa indgaelse af nye samarbejdsaftaler med Aarhus og Viborg
kommuner om udvikling af tilbudsviften pa det specialiserede socialomrade.

Administrationen orienterede om kommende lockout af leerere ansat i regionen, hvor Kildebjerget Kostskole er
udpeget som det tilbud, hvor lockout er varslet.

Administrationen orienterede om, at ombudsmandens OPCAT-enhed har varslet bes@g pa Ngrholm Kollegiet,
og at udvalget hgrer neermere om besgget efter dets afholdelse.

Pa baggrund af et spgrgsmal fra Laila Munk Sgrensen om faengsling af b@rn over 15 ar oplyste
administrationen, at man ogsa var overraskede over mediernes oplysninger, da der er ledig kapacitet pa de

sikrede institutioner.

Susanne Gaarde var forhindret i at deltage i sagens behandling.



Opleeg fra Regionspsykiatrien Vest i Herning

Direktionen indstiller,

at oplaeggene tages til orientering.

Sagsfremstilling

Ledende overleege Inge Lund Petersen og ledende oversygeplejerske Kirsten Mousten Krogh afslutter madet k.
11.00 til 12.00 med et oplaeg om "Knaster og sten pa vejen til brug af ny teknologi”.

Som et led i opleegget vil sygeplejerske Jan Rosenbjerg deltage pa videokonference en del af tiden, hvor han pa
videoen vil forteelle om det arbejde, der er lavet, og de udfordringer man har madt af forskellig teknisk og
menneskelig art.

Der vil pa denne made blive mulighed for en drgftelse over videoen, sa udvalget ogsa far oplevelsen af, hvordan det
er at kommunikere gennem dette medie.

Herudover vil oplaegget indeholde oplysninger om, hvordan Regionspsykiatrien Vest i gvrigt arbejder med teknologi.

Praktiske oplysninger

Adressen pa Regionspsykiatrien Vest i Herning er: Administrationsgangen, Regionspsykiatrien Vest, Gl. Landevej
61, Herning. Der henvises til vedlagte oversigtskort.

Indkgrsel @2 — fra Skolegade, Indgang P1.

Hvis der pa dagen ikke er muligheder for parkering i de neerliggende parkeringsbase, henvises til Markedspladsen,
som ligger lidt i afstand fra sygehuset pa hjernet af Mallegade og Danasve;.

BESLUTNING

Ledende overlzege Inge Lund Petersen og ledende oversygeplejerske Kirsten Mousten
Krogh holdt et oplaeg om "Knaster og sten pa vejen til brug af ny teknologi”.

Som et led i opleegget deltog sygeplejerske Jan Rosenbjerg pa videokonference, hvor han pa videoen fortalte
om det arbejde, der er lavet, og de udfordringer man har madt.

Udvalget draftede i den forbindelse muligheden for at betale for tradlgs opkobling i patienternes hjem med
henblik pa at spare penge pa transport og personaleressourcer.

Susanne Gaarde og Mette Rohde var forhindrede i at deltage i sagens behandling.
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