REFERAT SU pa specialleegeomradet d. 19-06-2023

Mededato Mandag d. 19. juni 2023 kl. 15:30

Meodested Regionshuset Viborg, medelokale C1



Indholdsfortegnelse
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Gensidig orientering
Status pa billedeling

Modernisering af overenskomsten

Behandling af Sevnapne

Handtering af uopfordrede ansegninger mv.

Orientering om patienttilfredshedsundersogelse af aftale med praktiserende ore-, nese- og halslaege
Eventuelt



Punkt 1: Deltagere

1-30-72-457-21
Sagsfremstilling
Mgdedeltagere

Region Midtjylland, Regionsradet:
Purnima Erichsen, formand

Birgit Marie Christensen

Olav Ngrgaard

Ib Bjerregaard

Repraesentanter for FaPS:

Kaare Mai, formand

Anna Lamberg

Christian Bak

Michael Lindholt

Jacob Geday (deltog som suppleant)
Region Midtjylland, administrationen:
Jgrgen Ngrskov Nielsen, Kontorchef
Claus Meldgaard, Specialkonsulent

Lisette Kirkegaard, Specialist



Punkt 2: Gensidig orientering

1-30-72-457-21
Resume
Gensidig orientering om andringer vedrgrende praktiserende specialleeger i Region Midtjylland.

Sagsfremstilling

« Status pd Naerhospitaler
e Speciallege i bgrne- & ungdomspsykiatri Paula Gadeberg, opstarter i tildelt 0-ydernummer i Silkeborg pr. 1.
september 2023.

Beslutning
Vedtaget som indstillet



Punkt 3: Status pa billedeling

1-30-72-457-21
Resume

Region Midtjylands IT-afdeling orienterer om, hvordan arbejdet med at give praktiserende speciallaeger adgang til
billeddiagnostisk materiale fra hospitalerne skrider frem.

Administrationen indstiller,
at orienteringen tages til efterretning.

Sagsfremstilling

I Regionen er der udarbejdet en Igsning sa praktiserende kiropraktorer og hospitalerne kan dele billeddiagnostisk
materiale.

Der er en landsdaekkende proces i gang, som har til formal at give praksissektoren - herunder praktiserende
speciallzeger - adgang til billeddiagnostisk materiale fra alle hospitaler i hele landet.

Region Midtjylands IT-afdeling - som driver den landsdaekkende proces - vil p& mgdet orientere om, hvordan dette
arbejder skrider frem og svare pa udvalgets spgrgsmal.

Beslutning

It-afdelingen orienterede om status pa en national lgsning p& billededeling, og en midlertidig regional lgsning indtil,
den nationale er pa plads. Den nationale Igsning er tidligts forventetet klar i Igbet af et par ar.

It-afdelingen kunne ikke give et bud p3, hvad tidshorisonten er for en regional Igsning. It-afdelingen vil holde
Administrationen orienteret om processen.

Samarbejdsudvalget er blevet orienteret om status pa sagen pa alle mgder siden marts 2021. Samarbejdsudvalget
gav udtryk for stor forundring over og utilfredshed med, at man tilsyneladende ikke er kommet lzengere med at
etablere en Igsning.

Der blev spurgt til muligheden for at de praktiserende speciallaeger kan fa adgang til billeder mv. via Citrix. Det
umiddelbare svar er, at det ikke er muligt/lovligt at give andre end Regionsansatte adgang via Citrix.

It-afdelingen vil deltage igen pa naeste mg@de for at uddybe problemstillingerne og give en ny status

It-afdelingen beklager de tekniske problemer, der var ifm med deres orientering pa mgdet.



Punkt 4: Modernisering af overenskomsten

1-53-1-14
Resume

Praktiserende neurolog Jacob Geday vil praesentere moderniseringen af neurologispecialet

Administrationen indstiller,

at praesentationen tages til efterretning

Sagsfremstilling

I henhold til Overenskomst om speciallaegehjzep er det aftalt, at de enkelte praksisspecialer lgbende moderniseres.
I den forbindelse er der nedsat et moderniseringsudvalg, som skal arbejde med og understgtte den faglige udvikling
og arbejdet med kvalitetssikring og — udvikling i specialleegepraksis.

Selve moderniseringen foretages af en arbejdsgruppe med repraesentanter fra regionerne og fra FAS.
Arbejdsgruppen udarbejder en rapport, der skal godkendes af Moderniseringsudvalget

For at sikre en hurtig proces er det besluttet, at det hgjest ma tage 3 maneder fra opstart og indtil rapporten
foreligger.

Rapporten skal bl.a. indeholde en faglig opdatering af ydelsesbeskrivelserne samt en beskrivelse af specialets
udvikling.

Samarbejdsudvalget har tidligere besluttet, at moderniseringerne skal praesenteres for udvalget i takt med at
moderniseringsrapporterne bliver godkendt

P& naervaerende mgde vil moderniseringen af neurologispecialet blive praesenteret.
Pa naeste mgde praesenteres moderniseringen af psykiatrispecialet.

Beslutning

Vedtaget som indstillet



Punkt 5: Behandling af Sevnapne

1-30-72-111-23
Resume

Arbejdsgruppen, som har set pd den regionale proces pd sgvnomradet, har fremlagt en del-afrapportering til
Klinikforum vedrgrende Obstruktiv sgvnapng.

Administrationen indstiller,
at orienteringen tages til efterretning

Sagsfremstilling

Som Samarbejdsudvalget tidligere er orienteret om, har Koncernledelsen igangsat en regional proces pa
sgvnomradet - herunder Obstruktiv sgvnapng. Formalet er at sikre ensartede udrednings-og behandlingstilbud af
hgj faglig kvalitet, og samtidig styrke samarbejdet mellem de involverede specialer og klinikker.

Udredning og behandling af sgvnrelaterede sygdomme i hospitalsregi foregar pa 6 afdelinger fordelt pa 4 specialer.
Udredning og behandling af Obstruktiv Sgvnapng er fordelt pa 4 afdelinger og 3 specialer i Region Midtjylland (ud
over szerlige patienter pa Sgvnklinikken pd AUH). Derudover foregdr udredning - men ikke behandling - af
Sgvnapng hos de praktiserende gre-naese-halsleeger

Arbejdet har bl.a. haft til formal at undersgge behovet og mulighederne for at styrke og udvide samarbejdet med de
praktiserende gre-, naese-, halslaeger, sdledes at de far mulighed for behandling og kontrol af patienter med
Obstruktiv Sgvnapng. Dette er en mulighed hvis Regionsradet hvis regionsradet vaelger at tiltraede en
overenskomstmaessig rammeaftale herom.

Arbejdsgruppen del-afrapporterede til Klinikforum den 1. maj 2023 vedrgrende Obstruktiv Sgvnapng.

P& tvaers af de forsamlede klinikker og repraesentanter for de klinikere, der udreder og behandler patienter med
obstruktiv sgvnapng, var der ikke en entydig holdning til, om der skulle arbejdes i retning af at tiltreede
rammeaftalen. Der ses dog en raeekke mulige fordele ved en eventuel aftale, f.eks.:

« rummer en aftale mulighed for at indga aftaler om kvalitet, indhold og omfang

« kan en aftale fa afledt betydning for, hvor mange patienter der ses i privat regi. Hospitalerne oplever, at det
ikke altid er optimalt, nar patienterne overgar til videre opfglgning i offentligt regi efter privat behandling.

« kan en eventuel aftale medvirke til at aflaste afdelingerne, idet en aftale giver mulighed for fortsat opfglgning
i praksisregi. En af udfordringerne p& hospitalerne er, at patienternes som udgangspunkt skal i livslang
behandling, hvorved antallet af kontroller stiger meget hvert 3r.

Der har som led i arbejdet ogsd vaere stillet forslag om at se pd hjemtagning af patienter fra privat regi til
hospitalerne. Til orientering var der i 2022 i alt 779 patienter, der valgte at lade sig omvisitere til et privat alternativ
via Patientkontoret. I 2021 gjaldt det i alt 631 patienter.

Klinikforum besluttede, at der skal arbejdes videre i 2 spor:

1. Der igangsaettes et arbejde med henblik pa at afklare de naermere rammer og forudsaetninger for en eventuel
aftale med de praktiserende gre-, nase- halslaeger. Der skal som led i arbejdet udover volumen, geografi,
kvalitetskrav, uddannelse ogsa ses pa mulighed for at sikre patienter og klinikker ensartet adgang til
apparatur og udstyr. De praktiserende gre-naese-halslaeger vil blive inddraget i dette arbejde.

2. I lyset af at der er tale om en voksende patientgruppe, bad Klinikforum om, at der med afsaet i en
transformationsdagsorden parallelt med punkt 1 szettes et arbejde i gang, der har til formal at se pa
muligheden for - som et alternativ og/eller supplement til ovennaevnte arbejde - at udbygge den regionale
kapacitet bl.a. med fokus p&, hvordan den eksisterende kapacitet kan udnyttes bedre. Det blev aftalt, at der
udarbejdes et seerskilt kommissorium for denne del af arbejdet.

Beslutning
Vedtaget som indstillet



Punkt 6: Hindtering af uopfordrede ansegninger mv

1-30-72-457-21
Resume

Regionen modtager Igbende ansggninger fra praktiserende speciallaeger vedrgrende forhold i deres praksis,
henvendelser fra speciallaeger, der gnsker et ydernummer og gnsker/forslag fra Hospitaler/Specialerad om aendring
af opgavevaretagelsen mellem hospitaler og specialleegepraksis.

Regionsradet skal godkende proces for behandling af sddanne ansggninger.

Administrationen indstiller,

at samarbejdsudvalget anbefaler Regionsradet,

- at administrationens forslag til handtering af uopfordrede ansggninger fra praktiserende speciallaeger mv.
godkendes
« at der igangsaettes arbejde med en interim praksisplan i 2. halvar 2023

Sagsfremstilling

Regionen modtager jeevnligt ansggninger fra praktiserende speciallaeger vedrgrende forhold i deres praksis,
henvendelser fra speciallaeger, der gnsker et ydernummer og gnsker/forslag fra Hospitaler/Specialerad om aendring
af opgavevaretagelsen mellem hospitaler og specialleegepraksis.

En del af ansggningerne kan umiddelbart afsluttes i Samarbejdsudvalg for specialleegehjaelp, mens andre skal
behandles politisk. Sidstnaevnte er typisk i de tilfaelde, hvor der sendres pa kapacitet, geografisk placering, medfgrer
ggede udgifter og/eller budgetoverflytninger.

Udgangspunktet for administrationens og Samarbejdsudvalgets behandling af uopfordrede ansggninger er
Overenskomst for specialleegehjaelp og Praksisplanen. Hvis ikke ansggningerne falder ind under betingelserne i
Overenskomsten eller anbefalinger i Praksisplanen gives der som udgangspunkt afslag fra Samarbejdsudvalget eller
Administrationen. Den eksisterende Praksisplan er fra 2019, og indeholder kun fa anbefalinger om kapacitet og
opgaveflytninger.

Af hensyn til det samlede overblik over omradet vurderes det hensigtsmaessigt, at Regionsradet fremover orienteres
om, hvilke gnsker og forslag der Igbende modtages fra diverse parter for sa vidt angar kapacitetsudvidelser mv..
Dette bl.a. med det formal at fa disse perspektiver med i forbindelse med budgetforlig mv. Administrationen foreslar
sdledes, at Regionsradet mindst 2 gange arligt orienteres om sadanne ansggninger.

Der ud over gnskes der, med det formal at kvalificerer administrationens handtering af indkomne ansggninger pa

o . . o . . . . .
omradet, samt give regionsradet pejlemeerker for beslutningerne, at der igangsaettes arbejde med at udarbejde en
interim praksisplan i 2. halvar 2023.

Den interime praksisplan skal danne grundlag for regionsrédets beslutninger, indtil Strukturkommissionen har
feerdiggjort sit arbejde, og sundhedsvaesenets nye struktur og organisering kendes.

Administrationen kan til enhver tid vurdere, at det kan vaere relevant at ansggninger mv., behandles konkret
politisk, og ikke afvente en samlet halvarlig fremlaeggelse for Regionsradet.

Henvendelser om aendring af opgavefordelingen
Administrationen modtager af og til gnsker/forslag fra Hospitaler/Specialerad/praktiserende specialleeger om
andring af opgavevaretagelsen mellem hospitaler og speciallaegepraksis.

I henhold til overenskomsten kan der indgas aftaler om ydelser, som ikke er del af ydelseskataloget (§64-aftaler).
Honorar og vilkar aftales neermere. Derudover er der rammeaftaler (§65-aftaler) i overenskomsten, hvor honorar og
vilkdr er aftalt centralt, men speciallaagerne m& kun bruge ydelsen efter regionsrddets beslutning.

Ved sddanne henvendelser udreder administrationen sagen og forelaagger den Klinikforum. Klinikforum beslutter,
om der skal arbejdes videre med sagen og eventuelt foreleegges Regionsradet.

Uopfordret ansogning om ydernummer

Ansgger oplyses, at regionen ikke har igangveaerende overvejelser om flere ydernumre inden for det pagaeldende
speciale. Derudover orienteres ansgger om, at hvis regionen beslutter at oprette flere specialleegepraksis skal disse
- jf. overenskomsten - slas op, s& alle interesserede har mulighed for at sgge.

Ansggninger om flytning af praksis



Hvis en praktiserende speciallaeger gnsker at flytte sin praksis inden for "bygraensen" gives en administrativ
tilladelse.

Hvis en praktiserende speciallaeger gnsker at flytte sin praksis laengere vaek, forelaegges ansggningen Regionsradet,
som har beslutningskompetencen pd omradet.

Eksempler p& henvendelser

Nedenstaende ansggninger er ikke daekkende for alle gnsker fra praktiserende speciallaeger eller muligheder for
kapacitetsudvidelser inden for speciallzegepraksis, men daekker alene dem, som uopfordret har sendt en ansggning
til regionen, og som vil forudsaette en politisk godkendelse.

@re-naese-halslaeger: 2 delepraksis gnsker konvertering til fuldtidspraksis
Deltidspraksis gnsker konvertering til fuldtidspraksis

Ortopaedkirurgi: Praktiserende ortopaedkirurg gnsker at fa tildelt en ekstra kapacitet/et ekstra ydernummer til sin
praksis. Alternativt at fa tilladelse til ansaettelse af assisterende speciallzege.

Lungemedicin: 2 Deltidspraksis gnsker konvertering til fuldtidspraksis

Kirurgi: Deltidspraksis gnsker konvertering til fuldtidspraksis, alternativt at f& forhgjet omsaetningsloftet.

Neurologi: Praktiserende neurologi gnsker tilladelse til at oprette en satellit (1 dag om ugen i kliniklokaler, hvor han
i dag ser egenbetalere og forsikringspatenter). Alternativt at fa forhgjet/fjernet knaekgraense og f& mulighed for at

tilknytte en speciallaege til klinikken (tilladelse til delepraksis eller lignende).

@NH, Gyn, Reuma: 3 praktiserende speciallaeger har sendt falles henvendelse om satellitpraksis. De er ikke
konkrete, men vil gerne drgfte muligheder og vilkdr med regionen

Eksempler p& henvendelser om flytning af opgaver fra hospitaler til speciallaegepraksis
Dermatologi: Behandling af skaegvaekst hos kvinder (Hirsutisme/hypertricosis) med laser/IPL

Dermatologi: Overaktivitet i svedkirtlerne i armhulerne med botulinumtoksin (Primeer aksilleer hyperhidrosis).

@jenlaeger: Efterstaer med YAG-laser

Beslutning

Vedtaget som indstillet



Punkt 7: Orientering om patienttilfredshedsundersogelse af aftale med
praktiserende ore-, naese- og halslaeger om ukompliceret
hereapparatbehandling

1-30-72-126-22
Resume

Regionsradet har tidligere besluttet, at der skulle ivaerksaettes en patienttilfredshedsundersggelse af § 64-aftalen
med praktiserende gre-, naese- og halslaeger om ukompliceret hgreapparatbehandling. Resultaterne af
spgrgeskemaundersggelsen foreligger nu og viser, at langt de fleste patienter har vaeret tilfredse med deres forlgb.
87 procent er enten 'meget tilfredse' eller 'tilfredse' med tilbuddet om at fa hurtigere behandling hos en
praktiserende gre-naese-halslaege.

Administrationen indstiller,

at orientering om patienttilfredshedsundersggelse vedrgrende § 64 aftale med
praktiserende gre-, naese- og halsleeger om ukompliceret hgreapparatbehandling
tages til efterretning.

at udvalget drgfter eventuelle forbedringspotentialer ved eventuelle kommende
aftaler pd omradet

Sagsfremstilling

Med henblik pd afvikling af udsat aktivitet som fglge af COVID-19 blev der i 2022 indgdet en § 64-aftale gaeldende
for 2022 mellem Region Midtjylland og Foreningen af Praktiserende Speciallaeger (FAPs). Aftalen omhandlede
ukompliceret hgreapparatbehandling for gre-, naese-, halsleeger med ydernummer i Region Midtjylland i henhold til
overenskomsten.

Afvikling af udsat aktivitet for hgreapparatbehandling indgar ikke i overenskomsten. Det var derfor ngdvendigt at
indga en aftale i henhold til § 64, hvis de praktiserende gre-, naese- og halslaeger skulle have mulighed for at
foretage hgreapparatbehandling for det offentlige.

§64-aftale med praktiserende gre-, naese- og halslaeger

N&r der her naevnes "§ 64-aftale", menes en aftale mellem regionen og en eller flere praktiserende speciallzeger.
Denne aftale supplerer eller erstatter bestemmelser i speciallaegeoverenskomsten. Dette giver mulighed for, at man
med hjemmel i overenskomstens § 64 kan indga lokale aftaler.

Regionsradet har tidligere godkendt en midlertidig § 64-aftale med praktiserende gre-, naese- og halslaeger i Region
Midtjylland om ukompliceret hgreapparatbehandling.

Hensigten med aftalen var at reducere ventetiden pa hgreapparatbehandling ved at lade de praktiserende gre-,
naese- og halslaeger hjeelpe hospitalerne med afvikling af udskudt aktivitet. Den indgdede § 64-aftale har betydet,
at patienter, som har ventet p& ukompliceret hgreapparatbehandling i det offentlige, er blevet tilbudt kortere
ventetid ved at blive omvisiteret til hgreapparatbehandling hos en af de praktiserende gre-, naese- og halslaeger,
som var tilmeldt ordningen.

Patienttilfredshedsundersggelse

Regionsradet godkendte den 26. oktober 2022, at der i forbindelse med aftalen skulle igangsaettes en
patienttilfredshedsundersggelse i form af en spgrgeskemaundersggelse senest primo 2023.
Spgrgeskemaundersggelsen skulle afdeekke patienttilfredsheden blandt en gruppe af de patienter, som har
modtaget hgreapparatbehandling inden for rammerne af aftalen med de praktiserende gre-, naese- og halslaeger.

Resultaterne fra undersggelsen foreligger nu.

Spgrgeskemaet var aktivt for deltagelse fra d. 27. marts 2023 og tre uger frem. Spgrgeskemaet er blevet
distribueret ud til i alt 288 patienter i Region Midtjylland. Ift. besvarelsen har 123 patienter bade tilkendegivet, at
de er blevet behandlet ved en praktiserende gre-naese-halsleege, samt gennemfgrt hele spgrgeskemaet.
Patienterne, der har besvaret undersggelsen, er i stort omfang tilfredse med tilbuddet om hurtigere behandling,
samt med deres behandling.

87 procent er enten 'meget tilfredse' eller 'tilfredse' med tilbuddet om at fa hurtigere behandling hos en
praktiserende gre-naese-halslaege. Dette afspejler sig ogsa i, at 80 procent er overordnet set tilfredse med den
hgreapparatbehandling, som de har modtaget. 88 procent svarer, at de enten var 'meget tilfredse' eller 'tilfredse’
med det forlgb, som de har haft ved den gre-naese-halsleege, som de fik behandling ved.
Patienttilfredshedsundersggelsen indikerer, at der er nogle forbedringspotentialer. Blandt andet i forhold til, hvordan
flere patienter oplevede informationsniveauet om deres sygdom/tilstand og undersggelse/behandling hos den
praktiserende gre-, naese- og halslaege. Laes hele sammenfatningen af spgrgeskemaundersggelsen i vedlagte bilag.



Baggrund

Praktiserende gre-, naese- og halsleeger kunne med § 64-aftalen byde ind p& at Igfte ukompliceret
hgreapparatbehandling for det offentlige. I henhold til § 64-aftalen skulle hospitalerne tilbyde patienter, som venter
pd ukompliceret hgreapparatbehandling i det offentlige, at f& hgreapparatbehandling hos en af de praktiserende
gre-, nase- og halslaeger, som var tilmeldt ordningen. Ordningen tradte i kraft 15. juni 2022 og Igb til 31. december
2022.

I 2022 tilbgd hospitalerne i alt ca. 1.200 patienter omvisitering til hgreapparatbehandling hos en praktiserende gre-,
naese- og halslaege. I alt var der 620 patienter i perioden 1. august til 31. december 2022, som valgte at ggre brug
af muligheden for omvisitering til en praktiserende gre-, nase- og halsleege.

Hospitalsudvalget har gnsket, at Samarbejdsudvalget ifm behandling af evalueringsrapporten drgfter eventuelle
forbedringspotentialer, der skal tage shaejde for ifm eventuelle kommende aftaler om hgreapparatbehandling hos
praktiserende gnh-laeger.

Beslutning
Vedtaget som indstilling

Aftalen drejede sig om, at patienter, som var henvist til hospitalerne, blev tilbudt behandling hos praktiserende @gnh-
laeger. Speciallaegesiden bemaerkede, at hvis der senere skal indgds ny aftale om hgreapparatbehandling, vil det
vaere mere hensigtsmaessigt, hvis aftalen medfgrer, at gnh-laegerne kan behandle patienterne uden fgrst, at skulle
henvise til hospitalerne



Punkt 8: Eventuelt

1-30-72-457-21
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