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Punkt 1: Præsentation af Tangkær og Specialområde Socialpsykiatri Voksne

1-01-73-76-17

Sagsfremstilling
Områdechef Heinz Jacob og afdelingsleder Martin Pedersen, Specialområde Socialpsykiatri Voksne, giver en
præsentation af specialområdet og af Tangkær. Der er i forlængelse af præsentationen en rundvisning på stedet.
 
Mødet afholdes på Tangkær Specialområde Psykiatri, Sygehusvej 31, 8950 Ørsted. Der er mulighed for parkering på
stedet.
 
Om Specialområde Socialpsykiatri Voksne
Specialområdet Socialpsykiatri Voksne er Region Midtjyllands samlede sociale tilbud til voksne med svære psykiske
sygdomme og komplekse problemstillinger.
 
Målgruppen er følgende grupper:

Ældre borgere fortrinsvist over 50 år
Yngre borgere fortrinsvist under 40 år
Borgere fortrinsvist med afhængighed og retslige foranstaltninger
Borgere med Huntingtons Sygdom.

 
Specialområdet  består af en række socialpsykiatriske bosteder:

Gårdhaven
Pilebakken
Sct. Mikkel
Sønderparken
Tangkær.

 
Samlet set råder specialområdet over 146 døgnpladser og 15 dagpladser. Der er i specialområdet  ca. 400
medarbejdere.
 
Om Tangkær
Tangkær er opdelt i to afdelinger: Bomiljø SP (socialpsykiatri) og Bomiljø HS (Huntingtons sygdom).

I Bomiljø SP bor mennesker, der på baggrund af komplekse og svære sindslidelser ikke kan bo i egen bolig.

Det er f.eks. mennesker, der

lider af skizofreni, affektive lidelser, Korsakoffs psykose eller en anden svær psykisk sygdom
har en personlighedsforstyrrelse, der i betydelig grad har indflydelse på den enkeltes funktionsniveau fx i form
af selvskadende adfærd
har en dobbeltdiagnose i form af en psykisk sygdom og et aktivt misbrug  
ikke har en psykiatrisk diagnose, men som udviser symptomer og adfærd svarende til en psykisk sygdom,
herunder socialt handicap
har et behov for afklaring og udredning af den psykosociale indsats
har en retslig foranstaltning/dom til behandling.

 
Beboerne kan have svært ved at fungere alene og skal have betydelig professionel hjælp for at kunne agere i
sociale sammenhænge.  

Aldersgruppen er 18-67 år.
 
Medarbejdergruppen på Tangkær er tværfagligt sammensat af diætist, fysioterapeuter, ergoterapeuter,
husassistenter, køkkenassistenter, kokke, omsorgshjælpere, pædagoger, socialrådgiver, social- og
sundhedsassistenter, social- og sundhedshjælpere, sygeplejerske og økonoma.
 
Tangkær ligger i udkanten af Ørsted nær Randers. 

Beslutning
Områdechef Heinz Jacob og afdelingsleder Martin Pedersen, Specialområde Socialpsykiatri Voksne, gav en
præsentation af specialområdet og af Tangkær. Der blev blandt andet orienteret om, hvordan man på Tangkær
arbejder med at undgå magtanvendelser over for beboerne samt om et projekt med sundhedstjek af beboerne.

http://www.svo.rm.dk/om-specialomradet/tangkar-hs/


 
Der var i forlængelse af præsentationen en rundvisning på stedet.
 
Jacob Isøe Klærke, Alice Sørensen og Jette Sloth Flohr var forhindrede i at deltage i sagens behandling.



Punkt 2: Godkendelse af referat

1-01-73-76-17

Resume
Godkendelse af referat fra mødet den 7. juni 2018 i kontaktforum for det regionale socialområde.

Direktionen indstiller,

at kontaktforum for det regionale socialområde godkender referatet.

Sagsfremstilling
Godkendelse af referat fra mødet den 7. juni 2018 i kontaktforum for det regionale socialområde.

Beslutning
Kontaktforum for det regionale socialområde godkendte referatet.
 
Jacob Isøe Klærke, Alice Sørensen og Jette Sloth Flohr var forhindrede i at deltage i sagens behandling.

Bilag

Referat fra møde i kontaktforum for det regionale socialområde den 7. juni 2018.



Punkt 3: Tema: De nye særlige pladser i psykiatrien

1-01-73-76-17

Resume
Der gives på mødet en orientering om de nye særlige pladser i psykiatrien.

Direktionen indstiller,

at kontaktforum tager oplægget om de særlige pladser i psykiatrien til efterretning.

Sagsfremstilling
På baggrund af flere tilfælde af vold og drab på personale ansat på botilbud vedtog partierne bag satspuljeaftalen i
oktober 2016, at der på landsplan skal etableres 150 særlige pladser i psykiatrien. Region Midtjyllands andel udgør i
alt 32 pladser i 2018.
 
Målgruppen for de særlige pladser er en mindre gruppe af særligt udsatte patienter med svære psykiske lidelser og
udadreagerende adfærd. Disse særligt udsatte patienter har samtidig været indlagt gentagne gange i psykiatrien,
haft afbrudte behandlingsforløb og har ofte et misbrug og/eller dom til behandling.
 
Opholdet på de særlige pladser er frivilligt og sker på baggrund af en visitation og forventes at have en varighed på
mellem tre og seks måneder. Handlekommunen har ansvaret for visitation efter vejledende indstilling fra et
visitationsforum, som er tværfagligt og tværsektorielt sammensat og forankret i regionen.
 
I Region Midtjylland blev de første 21 pladser åbnet pr. 1. maj 2018. Heraf er 14 pladser midlertidigt placeret i
Regionspsykiatrien Midt, Viborg, indtil det nye hospital i Gødstrup kan tages i brug i 2020, mens syv pladser er
placeret på Aarhus Universitetshospital Risskov.
 
Konstitueret afdelingssygeplejerske Maja Skau Regel, afsnit P1/særlige pladser, Aarhus Universitetshospital Risskov,
vil på mødet orientere om status på de særlige pladser og om hidtidige erfaringer med pladserne.

Beslutning
Konstitueret afdelingssygeplejerske Maja Skau Regel, afsnit P1 /særlige pladser, Århus Universitetshospital Risskov
holdt et oplæg om dagligdagen i afsnittet med de særlige pladser i Risskov samt om de foreløbige erfaringer med
den nye form for tilbud.
 
Det nye tilbud er startet fra bunden og med nye medarbejdere, hvoraf mange er rekrutteret uden for hospitalet i
Risskov. Der er ansat en lang række forskellige faggrupper i afsnittet, herunder pædagoger, socialrådgiver og peer-
guides.
 
Et af de vigtige nye elementer i de særlige tilbud er, at der er tale om helhedsorienteret tilbud til borgerne herunder
integreret misbrugsbehandling, som hermed anerkender, at der er tale om personer med meget komplekse
problemstillinger.  
 
Kontaktforum for det regionale socialområde tilkendegav, at det er vigtigt at få dokumenteret de særlige pladser,
herunder at borgerne selv dokumenterer deres oplevelser.
 
Jacob Isøe Klærke, Alice Sørensen og Jette Sloth Flohr var forhindrede i at deltage i sagens behandling.



Punkt 4: Tema: Fastholdelse og rekruttering på socialområdet i Region
Midtjylland

1-01-73-76-17

Resume
Kontaktforum har en temadrøftelse om muligheder og udfordringer i relation til fastholdelse og rekruttering på
socialområdet i Region Midtjylland.

Direktionen indstiller,

at kontaktforum drøfter muligheder og udfordringer i relation til fastholdelse og
rekruttering på socialområdet i Region Midtjylland.

Sagsfremstilling
Der er på mødet en temadrøftelse om muligheder og udfordringer i relation til fastholdelse og rekruttering på
socialområdet i Region Midtjylland.
 
Temaet indledes med et oplæg ved Lars Riise Jensen, der er HR-chef i Psykiatri og Social. Lars Riise Jensen vil
indledningsvist præsentere det samlede specialområde i Region Midtjylland i forhold til antal medarbejdere,
faggruppe, geografi og kerneopgave.
 
Lars Riise Jensen vil herefter præsentere arbejdet med fastholdelse og rekruttering på socialområdet, herunder
faglig udvikling og de allerede igangsatte og planlagte initiativer på området.
 
Kontaktforum drøfter herefter temaet.

Beslutning
HR-chef Lars Riise Jensen, Psykiatri og Social, holdt et oplæg om arbejdet med fastholdelse og rekruttering på
socialområdet i Region Midtjylland.
 
Socialområdet har en relativ høj personaleomsætning. En af forklaringerne er rammebetingelserne på området, idet
ca. 10 % af pladserne i de otte specialområder justeres på en eller anden måde i løbet af et år.
 
Lars Riise Jensen orienterede endvidere om socialområdets initiativer i relation til at fastholde og tiltrække ledere og
medarbejdere. Der er særlig fokus på at sikre ledere og medarbejdere mulighed for kompetenceudvikling samt på
at sikre et godt arbejdsmiljø.
 
Socialområdet arbejder endvidere med at give mulighed for forskellige karriereveje for medarbejderne, så ledelse
ikke er den eneste mulighed.
 
Socialområdet arbejder pt. på et nyt tiltag omkring mere systematiske fratrædelsessamtaler for at sikre viden om,
hvorfor personalet fratræder.
 
Kontaktforum for det regionale socialområde tog oplægget til orientering.
 
Jacob Isøe Klærke, Alice Sørensen og Jette Sloth Flohr var forhindrede i at deltage i sagens behandling.



Punkt 5: Mødeplan for 2019

1-01-73-76-17

Resume
Der fremlægges forslag til mødeplan for 2019 for kontaktforum for det regionale socialområde.

Direktionen indstiller,

at mødeplan for 2019 for kontaktforum for det regionale socialområde godkendes.

Sagsfremstilling
Det foreslås, at kontaktforum for det regionale socialområde holder fire møder i 2019.
 
Der foreslås følgende mødeplan for 2019:
 

Torsdag den 7. marts kl. 13.00–16.00
Torsdag den 20. juni kl. 13.00–16.00
Torsdag den 5. september kl. 13.00–16.00
Torsdag den 21. november kl. 13.00–16.00.  

  
Møderne vil som udgangspunkt blive afholdt på Region Midtjyllands sociale tilbud.

Beslutning
Kontaktforum for det regionale socialområde godkendte følgende mødeplan for 2019:
 

Torsdag den 7. marts kl. 13.00–16.00
Torsdag den 20. juni kl. 13.00–16.00
Torsdag den 5. september kl. 13.00–16.00
Torsdag den 21. november kl. 13.00–16.00.  

  
Møderne vil som udgangspunkt blive afholdt på Region Midtjyllands sociale tilbud.
 
Jacob Isøe Klærke, Alice Sørensen og Jette Sloth Flohr var forhindrede i at deltage i sagens behandling.



Punkt 6: Årsplan 2019 for det regionale socialområde i Region Midtjylland

1-01-73-76-17

Resume
Kontaktforum drøfter input til årsplan 2019 for det regionale socialområde.

Direktionen indstiller,

at kontaktforum drøfter input til årsplan 2019 for det regionale socialområde. 

Sagsfremstilling
På seneste møde i kontaktforum for det regionale socialområde den 7. juni 2018 blev det aftalt, at
kontaktforummet skal have mulighed for at komme med inputs til socialområdets "årsplan 2019".
 
Vicekontorchef Kjeld Pasgaard Nørby, Psykiatri og Social, vil på mødet fortælle om processen omkring årsplanens
tilblivelse.
 
Herefter drøfter kontaktforum input til forventede indsatsområder i årsplan 2019.  

Beslutning
Vicekontorchef Kjeld Pasgaard Nørby, Psykiatri og Social, gav en kort præsentation af status på arbejdet med
Årsplan for 2019 for socialområdet i Region Midtjylland.
 
Kjeld Pasgaard Nørby redegjorde blandt andet for, at årsplanen for 2019 vil bygge videre på årsplanen for 2018 og
på overvejelser om, at årsplanen skal indeholde færre fokusområder end tidligere, for på den måde at fokusere
indsatsen endnu mere.
 
Kontaktforum for det regionale socialområde kom med en række konkrete input til arbejdet med årsplanen,
herunder blandt andet om vigtigheden af et konstruktivt samarbejde med kommunerne om den enkelte borger og
generelt om udviklingen af indsatserne og tilbuddene på socialområdet samt om inddragelse af civilsamfundet.
Kontaktforum tilkendegav endvidere, at det er vigtigt, at der arbejdes på at styrke borgerens sociale kapital i
erkendelse af, at de regionale tilbud ofte kun udgør en lille del af borgerens samlede liv. Endelig var der en drøftelse
af vigtigheden af ny inspiration fra omverdenen til de sociale tilbud.
 
Kontaktforum tilkendegav desuden, at man gerne ser, at medarbejderne i socialområdet inddrages i udformningen
af årsplanen og de konkrete handlinger med henblik på ejerskab for årsplanen.
 
Det blev aftalt, at kontaktforum løbende følger årsplanen for socialområdet.
 
Jacob Isøe Klærke, Alice Sørensen og Jette Sloth Flohr var forhindrede i at deltage i sagens behandling.



Punkt 7: Dialogmøder med bruger- og pårørendeorganisationer

1-01-73-76-17

Resume
Region Midtjyllands psykiatri- og socialudvalg ønsker at invitere bruger- og pårørendeorganisationerne på psykiatri-
og socialområdet til dialogmøder om muligheder og udfordringer på området. Kontaktforum drøfter input til
afviklingen af dialogmøderne.

Direktionen indstiller,

at kontaktforum drøfter input til dialogmøder med bruger- og
pårørendeorganisationer på psykiatri- og socialområdet.

Sagsfremstilling
Psykiatri- og socialudvalget har i første halvår af 2018 gennemført dialogmøder med afdelingerne i psykiatrien i
Region Midtjylland.
 
Udvalget har med dialogmøderne ønsket at møde ledere og medarbejdere i psykiatrien for at lytte til, hvad man
som ansat i psykiatrien ser som de aktuelle muligheder og udfordringer i forhold til at udvikle psykiatrien i den
rigtige retning. Formålet har været at få input til psykiatri- og socialudvalgets videre arbejde, herunder input til
hvordan man fra politisk side kan understøtte en positiv udvikling på alle niveauer i psykiatrien.
 
Psykiatri- og socialudvalget vil tilsvarende invitere til en dialogmøderunde med ledere og medarbejdere på
socialområdet i Region Midtjylland. Her ønskes viden om, hvad man ser som de aktuelle udfordringer og muligheder
i forhold til at udvikle socialområdet. Herunder modtage input til hvordan man fra politisk side kan understøtte en
positiv udvikling.
 
Psykiatri- og socialudvalget ønsker endvidere at invitere bruger- og pårørendeorganisationerne på psykiatri- og
socialområdet til en eller flere dialogmøder med henblik på at få viden om, hvad man her ser som muligheder og
udfordringer i psykiatrien og på socialområdet i Region Midtjylland. Gerne i slutningen af 2018. På den baggrund
ønskes en drøftelse i kontaktforum af forslag til indhold og tilrettelæggelse af sådanne dialogmøder.

Beslutning
Region Midtjyllands psykiatri- og socialudvalg ønsker at invitere bruger- og pårørendeorganisationerne på psykiatri-
og socialområdet til dialogmøder om muligheder og udfordringer på området.
 
Der var i den forbindelse en drøftelse af, hvor bruger- og pårørendeorganisationerne kom med en række input til
afviklingen af dialogmøderne, herunder muligheden for at inddrage peer-medarbejdere, betydningen af de
forskellige perspektiver hos f.eks. organisationerne og den enkelte bruger og pårørende samt behovet for at være
tydelig omkring emnet for møderne mm.
 
Jacob Isøe Klærke, Alice Sørensen og Jette Sloth Flohr var forhindrede i at deltage i sagens behandling.



Punkt 8: Aktuelt fra det regionale socialområde

1-01-73-76-17

Resume
Der orienteres om aktuelle tiltag på det regionale socialområde i Region Midtjylland.

Direktionen indstiller,

at kontaktforum tager orienteringen til efterretning.

Sagsfremstilling
Socialdirektør Ann-Britt Wetche orienterer på mødet om aktuelle tiltag på det regionale socialområde i Region
Midtjylland. 

Beslutning
Socialdirektør Ann-Britt Wetche orienterede om, at Region Midtjylland lukker Skovhuset i Ulfborg, der er en døgn-
og aflastningsafdeling for børn og unge i alderen 5-18 år i Specialområde Børn og Unge.
 
Ann-Britt Wetche orienterede endvidere om, at Holstebro Kommune har meddelt Region Midtjylland, at de ønsker at
overtage Saustrup. Saustrup er et bo- og dagtilbud til voksne med fysisk og psykisk funktionsnedsættelse, som
hører under Specialområde Udviklingshæmning og ADHD. 
 
Endelig orienterede Ann-Britt Wetche om, at der i en nye rammeaftale for socialområdet er foreslået
takstreduktioner på 2 % over de næste fire år.
 
Jacob Isøe Klærke, Alice Sørensen og Jette Sloth Flohr var forhindrede i at deltage i sagens behandling.



Punkt 9: Gensidig orientering

1-01-73-76-17

Sagsfremstilling
Gensidig orientering for udvalgets medlemmer.

Beslutning
Steen Jacobsen, formand for kontaktforum, orienterede om, at Gitte Christensen har meddelt, at hun udtræder af
kontaktforum for det regionale socialområde. Gitte Christensen er udpeget af regionsrådet som repræsentant for de
pårørende i det regionale socialområde. Administrationen vil foranledige, at der snarest kan indtræde en ny
repræsentant for de pårørende i kontaktforum.
 
Jørgen Deichgræber orienterede om, at der i Norddjurs Kommune er lagt op til omfattende besparelser, herunder på
socialområdet.
 
Leif Gjørtz Christensen orienterede kort om arbejdet i to arbejdsgrupper om den nære psykiatri.
 
Gitte Foldager Pedersen orienterede om, at  Ringkøbing-Skjern Kommune pt. er ved at udarbejde en ny
handicappolitik.
 
Jacob Isøe Klærke, Alice Sørensen og Jette Sloth Flohr var forhindrede i at deltage i sagens behandling.
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