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Punkt 1: Temadrøftelse om nedbringelse af tvang i psykiatrien i Region
Midtjylland

1-00-2-09

Sagsfremstilling
Region Midtjylland og Ministeriet for Sundhed og Forebyggelse indgik i 2014 en partnerskabsaftale om nedbringelse af
tvangsanvendelse i psykiatrien.
 
Der vedlægges de to årlige statusopgørelser for 2015 vedrørende arbejdet med nedbringelse af tvang:

"Monitorering af tvang", der er Sundhedsstyrelsens årlige kommentering af udviklingen i anvendelsen af tvang i
regionerne, herunder opfyldelse af målsætningerne under partnerskabet.
"Årsstatus 2015 for partnerskabsaftalen om forebyggelse af tvang", der er en obligatorisk status, Region
Midtjylland udarbejder og indsender til Ministeriet for Sundhed og forebyggelse - den forelægges for den nationale
Task Force.

 
På mødet i det regionale kontaktforum på psykiatriområdet den 23. juni 2016 var de to statusopgørelser for 2015 på
dagsordenen.
 
I forbindelse med indgåelsen af partnerskabsaftalen afholder det regionale kontaktforum vedrørende psykiatriområdet
årligt en temadrøftelse om nedbringelse af tvang i psykiatrien i Region Midtjylland med det formål at give kontaktforum
lejlighed til at være med til at kvalificere indsatsen for at nedbringe anvendelsen af tvang i psykiatrien i Region
Midtjylland.
 
Temadrøftelsen i år har følgende program:
 

Velkomst v. formand for det regionale kontaktforum på psykiatriområdet, regionsrådsmedlem Henrik Gottlieb
Hansen.
Introduktion til temadrøftelsen og den generelle status v. sygeplejefaglig direktør Claus Graversen.
Arbejdet med at forebygge og nedbringe anvendelsen af tvang i Regionspsykiatrien Midt v. ledende overlæge
Kirsten Gøtzsche-Larsen, ledende oversygeplejerske Yrsa Bro Pedersen og sygeplejerske Sune H. Frederiksen
Regionspsykiatrien Midt.
Arbejdet med at forebygge og nedbringe anvendelsen af tvang i Regionspsykiatrien Horsens v. ledende overlæge
Ane Azalea Gildberg, Regionspsykiatrien Horsens.
Debat i forummet.

 
Der er afsat to timer til temadrøftelsen.

Beslutning
Region Midtjylland og Ministeriet for Sundhed og Forebyggelse indgik i 2014 en partnerskabsaftale om nedbringelse af
tvangsanvendelse i psykiatrien. I den forbindelse har det regionale kontaktforum på psykiatriområdet aftalt, at der årligt
holdes en temadrøftelse med det formål at give kontaktforum lejlighed til at være med til at kvalificere indsatsen for at
nedbringe anvendelsen af tvang i psykiatrien i Region Midtjylland.
 
Temadrøftelsen indledtes med en kort overordnet status på arbejdet med nedbringelse af tvang i Region Midtjylland ved
sygeplejefaglig direktør Claus Graversen. Claus Graversen redegjorde for, at der pt. er en udfordring i, at antallet af
bæltefikseringer er stigende efter en periode med et fald.
 
Ledende overlæge Kirsten Gøtzsche-Larsen, ledende oversygeplejerske Yrsa Bro Pedersen og sygeplejerske Sune H.
Frederiksen, Regionspsykiatrien Midt fortalte om, hvordan man arbejder i afdelingen med forebyggelse af tvang. Der blev
blandt andet orienteret om afdelingens pilotprojekt om et styrket samarbejde mellem regionspsykiatrien og en række
regionale og kommunale socialpsykiatriske bosteder samt om introduktionen af "Safe-wards" som en ny måde at arbejde
med forebyggelse af tvang.
 
Herefter fortalte ledende overlæge Ane Azalea Gildberg, Regionspsykiatrien Horsens, om en række indsatser i relation til
forebyggelse af tvang i Regionspsykiatrien Horsens. Der blev særligt sat fokus på et samarbejde mellem



regionspsykiatrien og akutafdelingen på Regionshospitalet Horsens, hvor formålet er at forebygge anvendelse af tvang på
skadestuen.
 
Der var herefter en generel drøftelse af arbejdet med nedbringelse af tvang i psykiatrien i Region Midtjylland. Det blev
her tilkendegivet, at det er positivt, at man i psykiatrien arbejder målrettet med kulturen i forhold til, hvordan man
forebygger tvang. Det blev nævnt fra flere sider, at der pt. ses et stigende problem med misbrug i psykiatrien.
 
Olav Nørgaard og Susanne Gaarde var forhindrede i at deltage i sagens behandling.

Bilag

Monitorering af tvang i psykiatrien 2015

Årsstatus 2015 vedrørende forebyggelse af tvang i Region Midtjylland



Punkt 2: Godkendelse af referat fra sidste møde

1-00-2-09

Resume
Godkendelse af referat fra mødet den 23. juni 2016 i det regionale kontaktforum på psykiatriområdet.

Det indstilles,

at referatet godkendes.

 

Sagsfremstilling
Godkendelse af referat fra mødet den 23. juni 2016 i det regionale kontaktforum på psykiatriområdet.

Beslutning
Referatet blev godkendt.
 
Olav Nørgaard og Susanne Gaarde var forhindrede i at deltage i sagens behandling.

Bilag

Referat fra mødet den 23. juni 2016



Punkt 3: Mødeplan for 2017

1-00-2-09

Resume
Der fremlægges forslag til mødeplan for 2017 for det regionale kontaktforum på psykiatriområdet.

Det indstilles,

at mødeplan for 2017 for det regionale kontaktforum på psykiatriområdet godkendes.

 

Sagsfremstilling
Det foreslås, at det regionale kontaktforum på psykiatriområdet holder tre møder i 2017.
 
Der foreslås følgende mødeplan for 2017:
 

Torsdag den 16. marts 2017 kl. 13.00-16.00.
Juni 2017. Den konkrete dato vil foreligge til mødet.
Torsdag den 7. september 2017 kl. 13.00-16.00.

 

Beslutning
Det regionale kontaktforum på psykiatriområdet godkendte følgende mødeplan for 2017:
 
• Torsdag den 16. marts 2017 kl. 13.00-16.00
• Fredag den 23. juni 2017 kl. 13.00-16.00
• Torsdag den 7. september 2017 kl. 13.00-16.00.
 
Olav Nørgaard og Susanne Gaarde var forhindrede i at deltage i sagens behandling.



Punkt 4: Orientering om ventelister i psykiatrien i Region Midtjylland

1-00-2-09

Resume
Der orienteres om status på ventelisterne til udredning og behandling i henholdsvis voksenpsykiatrien og børne- og
ungdomspsykiatrien i Region Midtjylland.

Det indstilles,

at orienteringen tages til efterretning.

 

Sagsfremstilling
Udviklingen i ventetiderne til udredning og behandling i psykiatrien i perioden 29. februar til 15. august 2016 fremgår af
tabel 1 og 2.
 
Tabel 1: Antal patienter på venteliste, voksenpsykiatri, februar-medio august 2016
 29.

februar
31.
marts

30.
april

31.
maj

30.
juni

31.
juli

15.
august

Ændring

Udredning 113 76 148 122 108 79 73 -40

Behandling 1001 1013 1068 912 818 841 765 -236
 
Som det fremgår af tabel 1, har der i perioden været betydelige udsving i antallet af patienter på venteliste til udredning i
voksenpsykiatrien, dog med en faldende tendens siden april. For ventelisterne til behandling ses et betydeligt fald i
antallet af patienter på venteliste siden april.
 
Tabel 2: Antal patienter på venteliste, børne- og ungdomspsykiatri, februar-medio august 2016
 29.

februar
31.
marts

30.
april

31.
maj

30.
juni

31.
juli

15.
august

Ændring

Udredning 311 277 243 155 141 86 106 -205

Behandling 78 66 66 61 63 96 93 +15
 
Som det fremgår af tabel 2, har der i perioden været et stort fald i antallet af patienter på venteliste til udredning i børne-
og ungdomspsykiatrien i perioden fra februar til august. Antallet af patienter på venteliste til behandling har været mere
stabilt, men der ses dog en stigning i slutningen af perioden.
 
I vedlagte bilag om ventelister medio august 2016 er udviklingen i ventelisterne nærmere beskrevet.
 

Beslutning
Der har hen over sommeren 2016 været et fald i antal patienter på ventelister til udredning i psykiatrien i Region
Midtjylland. Det gælder både for voksenpsykiatrien og for børne- og ungdomspsykiatrien. Denne tendens ser ud til at
fortsætte efter sommerferien.
 
I voksenpsykiatrien har der tilsvarende været et fald på ventelisten til behandling, mens der i børne- og
ungdomspsykiatrien har været en mindre stigning i juli og august.
 
Der var et spørgsmål til, hvordan udviklingen har været i forhold til henvisninger, der sendes tilbage til de praktiserende
læger. Det blev aftalt, at dette undersøges til næste møde i forummet.
 
Det regionale kontaktforum på psykiatriområdet tog orienteringen til efterretning.
 
Olav Nørgaard og Susanne Gaarde var forhindrede i at deltage i sagens behandling.



Bilag

Ventelister medio august 2016



Punkt 5: Gensidig orientering

1-00-2-09

Sagsfremstilling
Gensidig orientering for udvalgets medlemmer.

Beslutning
Administrationen orienterede kort om Budgetforliget for 2017 for Region Midtjylland i relation til psykiatriområdet. I
Budgetforliget er der en hensigtserklæring om samarbejde med patientforeninger med følgende formulering: "Region
Midtjylland ønsker fortsat et godt samarbejde med patientforeningerne. Dette ønskes videreført også efter ibrugtagning af
de nye hospitaler".
 
Administrationen orienterede om, at der er formuleret otte nationale mål for det danske sundhedsvæsen. De otte mål
gælder også for psykiatriområdet. Psykiatrien arbejder pt. med, hvordan målene skal implementeres.
 
Administrationen orienterede om status på LUP Psykiatri.
 
Knud Kristensen orienterede om, at Sind gerne ser, at Projekt Morfeus kan fortsætte, når satspuljebevillingen falder bort.
Det blev aftalt at undersøge, hvorvidt der findes relevante puljer, hvor der kan søges om støtte til en fortsættelse af
projektet.
 
På foranledning af et spørgsmål fra Ralph Jørgensen orienterede administrationen kort om status på Regionspsykiatrien
Vest.
 
Olav Nørgaard og Susanne Gaarde var forhindrede i at deltage i sagens behandling.
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