REFERAT SU for fysioterapi d. 14-12-2021

Mededato Tirsdag d. 14. december 2021 kl. 13:30

Maeodested Regionshuset Viborg, madelokale F 1
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Punkt 1: Mededeltagere

1-31-72-401-17
Sagsfremstilling

Regionale politiske repraesentanter:
Ulrich Fredberg
Marianne Carge

Kommunale politiske repraesentanter:
Marianne Kirkegaard, Syddjurs Kommune
Niels Ole Damgaard, Skive Kommune

Regional administration:

Jargen Ngrskov Nielsen, kontorchef, Praksisadministrationen
Gitte Skov Hansen, Praksisadministationen

Sandra Bjerre Nielsen, Sundhedsplanlaegning, SU-sekretaer

Kommunal administration:
Vibeke Just Andersen, Feelleskommunalt Social- og Sundhedssekretariat

Fysioterapi repraesentanter:
Morten Graversen

Michael Christensen

Henrik Lauridsen

Anders Winther Christensen

Observatgrer:

Sanne Jensen, Danske Fysioterapeuter Midtjylland
Nils-Bo Andersen, praksiskonsulent, Region Midtjylland
Bo Albertsen, praksiskonsulent, Region Midtjylland

Beslutning

Der var afbud fra Sanne Jensen. Der blev budt velkommen til Michael Christensen, som erstatter Lene Lysemose.



Punkt 2: Generel orientering

1-31-72-401-17
Beslutning



Punkt 3: Medeplan 2022

1-31-72-401-17
Administrationen indstiller,

at mgdeplanen for 2022 godkendes

Sagsfremstilling
Der er planlagt mgder for Samarbejdsudvalget pa folgende datoer i 2022:

14. marts

21. juni

22. september
12. december

Mgderne er planlagt til kl. 13.30 - 15.30

Der er planlagt politisk formgde kl. 12.30 - 13.30 pa8 de samme datoer.

Beslutning

Samarbejdsudvalget godkendte indstillingen.



Punkt 4: Kommende praksisplan

1-31-72-785-21
Administrationen indstiller,

at erfaringer med den eksisterende praksisplan drgftes, med henblik pa at give
anbefalinger til det kommende samarbejdsudvalg omkring den kommende
praksisplan.

Sagsfremstilling

Drgftelse af anbefalinger til det kommende SU

I forlaengelse af ny valgperiode i regions- og byrdd og kommende ny overenskomst for fysioterapi, skal regionen og
kommunerne udarbejde en ny praksisplan for tilrettelaeggelse af den fremtidige fysioterapeutiske betjening i
regionen. Praksisplanen udarbejdes af region og kommmuner inden for overenskomstens rammer og skal behandles
i samarbejdsudvalget. Planen er region og kommuners grundlag for styring af kapacitet og skonomi p& omradet,
koordinering og samordning af den fysioterapeutiske betjening i regionen samt visioner for kvalitet og samarbejdet
med de gvrige parter i sundhedsvaesenet.

Arbejdet med en ny praksisplan bliver en af de fagrste opgaver for det nye SU. I forleengelse heraf gnskes en
drgftelse af den eksisterende praksisplan med henblik pa at kunne give anbefalinger til en kommende praksisplan.
Folgende gnskes drgftet:

« Hvad har fungeret godt i den nuvaerende praksisplan? Her taenkes bade pa opbygning og fokus.

« Hvad har fungeret mindre godt?

« Anbefalinger til fokusomrader: Hvad har vaeret det vigtigste de sidste fire &r, hvad bgr vaere i fokus i den
kommende periode og (afledt deraf) hvilket datamateriale bgr helt sikkert ogsd indga i den naeste plan?

. Forslag til visioner for den kommende praksisplan - det vil sige, hvor ser man fysioterapiomradet i den
samlede kommunal-regional sundhedspolitiske kontekst om fire ar?

« Overvejelser om man vil anbefale, at nogle af de nationale mal for sundhedsomradet teenkes ind i/fremhaeves
i praksisplanen?

Samarbejdsudvalgets bemaerkninger til ovenstdende vil indgd i overleveringen, nar opgaven praesenteres i det
kommende SU.

Beslutning

Samarbejdsudvalget drgftede erfaringerne med den nuvaerende praksisplan og gav fglgende anbefalinger til en
kommende praksisplan:

« at man har borgeren i centrum

« at man laegger mere vaegt pa at inddrage forskning og vidensudvikling med fokus pa at tydeliggere, hvordan
vi hjaelper borgerne

« at visionerne for hvad man vil opnd med praksisplanen konkretiseres

Bilag

Implementering af praksisplan for fysioterapi 03122021



Punkt 5: Status vedrerende mulig §2-aftale om behandling af
knaartrosepatienter i fysioterapipraksis

1-31-72-401-17
Administrationen indstiller,

at samarbejdsudvalget tager status til efterretning og,

at samarbejdsudvalget godkender forslag til emne for fglgeforskning

Sagsfremstilling

Samarbejdsudvalget for fysioterapi besluttede pd mgdet den 25. juni 2021, at nedsaette en arbejdsgruppe, som skal
undersgge mulighederne for en §2-aftale om behandling af knaeartrosepatienter i fysioterapipraksis og udarbejde
udkast til en eventuel aftale. Formalet med en aftale vil vaere, at sikre et ensartet uddannelses- og
behandlingstilbud af hgj kvalitet til knaeartrosepatienter i hele Region Midtjylland. Aftalen skal samtidig sikre
efterlevelse af de nationale kliniske retningslinjer.

Arbejdsgruppen er nadet frem til, at en eventuel aftale bgr tage afsaet i Region Syddanmarks §2-aftale om
uddannelses- og behandlings forlgb for knaeartrosepatienter i fysioterapipraksis, med fglgende tilpasninger:

« aftalen skal understgtte individualiserede forlgb dvs. at fysioterapeuten skal vurdere patienten lgbende ift.,
hvorndr patienten kan overga til selvtraening

. aftalen skal sikre fokus pa biopsykosociale faktorer for fastholdelse af traening

« aftalen skal understgtte en szerlig fastholdelsesindsats

Samarbejdsudvalget har tidligere besluttet, at en eventuel aftale skal bidrage til ny viden pa omradet.
Arbejdsgruppen foreslar, at der skal laves fglgeforskning, som undersgger effekten af den seerlige
fastholdelsesindsats, som aftalen skal understgtte. Det har i den forbindelse veeret vigtigt for arbejdsgruppen at det
sikres at data, som indsamles pba. af aftalen, tilhgrer Region Midtjylland.

Der udestar fortsat afklaring af flere elementer vedrgrende en eventuel midtjysk aftale. Det drejer sig om fglgende:

« Det er igangsat en dialog med rettighedshaverne til GLA:D, om i hvilket omfang GLA:D materiale kan indg3 i
en eventuel midtjysk aftale, herunder afklaring om data rettigheder
« Honorarstruktur i en eventuel midtjysk aftale, samt finansiering af aftalen

S&fremt samarbejdsudvalget godkender forslag til emne for folgeforskning igangsaettes en proces med udarbejdelse
af oplaeg projektoplaeg, afdeekning af finansieringsmuligheder og identificering af
projektdeltagere/forskningsansvarlige.

Arbejdsgruppens kommissorium vedhaeftet.
Beslutning
Samarbejdsudvalget godkendte indstillingerne.

Bilag

Kommissorium for arbejdsgruppe vedr. behandling af knaeartrose



Punkt 6: Orientering om vederlagsfri fysioterapi i dagtilbud

1-31-72-401-17

Administrationen indstiller,

at samarbejdsudvalget tager orientering om vederlagsfri fysioterapi i dagtilbud til
efterretning

Sagsfremstilling

Samarbejdsudvalget for Fysioterapi blev forelagt en status vedrgrende vederlagsfri fysioterapi i dagtilbud den 25.
juni. Samarbejdsudvalget godkendte status og med bemaerkning om, at der fortsat skulle veere fokus pd omradet. I
den forbindelse opfordrede samarbejdsudvalget til at praksiskonsulenterne sgger samarbejdet med eksisterende
fora i kommunalt regi.

P& mgdet giver praksiskonsulent Bo Albertsen en mundtlig opfglgning pd samarbejdet med kommunerne.
Beslutning

Samarbejdsudvalget tog orienteringen til efterretning.



Punkt 7: Eventuelt

1-31-72-401-17
Beslutning

Som fglge af regionsrads- og kommunalvalget vil der ske nyudpegning af de regionale og kommunale
repraesentanter i SU. Medlemmer af Samarbejdsudvalget, fra begge sider, takkede for godt og konstruktivt
samarbejde gennem den forgangne periode.
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