REFERAT SU for fysioterapi d. 24-06-2025

Mededato Tirsdag d. 24. juni 2025 kl. 12:00

Medested Magadelokale F1, stuen Regionshuset Viborg



Indholdsfortegnelse
Maodedeltagere.........................

Generel orientering..................

Status pa godkendelse af ny praksisplan for fySI0terapi.......c.cccvveeriieriiiieiiiieeie e

Orientering om Kontrolstatistik Fysioterapi 2024...........c.coovierieriiienieeieeieesie e see e see e

Status pa ekonomi og aktivitet

Status pa forsegsordning om direkte adgang til fysioterapi (speciale 51) i Region Sjelland...............

Lukket: MOAEACILAZETE ......eeecuvieeiieeeiie ettt ettt e st e e e e s tae e ssaeeessaeesssaeensaeessseeensseennseas
Lukket: Gensidig OTIENTETING. .....cueieiuiieeiieeerieecieeeetee ettt e ereeestreesteeestseeesaeessseeasseessseeessssessseeensseeanses
Lukket: Kontrolstatistik Fysioterapi 2024...........coouiiiiiiieiiieeiee ettt ettt ettt e e e e

Lukket: Kontrol af fysioterapi

KINTK oo

Lukket: Ansggning om flytning af PraksiS..........ccccueeiieiiieiieeieeiiesie et

Lukket: Ansagning om overtagelse af KIiniK..........c.ccooiiiiiiiiniiiiieee e

Lukket: Ansggning om overtagelse af Kapacitet ...........ccccveeviiiiiiiiiiiiecie e



Punkt 1: Mededeltagere

1-01-72-13-22
Sagsfremstilling

Regionale politiske reprasentanter:
Birgit Marie Christensen
Lau Sgrensen

Kommunale politiske reprasentanter:
Jens Kristian Hedegaard, Holstebro Kommune
Lars Faarup, Silkeborg Kommune

Regional administration:

Jargen Ngrskov Nielsen, seniorkonsulent, Sundhed og Praksis

Gitte Skov Hansen, Sundhed og Praksis

Hanne Simmelsgaard, Sundhed og Praksis og Mia Lundquist Jensen, Sundhedsplanlaegning, sekretariatsbetjening

Kommunal administration:
Annette Vestergaard Weng, Fzelleskommunalt Social- og Sundhedssekretariat. Annette aflgser Vibeke Just
Andersen.

Fysioterapireprasentanter:
Morten Graversen

Michael Christensen

Henrik Lauridsen

Anders Winther Christensen

Observatgrer:

Agnes Holst, Danske Fysioterapeuter Midtjylland
Nils-Bo Andersen, praksiskonsulent, Region Midtjylland
Bo Albertsen, praksiskonsulent, Region Midtjylland

Beslutning
Afbud fra:

Morten Graversen, fysioterapirepraesentant
Gitte Skov Hansen, Sundhed og Praksis, Region Midtjylland



Punkt 2: Generel orientering

1-01-72-13-22
Indstilling
Administrationen indstiller,

at orienteringen tages til efterretning

Sagsfremstilling

I forbindelse med harmonisering af regionernes arbejdsgang ved bestilling af kontrolstatistikker, er det besluttet, at
IT LUNA automatisk bestiller kontrolstatistikkerne ultimo hver méned. Det betyder, at statistikkerne bliver lagt pa
Sundhed.dk ca. 14 dage senere end pa nuvarende tidspunkt. Fx. vil statistikken for maj méaned forst blive lagt pa
Sundhed.dk omkring den 1. juli, idet det afventes, at alle regioner har kert en ultimo afregning for maj i slutningen
af juni. Fysioterapeuterne vil blive orienteret i et Nyhedsbrev fra praksiskonsulenterne.

Jeppe Thorsager har pr. 1. marts 2025 overtaget Marslet Fysioterapi, Horretvej 16c, 8320 Marslet efter René
Heberg. Klinikken har samtidig @ndret navn til FysioDanmark Marslet.

I henhold til pkt. 2 Gensidig orientering pa dagsordenen til megdet den 17. februar 2025, har administrationen
undersoggt, om det er muligt at informationen om opdatering af ventetider p&4 Sundhed.dk kunne poppe op under
"Listevisning", hvor de i forvejen finder deres honoraropgerelse og lister m.m., og ikke under "Praksisdeklaration".
Der er kommet svar fra Danske Regioner om, at dette ikke er muligt, idet det er to separate sektioner. Region
Midtjylland vil here Sundhed.dk om der findes muligheder for et pop up vindue, nér Sundhed.dk &bnes i stedet for,
idet det ikke er alle der nedvendigvis far &bnet for "Praksisdeklaration" menuen.

Searen Malgaard Serensen har den 1. maj 2025 overtaget klinikken FysioDanmark Silkeborg pé Kejlstrupvej 28,
Silkeborg, efter Lars Kofod.

Seren Brok, Daniel Skriver og Mikkel Kjarside har den 1. juli 2025 overtaget Risskov Fysioterapi, Vestre
Strandallé 168, Risskov, efter Birgitte Esmark

Morten Brix Purup er pr. 1. februar 2025 blevet medejer af Ry Fysioterapi, Ruggaarden 5, Ry. Klinikken ejes nu af
Gitte Damkier og Morten Purup.

Ridefysioterapeut Cecilie Davidsen overtager pr. 1. juli 2025 en kapacitet over 30 timer efter Anja Hansen, som har
kontrakt med Herning Rideklub. Cecilie har ligeledes indgéet kontrakt med Herning Rideklub, som er godkendt til
handicapridning.

Beslutning

Orienteringen blev taget til efterretning.



Punkt 3: Status pa godkendelse af ny praksisplan for fysioterapi

1-31-72-785-21
Indstilling
Administrationen indstiller,

at status pd godkendelse af ny praksisplan for fysioterapi tages til efterretning

Sagsfremstilling

Region Midtjylland og kommunerne i den midtjyske region har udarbejdet en ny praksisplan for fysioterapi i samarbejde
med repreesentanter for de praktiserende fysioterapeuter i regionen.

Praksisplanen har varet i horing fra 1. november 2024 til 6. januar 2025 og samarbejdsudvalget dreftede pd mede den 17.
februar 2025 de indkomne heringssvar.

Praksisplan for fysioterapi 2025 er godkendt i regionen og forventes behandlet i alle kommuner inden den 20. juni 2025.

Samarbejdsudvalget vil fi tilsendt praksisplanen til orientering, nar planen er godkendt i region og kommuner.
Landssamarbejdsudvalget vil ligeledes fa tilsendt praksisplanen til orientering.

Beslutning
Status pa godkendelse af ny praksisplan for fysioterapi blev taget til efterretning.

Det blev bemerket, at praksisplanen nu er godkendt i de 19 midtjyske kommuner.



Punkt 4: Orientering om Kontrolstatistik Fysioterapi 2024

1-31-72-810-24
Resume

Kontrolstatistikken for 2024 er gjort tilgeengelig pd Sundhed.dk i Listevisningen for fysioterapeuterne primo 2025.

I henhold til § 44 i overenskomsten af 1. januar 2024 er der udsendt heringsbreve til klinikker, hvor den gennemsnitlige
udgift pr. patient uden afstandstilleeg i forhold til regionsgennemsnittet uden afstandstillleeg er overskredet med + 10%
vedrerende vederlagsfri fysioterapi, og + 10% vedrerende almindelig fysioterapi. Klinikker der tidligere er palagt
hejestegraense er ikke blevet hort.

Séafremt det gennemsnitlige antal Udvidet konsultation, ydelse 0134 pr. patient pa en klinik overstiger henholdsvis 0,3 pa
sp. 51, og 4 pé sp. 62, kan regionen fastsatte en hgjestegrense med virkning fra 1. januar det felgende ér pé klinikken, jf.
§ 44, stk. 6. Hojestegraensen bortfalder, nar klinikken i 3 &r har ligget under graensen. Der har 1 2024 ikke veret klinikker,
som er palagt hejestegraense pé ydelse 0134.

Der er ikke klinikker i 2024, der har haft mere end 4 normalbehandlinger pr. progressiv patient uden sveert fysisk
handicap, og der er dermed ikke udsendt heringsbreve vedrerende progressive patienter, jf. Anmaerkning til § 44, stk. 6.

I henhold til § 33 i overenskomsten pa ridefysioterapiomradet pr. 1. januar 2024, er der udsendt heringsbrev til 1
ridefysioterapeut, der overskrider landsgennemsnittet vedrerende vederlagsfri ridefysioterapi med 10 % i 2024.

En kontrolgruppe har gennemgaet haringssvarene og udarbejdet forslag til indstillinger til samarbejdsudvalget.

9 klinikker har ikke overskredet deres pélagte hgjestegranse pa sp. 51 de sidste to ar, og 6 klinikker har ikke overskredet
deres palagte hejestegranse pa sp. 62 de sidste to ar. Samarbejdsudvalget skal i henhold til § 44, stk. 13 beslutte om
hgjestgreenserne skal fastholdes, @&ndres eller bortfalde. Kontrolgruppen anbefaler, at hgjestegraenserne bortfalder.

9 klinikker er stadig pélagt hejestegraenser pa sp. 51 med regionsgennemsnittet + 15%, og 6 klinikker er palagt
hgjestegraeenser pa sp. 62 med regionsgennemsnittet + 10%. Derudover er 5 klinikker palagt hejestegraenser pa progressive
patienter uden svert fysisk handicap med gennemsnitligt fire normalbehandlinger pr. progressiv patient pr. ar. Disse
hegjestegraenser er palagt fra oktober til og med september det efterfolgende ar, og kan iflg. overenskomsten ikke opsiges
af Samarbejdsudvalget eller aendres til at veere gaeldende fra januar til og med december.

Indstilling
Administrationen indstiller,

at orienteringen tages til efterretning

Sagsfremstilling
Kontrolstatistik pa klinikniveau

I henhold til § 44 i overenskomsten pr. 1. januar 2024 vedrerende almindelig- og vederlagsfri fysioterapi (speciale 51 og
speciale 62), skal regionen/kommunerne i regionen senest et halvt ar efter regnskabsarets afslutning vurdere den enkelte
kliniks gennemsnitlige udgift til individuel behandling og holdtraening pr. patient uden afstandstillaeg i forhold til den
gennemsnitlige udgift til individuel behandling og holdtrening pr. patient uden afstandstilleeg i regionen som helhed.

Det vurderes ved hjelp af kontrolstatistikken. Kontrolstatistikken viser, hvor stor en udgift pr. patient den enkelte klinik
leverer sundhedsydelser for. Kontrolstatistikken er dermed en indikator for, om den enkelte klinik har et serviceniveau,
der ligger for hejt sammenlignet med de evrige klinikker. Sdfremt kontrolstatistikken viser, at en klinik har overskredet
den gennemsnitlige udgift til individuel behandling og holdtraning pr. patient uden afstandstillaeg i regionen som helhed
med 10% eller derover vedrerende almindelig fysioterapi, og med 10% eller derover vedrerende vederlagsfri fysioterapi
(§ 44, stk. 6 ), skal der foretages en undersogelse af arsagen til det hgje behandlingsniveau. Der udsendes pa den baggrund
haringsbreve til klinikkerne.

Regionen/kommunerne i regionen vurderer pa baggrund af statistikkerne og de indsendte heringssvar, om der er grundlag
for sanktion overfor klinikken.



I henhold til overenskomsten af 1. januar 2024 skal der endvidere tages hensyn til patienternes alderssammensatning pa
klinikken. Administrationen har derfor lavet beregninger pa aldersdifferentieringen, hvilket betyder, at klinikker der ligger
under 10%, nar der tages hensyn til alderssammensetningen pa klinikken, ikke paleegges sanktioner.

Samarbejdsudvalget har nedsat en arbejdsgruppe bestdende af en kommunal reprasentant, 2 fysioterapeuter og 2
repraesentanter fra Sundhed og Praksis, til forberedelse af sagsbehandlingen (kontrolgruppen).

Hvis Samarbejdsudvalget pa baggrund af arsopgerelse og redegarelse vurderer, at en klinik skal tilpasse sit forbrug til
regionsgennemsnittet, kan Samarbejdsudvalget enten:

o Tage redegerelsen til efterretning, idet der er objektive forklaringer pd overskridelsen

¢ Henstille til klinikken, at ydelsesforbruget skal tilpasses i forhold til regionsgennemsnittet

o Henstille til klinikken, at ydelsesforbruget tilpasses i forhold til regionsgennemsnittet, idet der samtidig adviseres
om en hgjestegreense ved behandling, og pé basis af det folgende ars kontrolstatistik, eller

o Palagge klinikken en hgjestegranse.

Det er ikke en forudsetning for at paleegge hojestegranse, at klinikken forudgaende er adviseret om muligheden for at fa
palagt en hgjestegranse.

Vedrerende horingen af klinikker pa almindelig fysioterapi (sp. 51) er:
¢ 5 klinikker indstillet til hejestegraense pr. 1. januar 2026

Vedrerende heringen af klinikker pa vederlagsfri fysioterapi (sp. 62) er:
¢ 1 klinik indstillet til hgjestegraense pr. 1. januar 2026

Det er endnu uklart hvordan opfelgningsprocduren skal vere pa palagte hgjestegranser, men Regionernes Lonnings- og
takstnaevn og Danske Fysioterapeuter er i gang med udarbejdelse af en vejledning til dette, og denne vejledning vil blive
fulgt nér den foreligger.

Bortfald af hejestegraenser

I henhold til Overenskomsten, § 44, stk. 13 kan Samarbejdsudvalget fastholde, @ndre eller fjerne en hejestegranse, néar
udgiften har ligget under graensen i 2 ar. 15 klinikker har ikke overskredet deres pélagte hgjestegranse de sidste to ar, og
Kontrolgruppen anbefaler, at hgjestegreenserne bortfalder pé disse.

Tidligere palagte hojestegraenser

Ni klinikker er stadig pélagt hejestegranser pa sp. 51 med regionsgennemsnittet + 15%, og seks klinikker er palagt
hgjestegraeenser pa sp. 62 med regionsgennemsnittet + 10%. Derudover er 5 klinikker palagt hejestegraenser pa progressive
patienter uden svert fysisk handicap med gennemsnitligt fire normalbehandlinger pr. progressiv patient pr. ar. Disse
hgjestegraenser er palagt fra oktober til og med september det efterfolgende ar, og kan iflg. overenskomsten ikke opsiges
af Samarbejdsudvalget eller eendres fra januar til og med december.

Kontrolstatistik vedrerende patienter uden svzert fysisk handicap med progressiv sygdom (speciale 62)

Regionen/kommunerne i regionen skal endvidere hvert ar foretage en undersegelse, og bede om en redegorelse, hvis det
gennemsnitlige antal normalbehandlinger pr. patient uden svert fysisk handicap med progressiv sygdom er sterre end fire
hos den enkelte klinik, samt hvis de honoreres for afstandstillaeg til denne gruppe patienter.

I henhold til Sundhedsstyrelsens Vejledning vedrerende vederlagsfri fysioterapi foregar den fysioterapeutiske indsats til
patienter uden sveert fysisk handicap med progressiv sygdom pa hold. Individuel behandling er ikke udelukket, men skal
veere undtagelsen. Det kan f.eks. veere nedvendigt, hvis personen har kognitive problemer, som kraver individuelle
hensyn, eller hvis der indledningsvist er behov for - ved individuel kontakt - at give personen indsigt i sin situation,
vejledning i hensigtsmaessig brug af kroppen i dagligdagen og/eller instruktion i specifik treening. Den forste kontakt vil i
alle tilfeelde veere individuel kontakt.

Der er ikke udsendt heringsbreve vedrerende 2024, idet der ikke har veret klinikker, som har haft mere end fire
normalbehandlinger pr. progressiv patient uden sver fysisk handicap.

Kontrol vedrerende ydelse 0134 (udvidet konsultation)



I henhold til § 44, stk. 6, kan regionen fastsatte en hejestegreense med virkning fra 1. januar det folgende ar, séfremt det
gennemsnitlige antal Udvidet konsultation, ydelse 0134 pr. patient pa en klinik overstiger henholdsvis 0,3 pa sp. 51, og 4
pé sp. 62. Hajestegreensen bortfalder, nar klinikken i 3 &r har ligget under greensen. Der er i 2024 ikke klinikker, som er
pélagt hejestegreense péd ydelse 0134.

Vederlagsfri Ridefysioterapi (speciale 65)

I henhold til § 33 i overenskomsten pa ridefysioterapi omradet pr. 1. januar 2024, skal regionen/kommunerne senest et
halvt ar efter regnskabsarets afslutning vurdere den enkelte kliniks gennemsnitlige udgift pr. patient i forhold til den
gennemsnitlige udgift pr. patient i landet som helhed for sé& vidt angér behandlingsydelser (1. konsultation og
holdtreeningsydelser) pd vederlagsfri ridefysioterapi.

De ridefysioterapi klinikker i regionen, hvis udgift pr. patient ligger over landsgennemsnittet med mere end 10 % eller
derover, hores af regionen/kommunerne i regionen, idet der ved undersggelsen skal tages hensyn til forhold, som kan have
indflydelse pé det hgje udgiftsniveau.

Der er vedrerende 2024 udsendt 1 heringsbrev til en ridefysioterapeut, der overskrider landsgennemsnittet vedrerende
vederlagsfri ridefysioterapi med 10 %.

Regionen/kommunerne i regionen vurderer pa baggrund af statistikkerne og de indsendte heringssvar, om der er grundlag
for sanktion overfor ridefysioterapeuterne.

Hvis Samarbejdsudvalget pé baggrund af klinikstatistik og redegerelse vurderer, at en ridefysioterapipraksis skal tilpasse
sit forbrug til landsgennemsnittet, kan Samarbejdsudvalget enten:

o Tage redegorelsen til efterretning, idet der er objektive forklaringer pa overskridelsen

o Henstille til praksis, at ydelsesforbruget tilpasses i forhold til regionsgennemsnittet

o Henstille til praksis, at ydelsesforbruget tilpasses i forhold til regionsgennemsnittet, idet der samtidig adviseres om
en hojestegrense ved behandling, og pé basis af det felgende érs kontrolstatistik

o Palagge klinikken en hgjestegraense

Vedrerende horingen af ridefysioterapeuter pa vederlagsfri ridefysioterapi (sp. 65) er:

¢ 1 klinik indstillet til henstilling med varsel om hgjestegraense ved behandling, og pa basis af det folgende ars
kontrolstatistik

Landssamarbejdsudvalget for fysioterapi har i forbindelse med en rakke afgerelser vedrerende kontrolstatistikken
indskerpet, at Samarbejdsudvalgets afgarelser skal vaere individuelt begrundet, hvilket kontrolgruppen har taget hgjde for
1 sin indstilling.

Administrationen indstiller til Samarbejdsudvalget, at kontrolgruppens indstillinger godkendes.

Administrationen indstiller til udvalget, at alle haringssvar vedrerende vederlagsfri fysioterapi og vederlagsfri
ridefysioterapi udsendes til egen kommune til orientering, da der er en naturlig sammenheng mellem de kommunale
tilbud og efterspergslen pa vederlagsfri fysioterapi/ridefysioterapi. Endvidere indstilles det, at praksiskonsulenterne pé

fysioterapi omradet bemyndiges til at métte rette henvendelse til de hgjtydende klinikker.

Safremt udvalget ikke folger indstillingen, skal udvalget i stedet beslutte, om nogle heringssvar skal fremsendes og i givet
fald hvilke.

Administrationen indstiller, 24. juni 2025:

at orienteringen tages til efterretning.

Beslutning

Orienteringen blev taget til efterretning.



Punkt 5: Status pa ekonomi og aktivitet

1-01-72-13-22
Resume

Status for gkonomi og aktivitet fra 2022-2024 samt fra 1. halvar 2021 til 1. halvér 2024 fremlaegges.

Indstilling
Administrationen indstiller,

at status pa ekonomi og aktivitet tages til efterretning

Sagsfremstilling

Der er udarbejdet to rapporter med status pa ekonomi og aktivitet — en status over udviklingen fra 2022-2024, samt en
status over udviklingen fra 1. halvar 2021 — 1. halvér 2024.

Begge rapporter er vedlagt som bilag.

Det bemarkes, at Samarbejdsudvalget pa mede den 17. februar 2025 blev orienteret om, at rapporten fra 1. halvar 2021 til
1. halvar 2024, behandlet pa mede i Samarbejdsudvalget 26. september 2024, treekkes tilbage. Det skyldes, at anvendte
data for 1. halvér 2024 ikke indeholdte udgifter til forlgbsydelser for sklerose pa grund af en teknikalitet, hvor udgifter til
forlgbsydelser ikke automatisk overferes mellem regionens afregningssystem og Bl-system. Samarbejdsudvalget far med
denne sag saledes en opdateret halvarlig rapport for 1. halvar 2021 til 1. halvar 2024, sammen med en helarlig rapport for
2022 til 2024.

Helarlig rapport 2022-2024
Almen fysioterapi

Der har i perioden fra 2022 til 2024 vaeret en stigning i andelen af borgere der modtager almen fysioterapi, samt en
stigning i de samlede udgifter. I perioden var der en lille stigning i udgift pr. borger, samt et fald i udgift pr. patient. P4
landsplan og i Region Midtjylland er den gennemsnitlige udgift pr. patient faldet. Udgiften pr. patient i Region
Midtjylland felger nogenlunde landsgennemsnittet. Regionen ligger fortsat over landsgennemsnittet for udgift pr. borger
og er den region med hgjest udgift pr. borger.

Vederlagsfri fysioterapi

Der er sket en lille stigning i andelen af borgere, som far vederlagsfri fysioterapi fra 2022 til 2024. De samlede udgifter,
udgift pr. patient og udgift pr. borger er faldet i samme periode. Pé landsplan ligger Region Midtjylland en smule over
landsgennemsnittet ift. udgift pr. patient, og en del over landsgennemsnittet ift. udgift pr. borger. Andelen af holdtraening i
forhold til individuel treening pa regionsniveau er i 2024 pa 44% for den samlede patientgruppe, 35,5% for patienter med
svert fysisk handicap og 86,6% for patienter med progressiv sygdom.

Almen ridefysioterapi

Der er i perioden 2022-2024 sket et fald i andelen af borgere, som modtager almen ridefysioterapi. I samme periode er der
sket en stigning i de samlede udgifter (12,6%) og udgift pr. patient (13,6%). Den gennemsnitlige udgift pr. patient ligger i
Region Midtjylland over niveauet pa landsplan, og er den region, hvor flest borgere modtager almen ridefysioterapi.

Vederlagsfri ridefysioterapi

Der er i perioden 2022-2024 sket et fald i andelen af borgere, som modtager vederlagsfri ridefysioterapi. I samme periode
er de samlede udgifter, samt udgiften pr. patient er steget. P4 landsplan og i regionen er udgiften pr. patient ligeledes
steget, og Region Midtjylland ligger her lidt under landsgennemsnittet.



Halvarligt rapport 1. halvar 2021- 1. halvar 2024

Almen fysioterapi

Der har i perioden fra 1. halvar 2021 til 1. halvar 2024 veret et fald i andelen af borgere der modtager almen fysioterapi. |
samme periode er der sket et fald i de samlede udgifter, udgift pr. patient og udgift pr. borger. Pé landsplan og i Region
Midtjylland er den gennemsnitlige udgift pr. patient faldet fra 1. halvar 2021 - 1. halvéar 2024. Udgiften pr. patient i
Region Midtjylland felger landsgennemsnittet. Regionen ligger fortsat over landsgennemsnittet for udgift pr. borger og er
den region med hgjest udgift pr. borger.

Vederlagsfri fysioterapi

Andelen af borgere, der modtager vederlagsfri fysioterapi er pa samme niveau 1. halvar 2024 som i 1. halvéar 2021. 1
samme periode er de samlede udgifter, udgift pr. patient og udgift pr. borger er faldet. Pa landsplan ligger Region
Midtjylland over landsgennemsnittet ift. bdde udgift pr. borger og patient, men regionen har i sammenligning med de
ovrige det storste fald i udgift pr. patient og pr. borger i perioden. Andelen af holdtraning i forhold til individuel treening
pa regionsniveau er i 2024 pa 44,5% for den samlede patientgruppe, 36% for patienter med sveert fysisk handicap og
87,4% for patienter med progressiv sygdom.

Almen ridefysioterapi

Andelen af borgere, der modtager almen ridefysioterapi er pa samme niveau 1. halvar 2024 som i 1. halvar 2021. I samme
periode er der sket en stigning i de samlede udgifter og et lille fald i udgift pr. patient. Ift. udgift pr. patient ligger Region
Midtjylland lidt under gennemsnittet pa landsplan, og er den region, som har den sterste andel borgere, som far almen
ridefysioterapi.

Vederlagsfri ridefysioterapi
Der er i perioden 1. halvar 2021 - 1. halvar 2024 sket et fald i andelen af borgere, som modtager vederlagsfri

ridefysioterapi, mens der i samme periode er sket en stigning i de samlede udgifter og udgift pr. patient. Pa landsplan er
udgiften pr. patient ligeledes steget, og Region Midtjylland ligger her lidt under landsgennemsnittet.

Beslutning

Status pa ekonomi og aktivitet blev taget til efterretning.

Bilag
Status pd ekonomi og aktivitet - Heldrlig statusrapport 2022-2024

Status pé ekonomi og aktivitet - Halvarlig statusrapport 1.halvér 21-1.halvar 24



Punkt 6: Status pa forsegsordning om direkte adgang til fysioterapi
(speciale 51) i Region Sjzlland

1-01-72-13-22

Indstilling
Administrationen indstiller,

at orientering tages til efterretning

Sagsfremstilling

P& medet i Samarbejdsudvalget for fysioterapi i Region Midtjylland den 26. september 2024 blev det besluttet, at
udvalget vil folge forseggsordningen med direkte adgang til fysioterapi ved at have et fast punkt pa dagsordenen.

Region Sjalland er udpeget som forsggsregion i en toarig periode til et projekt om direkte adgang til fysioterapi. I
forsegsperioden kan borgerne fa fysioterapibehandling med offentligt tilskud, uden at de forst skal til egen leege for at fa
en henvisning. Region Sjaelland vil afpreve og evaluere forseggsordningen pa vegne af alle fem regioner.

Region Sjealland er pr. 31. marts 2025 startet op med ordningen om direkte adgang til fysioterapi. Borgere i Region
Sjeelland har dermed frem til udgangen af 2026 mulighed for at gé direkte til en fysioterapeut og fa behandling med

tilskud uden henvisning fra egen laege.

Det offentlige tilskud daekker fortsat en del af udgifterne til behandlingen, sa leenge patientens symptomer opfylder
kriterierne for tilskud i Region Sjelland.

Forsegsordningen er godkendt af Indenrigs- og Sundhedsministeriet.
Beslutning

Orienteringen blev taget til efterretning.



Punkt 7: Evt.

1-01-72-13-22
Beslutning

Der blev ikke fremfort bemaerkninger under punktet.



Punkt 8: Lukket: Modedeltagere

1-01-72-13-22



Punkt 9: Lukket: Gensidig orientering

1-01-72-13-22



Punkt 10: Lukket: Kontrolstatistik Fysioterapi 2024

1-31-72-810-24



Punkt 11: Lukket: Kontrol af fysioterapi klinik

1-27-2-24



Punkt 12: Lukket: Ansegning om flytning af praksis

1-31-72-148-07



Punkt 13: Lukket: Ansegning om overtagelse af klinik

1-31-72-143-07



Punkt 14: Lukket: Ansegning om overtagelse af kapacitet

1-31-72-197-07
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