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Punkt 1: Begraensning af patientrettighederne*

1-31-72-1091-20
Resume

Der udstredes den 23. december 2021 en bekendtggrelse, der ggr det muligt for Region Midtjylland at suspendere
visse patientrettigheder indtil 30. januar 2022. Det indstilles, at forretningsudvalget i den forbindelse giver
opbakning til en formandsbeslutning om, at patientrettighederne begraenses i Region Midtjylland.

Direktionen indstiller,

at forretningsudvalget giver sin opbakning til en formandsbeslutning om, at Region
Midtjylland beslutter at udskyde planlagte og fremtidige undersggelser,
behandlinger, indkaldelser m.v. i Region Midtjylland, herunder at se bort fra
tidsfrister og kadencer efter oplistede bestemmelser i sundhedsloven, sdledes
som det naermere er beskrevet i sagsfremstillingen.

Sagsfremstilling

Der udstedes den 23. december 2021 en bekendtggrelse, som muligggr en midlertidig suspendering af visse af
sundhedslovens bestemmelser om patientrettighederne med det formal at sikre den ngdvendige kapacitet pd de
offentlige hospitaler i forbindelse med COVID-19 situationen.

Muligheden for suspension omfatter udredningsretten, retten til udvidet frit sygehusvalg og dele af
oplysningspligten. Suspensionen omfatter ikke patientrettighederne vedrgrende frit sygehusvalg, de maksimale
ventetider pd kreeft- og hjerteomrddet og udrednings- og behandlingsretten pa psykiatriomradet.

Bekendtggrelsen traeder i kraft den 3. januar 2022 og geelder indtil den 30. januar 2022. Til den tid kan
suspensionen med en ny bekendtggrelse blive forlaenget.

Den nuvaerende situation i Region Midtjylland

Region Midtjylland har, siden patientrettighederne blev genindfgrt den 1. marts 2021, administreret udrednings- og
behandlingsretten i overensstemmelse med sundhedsloven. Det betyder, at alle nyhenviste patienter, der er
omfattet af patientrettighederne, far den fgrste ledige tid til den type udredning og/eller behandling, som patientens
situation efterspgrger.

Fra modtagelse af henvisning er de offentlige afdelinger forpligtet pa inden for otte hverdage at sende
indkaldelsesbrev med tid og sted og @vrig information til udredning/behandling pa et af regionens hospitaler. Hvis
patienten i den forbindelse far ret til hurtig udredning eller udvidet frit sygehusvalg, kan patienten veelge at benytte
sig af muligheden for at komme pa privathospital.

Patientrettighederne sikrer pa@ denne made, hvis betingelserne er opfyldt, at patienterne har mulighed for at
modtage udredning og behandling pa privathospitaler, sdfremt der ikke kan tilbydes behandling eller udredning
inden for 30 dage pa regionens offentlige hospitaler eller samarbejdshospitaler. Regionen har kontinuerligt sggt at
fremme patienternes vej til private samarbejdspartnere ved at gge Patientkontorets kapacitet og ved at etablere
direkte visitation fra offentligt hospital til regionens samarbejdshospitaler.

I 2021 har dette medfgrt, at privathospitalerne har modtaget mere end 50 % flere henvisninger i 2021 end 2019,
der var sidste normale ar, inden Covid-19 epidemien brgd ud i 2020.

Udredninger og behandlinger i Region Midtjylland uden patientrettigheder

S&fremt det besluttes at suspendere de pagaeldende patientrettigheder i Region Midtjylland, vil administrationen
ligesom i sidste suspensionsperiode tage initiativ til at opretholde brugen af privathospitalerne ved at indga
tilknytningsaftaler med privathospitaler og klinikker, sa patienterne fortsat kan komme p& privathospital.

Hospitalerne vil sdledes kunne sende breve til patienterne, hvor de orienteres om, at de med fordel kan blive
henvist til hurtigere udredning og behandling pa privathospitaler, der har indgdet en tilknytningsaftale med Region
Midtjylland. P& de omrader, hvor hospitalerne kan visitere direkte til et samarbejdshospital, kan dette samarbejde
fortsaette uaendret.

Hospitalerne vil under en suspension ikke vaere forpligtet til at fremsende et indkaldelsesbrev med konkret tid og
sted til udredning og behandling men vil lzegefagligt vurdere patienterne i forhold til, om deres helbredssituation
foranlediger, at der skal indkaldes til offentligt hospital. Patienter, der ikke indkaldes, vil fortsat modtage et
oplysningsbrev, men informationen heri vil vaere, at patienten vil blive kontaktet med information om konkret tid og
sted for udredning/behandling, ndr suspensionen igen er ophgrt.



Patienter, der henvises i en periode, hvor patientrettighederne er suspenderet, vil ikke vaere omfattet af
patientrettighederne og vil ikke senere fa rettigheder, ndr patientrettighederne bliver genindfgrt. Da
patientrettighederne blev genindfgrt i marts 2021, valgte Region Midtjylland at sidestille patienter henvist under
suspensionen med patienter henvist efter, at patientrettighederne var genindfgrt, saledes at patientforlgbene ikke
blev forsinket.

Perspektiver i at suspendere patientrettighederne

Formalet med at suspendere patientrettighederne er at sikre, at der p& det regionale sundhedsomrdde kan
foretages den ngdvendige prioritering af den behandlings-, pleje- og personalemaessige kapacitet i forbindelse med
h&ndteringen af Covid-19. Det er i den sammenhaeng administrationens vurdering af regionens samlede
behandlings- og personalekapacitet, at der er behov for at kunne prioritere kapaciteten foranstaltninger i direkte
relation til udredning og behandling af patienter med Covid-19, herunder indsatser vedrgrende logistik, szerlige
hygiejneforanstaltninger m.v. samt til behandling af patienter med akutte og livstruende sygdomme, herunder
patienter med Covid-19-sygdom.

Der er bade fordele og ulemper ved at suspendere patientrettighederne pd nuveerende tidspunkt.
Fordele ved at suspendere patientrettighederne:

« En suspension af patientrettighederne i Region Midtjylland indikerer over for patienterne, at
sundhedsvaesenets kapacitet til planlagt udredning og behandling er presset, og dermed bidrager det til at
afstemme patienternes forventninger til, hvorndr og hvor hurtigt de kan modtage udredning og behandling.

« Hospitalerne kan efter indfasningen friggre kapacitet pd afdelingerne, fordi patienterne under suspensionen
ikke skal bookes til udredning og behandling. Hospitalerne kan, hvis det er laegefagligt forsvarligt, ngjes med
enten at sende brev om mulighederne for at komme pa privathospital eller szette patienterne pa en huskeliste
og farst give besked, nar hospitalerne igen far tid til at se patienten.

« Hospitalerne far mulighed for at prioritere, hvilke patienter der skal tilses fgrst pa bade offentligt og
privathospital, hvilket vil sikre, at de mest syge patienter prioriteres.

« Udredningsretten og behandlingsretten er med til at pdlaegge pligter for og saette et forventningspres pa
medarbejderne i sundhedsvaesenet om, at patienterne skal udredes og behandles inden for de geeldende
tidsfrister. I den seneste tid har hospitalerne fokuseret kapaciteten til akutte patienter, Covid-19 patienter og
behandlinger underlagt maksimale ventetider og kraeftbehandlingen. Sammen med de opbyggede pukler pa
grund af Covid-19 epidemien og strejken pa sundhedsomradet betyder det, at hospitalerne pa de fleste
omrader ikke kan udrede og behandle inden for 30 dage.

Mulige ulemper ved at suspendere patientrettighederne:

Grundlaeggende vil en suspension af patientrettighederne i de fleste tilfaelde ikke f8 betydning for patienternes
muligheder for udredning og behandling. Men der er dog risici for ulemper forbundet med at suspendere
patientrettighederne.

De mulige ulemper er fglgende:

o Der er risiko for at visse patienter, der ikke kan udredes og behandles inden for 30 dage, vil miste deres
normale mulighed for at benytte udredningsretten og retten til udvidet frit sygehusvalg, fordi de ikke far et
brev om mulighederne for at komme pa& privathospital. Som beskrevet ovenfor ggr regionen et stort arbejde
for at hjzelpe flest mulige patienter til at fa hurtigere udredning og behandling pa privathospitaler, hvilket ogsa
er med til at nedbringe ventelisterne pa de offentlige hospitaler. I praksis vil de fleste patienter, der far
mulighed for at komme pa& privathospital, ikke komme til at opleve en forskel ved at patientrettighederne
suspenderes.

« Der er risiko for, at antallet af patienter, der venter pd udredning og behandling, vil blive stgrre end med
opretholdelse af patientrettighederne. Det vil give et tilsvarende stgrre behov for, at de udsatte patienter skal
udredes og behandles pa et senere tidspunkt.

« Nar hospitalerne kan prioritere, hvilke patienter der skal tilses fgrst pa bade offentligt og privat hospital,
medfgrer det, at de enkelte afdelinger far ansvar for at fglge op pa udsatte patienters udredning og
behandling. Det kraever et kontinuerligt laegefagligt overblik, hvilket kan vaere et administrativt omfattende
arbejde.

« N&r hospitalerne ikke booker patienterne, kan det blive sveerere datamaessigt at folge med i antallet af
udskudte aktiviteter. Det skyldes, at opggrelserne i stedet ma baseres p& handholdte opteellinger, hvilket vil
vaere en administrativt tungere opgave.

* Suspendering medfgrer et betydeligt administrativt arbejde med at indfgre nye breve, som informerer
patienterne om situationen.

Direktionens anbefaling

P& baggrund af ovenstdende vurdering af fordele og ulemper ved en suspendering anbefaler direktionen, at
forretningsudvalget giver opbakning til en formandsbeslutning om, “"at Region Midtjylland i henhold til § 2, stk. 2 i
bekendtggrelse nr. XX/XXXX udskyder planlagte og fremtidige undersggelser, behandlinger, indkaldelser m.v. i



Region Midtjylland, herunder ser bort fra tidsfrister og kadencer efter fglgende bestemmelser i sundhedsloven og
regler fastsat i medfgr heraf:

1) § 82 a, stk. 1, 2. pkt., om udvidet frit sygehusvalg i forbindelse med diagnostiske undersggelser til brug for
praktiserende leeger og speciallaeger.

2) § 82 b om retten til hurtig udredning.

3) § 87, stk. 1-3, om udvidet frit sygehusvalg.

P& baggrund af den i sagsfremstillingen beskrevne vurdering af regionens samlede behandlings- og
personalekapacitet besluttes det i henhold til § 2, stk. 3 i bekendtggrelse nr. XX/XXXX at se bort fra fglgende
oplysningspligter i sundhedsloven:

1) Om dato og sted for undersggelse eller behandling, jf. § 90, stk. 1. nr. 1.

2) Om patienten kan tilbydes diagnostisk undersggelse efter § 82 a, udredning efter § 82 b, eller behandling efter
reglerne i 87, stk. 1 og 2, inden for den gaeldende frist, jf. § 90, stk. 1, nr. 2.

3) Om retten til udvidet frit sygehusvalg efter § 87, jf. § 90, stk. 1, nr. 3, og stk. 2.

4) Om at sygehuset tilbyder at henvise patienten til et andet sygehus efter 87, jf. § 90, stk. 1, nr. 6.

Beslutningerne er geeldende fra den 5. januar 2022.”

At suspensionen fgrst traeder i kraft den 5. januar 2022 skyldes, at en del af hospitalernes ngglemedarbejdere i
forhold til at gennemfgre sendringer i brevskabeloner og bookingen af patienter allerede er gaet pa bevilget juleferie
og derfor ikke kan aktiveres i arbejdet fgr den 3. januar 2022.

Beslutning

Forretningsudvalget vedtog:

at forretningsudvalget giver sin opbakning til en formandsbeslutning om, at Region Midtjylland beslutter at udskyde
planlagte og fremtidige undersggelser, behandlinger, indkaldelser m.v. i Region Midtjylland, herunder at se bort fra
tidsfrister og kadencer efter oplistede bestemmelser i sundhedsloven, sdledes som det naermere er beskrevet i
sagsfremstillingen. Den private kapacitet inddrages fortsat i et omfang svarende til normalt, ligesom regionen
efterfglgende vil ligestille patienter henvist under suspensionen med patienter henvist efter, at patientrettighederne
genindfgres.

Jakob Rixen stemte imod.

Morten Flaeng, Dorte West og Nicolaj Bang var forhindrede i at deltage i sagens behandling.



Punkt 2: Underskriftsark #

1-00-2-18
Sagsfremstilling

Forretningsudvalget skal godkende beslutningsprotokollen.

For at godkende beslutningsprotokollen, skal hvert medlem underskrive elektronisk i FirstAgenda ved at trykke pa
"Godkend”, nar mgdet er slut.

Beslutning

Underskriftsarket journaliseres pa sagen.
Morten Flaeng, Dorte West og Nicolaj Bang var forhindrede i at deltage i mgdet.
Bilag

Underskriftsark
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