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Punkt 1: Velkomst

1-01-106-2-22

Sagsfremstilling
Velkomst og gennemgang af programmet for mødet ved Else Kayser, formand for dialogforum på psykiatriområdet.

Praktiske oplysninger
Mødet holdes torsdag den 19. juni 2025 kl. 12.00-15.00.

Mødet afholdes på Patienthotellet Viborg, Lille Sct. Mikkels Gade 2B, 8800 Viborg i mødelokale 81.
Deltagerne bedes møde op foran Patienthotellet, hvorfra de vil blive fulgt til lokalet.

Parkering
Det er gratis at parkere ved psykiatrien i Viborg, men det er vigtigt, at du registrerer din parkering, hvis du
parkerer i tidsrummet kl. 06.30-15.30 mandag til fredag.

Du registrerer din parkering ved at indtaste din nummerplade på en tablet, som du finder ved alle indgange lige
inden for døren. Du får ikke en p-billet printet, men du kan få en bekræftelse på sms, hvis du indtaster dit
telefonnummer.

Der er to slags parkeringspladser:

Parkering, hvor du kan holde i maks. 24 timer
Gæsteparkering, hvor du kan holde i maks. 3 timer (langs hækken ved indgangen til Søndersøparken 1).

Vær derfor opmærksom på, hvilken plads du holder på.

Der er handicapparkering lige foran indgangen til Søndersøparken 1. Her skal du registrere din parkering som 24
timer.

Du kan risikere at få en bøde, hvis:

du ikke har registreret din parkering på tabletten
du holder på en gæsteparkeringsplads (3 timer), men har registreret den som 24 timer.

Der er vedlagt et kort over området med angivelse af parkering.

Bilag

Parkering



Punkt 2: Besøg i Regionspsykiatrien Midt

1-01-106-2-22

Sagsfremstilling
Mødet i dialogforum på psykiatriområdet den 19. juni 2025 afholdes i Regionspsykiatrien Midt.

I forbindelse med mødet vil cheflæge Susanne Fabricius og chefsygeplejerske Dorthe Brodersen Hilker præsentere
afdelingen.

Efterfølgende vil cheflæge i Akutafdelingen, Karen Kudsk, ledende overlæge på Præhospitalet, Annette Corydon,
samt oversygeplejerske fra Regionspsykiatrien Midt, Laura Bertelsen, fortælle om, hvordan man kan bygge bro
mellem psykiatri og somatik med fokus på kvalitet. De vil blandt andet præsentere det nationale ledelsesprogram
PAKUT, som de har været med til at udvikle. PAKUT står for Psykiatri, Akutmedicin, Kvalitet, Undersøgelse og
Faglighed.

Herefter vil projektleder Trine Christensen fra Bygherreorganisationen fortælle om projektet Ny Psykiatri i Viborg –
herunder dets vision, formål og den aktuelle status. Ny Psykiatri i Viborg skal erstatte de utidssvarende bygninger i
Søndersøparken og kommer til at rumme nye sengepladser, ambulante behandlingsmuligheder samt tilhørende
faciliteter for både patienter og personale.

Der er vedlagt er faktaark med information om Regionspsykiatrien Midt.

Der kan desuden læses mere om afdelingen her: Regionspsykiatrien Midt - Psykiatrien i Region Midtjylland.

Bilag

Faktaark Regionspsykiatrien Midt

https://www.psykiatrien.rm.dk/klinikker-og-sengeafsnit/regionspsykiatrien-midt/


Punkt 3: Aktuelle indsatsområder og aktuelt i Psykiatrien i Region
Midtjylland

1-01-106-2-22

Resume
Der orienteres om aktuelle indsatsområder og aktuelt i Psykiatrien i Region Midtjylland.

Indstilling
Det indstilles,

at orienteringen tages til efterretning.

Sagsfremstilling
Der orienteres på mødet om aktuelle indsatsområder og aktuelt i Psykiatrien i Region Midtjylland.

Der vil blandt andet blive orienteret om nyt i relation til Sundhedsreformen og 10-årsplanen for psykiatrien i
Danmark samt om en henvendelse fra Signe Nautrup om forskning i autisme.



Punkt 4: Aktuelt fra foreningerne og Psykiatriens Patient- og
Pårørendepanel

1-01-106-2-22

Sagsfremstilling
Bruger- og pårørenderepræsentanterne samt medlemmerne fra Psykiatriens Patient- og Pårørendepanel orienterer
om nyt fra foreningerne og fra panelet.



Punkt 5: Tema om inddragelse og samskabelse

1-01-106-2-22

Resume
Der er en drøftelse i dialogforum af, hvordan der fremadrettet kan sikres inddragelse og samskabelse mellem
Region Midtjylland og patienter, pårørende, foreninger og civilsamfundet om regionens opgaveløsning på
psykiatriområdet - til gavn for patienter og pårørende m.fl.

Indstilling
Det indstilles,

at dialogforum drøfter inddragelse og samskabelse på psykiatriområdet
fremadrettet i den nye sundhedsregion.

Sagsfremstilling
Region Midtjylland ønsker at inddrage og samskabe med patienter, pårørende, foreninger, civilsamfundet mm. i
regionens opgaveløsninger.

På mødet i dialogforum den 9. december 2024 blev det aftalt, at dialogforum vil drøfte forslag til, hvordan man i
Region Midtjylland fremadrettet kan sikre, at der sker en systematisk inddragelse af og samskabelse med borgere,
pårørende, foreninger og civilsamfundet i forhold til de opgaver, som regionen løser på psykiatriområdet.

På mødet i dialogforum den 6. marts 2025 var der en indledende drøftelse af inddragelse, hvor dialogforum
tilkendegav, at der fra dialogforum er et stort ønske om, at man også i de nye sundhedsregioner fortsætter - og
gerne udbygger - inddragelsen af borgere, pårørende og foreningerne, så de bliver hørt og inddraget.

Der er på mødet en drøftelse af inddragelse og samskabelse i dialogforum. Målet er at formulere nogle anbefalinger
til regionsrådet om inddragelse af og samskabelse med borgere, pårørende, foreninger og civilsamfundet
fremadrettet i den nye sundhedsregion/de nye sundhedsråd.

Baggrund
Med den nye sundhedsstruktur er det lovbestemt, at regionsrådet i tilknytning til hvert af de fem sundhedsråd i
regionen skal nedsætte patient- og pårørendeudvalg. Disse fem nye udvalg skal bestå af medlemmer, som er
udpeget af patient- og pårørendeorganisationer. Den nærmere sammensætning af udvalgene kendes endnu ikke.

Sundhedsrådene skal systematisk inddrage patient- og pårørendeudvalget i deres drøftelser i forbindelse med
større, planlægningsmæssige beslutninger, herunder drøftelser af nærsundhedsplaner.

Patienter og pårørende inddrages således i sundhedsrådene, hvor vigtige og konkrete beslutninger med betydning
for patienterne træffes. Regionsrådet skal tilsvarende høre patient- og pårørendeudvalgene i regionen i forbindelse
med større, planlægningsmæssige beslutninger i regionen, herunder regionens sundhedsplan.

Indenrigs- og Sundhedsministeren skal fastsætte de nærmere regler for patient- og pårørendeudvalgene, herunder
deres sammensætning og inddragelse i sundhedsrådene. Den konkrete ramme for de nye patient- og
pårørendeudvalg kendes således ikke endnu.

Regionsrådets ni grundprincipper om borgerinddragelse er vedlagt til inspiration.

Bilag

Grundprincipper for borgerinddragelse



Punkt 6: Opfølgning på dialogmøde med Region Midtjyllands psykiatri- og
socialudvalg den 5. marts 2025

1-01-106-2-22

Resume
Dialogforum på psykiatriområdet havde sammen med Psykiatriens Patient- og Pårørendepanel et dialogmøde om
peer-medarbejdere med Region Midtjyllands psykiatri- og socialudvalg den 5. marts 2025. Der er udarbejdet en
opsamling fra dette dialogmøde.

Indstilling
Det indstilles,

at dialogforum drøfter opsamlingen på dialogmødet med psykiatri- og
socialudvalget den 5. marts 2025.

Sagsfremstilling
Der blev den 5. marts 2025 afholdt et dialogmøde mellem Region Midtjyllands psykiatri- og socialudvalg,
dialogforum på psykiatriområdet og Psykiatriens Patient- og Pårørendepanel.

Temaet for dialogmødet var ”udbredelse af peer-medarbejdere i Psykiatrien i Region Midtjylland".

Temaet blev drøftet i mindre grupper med udgangspunkt i følgende fem inspirationsspørgsmål:

1. Hvilken betydning har en peer-medarbejder for patienter og pårørende i psykiatrien?
2. Hvilke forventninger har I til peer-medarbejdere som patienter, pårørende, psykiatriforening og politikere?
3. Hvad kendetegner en ”god” peer-medarbejder?
4. Hvilke barrierer ser I for en større udbredelse af peer-medarbejdere, herunder peer-pårørende, i psykiatrien?
5. Hvad er jeres tre-fem vigtigste råd og anbefalinger til Region Midtjylland i forhold til peer-medarbejdere i

Psykiatrien?

Der er vedlagt en opsamling på de input, der var på dialogmødet. Psykiatrien i Region Midtjylland vil anvende
inputtene i det videre arbejde med udbredelsen af peer-medarbejdere i Psykiatrien.

Dialogforum drøfter opsamlingen fra dialogmødet. Dialogforum kan i den forbindelse eventuelt pege på
områder/indsatser, der særligt er vigtige i forhold til anvendelse og udbredelse af peer-medarbejdere i Psykiatrien.

Bilag

Opsamling på dialogmøde om peer-medarbejdere



Punkt 7: Godkendelse af referater samt opfølgning fra sidste møde

1-01-106-2-22

Resume
Godkendelse af referater fra møderne den 9. december 2024 og den 6. marts 2025 i dialogforum på
psykiatriområdet samt opfølgning fra sidste møde.

Indstilling
Det indstilles,

at referaterne godkendes,

at den reviderede arbejdsplan for dialogforum godkendes, og

at mødet i dialogforum den 19. september 2025 flyttes til den 8. september eller
den 11. september 2025.

Sagsfremstilling
Godkendelse af referat fra møderne den 9. december 2024 og den 6. marts 2025 i dialogforum på psykiatriområdet.

Sygeplejefaglig direktør Jannie Falk Bjerregaard vil under dette punkt desuden orientere om opfølgning på sidste
møde i dialogforum på psykiatriområdet.

Opdateret arbejdsplan for dialogforum
Der er vedlagt et forslag til en opdateret arbejdsplan for dialogforum på psykiatriområdet for resten af 2025.
Arbejdsplanen er opdateret med afsæt i dialogforums ønsker på mødet den 6. marts 2025.

Flytning af mødet den 19. september 2025
Det næste møde i dialogforum på psykiatriområdet er den 19. september 2025. Det foreslås, at mødet flyttes til
mandag den 8. september kl. 13.00-16.00 eller torsdag den 11. september kl. 13.00-16.00.

Bilag

Referat fra møde den 9. december 2024

Referat fra møde den 6. marts 2025

Arbejdsplan for psykiatriforum i 2025 - opdateret



Punkt 8: Gensidig orientering

1-01-106-2-22

Sagsfremstilling
Gensidig orientering for dialogforummets medlemmer.
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