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Punkt 1: Deltagere

1-30-72-457-21
Sagsfremstilling
Mgdedeltagere

Region Midtjylland, Regionsradet:
Purnima Erichsen, formand

Birgit Marie Christensen

Olav Ngrgaard

Ib Bjerregaard

Repraesentanter for FaPS:

Anna Lamberg

Christian Bak, formand

Kaare Mai

Birgitte Norrie

Region Midtjylland, administrationen:
Dorthe Klith, Kontorchef

Claus Meldgaard, Specialkonsulent
Lisette Kirkegaard, Specialist

Beslutning

Leanne Hejlskov deltog i stedet for Claus Meldgaard



Punkt 2: Godkendelse af Forretningsorden

1-30-72-457-21
Resume
Samarbejdsudvalget skal godkende forretningsorden og konstiuere formandsskabet

Administrationen indstiller,
at Samarbejdsudvalget godkender forretningsorden og konstiuerer formandsskabet

Sagsfremstilling

Det nye samarbejdsudvalg skal godkende forretningsorden for mgderne i udvalget. Der er ikke andringer i forhold
til den eksisterende forretningsorden.

I henhold til Forretningsorden har udvalget delt formandsskab, sdledes, at den politske formand og formanden for
specialleegerne skiftes til at veere mgdeleder. Samarbejdsudvalget konstituerer sig ved valg af en formaend.

Beslutning

Vedtaget som indstillet med aftale om, at suppleanterne fra speciallaegeomradet kan deltage ved mgderne efter
behov.

Bilag

Forretningsorden 2022



Punkt 3: Gensidig orientering

1-30-72-457-21
Resume

Gensidig orientering om andringer vedrgrende praktiserende specialleeger i Region Midtjylland.

Administrationen indstiller,

at orienteringerne tages til efterretning
Sagsfremstilling
« Mads Ebbestrup Johansen overtager pr. 1. marts 2022 Torben Arngrims deltidspraksis i psykiatri i Aarhus C.
« Ellen Kure Fischer overtager pr. 1. april 2022 Niels-Anton Rasmussens fuldtidspraksis i psykiatri i Skanderborg
efter endt generationsskifte.
« Lars Bjgrnskov-Halkier speciallaege i dermatologi indgdr pr. 1. april 2022 generationsskifteaftale med Lone
Hvid. Overdragelse af praksis pr. 1. oktober 2024.
o der orienteres om decentrale demografimidler
Beslutning

Sundhedsplanlaegning orienterede om, at regionen er ved at udarbejde en sag til Regionsradet, der omhandler
udmgntning af demografimidlerne i 2022 samt et forslag til en proces, der fremover skal sikre transparens overfor
speciallzegerne i forhold til ansggningsprocessen og tidspunktet for udmgntning af demografimidlerne fremover.



Punkt 4: Praesentation af feelles vision for speciallaegepraksis

1-30-72-457-21
Resume

Danske Regioner og Foreningen af Praktiserende Speciallaeger (FAPS) er gdet sammen i en feelles vision for de
praktiserende speciallzegers rolle i et samlet sundhedsvaesen. Visionen bliver praesenteret.

Administrationen indstiller,

at

preesentationen tages til efterretning

Sagsfremstilling

Danske Regioner og Foreningen af Praktiserende Speciallaeger (FAPS) er gdet sammen i en feelles vision for de
praktiserende speciallaegers rolle i et samlet sundhedsveaesen.

Visionen bygger pa fire grundlaeggende veerdier, der bade bygger videre pa den nuvaerende udvikling i
sundhedsveaesenet, og samtidig skal forme en faelles vej til at skabe en endnu bedre behandling for patienterne:

Alle borgere skal opleve mere neere tilbud og lettere adgang til specialiseret hjalp.

Alle borgere skal have lige muligheder for at modtage specialiseret hjzlp i hele landet.

Vi gnsker at skabe et samlet sundhedsvaesen, hvor de forskellige led understgtter hinanden, og hvor
informationerne fglger patienterne.

Vi vil levere mest mulig sundhed for pengene og skabe et baeredygtigt sundhedsvaesen, som kan rumme
fremtidens udfordringer.

Speciallaegesiden vil praesentere den feelles vision.
Beslutning

Vedtaget som indstillet.

Bilag

feelles vision for specialleegepraksis

Praesentation af faelles vision SU marts 2022



Punkt 5: Ny overenskomst pa speciallegeomradet

1-53-2-20
Resume
Der er indgdet en ny overenskomst pa speciallaageomradet

Administrationen indstiller,
at orienteringen tages til efterretning

Sagsfremstilling

Regionernes Lgnnings- og Takstnaevn og Foreningen af Speciallaeger har indgdet en ny overenskomnst, der traeder i
kraft 1. april 2022.

De praktiserende speciallaeger i samarbejdsudvalget preesenterer de vigtigste sendringer med seerlig fokus pa de
dele, der understgtter det feelles visisonpapir.

Beslutning
Vedtaget som indstillet.

Bilag

Praesentation af OK21



Punkt 6: 2 mio. kr. til dermatologiske specialleegepraksis

1-30-72-55-22
Resume

Regionsradet har i forbindelse med budgetforliget for 2022 aftalt, at der afsaettes 2 mio. kr. til aktivitetsforhgjelse i
dermatologiske speciallaegepraksis pa tvaers af regionen. Samarbejdsudvalget skal behandle forslag til udmgntning
af midlerne.

Administrationen indstiller,

at samarbejdsudvalget godkender, at de 2 mio. kr. fordeles mellem de
praktiserende dermatologer, som har mulighed for at gge aktiviteten inden for
deres eksisterende kapacitet, men er begraenset af gkonomiprotokollatet.

Sagsfremstilling

Regionsradet har i forbindelse med budgetforliget for 2022 afsat 3 mio. kr. til naere sundhedstilbud i den
nordvestlige del af regionen samt gge kapaciteten inden for dermatologien.

Regionsradet behandlede sagen den 15. december og godkendte, at der afsaettes 2 mio. kr. til aktivitetsforhgjelse i
dermatologiske specialleegepraksis pa tveers af rgeionen. Baggrunden for beslutningen om, at pengene skal ggre
gavn pa tvaers af regionen er, at ventetiden til dermatologiske specialleegepraksis generel er lang og ikke geografisk
bestemt.

Samarbejdsudvalget skal behandle forslag til udmgntning af midlerne.

Administrationen foreslar, at pengene fordeles mellem de praktiserende dermatologer, som har mulighed for at gge
aktiviteten inden for deres eksisterende kapacitet, men er begraenset af gkonomiprotokollatet. Administrationen vil i
givet fald udarbejde den konkrete model for fordelingen af pengene.

De praktiserende speciallaeger er velkommen til at byde ind med andre forslag til udmgntning af de 2 mio. kr. under
hensynstagen til regionsradets beslutnimg om, at pengene skal medfgre aktivitetsstigning pa tveers af regionen.
Beslutning

Vedtaget som indstillet med aftale om, at der indhentes inspitation fra den aftale, der er indgdet mellem Region
Nordjylland og FAPS pd gjenomradet.



Punkt 7: Status pa aftale om udlagt hospitalsaktivitet

1-30-72-57-12
Resume

Administrationen giver en status pa regionens brug af aftale med speciallaegerne om pukkelafvikling
Administrationen indstiller,

at orienteringen tages til efterretning

Sagsfremstilling

Der er indgdet en aftale mellen Danske Regioner og Foreningen af Praktiserende Speciallaager om udlagt
hospitalsaktivitet. Formalet med aftalen er, at speciallaegepraksis kan hjzelpe hospitalerne med pukkelafvikling.

Indtil videre har fglgende 7 afdelinger brugt eller bruger muligheden:

@jenafdelingen, AUH
@jenafdelingen, Vest
Lungemedicinsk Afdeling, AUH
Lungemedicinsk Afdeling, Horsens
Neurologisk Afdeling, AUH
Plastikkirurgisk Afdeling, AUH
Kirurgisk Afdeling, AUH

2020 2021
Antal Antal Antal Antal
Fhd patienter | operationsr ok ok patienter |operationer
FHine 2.992 277 1.787 9.579.440 1.284
Heraf gr§ steer 2.935.225 326 526| 8.658.397 1.044 1.794
Plastikkirurai 70475 47 41.295 24
Kirurgi 38.251 11 493.102 138
Meurologi 30.457 24 49,550 41
Lungemedicin 132.001 a5 109.437 32

Adminsitrationen arbejder for gjeblikket med en sag til regionsradet, om den videre brug af aftalen.

Beslutning

Vedtaget som indstillet.



Punkt 8: Status pa implementering af anbefalinger fra praksisplanen

1-30-72-150-17
Resume
Administrationen giver en status pa implementering af anbefalinger fra praksisplanen

Administrationen indstiller,
at orienteringen tages til efterretning

Sagsfremstilling

Samarbejdsudvalget har tidligere godkendt en plan for implementering af anbefalingerne i praksisplanen. I den
forbindelse blev det besluttet, at samarbejdsudvalget vil blive Isbende orienteret om status pd implementeringerne.

I henhold til implementeringsplanen skulle regionen i 2020 g8 i gang med implementering af nedenstdende
anbefalinger. Arbejdet er pa nogle af omraderne forsinket som falge af Covid-19.

« At muligheden for at opgradere psykiatriske deltidspraksis til fuldtids undersgges

« At der igangseettes et arbejde, hvor det undersgges, om det vil veere hensigtsmaessigt for regionen at tiltraede
en eller flere af rammeaftalerne.

« At der sikres mulighed for deling af billeddiagnostisk undersggelser mellem hospital og speciallaagepraksis.

« At der indledes en drgftelse med de alment praktiserende laeger for at afdaekke muligheden for, at de kan
supplere billedmateriale med en biopsi.

« At der indledes en drgftelse med de alment praktiserende laeger og kommunerne om, at sarpatienter i hgjere
grad behandles i kommunerne/almen praksis

« At der indledes drgftelse med de alment praktiserende laeger om at aknepatienter og behandling af vorter i
hgjere grad foregar i almen praksis

Kapacitet hos deltidspraktiserende psykiatere
Regionsradet besluttede pa mgdet i september 2020, at en deltidspraksis opgraderes til fuldtids og en deltidspraksis
far forhgjet omsaetningsloftet med 500.000 kr., og samtidig far tilladelse til at ansaette en assisterende speciallaege

Vedrgrende implementering af rammeaftaler

Umiddelbart fgr Covid-19 bad Sundhedsplanlaegning hospitalerne om at gennemga en oversigt over eksisterende
rammeaftaler og tilkendegive, om hospitalerne vurderer, at det kan veere hensigtsmaessigt, at analysere nogen af
dem neermere.

Der er igangsat arbejde med hensyn til 2 rammeaftaler.
« Rammeaftale om efterbehandlinger og kontroller hos gre-naese-halspraksis.

Specialerddet er blevet bedt om, at beskrive hvilke efterbehandlinger og kontroller, som kan foregd hos de
praktiserende gre-naese-halslaeger, og som ikke hidtil er foregdet her.

Specialerddet har svaret og administrationen har baggrund af dette svar vurderet behov, volumen, gkonomi
mv. P& seneste mgde besluttede samarbejdsudvalget, at indstille til Direktionen (som har
beslutningskompetencen idet udgiften estimeres at veere under 100.000 kr.), at der indgdes en aftale pa
omradet. Direktionen fulgte indstillingen og aftalen er indgaet.

» Sgvnapng hos gre-naese-halslaegerne.

I forbindelse med behandling af sagen pa tidligere mgde i samarbejdsudvalget, blev det besluttet, at
samarbejdsudvalget Isbende skal have en status pad det igangsatte arbejde med at skabe et taettere og mere
formaliseret samarbejde om udredning og behandling af ssvnsygdomme pa tvaers af afdelinger og specialer.

Sovnapng

Koncernledelsen har besluttet, at der igangsaettes en regional proces pa sgvnomradet - herunder obstruktiv
sgvnapng. Formalet er at sikre ensartede udrednings-og behandlingstilbud af hgj faglig kvalitet, og samtidig styrke
samarbejdet mellem de involverede specialer og klinikker. Behandlingen er i dag fordelt pa flere specialer og flere
matrikler.

Udredning og behandling af sgvnrelaterede sygdomme i hospitalsregi foregdr pa 6 afdelinger fordelt pd 4 specialer.
Udredning og behandling af Obstruktiv Sgvnapng er fordelt p& nedenstdende 4 afdelinger og 3 specialer i Region



Midtjylland (ud over seerlige patienter pa Sgvnklinikken p& AUH). Derudover foregdr udredning af Sgvnapng hos de
praktiserende gre-naese-halslaager

Neurologi: Sgvnklinik, Neurologi, RH Viborg

@re-Naese-Hals: Sgvnklinikken, Center for Planlagt Kirurgi, RH Silkeborg Sgvnklinikken og @re-, naese- og
Halskirurgi, AUH

Lungemedicin: Lungemedicinsk Dagafsnit 1, (Medicinsk Afdeling), RH Holstebro

Det regionale arbejde pd sgvnomradet forventes ogsa at kunne medvirke til at effektivisere driften og dermed @gge
kapaciteten pd sgvnomradet, sdledes at ventetiden kan falde.

I forbindelse med arbejdet pd sgvnomradet, nedsaettes en underarbejdsgruppe, som skal arbejde specifik med
Obstruktiv Sgvnapng. De praktiserende gre-naese-halslaeger deltager i denne arbejdsgruppe.

Som en del af arbejdet med effektivisering og ensretning af patientforigb inden for Sgvnapng tages stilling til de
praktiserende gnh-laegers inddragelse i behandlingen.

Arbejdet har vaeret udsat som fglge af Covid-19, men er nu genoptaget. Den overodnede arbejdsgruppe pa
sgvnomradet har senest i januar 2022 afholdt mgde og naeste mgde afholdes ultimo marts 2022. Formalet med
mgderne er i fgrste omgang at aftale faelles henvisnings-, udrednings- og behandlingsvejledninger.
Kapacitetsspgrgsmalet bliver en del af drgftelsen pa et kommende mgde. Det forventes, at arbejdsgruppen har en
samlet plan klar til Klinikforum i Igbet af 2. halvar 2022.

Administrationen har efterspurgt og modtaget Specialerddets faglige bemaerkninger vedrgrende
uddannelsesmaessige krav, antal minimusbehandlinger mv. for at opretholde kompetencerne og kliniske
retningslinjer mv. i forbindelse med en eventuel udlaegning af behandling for sgvnapng til gnh-praksis.
Specialerddet konstaterer, at behandlingen ret fagligt kan foregd i speciallaegepraksis, hvis de forngdne
kvalifikationer er til stede.

Specialerddet bemaerker, at der ikke foreligger kliniske retningslinjer pa omradet, og at det er usikkert, hvorndr
sadanne vil blive udarbejdet. Derfor foreslar de, at Danske @re-Naese-Halslaegers Organisation (D@NHO), inddrages
i arbejdet med at sikre og beskrive kvalitetskrav til de involverede klinikker, hvis det besluttes, at
speciallaegepraksis skal foretage behandlingen. Specialerddets svar vil indga i det videre arbejde.

Vedrgrende anbefaling om, at der sikres mulighed for deling af billeddiagnostisk undersggelser mellem
hospital og speciallaegepraksis

I Regionen er der udarbejdet en Igsning sa praktiserende kiropraktorer og hospitalerne kan dele billeddiagnostisk
materiale.

It-afdelingen er sammen med repraesentanter fra systemhusene i gang med en forundersggelse for at fa afklaret,
hvad der kraeves for, at Igsningen kan udbredes til speciallaegepraksis. Nar forundersggelsen er faerdig, tages der
stilling til den videre proces. Praktiserende reumatolog Kaare Mai deltager i arbejdsgruppen, der foretager
forundersggelsen. Kaare Mai orienterede pa sidste mgde om, at arbejdet skrider meget langsom frem. Der er bl.a.
en del tekniske besvaerligheder, som bl.a. er baseret p3, at der ikke findes en "viewer" i speciallaegesystemerne.
Kaare vil orientere om status pa arbejdet.

Vedrgrende anbefaling om, at behandling af patienter med akne og vorter i skal hgjere grad foregar i
almen praksis

Pa sidste ma@de blev det besluttet, at Administrationen kontakter Specialeradet med henblik pa, at de i samarbejde
med praksiskonsulenten for almen praksis udarbejder forlgbsbeskrivelser for behandling af akne og vorter.

Beslutning

Vedtaget som indstillet. Punktet saettes pa dagsordenen igen ved naeste mgde.



Punkt 9: Mededatoer 2022

1-30-72-457-21
Resume
Samarbejdsudvalget skal beslutte mgdetidspunkter for retsen af 2022

Administrationen indstiller,

at Samarbejdsudvalget aftaler mgdetidspunkter for resten af 2022.

Sagsfremstilling

Pa sidste m@de vedtog samarbejdsudvalget mgdedatoer for 2022 med forbehold for de nyvalgte poltiske
medlemmers kalendere.

P& grund af sammenfald i mgder i udvalg som en eller flere af de politiske medlemmer er udpeget til, skal der
findes nye mgdedatoer i stedet for:

Onsdag den 8. juni kl. 15.30-19.00. Politisk formgde 14.30-15.30. I Regionshuset. (Mgde i Nzere Sundhedstilbud
om formiddagen og Psykiatriudvalget om eftermiddagen)

Onsdag den 14. september kl. 15.30-19.00. Politisk formgde 14.30-15.30. Hos praktiserende specialleege. (Mgde i
Nezere Sundhedstilbud om formiddagen og Psykiatriudvalget om eftermiddagen)

Mgdet onsdag den 14. december kl. 15.30-19.00 (Politisk formgde 14.30-15.30) aendres ikke med mindre
medlemerne af samarbejdsudvalget gnsker det.

Beslutning

Sundhedsplanlaegning undersgger nye mgdedatoer for de resterende tre mgder i 2022. Mgderne placeres tirsdag
eller torsdag og koordineres med formaendende.

Mgderne placeres skiftesvis i Regionshuset i Viborg og hos specialleegerne.



Punkt 10: Eventuelt

1-30-72-457-21
Beslutning

Det blev besluttet, at der saettes forskellige temaer pd samarbejdsudvalgsmgderne, og at dette bliver et fast punkt
pa dagsordenen

Ved neaeste mgde i samarbejdsudvalget blev det besluttet, at temaet er udfordringerne med deling af data og
patientoplysninger pa tvaers speciallaegepraksis, almen praksis og hospitalerne. Konkret blev det aftalt, at den
speciallaege, som mgdet afholdes hos med afszet i sin hverdag, kan fortalle lidt om, hvad der fungerer godt og
mindre godt ift. deling af data.
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