REFERAT SU for fysioterapi d. 05-04-2024

Mededato Fredag d. 05. april 2024 kl. 12:00

Maedested Regionshuset Viborg, madelokale F1
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Punkt 1: Mededeltagere

1-01-72-13-22
Sagsfremstilling

Regionale politiske reprasentanter:
Birgit Marie Christensen
Lau Sgrensen

Kommunale politiske reprasentanter:
Jens Kristian Hedegaard, Holstebro Kommune
Mette Nielsen, Viborg Kommune

Regional administration:

Jargen Ngrskov Nielsen, kontorchef, Praksisadministrationen

Gitte Skov Hansen, Praksisadministrationen

Sidse Gottlieb Jensen, Sundhedsplanlagning, sekretariatsbetjening

Kommunal administration:
Vibeke Just Andersen, Feelleskommunalt Social- og Sundhedssekretariat

Fysioterapi repraesentanter:
Morten Graversen

Michael Christensen

Henrik Lauridsen

Anders Winther Christensen

Observatgrer:

Sanne Jensen, Danske Fysioterapeuter Midtjylland
Nils-Bo Andersen, praksiskonsulent, Region Midtjylland
Bo Albertsen, praksiskonsulent, Region Midtjylland

Beslutning
Der var afbud fra Jens Kristian Hedegaard, Mette Nielsen og Sanne Jensen.
Udvalget er kun beslutningsdygtig, ndr der er deltagelse af mindst to repraesentanter fra hver side. Der skal sdledes

vaere mindst én kommunal politiker og én regionspolitiker for, at udvalget er beslutningsdygtigt. Det var ikke
opfyldt.

Det kunne konstateres, at dagsordenen ikke indeholdt punkter, der kraevede en beslutning, hvorfor det blev
besluttet at gennemfgre mgdet.



Punkt 2: Mededatoer 2024

1-01-72-13-22
Indstilling
Administrationen indstiller,

at mgdedatoer for 2024 tages til efterretning.

Sagsfremstilling
Der er planlagt mgder for Samarbejdsudvalget pa folgende datoer i 2024:

5. april, kl. 12-14. Politisk formgde samme dag kl. 11-12.
25. juni

26. september

10. december

Mgderne i juni, september og december er planlagt kl. 13.30 - 15.30. Der er planlagt politisk formgde kl. 12.30 -
13.30 pa de samme datoer.

Beslutning
Indstilling tiltreedes.



Punkt 3: Gensidig orientering

1-01-72-13-22
Indstilling
Administrationen indstiller,

at orientering tages til efterretning

Sagsfremstilling

« Orientering om overskridelse af udgiftsrammen indenfor speciale 62 (vederlagsfri fysioterapi) for 2023 og
reduktion af honorarerne fra april 2024 og ét ar frem. Danske Fysioterapeuter skgnner, at honorarreduktionen
bliver ca. 2,5 procent.

Beslutning

Indstilling tiltraedes, idet det bemaerkes, at der med honorarreduktion er tale om, at honorarerne for vederlagsfri
fysioterapi fra 1. april 2024 og 1 ar frem stiger mindre end de ellers ville have gjort. Honorarerne for vederlagsfri
fysioterapi stiger sdledes med 2,3 pct. pr. 1. april 2024, hvilket er ca. 2,5 pct. mindre, end de ellers ville have gjort
grundet overskridelsen af den samlede gkonomiske ramme for speciale 62 i 2023.



Punkt 4: Opstart af strukturerede forleb for sclerosepatienter

1-01-72-13-22
Indstilling
Administrationen indstiller,

at orientering om opstart af strukturerede forlgb for sclerosepatienter tages til
efterretning

Sagsfremstilling

Med den nye overenskomst er det aftalt at udvikle og afprgve en model for udvikling af strukturerede forlgb for
patienter med sclerose, som implementeres ved overenskomstperiodens start. Fra den 1. januar 2024 har patienter
med sclerose sdledes skullet indga i de strukturerede forlgb. Som udgangspunkt herfor indplaceres patienten pd
baggrund af fysioterapeutens faglige vurdering i en af 5 forlgbsfaser, som er relevant i forhold til patientens
sygdomskarakter. Se evt. vedlagte bilag Fysioterapeutiske ydelser i strukturerede forlgb for patienter med multipel
sklerose, der behandles under overenskomsten for vederlagsfri fysioterapi, pixiversion.

Det er desuden aftalt, at der i overenskomstperioden udvikles yderligere tre strukturerede forlgb med afszet i
erfaringerne fra det fgrste forlgb.

De gvrige diagnosegrupper udggres af Parkinsons sygdom, kronisk leddegigt og falger efter hjerneblgdning. De
strukturerede forlgb implementeres Igbende med en diagnosegruppe om 3ret i overenskomstperioden startende
med Parkinsons sygdom pr. 1. januar 2025, herefter fglger efter hjerneblgdning pr. 1. januar 2026 og afslutningsvis
kronisk leddegigt pr. 1. januar 2027.

Samarbejdsudvalgets fysioterapeuter orienterer pa mgdet om de forelgbige erfaringer ifm. opstart af strukturerede
forlgb for patienter med sclerose, der behandles under overenskomsten for vederlagsfri fysioterapi.

Beslutning

Indstilling tiltreedes, idet det bemaerkes, at overenskomstens parter er ndet til enighed om at lave en ekstraordinzer
justering af forlgbshonorarerne med virkning fra 1. april 2024. Hermed haves honoraret for de sveerest ramte
patienter (fase 5), mens fase-2 honoraret reduceres, da data viser, at patienterne i denne gruppe gennemsnitligt
set modtager mindre behandling end fa@rst skgnnet.

Fra fysioterapeutsiden er der i forlaengelse heraf - og med henvisning til den demografiske udvikling med flere

zldre og syge borgere - en opmaerksomhed pa den begraensning, de aktuelle ventetider saetter for at tage nye
patienter i behandling. Herunder ogs3 ift. muligheden for at prioritere det mere forebyggelsesrettede arbejde.

Bilag

Vejledning-i-strukturerede-forlob-2023 pixi



Punkt 5: Status pa ekonomi og aktivitet

1-01-72-13-22
Resume
Status for gkonomi og aktivitet fra 2021-2023 fremlaegges.

Indstilling
Administrationen indstiller,

at  status pa udvikling i gkonomi og aktivitet tages til efterretning

Sagsfremstilling

Der er udarbejdet status for gkonomi og aktivitet fra 2021-2023.
Rapporten er vedlagt som bilag.

Almen fysioterapi

Der har i perioden fra 2021 til 2023 vaeret et mindre fald i de samlede udgifter, udgift pr. patient og udgift pr. borger
til almen fysioterapi. De samlede udgifter er over perioden faldet med 3,5 %, mens udgiften pr. patient og borger er
faldet med hhv. 2,6 % og 5,4 %. Der er samtidig sket et lille fald i andelen af borger, som har modtaget almen
fysioterapi.

P& landsplan er den gennemsnitlige udgift pr. patient - tilsvarende Region Midtjylland - faldet 2,6 % fra 2021-2023.
Udgiften pr. patient i Region Midtjylland fglger nogenlunde landsgennemsnittet. Regionen ligger fortsat over
landsgennemsnittet for udgift pr. borger og er den region med hgjest udgift pr. borger.

Vederlagsfri fysioterapi

Der er sket en lille stigning i andelen af borgere, som far vederlagsfri fysioterapi fra 2021 til 2023. Tilsvarende er de
samlede udgifter til vederlagsfri fysioterapi steget en smule fra 2021 til 2023. Siden 2021 er der sket et lille fald i
udgift pr. patient og udgift pr. borger.

P& landsplan ligger Region Midtjylland over landsgennemsnittet ift. bade udgift pr. borger og patient, men regionen
har i sammenligning med de gvrige det stgrste fald i udgift pr. patient og pr. borger i perioden.

Andelen af holdtraening i forhold til individuel treening er hgjere i 2023 end i 2022.

Almen ridefysioterapi

Der er i perioden 2021-2023 sket i fald i andelen af borgere, som modtager almen ridefysioterapi og et fald i de
samlede udgifter og udgift pr. patient. Region Midtjylland ligger lidt over den gennemsnitlige udgift pr. patient pa
landsplan, og er den region, hvor flest borgere modtager almen ridefysioterapi.

Vederlagsfri ridefysioterapi

Der er i perioden 2021-2023 sket fald i andelen af borgere, som modtager vederlagsfri ridefysioterapi, og et mindre
fald i de samlede udgifter, mens udgiften pr. patient er steget i perioden. P& landsplan er udgiften pr. patient
ligeledes steget, og Region Midtjylland ligger her lidt under landsgennemsnittet.

Beslutning
Orientering tages til efterretning.

Bilag

Status aktivitet og gkonomi - april 2024 udkast



Punkt 6: Opfelgning pa kontrolstatistikker

1-01-72-13-22
Resume
Praksiskonsulenterne orienterer om opfglgning pa kontrolstatistikkerne for hgjtydende klinikker i 2022.

Indstilling
Administrationen indstiller,

at orientering tages til efterretning

Sagsfremstilling

P& baggrund af kontrolstatistikken for fysioterapi i 2022 blev samarbejdsudvalget p& deres mgde d. 27 juni 2023
forelagt kontrolstatistikkerne for de hgjtydende i klinikker i 2022. I forbindelse hermed besluttede
samarbejdsudvalget at give praksiskonsulenterne pa fysioterapiomradet bemyndigelse til at rette henvendelse til de
hejtydende klinikker. Praksiskonsulenterne har pa baggrund heraf foretaget en opfglgning pa kontrolstatistikkerne
for de hgjtydende klinikker i 2022, som praesenteres pa mgdet.

Beslutning

Orientering tages til efterretning. Det bemaerkes, at der kunne szettes fokus pa og rettes tilsvarende henvendelse til
fysioterapipraksis, der allerede er palagt en hgjestegraense, men hvor denne overskrides. Praksisadministrationen
oplyser, at det drejer sig om et fatal.

Der er en opmaerksomhed pa praksiskonsulenternes fremadrettede rolle ifm. opfglgning pa kontrolstatistikker.
Bilag

Hojtydende klinikker spec. 62 2022

Hejtydende klinikker spec. 51 2022



Punkt 7: Tidsplan og procedure for kontrolstatistik fysioterapi 2023

1-31-72-633-23
Resume

Der fremlaegges forslag til tidsplan og procedure for gennemgang af kontrolstatistikken vedrgrende fysioterapi for
2023.

Indstilling
Administrationen indstiller,

at den beskrevne tidsplan og procedure for kontrolgennemgangen tages til
efterretning

Sagsfremstilling

I henhold til overenskomsten for fysioterapi geeldende fra 1. januar 2019, § 45, skal Regionen/kommunerne i
regionen senest V2 ar efter regnskabsarets afslutning vurdere den enkelte kliniks gennemsnitlige udgift til individuel
behandling og holdtreening pr. patient i forhold til den gennemsnitlige udgift pr. patient i regionen. Undersggelsen
skal omfatte b&de almindelig og vederlagsfri behandling, sdledes at regionen/kommunerne kan opna et
helhedsindtryk af klinikkens produktion.

Klinikejere, hvor klinikken samlet set overskrider udgiften pr. patient til individuel behandling og holdtraening med
mere end 15 % i forhold til regionsgennemsnittet pr. patient for speciale 51 (almindelig fysioterapi), og med mere
end 10 % i forhold til regionsgennemsnittet pr. patient for speciale 62 (vederlagsfri fysioterapi), skal hgres af
regionen/kommunerne i regionen.

Efter hgringen kan regionen/kommunerne indstille til Samarbejdsudvalget, s&fremt man finder grundlag for det, at
der palaegges klinikken en hgjestegraense.

Endvidere skal Regionen/kommunerne i regionen i henhold til anmeaerkning til § 45, stk. 6 i overenskomsten hvert
ar foretage en undersggelse af, om det gennemsnitlige antal normalbehandlinger pr. patient, uden sveert fysisk
handicap med progressiv sygdom, er stgrre end fire hos den enkelte klinik. Det gennemsnitlige antal afstandstillaeg
pr. patient til denne gruppe skal i denne forbindelse ogsa opggres. Der skal foretages en hgring af klinikkerne der
overskrider ovennavnte.

Efter hgringen kan regionen/kommunerne indstille til Samarbejdsudvalget, safremt man finder grundlag for det, at
der pdlaegges den enkelte klinik en hgjestegraense.

Ridefysioterapi

Regionen/kommunerne foretager i henhold til § 33 i overenskomsten om ridefysioterapi, hvert ar pr 1. januar en
drsopggrelse for vederlagsfri ridefysioterapi, som indeholder oplysninger om den enkelte ridefysioterapi-kliniks antal
patienter, udgifter til behandlingsydelser (1. konsultation og holdtraeningsydelser), gennemsnitlig udgift pr. patient
samt afvigelse i den gennemsnitlige udgift pr. patient sammenholdt med den gennemsnitlige udgift pr. patient i
henholdsvis regionen og landet som helhed i det foregdende kalenderar.

Safremt der ved vurderingen af den enkelte kliniks kontrolstatistik viser sig, at den gennemsnitlige udgift pr. patient
hos en klinik har overskredet landsgennemsnittet med 10 % eller derover, skal der foretages en undersggelse af
drsagen til det hgje udgiftsniveau.

Efter hgringen kan regionen/kommunerne indstille til Samarbejdsudvalget, s&fremt man finder grundlag for det, at
der pdlaegges den enkelte klinik en hgjestegraense.

Fysioterapi og ridefysioterapi

Forarbejdet i forbindelse med gennemgangen af kontrolstatistikkerne varetages af administrationen, 2
fysioterapeuter fra Samarbejdsudvalget og 1-2 kommunale repraesentanter. Gruppen, hvis medlemmer allerede er
udpeget af parterne, betegnes som kontrolgruppen. Kontrolgruppens indstillinger forelaegges efterfglgende
Samarbejdsudvalget.

Den nedsatte kontrolgruppe blev godkendt af formandsskabet i Samarbejdsudvalget i januar/februar maned 2024,
saledes at forarbejdet i forbindelse med gennemgangen af kontrolstatistikken kunne ga i gang allerede i marts
maned.



Vedlagte tidsplan og procedure foresldes af Kontrolgruppen.
Samarbejdsudvalgsmgdet den 25. juni 2024:

Samarbejdsudvalget behandler sagen, og tager herunder stilling til, hvilke redeggrelser der henholdsvis skal tages
til efterretning, skal resultere i en henstilling, en henstilling med advisering om en hgjestegraense, eller hvilke
klinikker der eventuelt skal pdlaegges en hgjestegreense. Det er ikke en forudsaetning for at plaegge
hojestegraense, at klinikken forudgdende er adviseret om muligheden for at fa palagt en hgjestegraense.

Beslutning
Indstilling tiltraedes.
Bilag

Tidsplan og procedure for kontrolstatistikken 2023



Punkt 8: Evt.

1-01-72-13-22
Beslutning

Der er gnske om, at der pa kommende dagsordener - sdvidt muligt - afsaettes tid til drgftelse af konkrete,
afgraensede temaer, fx med afseset i praksisplanen. Det mere preaecise indhold vil kunne afklares og afstemmes
yderligere pa de forudgdende dialogmgder mellem administrationen og fysioteraputerne.

Fra fysioterapeutsiden bemaerkes endvidere, at sddanne temaer/emner ogsa kunne vaere relevante at introducere i
de kommende kvalitetsnetveaerk for fysioterapeuter. Der er ligeledes interesse for at afsgge regionens muligheder for
at understgtte det datadrevne kvalitetsarbejde i netveerkene.
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