REFERAT SU for fysioterapi d. 06-12-2017
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Punkt 1: Mededeltagere

1-01-72-40-13
Sagsfremstilling

Regionale politiske repraesentanter:
Ole Davidsen
Marianne Carge

Kommunale politiske repraesentanter:
Marianne Kirkegaard, Syddjurs Kommune
Ruth Kristensen, Skive Kommune

Regional administration:

Jargen Ngrskov Nielsen, kontorchef, Praksisadministrationen
Gitte Skov Hansen, Praksisadministrationen

Trine Oksbjerg, Sundhedsplanlaegning, SU-sekretaer

Mette Byrgiel Bach, Sundhedsplanlaegning

Mark Brix Christensen, Sundhedsplanlaegning

Kommunal administration:
Sine Mgller Sgrensen, KOSU

Fysioterapi repraesentanter:
Morten Graversen

Lene Lysemose

Henrik Lauridsen

Anders Winther Christensen

Observatgr:

Sanne Jensen, Danske Fysioterapeuter Midtjylland
Nils-Bo Andersen, praksiskonsulent, Region Midtjylland
Inger Quist, praksiskonsulent, Region Midtjylland

Beslutning

Sanne Jensen deltog ikke.



Punkt 2: Generel orientering

1-01-72-40-13
Administrationen indstiller,

at orienteringen tages til efterretning

Sagsfremstilling
Der gives mundtlig status pa overenskomstforhandlingerne
Beslutning

Der blev orienteret om status pa overenskomstforhandlinger. Disse har afventet, at overenskomstforhandlinger for
almen praksis er blevet afsluttet. Overenskomstforhandlinger for fysioterapeuter genoptages i januar 2018.



Punkt 3: Kommende praksisplan

1-01-72-40-13
Administrationen indstiller,

at erfaringer med den eksisterende praksisplan drgftes, med henblik pa at give
anbefalinger til det kommende samarbejdsudvalg omkring den kommende
praksisplan.

Sagsfremstilling

Drgftelse af anbefalinger til det kommende SU

I forlaengelse af ny valgperiode i regions- og byrdd og kommende ny overenskomst for fysioterapi, skal regionen og
kommunerne udarbejde en ny praksisplan for tilrettelaeggelse af den fremtidige fysioterapeutiske betjening i
regionen. Praksisplanen udarbejdes inden for overenskomstens rammer og skal behandles i samarbejdsudvalget.
Planen er samarbejdsudvalgets grundlag for styring af kapacitet og skonomi p& omradet, koordinering og
samordning af den fysioterapeutiske betjening i regionen samt visioner for kvalitet og samarbejdet med de gvrige
parter i sundhedsvaesenet.

Arbejdet med en ny praksisplan bliver en af de fagrste opgaver for det nye SU. I forleengelse heraf gnskes en
droftelse af den eksisterende praksisplan med henblik pa at kunne give anbefalinger til det kommende
samarbejdsudvalg. Fglgende gnskes drgftet:

« Hvad har fungeret godt i den nuvaerende praksisplan? Her taenkes bade pa opbygning og fokus.

« Hvad har fungeret mindre godt?

« Anbefalinger til fokusomrader: Hvad har vaeret det vigtigste de sidste fire &r, hvad bgr vaere i fokus i den
kommende periode og (afledt deraf) hvilket datamateriale bgr helt sikkert ogsa indga i den naeste plan?

« Forslag til visioner for den kommende praksisplan - det vil sige, hvor ser man fysioterapiomradet i den
samlede kommunal-regional sundhedspolitiske kontekst om fire ar?

« Overvejelser om man vil anbefale, at nogle af de nationale mal for sundhedsomradet teenkes ind i/fremhaeves
i praksisplanen?

Status for implementering af anbefalingerne i den nuveerende praksisplan er vedlagt som bilag.

Praksisplanens opbygning:

Administrationen vil anbefale det kommende SU, at selve praksisplanen bliver mere laesevenlig, herunder at der
laves en gennemgang af, om nogle tabeller og grafer i stedet kan indga i bilag. Administrationen vil laegge op til, at,
praksisplanen s& vidt muligt falger samme skabelon som praksisplaner pd de gvrige praksisomrader, og at indholdet
i praksisplanen derfor fglger disse fire temaer, som, jf. overenskomsten, ogsa er obligatorisk indhold:

1. Overordnet ramme (opgaver, baggrund, visioner), herunder et laesevenligt afsnit om grundlaeggende fakta pa
omradet.

2. Samarbejdsrelationer

3. Kapacitet

4. Kvalitet

Samarbedjsudvalgets bemaerkninger til ovenstdende vil indgd i overleveringen, nar opgaven praesenteres i det
kommende SU.

Beslutning

Indstillingen blev godkendt og samarbejdsudvalget bakker op om administrationens anbefalinger med fglgende
bemaerkninger, der skal ses som anbefalinger til det kommende SU:

I det indledende afsnit kan der vaere et afsnit med fokus pa, hvad borgerne kan tilbydes pa
fysioterapiomradet

Det er positivt, hvis praksisplanen bliver mere laesevenlig og at der er feerre tabeller i selve praksisplanen.
Mange tabeller og grafer kan flyttes i et bilag.
. Der var enighed om, at der i den kommende praksisplan fortsat bgr veere fokus pa at Region Midtjylland
kommer ned pa landsgennemsnittet hvad angar gkonomi og aktivitet.
Der udpejes pa forste mgde i det kommende SU en arbejdsgruppe med repraesentanter fra region og kommuner,
der skal udarbejde den kommende praksisplan. Der var enighed om, at det er en fordel, hvis kommunerne er
bredere repraesenteret i arebjdsgruppen, sammenlignet med den arbejdsgruppe, der udarbejdede seneste
praksisplan.

Bilag



Implementering af praksisplan_ 20172111



Punkt 4: Status pa ekonomi og aktivitet

1-01-72-40-13
Administrationen indstiller,

at status pa udvikling i aktivitet og skonomi tages til efterretning

Sagsfremstilling

Vedlagt er oversigt over udvikling i gkonomi og aktivitet.

Der ses et lille fald i de samlede udgifter til almen fysioterapi fra 2016-2017. Udgifterne pr. borger i Region
Midtjylland er stagneret, men Region Midtjylland ligger fortsat hgjest sammenlignet med de gvrige regioner. Inden
for den vederlagsfri fysioterapi er der set en lille stigning i udgifter. Region Midtjylland har sammen med Region
Nordjylland de hgjeste udgifter de vederlagsfri fysioterapi.

Andelen af individuelle ydelser er faldet sammenlignet med niveauet i denne praksisplans start i 2014.

Inden for ridefysioterapi er der set et lille fald i udgifter til bdde almen og vederlagsfri ridefysioterapi.
Sammenlignes der med 2014 ses dog en stigning for almen ridefysioterapi og et fald for den vederlagsfri
ridefysioterapi.

Af praksisplanen fremgar det, at et szerligt indsatsomrdde er at sikre, at ydelsesniveauet for individuelle ydelser i
Region Midtjylland bringes ned p& niveauet pd landsplan. Vejledning og information om tilrettelaeggelse af fagligt
effektive behandlingsforlgb vil derfor veere et indsatsomrade for de regionale praksiskonsulenter for fysioterapi. Der
kan bdde vaere tale om generel vejledning fx via feelles fyraftensmgde for praktiserende fysioterapeuter og
vejledning i forhold til udvalgte klinikker. Praksiskonsulent Inger Qvist giver en mundtlig orientering om status for
denne anbefaling.

Beslutning

Status blev drgftet, heurnder mulige arsager til udviklingen. Det blev understreget, at der fortsat skal vaere fokus
pd at Region Midtjylland skal ned pa landsgennemsnittet.

Inger Quist preesenterede lister over de tyve mest ydende klinikker for hhv. speciale 51 og 62. Praksiskonsulenterne
har kontaktet de klinikker, der var pa listen i 2016 og drgftet arsagen til det hgje niveau samt mulige fokuspunkter.
Det har vist sig at have effekt.

Der var opbakning til at fortsaette indsatsen.

Bilag

Udvikling i gkonomi og aktivitet SU 6.dec 2017



Punkt 5: Kort orientering om erfaring i frikommuneprojekterne

1-01-72-40-13
Administrationen indstiller,

at Samarbejdsudvalget for Fysioterapi tager orienteringen til efterretning

Sagsfremstilling

Der orienteres om evalueringen af det nationale frikommuneforsgg om vederlagsfri fysioterapi.

Fredensborg, Vejle, Fredericia, Odense, Gentofte og Vesthimmerland Kommuner har som frikommuner gennemfart
forsgg med ordningen om vederlagsfri fysioterapi. I Praksisplan for fysioterapi i Region Midtjylland anbefales det, at
der fglges op pa erfaringerne fra frikommuneforsgget med henblik pa at kunne implementere eventuelle tiltag, hvor
effekterne er positive. Rambgll Management Consulting og BDO Consulting har evalueret frikommuneforsggene om
vederlagsfri fysioterapi.

Samlet set giver evalueringen ikke et entydigt grundlag for at konkludere, at forsggsordningen bgr udvides til andre
kommuner, og at de muligheder, der skabes i forsggsordningen, ngdvendigvis skal tages i brug af alle andre
kommuner, da resultaterne i forsggskommuner peger i forskellige retninger.

Om frikommuneforsgget
Det overordnede formal med frikommuneforsggene har vaeret at styrke kvaliteten af den vederlagsfri fysioterapi,
malrette indsatsen og sikre sammenhaengende opgavelgsning til gavn for borgerne.

Det er sket ved, at frikommunerne har faet adgang til praktiserende laegers henvisninger og

undtagelsesredeggrelser i forhold til vederlagsfri fysioterapi. Frikommuneforsgget har ikke andret ved selve
ordningen om den vederlagsfri fysioterapi eller omfanget af behandlingstilbuddet, men har givet kommunen
mulighed for at radgive borgere, praktiserende laeger og praktiserende fysioterapeuter om et samlet tilbud.

Evalueringens hovedresultater
Hovedresultaterne i evalueringen er fglgende:

Styrket kvalitet i henvisninger og undtagelsesredeggrelser

Bedre kommunikation og sammenhang mellem lzegernes, fysioterapeuternes og kommunernes arbejde
Der er generelt udarbejdet fa helhedsvurderinger, og der har vist sig at veere fa fejlhenvisninger
Forsgget har ikke entydigt pavirket borgernes tilfredshed med den vederlagsfri fysioterapi

Kommunerne vurderer, at forsgget ikke har pdvirket antallet af borgere i ordningen

Det er ikke dokumenteret, at forsgget samlet set har medfgrt besparelser for kommunerne

Evalueringen kan laeses i sin helhed p& @konomi- og Indenrigsministeriets hjemmeside:
http://www.oim.dk/media/17874/evaluering-af-frikommunefrosoeg-med-vederlagsfri-fysioterapi. pdf

Beslutning

Orienteringen blev taget til efterretning.


http://www.oim.dk/media/17874/evaluering-af-frikommunefrosoeg-med-vederlagsfri-fysioterapi.pdf

Punkt 6: Medekalender 2018

1-01-72-40-13
Administrationen indstiller,

at forslag til mgdekalender for 2018 godkendes

Sagsfremstilling

Datoer for mgder i Samarbejdsudvalget for Fysioterapi i 2018 samt indledende dialogmgder mellem
administrationen og fysioterapeutrepraesentanter og udsendelse af dagsorden fremgar nedenfor. Dagsorden frigives
i First Agenda ca. en uge forud for mgdet. Der afholdes dialogmgder mellem administrationen og
fysioterapeutrepraesentanter ca. 14 dage fgr mgdet i Samarbejdsudvalget.

Dialogmgde, adm.+fys Udsendelse af dagsorden |Mgde i SU

1. februar 2018 20. februar 2018 27. februar 2018

5. juni 2018 12, juni 2018 19.juni 2018

11. september 2018 18. september 2018 25. september 2018
Beslutning

Mgdekalenderen blevforelgbigt godkendt.
P listen mangler mgdet den 12. december 2018.



Punkt 7: Eventuelt

1-01-72-40-13
Beslutning

Der var intet under eventuelt
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