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Punkt 1: Mødedeltagere

1-30-72-185-25

Sagsfremstilling

Mødedeltagere

Fra Regionsrådet:

Purnima Erichsen, formand

Ib Bjerregaard

Else Søjmark

Jacob Klærke

 

Fra FaPS

Kaare Mai, Formand

Anna Lamberg

Anne Spannow

Mikkel Funding

 

Fra Region Midtjylland, Administrationen

Jørgen Nørskov Nielsen, seniorkonsulent

Claus Meldgaard, specialkonsulent



Punkt 2: Gensidig orientering

1-30-72-185-25

Resume

Gensidig orientering 

Indstilling
Administrationen indstiller,

at orienteringerne tages til efterretning

Sagsfremstilling

Praksisændringer.

Speciallæge i gynækologi Gitte Dupont har pr. 1/11-25 overdraget praksis til Kristina
Rantzau Saxov i Skive.
Speciallæge i gynækologi Frank Pedersen har pr. 1/1-26 overdraget praksis til Vinnie
Hornshøj Greve i Randes.
Øre-næse-halslæge Morten C. Klinkby Grøn har pr. 1/12-25 overdraget hans andel af
delepraksis (med Annette Therkildsen) til Johanne Spang Mose i Randers.
Speciallæge i psykiatri Torbjørn Lien Kjær er pr. 1/12-25 opstartet i praksis under 0-
ydernummer i Herning.
Speciallæge i dermatologi Lene Hedelund er pr. 1/2-26 opstartet i praksis under 0-
ydernummer i Skanderborg.
Speciallæge i pædiatri har pr. 1/1-26 indgået generationsskifte med Lene Hjelle i Horsens.
Overdragelse af praksis pr. 1/1-27

Status på arbejdet med at de praktiserende speciallæger bliver en del af afhentningsordningen



Punkt 3: Godkendelse af ny forretningsorden

1-30-72-185-25

Resume

Samarbejdsudvalget skal godkende ny forretningsorden

Indstilling
Administrationen indstiller,

at forretningsordenen godkendes 

Sagsfremstilling

Administrationen har udarbejdet forslag til en ny forretningsorden for samarbejdsudvalget.

Samarbejdsudvalget skal godkende ny forretningsorden

Bilag

Ny Forretningsorden 2026



Punkt 4: Status på speciallægernes adgang til billeddiagnostisk materiale

1-30-72-185-25

Resume

Der gives en status på it-afdelingens arbejde med mulighederne for at praktiserende speciallæger får adgang til
billeddiagnostisk materiale på hospitalerne

Indstilling
Administrationen indstiller,

at orienteringen tages til efterretning

Sagsfremstilling

Det har gennem en årrække været et stort ønske fra de praktiserende speciallæger, at de kan få adgang til billeddiagnostisk
materiale på hospitalerne.

Dette af hensyn til kvaliteten af behandlingen, hensigtsmæssige patientforløb og at undgå dobbeltbestråling (den
nuværende situation medfører, at mange patienter skal have foretaget flere røntgenbiller mv.).

Der har været arbejdet på en landsdækkende løsning, men den er ikke på vej inden for overskuelig fremtid. 

Derfor har speciallægerne efterlyst en midlertidig regional løsning. F.eks. ved at de får adgang på samme måde som
hospitalsansatte læger (via BSK). 

Problemstillingen er flere gange blevet drøftet i samarbejdsudvalget, og fra politisk side er der opbakning til, at der skal
findes en løsning. 

På sidste møde deltog repræsentanter fra IT-afdelingen for at blive klogere på problemstillingen og svare på spørgsmål.

Det blev aftalt på mødet, at It-afdelingen afdækker diverse problemstillinger ved BSK-løsningen og hvad der eventuelt
skal ændres for, at speciallægerne kan få adgang via BSK eller lignende. 

IT-afdelingen har drøftet muligheden med BSK og IT-arkitekt.

BSK er umiddelbart positive overfor, at der kan udarbejdes en løsning, hvor praktiserende speciallæger kan få adgang til
billeddiagnostisk materiale som om, at de er ansat i regionen. BSK forestiller sig, at der kan oprettes en BSK-gruppe, som
de praktiserende speciallæger ansættes i, og derved kan få adgang til at se billeder. 

It-afdelingen er i gang med at undersøge, om der er juridiske problemstillinger, hvad der præcist skal implementeres rent
teknisk og om der er økonomiske forhold, der spiller ind.

I 2032 skal EHDS være ratificeret i EU, og der vil i den forbindelse sandsynligvis komme alternative løsninger. EHDS er
er en EU-forordning, der skal skabe et fælles digitalt marked og sikre borgerne adgang til egne sundhedsdata – incl.
billeder.



Punkt 5: Ønske om rammeaftale - operation for efterstær

1-30-72-48-25

Resume

Samarbejdsudvalget skal tage stilling til, om det skal anbefales regionsrådet at tiltræde rammeaftale om operation for
efterstær med YAG-laser.

Indstilling
Administrationen indstiller,
At sagen afventer det videre arbejde med at implementere intentionen i sundhedsreformen om, at der der skal
flyttes opgaver fra hospitalerne til nære sundhedstilbud.

Sagsfremstilling

Samarbejdsudvalget behandlede på mødet den 18. juni 2025 og efterfølgende møder en henvendelse fra praktiserende
øjenlæge Jens Andresen (JA), Skanderborg som foreslog, at Regionsrådet tiltræder rammeaftale om operation for
efterstær med YAG-laser.

Samarbejdsudvalget besluttede at udsætte behandlingen af forslaget, idet parterne var i gang med at forhandle en ny pris
for operationerne. Parterne har nu færdigforhandlet og har aftalt en ny pris.

Efterstær er en uklarhed på linsekapslen på grund af udvikling af arvæv.

Ca. 15% af patienter, der opereres for grå stær, får efterfølgende efterstær – det kan være sig efter 1 måned til flere år efter
operationen for grå stær.

I dag kan de praktiserende øjenlæger ikke honoreres for behandling af efterstær med YAG-laser, da det ikke er en ydelse i
overenskomsten. Hvis dette skal være muligt, skal regionen tiltræde en overenskomstmæssig rammeaftale om behandling
af efterstær.

I 2025 blev der foretaget 3.741 operationer for efterstær med YAG-laser på regionens hospitaler.

I 2025 er der omvisiteret 45 patienter til efterstær via Patientkontoret.

Økonomi

Rammeaftale pris =        1. øje = 750 kr.

2. øje = 375 kr.

Ca. 50 % af patienterne opereres på begge øjne i samme konsultation.

Økonomi ved rammeaftale (baseret på estimeret antal operationer i hele 2025)

3.400 patienter får operation på 1. øje af 750 kr. = 2.550.000 kr.

1.700 patienter får operation på 2. øje af 375 kr. = 637.500 kr.

I alt = 3.187.500 kr.

I ovenstående økonomiestimat regnes med, at alle operationer for efterstær flyttes til speciallægepraksis.

Det er ikke mulighed for at anvise finansiering for nuværende.

I forbindelse med sundhedsreformen er det intentionen, at der skal flyttes opgaver fra hospitalerne til nære
sundhedstilbud, og speciallægepraksis skal spille en større rolle i implementering af denne opgaveflytning.

Overvejelser om flytning af operationer for efterstær kan indgå i dette arbejde.



Punkt 6: Status på sundhedsreformen - speciallægepraksis

1-30-72-144-25

Resume

I forbindelse med sundhedsreformen er der udarbejdet nationale rammer for bedre fordeling af og adgang til praktiserende
speciallæger

Indstilling
Administrationen indstiller,

at orienteringen tages til efterretning

Sagsfremstilling

I forbindelse med sundhedsreformen skal flere speciallægetilbud fremadrettet leveres i borgernes lokalområde fx af
praktiserede speciallæger, særligt i områder karakteriseret ved store geografiske afstande, tyndt befolkede områder,
begrænsede trafikale og erhvervsmæssige muligheder samt en særlig sårbar population i relation til fx alder og
sygdomsmønstre.

I takt med sundhedsvæsenets udvikling over det næste tiår forventes det, at organiseringen omkring opgavevaretagelsen
på hovedfunktionsniveau ændrer sig over tid mellem sygehuse, praktiserende speciallæger og almenmedicinske tilbud.

Med Aftale om sundhedsreform 2024 og sundhedsloven indføres per 1. januar 2027 nationale rammer for bedre fordeling
af og adgang til praktiserende speciallæger. De nationale rammer skal fremme en udvikling i retning af, at alle borgere får
let og lige adgang til et speciallægetilbud landet over i det næste tiår. De nationale rammer foreligger i et udkast, der skal
behandles politisk på Christiansborg, før de bliver officielt udmeldt. Nedenstående skal derfor tages med et lille
forbehold, men det forventes ikke, at der sker væsentlige ændringer.

De nye planlægningsmæssige rammer skal fremme en ændret geografisk fordeling og mere effektiv brug af praktiserende
speciallæger og speciallægeressourcer i det samlede sundhedsvæsen.

De nationale rammer fastlægger krav og anbefalinger til regionernes planlægning, drift og udvikling af sektoren. 

Den lokale planlægning fastlægges igennem praksisplaner, hvor de nationale rammer giver retningslinjer for, hvad der
skal indgå i praksisplanerne, og hvordan de formelt udarbejdes. 

Det forventes at tage en årrække at opnå en bedre geografisk fordeling af de praktiserende speciallæger.

Praksisplanlægning

Regionen skal i hver valgperiode udarbejde en praksisplan på speciallægeområdet.

Den nationale sundhedsplan sætter en fælles strategisk retning for udvikling og omstilling af sundhedsvæsenet det
kommende tiår. Praksisplanerne skal være i overensstemmelse med retningen i den nationale sundhedsplan.

I den nationale sundhedsplan opstilles der retningsgivende principper, som praksisplanerne (ligesom andre nationale og
decentrale planlægningsværktøjer på sundhedsområdet) skal være i overensstemmelse med.

Sundhedsstyrelsen skal godkende den regionale praksisplan for praktiserende speciallæger, før den kan vedtages.
Vedtagelsen af praksisplanen sker i regionsrådet.

Regionerne skal fremsende den første praksisplan under nationale rammer til godkendelse i Sundhedsstyrelsen ultimo
2027.

Krav til praksisplanen

1. Analytisk tilgang til planlægning af praktiserende speciallægetilbud



Regionerne skal basere planlægning af praktiserende speciallægetilbud og udarbejdelse af praksisplan på baggrund af en
analyse, som understøtter at planlægningen foregår systematisk, behovsbaseret og med blik for kapacitet i det samlede
sundhedsvæsen.

 

2. Planlægning af speciallægepraksis skal understøtte den ønskede retning for det samlede sundhedsvæsen 

Regionerne skal beskrive, hvordan mulighederne i den til enhver tid gældende overenskomst anvendes til at fremme den
ønskede udvikling af speciallægetilbud som en del af det samlede sundhedsvæsen.

Regionerne skal inden for overenskomstens rammer og med udgangspunkt i en analyse vurdere og planlægge opgaver og
funktioner, der skal varetages af praktiserende speciallæger.

 

3. Praksisplanen skal understøtte tilgængelighed og patientrettigheder 

Regionerne skal beskrive, hvordan praksisplanen understøtter korte ventetider og patientrettigheder for praktiserende
speciallæger som sektor.

Regionerne skal inden for overenskomstens rammer understøtte at borgere kan tilbydes tilgængelige speciallægetilbud
med korte ventetider, og at patientrettigheder for praktiserende speciallæger overholdes.

Regionerne skal beskrive, hvordan praksisplanen understøtter korte ventetider og patientrettigheder for praktiserende
speciallæger som sektor.

Patientrettigheder
Som nævnt tidligere er der ikke udrednings- og behandlingsgarantier, når patienten henvises til speciallægepraksis.

 

I forbindelse med sundhedsreformen indføres der i 2027 patientrettigheder for ventetid til praktiserende speciallæger. Det
vides endnu ikke, hvordan disse rettigheder udfoldes.



Punkt 7: Opslag af 2 børne- og ungdomspsykiatriske ydernumre

1-30-72-55-22

Resume

Samarbejdsudvalget skal nedsætte et bedømmelsesudvalg ifm. opslag af 2 børne- og ungdomspsykiatriske ydernumre

Indstilling
Administrationen indstiller,

at samarbejdsudvalget nedsætter et bedømmelsesudvalg

Sagsfremstilling

Regionsrådet har i forbindelse med budgetforliget for 2026 besluttet, at der skal opslås 2 børne- og ungdomspsykiatriske
ydernumre i den vestlige del af regionen.

Samarbejdsudvalget skal nedsætte et bedømmelsesudvalg. 

Administrationen foreslår, at udvalget sammensættes således:

Politisk repræsentant fra samarbejdsudvalget

Speciallægerepræsentant fra samarbejdsudvalget

Praktiserende børne- og ungdomspsykiater - udpeget af FaPS 

Seniorkonsulent Jørgen Nørskov Nielsen

Specialkonsulent Claus Meldgaard

 



Punkt 8: Nyt tidspunkt for decembermødet i samarbejdsudvalget

1-30-72-185-25

Resume

Samarbejdsudvalget skal aftale et nyt tidspunkt for mødet i december

Indstilling
Administrationen indstiller,

at samarbejdsudvalget aftaler, hvornår decembermødet skal finde sted.

Sagsfremstilling

Da det alligevel ikke er muligt at afholde møde i samarbejdsudvalget onsdag den 16. december 2025 skal der findes et nyt
tidspunkt.



Punkt 9: Eventuelt

1-30-72-185-25



Punkt 10: Lukket: Gensidig orientering

1-30-72-185-25



Punkt 11: Lukket: Eventuelt

1-30-72-185-25
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