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Punkt 1: Oversigt over medlemmerne af regionsrådet for Region
Midtjylland i valgperioden 1. januar 2026-31. december 2029

0-3-1-24

Resume

Der gives en orientering om de valgte medlemmer af regionsrådet for Region Midtjylland i valgperioden fra den 1. januar
2026 til den 31. december 2029.

Indstilling
Direktionen indstiller,

at orienteringen om de valgte medlemmer af regionsrådet tages til efterretning. 

Sagsfremstilling

Ifølge valgbogen for valget den 18. november 2025 til regionsrådet for Region Midtjylland er følgende valgt til
regionsrådet i valgperioden fra den 1. januar 2026 til den 31. december 2029:

A. Socialdemokratiet
Anders Kühnau
Else Søjmark
Nils Borring
Michael Maaløe
Michele Offenbach Holm
Annette Roed
Christina Kirkegaard
Per Møller Jensen

B. Radikale Venstre
Hanne Roed
Philip Vivet 

C. Det Konservative Folkeparti
Purnima Erichsen
Bo Jensen
Malena Møller Mortensen

F. SF-Socialistisk Folkeparti
Jacob Klærke
Susanne Buch
Naja Kallesøe
Jakob Fuglsang Andersen

I. Liberal Alliance 
Helle Jensen
Anders Paabøl 

O. Dansk Folkeparti
Maibritt Birkholm 
Nicolai Estrup

P. Psykiatri-Listen
Rose-Marie Mollerup

V. Venstre, Danmarks Liberale Parti
Anders G. Christensen
Poul Berggren
Birte Markfoged
Bruno Hansen 



Bent B. Graversen
Ib Bjerregaard

Æ. Danmarksdemokraterne - Inger Støjberg
Jakob Søgaard Clausen
Vivi Altenburg

Ø. Enhedslisten - De Rød-Grønne
Else Kayser

Beslutning

Indstillingen blev vedtaget.

Purnima Erichsen var forhindret i at deltage i sagens behandling.



Punkt 2: Valg af formand for regionsrådet

0-3-1-24

Resume

Regionsrådet vælger på det konstituerende møde en formand blandt sine medlemmer.

Indstilling
Direktionen indstiller,

at regionsrådet vælger en formand for regionsrådet.

Sagsfremstilling

I henhold til overgangslovens § 18 og regionslovens § 9, stk. 2, skal det nyvalgte regionsråd vælge en formand blandt sine
medlemmer på sit konstituerende møde. Formandsvalget ledes af regionsrådsmedlem Ib Bjerregaard.

Valget af formand for regionsrådet sker ved flertalsvalg efter reglerne i § 24, stk. 1, i lov om kommunernes styrelse.
Valget har virkning for behandlingen af de efterfølgende sager på det konstituerende møde og for regionsrådets
funktionsperiode fra den 1. januar 2026 til den 31. december 2029.

Beslutning

Regionsrådet vedtog,

at Anders G. Christensen (V) vælges som formand for regionsrådet.

Purnima Erichsen var forhindret i at deltage i sagens behandling.



Punkt 3: Valg af første og anden næstformand for regionsrådet

0-3-1-24

Resume

Regionsrådet vælger på det konstituerende møde en første og en anden næstformand blandt sine medlemmer. 

Indstilling
Direktionen indstiller,

at regionsrådet vælger en første og anden næstformand for regionsrådet.

Sagsfremstilling

I henhold til § 9, stk. 4, i lov om regioner vælger regionsrådet på sit konstituerende møde en første og anden næstformand
blandt sine medlemmer til i den nævnte rækkefølge at fungere i formandens forfald. Valget ledes af den nyvalgte formand.

Valget af første og anden næstformand foretages under ét som forholdstalsvalg efter reglerne i § 24, stk. 3, i lov om
kommunernes styrelse.

Valget af første og anden næstformand har virkning for regionsrådets funktionsperiode fra den 1. januar 2026 til den 31.
december 2029.

Beslutning

Regionsrådet vedtog,

at Bo Jensen (C) vælges til første næstformand og Anders Kühnau (A) vælges til anden næstformand for regionsrådet.

Purnima Erichsen var forhindret i at deltage i sagens behandling.



Punkt 4: Valg af næstformand til forretningsudvalget

0-3-1-24

Resume

Regionsrådsformanden er født formand af forretningsudvalget. Regionsrådet skal udpege en næstformand. 

Indstilling
Direktionen indstiller,

at regionsrådet udpeger en næstformand for forretningsudvalget. 

Sagsfremstilling

Regionsrådet skal i henhold til overgangslovens § 19, stk. 1, udpege en næstformand til forretningsudvalget. 

Valget sker ved flertalsvalg efter kommunestyrelseslovens § 24, stk. 1. 

Valget har virkning for regionsrådets funktionsperiode fra den 1. januar 2026 til den 31. december 2029.

Beslutning

Regionsrådet vedtog,

at Hanne Roed (B) vælges som næstformand for forretningsudvalget.

Purnima Erichsen var forhindret i at deltage i sagens behandling.



Punkt 5: Valg af øvrige medlemmer til forretningsudvalget

0-3-1-24

Resume

Regionsrådet skal blandt sine medlemmer vælge 11 øvrige medlemmer af forretningsudvalget. 

Indstilling
Direktionen indstiller,

at regionsrådet vælger 11 blandt regionsrådets medlemmer, der sammen med regionsrådets formand og den valgte
næstformand udgør forretningsudvalget. 

Sagsfremstilling

Regionsrådet skal i henhold til styrelsesvedtægtens § 8 vælge i alt 13 medlemmer til regionsrådets forretningsudvalg.
Regionsrådsformanden er formand for udvalget og næstformanden er valgt ved forrige dagsordenspunkt.

Valget af medlemmer til forretningsudvalget foretages som forholdstalsvalg efter reglerne i § 24, stk. 3, i lov om
kommunernes styrelse.

Første møde i forretningsudvalget forventes afholdt den 7. januar 2026. 

Forretningsudvalget vil på sit første ordinære møde i januar blive forelagt et forslag til mødeplan for 2026.

Beslutning

Regionsrådet vedtog,

at Anders Kühnau (A), Per Møller Jensen (A),  Bo Jensen (C), Jacob Klærke (F), Susanne Buch (F), Anders Paabøl (I),
Majbritt Birkholm (O), Rose-Marie Mollerup (P), Ib Bjerregaard (V), Jakob Søgaard Clausen (Æ) og Else Kayser (Ø)
vælges som medlemmer af forretningsudvalget, idet Anders G. Christensen (V) er født formand for forretningsudvalget,
mens Hanne Roed (B) er valgt som næstformand jf. punkt 4.

Purnima Erichsen var forhindret i at deltage i sagens behandling.



Punkt 6: Valg af formænd og næstformænd for de forberedende
sundhedsråd

0-3-1-24

Resume

Regionsrådet skal blandt sine medlemmer vælge en formand og en næstformand for hvert forberedende sundhedsråd, der
henhører under regionen. 

Indstilling
Direktionen indstiller,

at regionsrådet vælger en formand og en næstformand for hvert af de fem forberedende sundhedsråd i Region
Midtjylland. 

Sagsfremstilling

I henhold til overgangslovens § 20, stk. 1, skal regionsrådet vælge:  

formand og næstformand for det forberedende Sundhedsråd Kronjylland 
formand og næstformand for det forberedende Sundhedsråd Horsens
formand og næstformand for det forberedende Sundhedsråd Aarhus
formand og næstformand for det forberedende Sundhedsråd Vestjylland 
formand og næstformand for det forberedende Sundhedsråd Midt   

Valgene sker ved flertalsvalg efter kommunestyrelseslovens § 24, stk. 1.

Formand og næstformand for et forberedende sundhedsråd fortsætter som formand og næstformand for sundhedsrådene
perioden fra den 1. januar 2027 til og med den 31. december 2029. Valgene har dermed virkning fra den 1. januar 2026 til
og med den 31. december 2029. 

Beslutning

Regionsrådet vedtog,

at følgende vælges som formænd og næstformænd: 

Forberedende sundhedsråd Horsens:
Jacob Klærke (F) formand og Vivi Altenburg (Æ) næstformand.

Forberedende sundhedsråd Kronjylland:
Jakob Søgaard Clausen (Æ) formand og Else Søjmark (A) næstformand. 

Forberedende sundhedsråd Midt:
Helle Jensen (I) formand og Annette Roed (A) næstformand.

Forberedende sundhedsråd Vestjylland:
Majbritt Birkholm (O) formand og Anders Paabøl (I) næstformand.

Forberedende sundhedsråd Aarhus:
Purnima Erichsen (C) formand og Susanne Buch (F) næstformand.

Purnima Erichsen var forhindret i at deltage i sagens behandling.



Punkt 7: Valg af øvrige medlemmer til de fem forberedende sundhedsråd

0-3-1-24

Resume

Regionsrådet vælger blandt sine medlemmer de øvrige medlemmer af hvert forberedende sundhedsråd. 

Indstilling
Direktionen indstiller,

at regionsrådet blandt sine medlemmer vælger de øvrige medlemmer af hvert af de fem forberedende sundhedsråd.

Sagsfremstilling

I henhold til overgangslovens § 20, stk. 3, og §§ 16-20 i styrelsesvedtægten skal regionsrådet vælge:  

fire øvrige medlemmer til det forberedende Sundhedsråd Kronjylland 
fire øvrige medlemmer til det forberedende Sundhedsråd Horsens
tre øvrige medlemmer til det forberedende Sundhedsråd Aarhus
seks øvrige medlemmer til det forberedende Sundhedsråd Vestjylland 
fire øvrige medlemmer til det forberedende Sundhedsråd Midt   

Valgene sker ved forholdstalsvalg efter kommunestyrelseslovens § 24, stk. 3, og § 25, stk. 1.

Medlemmer af forberedende sundhedsråd fortsætter som medlemmer i i perioden fra den 1. januar 2027 til og med den
31. december 2029. Valgene har dermed virkning fra den 1. januar 2026 til og med den 31. december 2029. 

Beslutning

Regionsrådet vedtog,

at følgende vælges som øvrige medlemmer af de fem forberedende sundhedsråd:

Forberedende sundhedsråd Horsens:
Ib Bjerregaard (V), Malena Møller Mortensen (C), Michael Maaløe (A) og Christina Kirkegaard (A).

Forberedende sundhedsråd Kronjylland:
Michele Offenbach Holm (A), Nils Borring (A), Else Kayser Ø og Jakob Fuglsang Andersen (F).

Forberedende sundhedsråd Midt:
Malena Møller Mortensen (C), Naja Kallesøe (F), Poul Berggreen (V) og Birte Markfoged (V).

Forberedende sundhedsråd Vestjylland:
Michele Offenbach Holm (A), Nils Borring (A), Philip Vivet (B), Bo Jensen (C), Bruno Hansen (V) og Bent B. Graversen
(V).

Forberedende sundhedsråd Aarhus:
Hanne Roed (B), Nicolai Estrup (O) og Christina Kirkegaard (A).

Purnima Erichsen var forhindret i at deltage i sagens behandling.



Punkt 8: Valg af medlemmer til og godkendelse af kommissorium for
stående udvalg for regional udvikling for 2026

0-3-1-24

Resume

Regionsrådet skal i henhold til styrelsesvedtægten for Region Midtjylland vælge regionsrådsmedlemmer til et stående
udvalg for regional udvikling. Kommissorium for udvalget skal godkendes af regionsrådet. 

Indstilling
Direktionen indstiller,

at regionsrådet blandt sine medlemmer vælger syv medlemmer til et stående udvalg for regional udvikling i 2026, og

at udkast til kommissorium for udvalget godkendes, jf. bilag.

Sagsfremstilling

Ifølge overgangslovens § 21 og styrelsesvedtægtens § 24 nedsætter regionsrådet et stående udvalg for regional udvikling,
der har syv medlemmer og beskæftiger sig med uddannelse, mobilitet, miljøområdet (jordforurenings- og råstofområdet). 

Valg af medlemmer til udvalget sker ved forholdstalsvalg efter kommunestyrelseslovens § 24, stk. 3.

Valget sker med virkning fra den 1. januar 2026 til og med den 31. december 2026. 

Udvalget vælger sin formand og næstformand.  

Medlemmer af udvalget for perioden fra den 1. januar 2027 til den 31. december 2029 udpeges på regionsrådets
supplerende konstituerende møde. 

Beslutning

Regionsrådet vedtog,

at Per Møller Jensen (A), Michael Maaløe (A), Philip Vivet (B), Jakob Fuglsang Andersen (F), Majbritt Birkholm (O),
Bent B. Graversen (V) og Vivi Altenburg (Æ) vælges som medlemmer af udvalg for regional udvikling i 2026, og

at udkast til kommissorium for udvalget godkendes, jf. bilag.

Purnima Erichsen var forhindret i at deltage i sagens behandling.

Bilag

Udkast til kommissorium for udvalg for regional udvikling



Punkt 9: Udpegning af medlemmer og suppleanter til bestyrelsen for
Midttrafik

0-2-78-13

Resume

Bestyrelsen for Midttrafik består af ni medlemmer, hvoraf regionsrådet udpeger to og kommunalbestyrelserne i
trafikselskabets område udpeger syv.

Derudover skal regionsrådet udpege to suppleanter.

Indstilling
Direktionen indstiller,

at regionsrådet udpeger to medlemmer og to suppleanter til bestyrelsen for Midttrafik for perioden fra den 1. januar 2026
til den 31. december 2029. 

Sagsfremstilling

Bestyrelsen for Midttrafik består af ni medlemmer. Regionsrådet udpeger to medlemmer og to suppleanter til
trafikselskabets bestyrelse.

Kommunalbestyrelserne inden for trafikselskabets område udpeger syv medlemmer. Som den kommune, der yder det
største tilskud til trafikselskabets finansiering, er Aarhus Kommune fast medlem af bestyrelsen. 

Beslutning

Regionsrådet vedtog,

at Jakob Fuglsang Andersen (F) og Majbritt Birkholm (O) udpeges som medlemmer af bestyrelsen for Midttrafik for
perioden fra den 1. januar 2026 til den 31. december 2029. . Som personlige suppleanter udpeges Naja Kallesøe (F) og
Nicolai Estrup (O) for perioden fra den 1. januar 2026 til den 31. december 2029. .

Purnima Erichsen var forhindret i at deltage i sagens behandling.



Punkt 10: Udpegning af medlemmer til bestyrelsen for Midtjyske Jernbaner
A/S og Midtjyske Jernbaner Drift A/S

0-2-39-13

Resume

Bestyrelsen for Midtjyske Jernbaner og Midtjyske Jernbaner Drift A/S består af seks politisk valgte medlemmer, hvoraf
regionsrådet skal udpege to medlemmer. 

Indstilling
Direktionen indstiller,

at regionsrådet udpeger to medlemmer til bestyrelsen for Midtjyske Jernbaner A/S og Midtjyske Jernbaner Drift A/S for
perioden fra den 1. januar 2026 til den 31. december 2029. 

Sagsfremstilling

Bestyrelsen for Midtjyske Jernbaner A/S og Midtjyske Jernbaner Drift A/S består af seks politisk valgte medlemmer, der
udpeges på generalforsamlingen. 

I aktionæroverenskomsten er det aftalt, at bestyrelsen skal bestå af:

to medlemmer udpeget af regionsrådet
to medlemmer udpeget af Midttrafik
to medlemmer udpeget af Lemvig og Holstebro kommuner i fællesskab.

Medlemmerne vælges på generalforsamlingen for et år ad gangen. 

Bestyrelsen for Midttrafik udpeger formand og næstformand for bestyrelsen i Midtjyske Jernbaner. 

Beslutning

Regionsrådet vedtog,

at Philip Vivet (B) og Bo Jensen (C) udpeges til bestyrelsen for Midtjyske Jernbaner A/S og Midtjyske Jernbaner Drift
A/S for perioden fra den 1. januar 2026 til den 31. december 2029.

Purnima Erichsen var forhindret i at deltage i sagens behandling.



Punkt 11: Udpegning af medlemmer til bestyrelsen for Aarhus Letbane I/S

0-2-1-15

Resume

Bestyrelsen for Aarhus Letbane I/S består af syv medlemmer, heraf tre fagmedlemmer samt fire politisk udpegede
medlemmer. Region Midtjylland skal udpege to medlemmer til bestyrelsen. 

Indstilling
Direktionen indstiller,

at regionsrådet udpeger to medlemmer til bestyrelsen for Aarhus Letbane I/S.

Sagsfremstilling

Regionsrådet skal udpege to medlemmer til bestyrelsen for Aarhus Letbane I/S.

 

Beslutning

Regionsrådet vedtog,

at Anders Paabøl (I) og Jakob Søgaard Clausen (Æ) udpeges til bestyrelsen for Aarhus Letbane A/S.

Purnima Erichsen var forhindret i at deltage i sagens behandling.



Punkt 12: Nedsættelse af særlige udvalg for de forberedende sundhedsråds
områder

0-3-1-24

Resume

Det fremgår af konstitueringsaftalen, at der nedsættes særlige udvalg for sundhedsrådsområderne, som skal virke i
perioden fra den 1. januar 2026 til den 31. december 2026.   

Hvis der er enstemmighed i regionsrådet herom, kan regionsrådet nedsætte særlige udvalg på sit konstituerende møde. 

Indstilling
Direktionen indstiller,

at regionsrådet med virkning for 2026 nedsætter fem særlige udvalg for sundhedsrådsområderne, bestående af de samme
medlemmer, som er udpeget til de respektive forberedende sundhedsråd, og 

at regionsrådet tilbyder de kommunale repræsentanter i de forberedende sundhedsråd pladser i det særlige udvalg. 

Sagsfremstilling

De forberedende sundhedsråd kan kun tage stilling til sager, der forbereder sundhedsrådenes arbejde fra den 1. januar
2027. Forretningsudvalget og regionsrådet har dermed kompetencen til at indstille og beslutte i sager, der kun vedrører
2026. 

Det fremgår af konstitueringsaftalen af den 26. november 2025:

at der nedsættes særlige udvalg for sundhedsrådsområderne, som skal virke i perioden fra 1. januar 2026-31.
december 2026,
at udvalgene skal sammensættes med de samme medlemmer, som er udpeget af regionsrådet og
kommunalbestyrelserne til at sidde i sundhedsrådene, og
at udvalgenes opgaver fastlægges af det nuværende regionsråd ved vedtagelse af udvalgenes kommissorier i
december 2025.     

Med særlige udvalg, der kan komme med anbefalinger til den videre politiske behandling af en sag, kommer den politiske
arbejdsgang i overgangsåret 2026 så tæt på arbejdsgangene i 2027, som overgangslovningen giver mulighed for. 

Møder i de særlige udvalg kan afholdes i umiddelbar forlængelse af møder i de forberedende sundhedsråd. 

Hvis indstillingen godkendes, vil de kommunale repræsentanter i de respektive forberedende sundhedsråd blive tilbudt
plads i de særlige udvalg. 

Beslutning

Indstillingen blev vedtaget.

Purnima Erichsen var forhindret i at deltage i sagens behandling.



Punkt 13: Nedsættelse af særligt udvalg for sundheds- og
hospitalsplanlægning

0-3-1-24

Resume

Det fremgår af konstitueringsaftalen, at der nedsættes et særligt udvalg for sundheds- og hospitalsplanlægning i perioden
fra den 1. januar 2026 til den 31. december 2029, og at udvalget skal bestå af ni medlemmer. Hvis der er enstemmighed i
regionsrådet herom, kan regionsrådet nedsætte særlige udvalg (såkaldte § 17, stk. 4-udvalg) på sit konstituerende møde. 

Indstilling
Direktionen indstiller,

at regionsrådet nedsætter et særligt udvalg for sundheds- og hospitalsplanlægning bestående af ni medlemmer, og

at regionsrådet udpeger formand og næstformand for udvalget. 

Sagsfremstilling

Det fremgår af konstitueringsaftalen af den 26. november 2025 for regionsrådet i Region Midtjylland,

at partierne er enige om at nedsætte et særligt udvalg for sundheds- og hospitalsplanlægning i perioden fra den 1.
januar 2026 til den 31. december 2029,
at udvalget skal bestå af ni medlemmer, og
at udvalgets opgaver fastlægges af det nuværende regionsråd ved vedtagelse af udvalgets kommissorium i
december 2025.

Udvalget skal i 2026 sikre et stærkt regionalt politisk fokus på implementeringen af den nye planlægningsmodel og
forventes blandt andet at skulle arbejde med den regionale sundhedsplan. 

Det nuværende regionsråd vedtager på mødet 17. december 2025 kommissorium for udvalgets arbejde i 2026.
Regionsrådet skal senest i januar 2027 vedtage et nyt kommissorium for udvalgets videre arbejde i 2027-2029 (inkl. evt.
justering af udvalgets navn).

Hvis der er enstemmighed i regionsrådet herom, kan regionsrådet nedsætte særlige udvalg (såkaldte § 17, stk. 4-udvalg)
på sit konstituerende møde.

Beslutning

Regionsrådet vedtog,

at regionsrådet nedsætter et særligt udvalg for sundhedsplanlægning bestående af Else Søjmark (A), Annette Roed (A),
Hanne Roed (B), Purnima Erichsen (C), Naja Kallesøe (F), Majbritt Birkholm (O), Birte Markfoged (V), Vivi Altenburg
(Æ) og Else Kayser (Ø) i perioden fra den 1. januar 2026 til den 31. december 2029, og

at Hanne Roed (B) udpeges som formand og Majbritt Birkholm udpeges som næstformand for udvalget. 

Purnima Erichsen var forhindret i at deltage i sagens behandling.



Punkt 14: Beslutning om dato for det første møde i regionsrådet i 2026

0-3-1-24

Resume

Regionsrådet skal fastlægge dato og tidspunkt for det første ordinære møde i regionsrådet i 2026.

Indstilling
Direktionen indstiller,

at det første ordinære møde i regionsrådet fastlægges til onsdag den 28. januar 2026 kl. 13.00 i regionsrådssalen,
Regionshuset Viborg.

Sagsfremstilling

Regionsrådet skal fastlægge dato og tidspunkt for afholdelse af det første ordinære møde i regionsrådet.

Det foreslås, at mødet holdes onsdag den 28. januar 2026 kl. 13.00.

Til orientering kan det oplyses, at regionsrådet på det første ordinære møde i januar vil få forelagt et forslag til mødeplan
med følgende møder i regionsrådet i 2026:

Onsdag den 25. februar 
Onsdag den 18. marts 
Onsdag den 29. april 
Onsdag den 27. maj 
Onsdag den 24. juni 
Onsdag den 26. august
Onsdag den 23. september
Onsdag den 28. oktober
Onsdag den 25. november
Onsdag den 16. december

Alle møder i regionsrådet afholdes i regionsrådssalen i Viborg. Møderne starter kl. 13.00.

Beslutning

Indstillingen blev vedtaget.

Purnima Erichsen var forhindret i at deltage i sagens behandling.



Punkt 15: Beslutning om supplerende konstituerende møde

0-3-1-24

Resume

Regionsrådene i de tre vestdanske regioner skal holde et supplerende, konstituerende møde senest den 15. december
2026. 

Regionsrådet kan på sit konstituerende møde beslutte, at regionsrådets supplerende konstituerende møde afholdes i
umiddelbar forlængelse af regionsrådets konstituerende møde.

Indstilling
Direktionen indstiller,

at regionsrådet beslutter, at det supplerende konstituerende møde afholdes i umiddelbar forlængelse af det konstituerende
møde. 

Sagsfremstilling

Det fremgår af § 48 i overgangsloven, at regionsrådet i Region Midtjylland skal afholde et supplerende konstituerende
møde senest den 15. december 2026.

På det supplerende konstituerende møde udpeges medlemmer til udvalg for regional udvikling med virkning for perioden
fra den 1. januar 2027 til den 31. december 2029. 

Beslutningen om at afholde det supplerende konstituerende møde træffes ved stemmeflertal, jf. kommunestyrelseslovens
§ 11, stk. 3.

Beslutning

Indstillingen blev vedtaget.

Purnima Erichsen var forhindret i at deltage i sagens behandling.



Punkt 16: Underskriftsark *

0-9-70-21

Sagsfremstilling

Regionsrådet skal godkende beslutningsprotokollen.

For at godkende beslutningsprotokollen, skal hvert medlem underskrive elektronisk i First Agenda ved at trykke
"Godkend", senest når mødet er slut.

Beslutning

Underskriftsarket journaliseres på sagen.

Alle var mødt.

Purnima Erichsen mødte efter behandlingen af punkt 15.

Mødet blev hævet kl. 13.30. 
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