REFERAT SU pa kiropraktoromradet d. 11-12-2020

Mededato Fredag d. 11. december 2020 kl. 12:00

Maedested Regionshuset Viborg, madelokale F1
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Punkt 1: Mededeltagere

1-30-72-23-18
Sagsfremstilling

Medlemmer udpeget af Regionsradet:
John G. Christensen (formand)
Steen Jakobsen

Medlemmer udpeget af kommunekontaktradet:
Niels Flade Nielsen, Favrskov Kommune

Medlemmer udpeget af Dansk Kiropraktorforening:
Klaus Doktor

Troels Gaarde

Bjarne Keseler

Administrative repraesentanter:

Kontorchef Dorthe Klith, Region Midtjylland

Sundhedschef Birgitte Holm Andersen, Favrskov Kommune
AC-fuldmaegtig Claus Meldgaard, Region Midtjylland
Assistent Birgitte Jensen, Region Midtjylland

Beslutning



Punkt 2: Gensidig orientering

1-30-72-23-18
Administrationen indstiller,

at orienteringen tages til efterretning

Sagsfremstilling

Klaus Doktor orienterede om, at

« Cornasituationen har medfgrt en del udfordringer i kiropraktorpraksis, med stort dyk af patienter i 2. kvartal,
men gget tilgang i 3. kvartal. Kiropraktorerne har vaeret godt rustet til at handtere situiation - bl.a som fglge
af akkrediteringerne

« Det er teet pa, at der kan deles billeder mellem hospitaler og kiropraktorer. Den afsluttende test fungerede
naesten. Der arbejdes pa at Igse de sidste detaljer

« Der er indgdet ny overenskomst for kiropraktorhjzelp. Samarbejdsudvalget vil f& en neermere praesentation pa
naeste mgde.

Kasper Skov, Rygcenter Aarhus C - Kiropraktorerne Hviid efterflg., overtager d. 1. januar 2021 klinikken
Kiropraktorerne Hviid efter Carsten Hviid. Klinikadressen forbliver som fgr, Banegardspladsen 4, 8000 Aarhus C

Beslutning

Vedtaget som indstillet



Punkt 3: Aftale om kompagniskabspraksis - anbefaling fra praksisplanen

1-30-72-271-18
Resume

I praksisplan for kiropraktik er der en anbefaling om, at der udarbejdes en §31-aftale, der giver mulighed for at
etablere kompagniskabspraksis fra flere adresser.

Administrationen indstiller,

at administrationen sammen med kiropraktorerne udarbejder et notat om
praksisformer mv., der kan fungere som forstaelse- og administrationsgrundlag
pd omradet.

Sagsfremstilling

Samarbejdsudvalget havde p3 seneste mgde en drgftelse af implementering af praksisplanens anbefaling om, at der
udarbejdes en §31-aftale, der giver mulighed for at etablere kompagniskabspraksis fra flere adresser.

Samarbejdsudvalget besluttede, at det undersgges med de nationale parter, hvorvidt overenskomsten i det hele
taget seetter en begraensning for, at der etableres kompagniskabspraksis mellem selvstaendige kliniker pa flere
adresser, eller den kun begraenser den enkelte klinikejer i at etablere praksis flere steder.

Bl.a. pd baggrund af tilbagemeldingerne fra de central parter og efterfglgende drgftelse mellem administrationen og
kiropraktorerne, er der enighed om, at der er brug for en afklaring af, hvordan de forskellige praksisformer i
henhold til overenskomsten (kompagniskabs- og samarbejdspraksis) skal forstas, og om kiropraktorernes gnske til
en aftale om samdrift i det hele taget kan betragtes som kompagniskabs- eller samarbejdspraksis. Begreberne er i
regionen og hos kiropraktorerne ikke brugt konsistent gennem tiden, hvilket har afstedkommet misforstaelser og
usikkerhed om overenskomstgrundlaget mv.

Det anbefales, at administrationen sammen med kiropraktorerne udarbejder et notat om praksisformer mv., der kan
fungere som forst3else- og administrationsgrundlag p& omradet. Notatet vil bl.a. indhold en beskrivelse af fglgende:

1. Kompagniskabs- og samarbejdspraksis i henhold til overenskomsten

2. Samdrift af praksis

Kiropraktorernes gnske til at selvstaendige praksis kan samdrifte fra forskellige geografiske placeringer om
administrative forhold som gkonomistyring mv., og hjalpe hinanden med vikardsekning ved sygdom mv.

3. Satellitpraksis

4. Vakante praksis

Notat vil blive sendt til skriftlig godkendelse i samarbejdsudvalget.
Beslutning

Vedtaget som indstillet

Bilag

til su - anbefaling om kompagniskabspraksis



Punkt 4: Dreftelse af kapaciteter og ydernumre

1-30-72-23-18
Resume

Kiropraktorerne har A nsket, at samarbejdsudvalget drA  fter hvordan begreberne ydernumre og kapaciteter ifm.
kapacitetsplanlA}gning mv. skal forstA¥s.

Administrationen indstiller,

at samarbejdsudvalget drA fter, hvordan begreberne ydernumre og kapaciteter
skal forstA¥s ifm. kapacitetsplanlAjgning mv.

Sagsfremstilling
Denne sag blev udsat pAY¥ sidste mA de pga tidspres.

For at fA¥ en fA!lles forstA¥else skal samarbejdsudvalget drA ,fte, hvordan begreberne ydernumre og kapaciteter
skal forstA¥s ifm. kapacitetsplanlA}gning mv.

I henhold til praksisplanen forstA¥s en kapacitet som en kiropraktor med ret til at praktisere under et
ydernummer/en kiropraktisk klinikejer.

Der er i Region Midtjylland 70 kapaciteter/klinikejere knyttet til 52 ydernumre. Det vil sige, at nogle ejere/medejere
deler og afregner pA¥ samme ydernummer. Der kan sA¥ledes vA|re flere kapaciteter under et ydernummer.

Derudover kan en praksisejer ansA'tte kiropraktorer.

Det betyder, at antallet af behandlingsmA!ssige kiropraktiske ressourcer i et omrA¥de i princippet er uafhA!ngigt af
antallet af ydernumre.

De 70 kapaciteter er sA¥ledes ikke udtryk for de samlede kiropraktiske behandlingsmA!ssige ressource i regionen.
De behandlingsmA|ssige ressourcer er vA|sentligt stA  rre end den formelle kapacitet.

Hvis regionen beslutter at give tilladelse til nynedsA!ttelse som kiropraktor, kan det ske ved etablering af ny praksis
eller ved udvidelse af eksisterende praksis med et ekstra ydernummer.

I henhold til overenskomsten skal kiropraktorerne ultimo kaNIenderA¥ret indsende oplysninger om ejere, ansatte
kiropraktorer og turnuskandidater. Dette har der dog ikke vA|ret kutyme for i Region Midtjylland.

Beslutning

Samarbejdsudvalget besluttede, at administrationen og kiropraktorerne i fA!llesskab udarbejder et forstA¥elsepapir,
der bl.a. klarlAjgger definitionerne af de relevante begreber.



Punkt 5: Samarbejdsaftaler om rentgen samt opgerelse

1-31-72-986-20
Resume

Resume
Samarbejdsudvalget skal godkende samarbejdsaftaler om rgntgen

Administrationen indstiller,
at aftalerne godkendes

at oversigten over forbruget rgntgenaftalerne tages til efterretning

Sagsfremstilling

Samarbejdsaftaler om rgntgen

I henhold til overenskomsten skal kiropraktorer, der ikke tilbyder rentgenundersggelse i egen klinik, indga en
samarbejdsaftale med en anden kiropraktorklinik om, at patienten kan modtages til rgntgenundersggelse pa den
pdgaeldende klinik pd saedvanlige overenskomstmaessige vilkar.

Samarbejdsudvalget skal godkende indgdede samarbejdsaftaler om henvisning af patienter til rgntgenundersggelser
pa en anden klinik eller pa sygehuset.

Der har ikke vaeret kutyme for, at samarbejdsudvalget konsekvent har godkendt samarbejdsaftaler, men
administrationen vil sikre, at dette sker fremadrettet.

Administrationen har bedt de praktiserende kiropraktorer om at fremsende eksisterende aftaler mhp
samarbejdsudvalgets godkendelse. P38 naervaerende mgde skal vedhaeftede samarbejdsaftaler godkendes.

Opggrelse over rgntgenundersggelser i samarbejdsklinikker

Kiropraktorer, der henviser patienter til rgntgenundersggelser i en samarbejdsklinik, rekvirerer rgntgenundersggelse
pd sygehusafdeling eller andet sted, skal hvert &r inden udgangen af januar maned til samarbejdsudvalget
fremsende en status for samarbejdet, herunder oplysninger om hvor mange patienter kiropraktoren det foregdende
kalenderar har videresendt til rentgenundersggelse.

Vedheeftet oversigt over forbruget i 2019.

Til orientering kan det oplyses, at der pa regionens hospitaler i 2019 blev foretaget 411 rgntgenundersggelser, 130

MR-scanninger og 14 CT-scanninger pa patienter henvist fra kiropraktorerne. Disse 555 undersggelser fordeler sig
pd 385 forskellige patienter.

Beslutning

Vedtaget som indstillet.

Samarbejdsudvalget drgftede relevansen af, at su skal godkende aftalerne og opggrelse over forbruget af
rentgenydelser i rgntgen-samarbejdspraksis. Kiropraktorerne pdpegede, at det er vigtigt at samarbejdsudvalget
fglger udviklingen.

Bilag

769592 Samarbejdsaftale - Bettina Miltersen
775959 Samarbejdsaftale - Pia og Anders Tromholt
785326 Samarbejdsaftale - Helle Dollerup

785326 Samarbejdsaftale - Helle Dollerup

775932 Samarbejdsaftale - Christine Pontoppidan
763357 Samarbejdsaftale - Kenny Nielsen

772216 Samarbejdsaftale - Mads Wolthers



775002 Samarbejdsaftale - Iben Hilding-Hamann
763284 Samarbejdsaftale - Lars N. Andersen

785237 Samarbejdsaftale - Lotte Wilchen



Punkt 6: Status pa implementering af l2enderyg forlebsprogram og
implementeringsplan

1-30-72-47-13
Administrationen indstiller,

at orienteringen tages til efterretning

Sagsfremstilling

Samarbejdsudvalg for kiropraktik blev pd mgde den 5. december 2019 orienteret om anbefalinger til en samlet
implementeringsindsats pa laenderyg-omradet, der tager udgangspunkt i forlsbsprogrammets beskrivelser.
Anbefalingerne blev godkendt af Sundhedsstyregruppen den 25. september 2019. Baggrunden for anbefalingerne
er, at det ved en opdatering af Forlgbsprogram for laenderygsmerter i 2017 blev papeget en manglende
implementering heraf. Derfor har anbefalingerne til formal at bidrage til en implementering af forlgbsprogrammet og
dermed udfolde potentialet for enstrengede og sammenhaengende patientforigb pa tvaers af det samlede
sundhedsvaesen og medvirke til en effektiv ressourceudnyttelse.

Der er siden september 2019 blevet arbejdet med anbefalingerne inden for de to spor Information om og kendskab
til tveersektorielle laenderyg-forlgb og Standardiseret kommunikation mellem involverede aktgrer. I denne sag gives
der en status pa de igangsatte initiativer samt implementeringsplan.

Spor 1: Information om og kendskab til tvaersektorielle lzenderyg-forigb

Hjemmesiden Ondtiryggen.rm.dk

Pa baggrund af arbejdsgruppens anbefalinger, forlsbsprogrammet og projektet Animation pa Tvaers er der
udarbejdet indhold til en hjemmeside malrettet borgere med laenderygsmerter. Hiemmesiden er under opbygning
og forventes at vaere faerdig primo 2021, hvor indhold fra Animation pa Tvaers ma offentligggres.

Hjemmesiden kommer til at indeholde oplysninger om rygsmerter, hvad borgerne selv kan ggre og de forlgb, som
borgerne kan opleve at gennemga. Derudover opfordres borgere med rygsmerter til at forblive aktive, og der
henvises b&de til treeningsvideoer fra patienthandbogen og til app'en Traen smerten vaek. Hensigten med
hjemmesiden er derved at styrke borgernes egenmestringsevne, understgtte selvtraening og smertehdndtering
samt give overblik over forlgbet.

Praksiskonsulenter for fysioterapi, kiropraktik og almen praksis samt Regionshospitalet Silkeborg har bidraget med
det faglige indhold.

Pixiudgave af forlgbsprogrammet

Der udarbejdes en pixiudgave af forlgbsprogrammet malrettet almen praksis, hvor forlgbet og
opmaerksomhedspunkter kort er skitseret. Derudover bliver der udarbejdet en pixiudgave malrettet borgeren, som
almen praksis kan udlevere, ndr de er i kontakt med en borger, der oplever lsenderygsmerter. Begge pixiudgaver er
under udarbejdelse og forventes at blive feerdige inden udgangen af 2020.

Spor 2: Standardiseret kommunikation mellem involverede aktgrer

Dynamiske henvisninger i forbindelse med henvisning til rygvisitationerne og billeddiagnostik
For at styrke kommunikationen mellem almen praksis og hospitalerne arbejdes der pa en dynamisk henvisning med
standard fraser ved henvisning af patienter til rygvisitationen og billeddiagnostik.

Derudover er der udarbejdet et udkast til standardfraser i epikriseteksten, som kan anvendes i kommunikationen
mellem fysioterapeuter og almen praktiserende laeger. Fraserne kan ligeledes anvendes af kiropraktorerne, i det
omfang det findes relevant.

Korrespondancebrev mellem rygvisitationerne og almen praksis i Region Midtjylland

Der arbejdes pa et forslag til, hvordan korrespondancebreve mellem rygvisitationerne og almen praksis kan
anvendes i Region Midtjylland. Korrespondancebrevenes formal er, at disse kan bruges til elektronisk
kommunikation af patienthenfgrbare, tekstbaserede forespgrgsler og information mellem parterne i
sundhedssektoren. I forbindelse med forlgbsprogrammet kan korrespondancebrev bruges til second opinions mv.

Der er aftalt et mgde med PLO-M om anvendelsen af dynamiske henvisninger.

Det sidste spor omhandlende szerlig indsats vedr. sdrbare patienter forventes igangsat i Igbet af 1. kvartal 2021 og
afventer hermed implementeringen af spor 1 og 2.

Implementeringsplan og kommunikationsplan



Implementeringen af indsatserne skal koordineres ift. idriftsaettelsen af hjemmesiden og udsendelse af pixiudgaven
af forlgbsprogrammet. Implementeringen vil derfor fgrst kunne pabegyndes primo 2021, hvor hjemmesiden
forventes at blive klar til idriftsaettelse. Nedenfor er et udkast til implementeringsplanen, herunder
kommunikationsplan. Det skal bemaerkes, at implementeringen kan blive forsinket, safremt en aftale med almen
praksis om dynamiske henvisninger og korrespondancebreve ikke bliver indgdet inden udgangen af 2020.

Tidsplan for implementeringen

Tidspunkt Implementering

Oktober 2020 - februar 2021 |Hjemmesiden udarbejdes

Afllaring dynamiske henvisninger og korrespondance

Movember 2020 - januar 2021
breve

Februar 2021 Hjemmesiden idriftsettes

Mader | de 5 klynger | Region Midigjylland med
invitation til relevante aktarer | primzersektoren:

Oplysning om forlebsprogrammet og materialet, der er
udarbejdet. Derudover kan praksiskonsulenterne fra
fysioterapi og kiropraktik fortelle om udvidet
leenderygundersagelse og prolapspakkeforlab, da
kendskabet til disse muligheder virker til at vzere
begrenset | primeersektoren.

Februar og marts 2021

Igangsaettelse af spor 3 vedr. sarbare/udsatte

Marts 2021

borgere

Audit pa henvisninger ift, effekt af tiltagene samt
September 2021 monitorering i antallet af henvisninger til

rygvisitationerne og billeddiagnostik.

Det overvejes at benytte nedenstdende kanaler til kommunikation om hjemmesiden og pixiudgaven, herunder
dynamiske henvisninger og korrespondancebreve. Den endelige kommunikationsplan bliver udarbejdet frem mod
februar 2021:

Pressemeddelelse/nyhed pd rm.dk

LinkedIn, saerligt malrettet primaersektoren

Facebook, saerligt malrettet borgene

Informationsannonce til en raekke aviser, som regionen sender hver maned

Infoskaerme p& hospitalerne, hos de praktiserende lzeger og borgerservice

Orientering til praksis.dk

Kommunikation til kommunerne

Evt. formulering med link til hjemmesiden i indkaldelsesbreve og til breve, som primarsektoren sender til
borgerne.

Den endelige kommunikationsplan aftales naermere med de relevante aktgrer i implementeringen, herunder
MidtKraft og hospitalerne.

Beslutning

vedtaget som indstillet



Punkt 7: Eventuelt

1-30-72-23-18
Sagsfremstilling

Der er planlagt mgde i samarbejdsudvalget fredag den 17.12.2021. P3 sidste mgde foreslog kiropraktorerne, at
dette mgde afholdes tidligere. Samarbejdsudvalget skal finde en ny dato.

Beslutning
P& mgdet blev det aftalt at holde su-mgde fredag den 3.12.2021 kl. 12.00-14.00 (politisk formgde 11.00-12.00).

Det har efterfglgende vist sig alligevel ikke at vaere muligt, s& administrationen forslar i stedet fredag den
3.12.2021 kl. 10.00-12.00 (politisk formgde 9.00-10.00)
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