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Punkt 1: Tema: Besog pa Hoskoven, Specialomriade Hjerneskade #

1-30-73-96-22
Sagsfremstilling

Mgdet i psykiatri- og socialudvalget den 5. oktober 2022 afholdes p& Hgskoven, der er del af Specialomrade
Hjerneskade.

I forbindelse med mgdet vil omradechef Ann Frederiksen og repreesentanter fra Hgskoven praesentere
Specialomrade Hjerneskade og Hgskoven kombineret med en rundvisning pa stedet.

Der er afsat cirka 1 time til oplaegget og rundvisningen.

Der er vedlagt et faktaark med information om Hgskoven og om Specialomrade Hjerneskade.
Beslutning

Omradechef Ann Frederiksen, viccomradechef Anja Rosenkilde Baker, afdelingsleder Susanne Levann og
afdelingsleder Tina Schnejder praesenterede Specialomrade Hjerneskade med szerligt fokus pa Hagskoven. Der var i
preesentationen blandt andet fokus pa specialomrddets arbejde med at skabe attraktive arbejdspladser og store
fokus pa kompetenceudvikling.

Der var desuden en orientering om manglende adgang til at anvende velfaerdsteknologi pd en hensigtsmaessig
made i forhold til nogle af de borgergrupper, der er i specialomradet - til gavn for bade borgerne og personalet. Der
er et stort gnske om, at dette tages op politisk. Udvalget aftalte, at denne problemstilling skal tages op politisk i
relevante fora.

Der var endvidere en orientering om, hvordan man arbejder med sundhed og trivsel i omradet.

Specialomrade Hjerneskade er som andre omrader meget udfordret af vanskeligheder med at rekruttere kvalificeret
personale og en stigende udfordring med at finde vikarer.

Praesentationen blev afsluttet med en rundvisning pd Hgskoven.
Marianne Karlsmose og Anne Marie Sge Ngrgaard var forhindrede i at deltage i sagens behandling.
Bilag

Faktaark om Specialomréde Hjerneskade og Hoskoven



Punkt 2: Forslag til justeret tids- og procesplan for Udviklingsplan for
Socialomradet i Region Midtjylland #

1-30-73-155-21
Resume

Der fremlaegges forslag til en justeret tids- og procesplan for udarbejdelsen af Udviklingsplan for socialomradet i
Region Midtjylland.

Direktionen indstiller,

at forslaget til justeret tids- og procesplan for udarbejdelse af Udviklingsplan for
Socialomradet i Region Midtjylland godkendes.

Sagsfremstilling

Psykiatri- og socialudvalget godkendte i marts 2022 en tids- og procesplan for udarbejdelsen af Udviklingsplan for
Socialomrddet i Region Midtjylland. Der fremlaagges et forslag til en justeret tids- og procesplan for udarbejdelsen
af Udviklingsplanen. Af tids- og procesplanen fremgar, hvordan psykiatri- og socialudvalget foreslds involveres i
udarbejdelsen af planen.

Det foresl3s, at det videre arbejde med formuleringen af Udviklingsplanen sker med afseet i det forslag til ny vision
for Socialomradet i Region Midtjylland, der er formuleret i den fgrste fase af arbejdet med en ny Udviklingsplan: "Vi
understgtter borgeren i at udleve gnsker, hdb og drgmme".

Visionen er udfoldet i tre overordnede temaer: "Et socialomrdde", "Det hele menneske" og "Fagligt steerke
specialomrader", og den politiske drgftelse af Udviklingsplanen vil ske med afseet i disse tre temaer.

Konkret foresls det, at psykiatri- og socialudvalget pa udvalgsmgder i 4. kvartal 2022 og 1. kvartal 2023
praesenteres for udfordringer og idéer til indsatsomrader inden for hvert af de tre temaer. Der vil til hvert tema
vaere politiske drgftelser med henblik pa input til administrationen. I april 2023 vil psykiatri- og socialudvalget fa
praesenteret et fgrste udkast til Udviklingsplan for Socialomradet med afsaet de politiske drgftelser.

I juni 2022 vil der blive forelagt et forslag til hgringsudkast til godkendelse i regionsrédet, hvorefter forslaget til
Udviklingsplanen vil blive sendt i hgring i kommuner, foreninger mm. Den endelige politiske godkendelse af
Udviklingsplanen for Socialomrddet vil herefter ske i september 2023.

Forslaget til tids- og procesplan for udarbejdelse af Udviklingsplan for Socialomradet i Region Midtjylland er vedlagt.

Beslutning

Psykiatri- og socialudvalget godkendte forslaget til justeret tids- og procesplan for udarbejdelse af Udviklingsplan
for Socialomradet i Region Midtjylland.

Marianne Karlsmose og Anne Marie Sge Ngrgaard var forhindrede i at deltage i sagens behandling.
TidligerePolitiskBehandling

Psykiatri- og socialudvalget fik den 1. december 2021 en status pa arbejdet med Udviklingsplanen for
Socialomradet i Region Midtjylland, herunder arbejdet med en ny vision.

Psykiatri- og socialudvalget godkendte den 9. marts 2022 en tids- og procesplan for udarbejdelse af
Udviklingsplanen for Socialomradet i Region Midtjylland.

Psykiatri- og socialudvalget drgftede pa sit mgde den 6. april 2022 tematikker til Udviklingsplanen og udtrykte ved
samme lejlighed opbakning til det forelgbige udspil til en ny vision for Socialomradet i Region Midtjylland.

Bilag

Forslag procesplan for politisk involvering i udviklingsplan



Punkt 3: Forslag om flytning af Granbo, Specialomriade Born og Unge

1-30-73-4-22
Resume

Det indstilles, at Granbo, Specialomrdde Bgrn og Unge, flytter til ledige regionale bygninger i Dalstrup i Norddjurs
Kommune. Bygningerne i Dalstrup er bedre indrettede til Granbos malgruppe. Derudover giver bygningerne
mulighed for, at man i hgjere grad end nu kan imgdekomme kommuneres efterspgrgsel pa pladser til malgruppen,
samtidig med at feellesarealer og personalefaciliteterne forbedres. S&fremt der treeffes beslutning om en flytning,
forventes Granbo at flytte til september 2023, da der forinden vil veere behov for en mindre tilpasning af
bygningerne i Dalstrup.

Direktionen indstiller,

at Granbo, Specialomrdde Bgrn og Unge, flytter til ledige regionale bygninger pa
Klgvhgjvej 41 i Dalstrup, Norddjurs Kommune.

Sagsfremstilling

Direktionen sendte den 1. september 2022 et forslag om flytning af Granbo i hgring i Specialomrade Bgrn og Unges
MED-system.

Granbo er en af Specialomrade Bgrn og Unges dggnafdelinger med i alt 13 pladser. Malgruppen er bgrn og unge
med sveere tilknytningsmaessige forstyrrelser samt en begavelse, der straekker sig fra let mental retardering til den
nedre del af normalomradet. Malgruppen er psykosocialt belastet i en grad, hvor det kan komme til udtryk via
problemskabende, seksualiseret og/eller selvskadende adfaerd. Der kan som fglge af de miljgmaessige belastninger
vaere psykiatrineere symptombilleder i form af tvangstanker og —handlinger (OCD), opmaerksomhedsforstyrrelse
(ADHD) samt i nogle tilfelde forbigdende graensepsykotiske symptomer. Granbo ligger i dag p& Granbakkevej 22 i
Allingdbro i Norddjurs Kommune.

Baggrund

Granbo har gennem laengere tid veeret udfordret af afdelingens nuveerende fysiske rammer i Allingdbro. Bygningen
er i tre etager, har smalle gange og trapper og er darlig lydisoleret. Derudover er der flere vaerelser om at dele
toiletter og bad. Muligheden for, at bgrnene og de unge kan indgd i sma fzelleskaber, er desuden begraensede, da
der ikke er tilstraekkelig plads i faellesarealerne til at inddele i sektioner.

Det er uhensigtsmaessigt for Granbos malgruppe, idet flere af beboerne har et stort behov for skaermning, ro, plads
og at kunne traekke sig. Behovet er de senere ar blevet stgrre i takt med, at Granbo har oplevet en stigende
kompleksitet i m3lgruppen, herunder i de henvendelser, der kommer fra kommunerne. For at sikre trivslen og
understgtte den paedagogiske indsats har man derfor ladet flere af vaerelserne sta tomme, sa der bliver skaarmet,
og stgjgener mellem beboerne begraenses.

Granbo vurderes ud fra paedagogiske og sikkerhedsmaessige hensyn derfor ikke at kunne have fuld belaegning i de
eksisterende fysiske rammer. Dette til trods for, at der er en betydelig efterspgrgsel pa pladser til afdelingens
malgruppe. I 2022 har man matte udskrive en beboer samt afvise to henvendelser som fglge af blandt de fysiske
rammer. Pr. september 2022 bor der otte bgrn og unge pa Granbo.

Foruden de fysiske rammer for beboerne er der begraensede personalefaciliteter. Endvidere kan de smalle gange og
trapper samt relativt f& udgange bidrage til en gget sikkerhedsmaessig risiko for personalet.

Forslag om flytning af Granbo til ledige bygninger i Dalstrup

Den 23. februar 2022 besluttede regionsradet at afvikle en af specialomradets andre afdelinger, Klgvhgj, beliggende
pd Klgvhgjvej 41 i Dalstrup, Norddjurs Kommune. Det blev samtidigt besluttet, at man internt i regionen skulle
afsgge mulighederne for at bruge bygningerne pa anden vis.

Med afsaet i faglige, gkonomiske og driftsmaessige hensyn er det den samlede vurdering, at det vil vaere
hensigtsmaessigt, at Granbo flytter til de ledige bygninger i Klgvhgj 41.

Bygningerne og grunden i Dalstrup er af en betydelig stgrrelse og er Igbende blevet renoveret. Alle veerelser har
eget bad og toilet, mulighederne for sektionering og skaermning af beboerne er gode, og der er potentiale for
vaesentligt bedre personale- og faellesfaciliteter. Endvidere muligggr en flytning, at der kan komme flere
indskrivninger, s& man i hgjere grad end tidligere kan imgdekomme kommunernes efterspgrgsel p& Granbos
pladser. Afslutningsvis understgtter bygningerne, at Granbo yderligere kan styrke og udvikle sit faglige fundament.

Der er 35 km mellem matriklerne i henholdsvis Allingabro og Dalstrup, og de ligger begge i Norddjurs Kommune.
Bygningerne i Dalstrup er af Norddjurs Kommune godkendt til offentligt institutionsbrug.



En eventuel flytning af Granbo til Dalstrup vil ikke indbefatte udskrivninger af de otte bgrn og unge, der er pa
afdelingen i dag, og de forventes at flytte med. Specialomradet vil indga i en tidlig dialog med relevante parter og
har et stort fokus pa at skabe den bedst taenkelige overgang for hver enkelt beboer i et samarbejde med
kommunale sagsbehandlere, pargrende og barnet/den unge selv. Der er pr. juli 2022 ansat 28 manedslgnnede
medarbejdere pa Granbo. Hele personalegruppen vil blive tilbudt at flytte med, hvis Granbo besluttes flyttet. Det er
vurderingen, at en flytning af Granbo til Klgvhgjvej 41 ikke vil indbefatte en vaesentlig stillingseendring for nogen af
de ansatte pd Granbo.

Foruden den eksisterende personalegruppe vil et forventet gget antal indskrivninger pd Granbos pladser medfgre en
gradvis stigning i personalegruppen i 2023 og 2024. Set i lyset af de aktuelle rekrutteringsudfordringer pa hele
socialomradet vil specialomradet udvikle og arbejde intensivt med en rekrutterings- og kompetenceplan fra
beslutningen er truffet. Specialomrddet vil blandt andet have et stort fokus p& at kleede nyt personale pa, hvorfor
der vil blive lagt op til et fire ugers introprogram, inden nyt personale indgar i vagtplanen. Der er positive erfaringer
hermed i bade Specialomrade Bgrn og Unge og Socialomradet generelt. Kompetenceplanen vil foruden et fokus pa
nyt personale have blik for yderligere kompetenceudvikling af eksisterende personale med henblik pa at udvikle og
styrke specialiseringen pa Granbo.

Ved en flytning af Granbo vil det blive undersggt, om ejendommen i Allingdbro kan anvendes til et andet formal. I
forste omgang pa Socialomradet i Region Midtjylland og ellers i Region Midtjylland i gvrigt. Safremt det ikke viser
sig at veere tilfaeldet, vil der blive forelagt en sag om salg af bygningerne.

Hgring i lokal-MEDudvalg

Forslaget har veeret i hgring i Specialomrade Bgrn og Unges MED-system. Specialomrade Bgrn og Unges lokal-
MEDudvalg bakker op om flytningen af Granbo og fremhaever en raekke fordele herved. Samtidig har MEDudvalget
flere opmaerksomhedspunkter, som blandt andet vedrgrer eendrede medarbejdervilkdr. Samtlige bemaerkninger er
taget til efterretning og vil indgd i det videre planlaegningsarbejde, sdfremt Granbo besluttes flyttet. Der er blandt
en opmaerksomhed pa at finde konkrete og fleksible Igsninger for de medarbejdere, som far leengere transporttid til
og fra arbejde.

@konomi og proces

Der er inden en flytning behov for en mindre renovering og tilpasning af bygningerne til Granbos bgrn og unge.
Renoveringen forventes at belgbe sig til 3-4 mio. kr. og vil blive finansieret inden for Socialomradets eksisterende
anlags- og renoveringsramme. Der estimeres en renoveringsperiode pfi cirka ti maneder, hvorfor indflytningen
forventes at ske til september 2023.

Det fgrste ar vil der vaere merudagifter til flytning, opkvalificering og introduktion af personale, forbedring af inde- og
udearealer samt udgifter til gradvise indskrivninger og anszettelser pa vejledende 1,7 mio. kr. Ved flytning af
Granbo til Klgvhgjvej 41 opnads generelt en staerkere driftsgkonomi, primaert i forhold til, at det i hgjere grad er
muligt at udnytte den fulde kapacitet pa afdelingen i de nye bygninger. De transaktionsomkostninger, der er
forbundet med flytningen, vil derfor kunne holdes inden for specialomrddets budget.

Specialomradet har med forbehold for beslutningen taget en indledningsvis kontakt til Socialtilsyn Midt med henblik

pa en efterfglgende godkendelse af bygningerne i Dalstrup til brug for anden malgruppe (Granbo) end tidligere
(Klgvhgj).

Beslutning

Psykiatri- og socialudvalget indstiller til forretningsudvalget,

at Granbo, Specialomrade Bgrn og Unge, flytter til ledige regionale bygninger pa Klgvhgjvej 41 i Dalstrup, Norddjurs
Kommune.

Marianne Karlsmose og Anne Marie Sge Ngrgaard var forhindrede i at deltage i sagens behandling.

Bilag
Heringsmateriale om flytning af Granbo
Heringssvar fra Specialomrade Born og Unges LMU

Socialledelsens bemarkninger til haringssvar



Punkt 4: Ny psykiatriplan: Tema om forskning #

1-31-72-235-22
Resume

Som et led i udarbejdelsen af en ny psykiatriplan for Region Midtjylland laegges der op til en drgftelse af temaet
"Forskning" med henblik pd, at udvalget kommer med input til, hvordan temaet skal indga i psykiatriplanen.

Direktionen indstiller,

at udvalget giver input til, hvordan temaet "Forskning" skal indga i den nye
psykiatriplan, herunder i forhold til udfordringsbilledet, vision/mal og
prioriterede indsatser pa kort, mellemlang og lang sigt.

Sagsfremstilling

Der skal udarbejdes en ny psykiatriplan for Region Midtjylland. P& baggrund af en drgftelse i psykiatri- og
socialudvalget er der identificeret en raekke temaer, som Igbende praesenteres for udvalget og drgftes i relation til
en ny psykiatriplan.

Praesentationen og drgftelsen omfatter fglgende:

orientering om eksisterende initiativer/indsatser

orientering om og drgftelse af udfordringsbilledet

drgftelse af vision/mal

gnsker til prioriterede indsatser/mal pa kort, mellemlang og lang sigt

Pa dette mgde fremlaegges temaet "Forskning".

Forskning er afggrende for at lykkes med Psykiatriens overordnede vision om at skabe lsengere og bedre liv til flere
med psykisk sygdom - p8 patientens preemisser. Blandt personer med sveer psykisk sygdom er levetiden 15-20 &r
kortere end i befolkningen generelt. Forskning i psykiske sygdomme kan derfor ggre en livsvigtig forskel for psykisk
syge og deres pargrende. Men forskningsresultaterne bliver fgrst rigtig vaerdifulde, ndr den nye viden omsaettes til
klinisk praksis og skaber nye evidensbaserede standarder.

Psykiatrien anvender derfor ressourcer pa at opdyrke, opretholde og udvikle et solidt og staerkt fagligt
forskningsmiljg, der leverer forskning i pd internationalt niveau. Aktuelt er Psykiatrien i gang med at udarbejde en
ny forskningsstrategi, der skal ssette rammen for psykiatrisk forskning de kommende &r.

Forskningsstrategien udspringer af en proces med en bred involvering af bl.a. professorer, lektorer, klinikere,
forskningsaktive medarbejdere i Psykiatrien og interessenter fra Aarhus Universitet og VIA University College.

Visionen for den kommende strategi er, at forskningen i Psykiatrien i Region Midtjylland skal skabe gennembrud
inden for forebyggelse, diagnostik og behandling, og at Psykiatrien i Region Midtjylland vil veere de bedste til at
omsaette ny viden til praksis til gavn for patienter og pargrende.

P& madet vil udvalget blive praesenteret for to oplaeg:
« Direktgr Tina Ebler vil give et overordnet indblik i forskningsomradet, aktuelle aktiviteter samt
udfordringsbilledet p& forskningsomradet

« Ledende overleege og professor Per Hove Thomsen, Bgrne- og Ungdomspsykiatrisk Afdeling, vil praesentere
erfaringer fra et forskningsprojekt, herunder erfaringerne med at fa forskningsresultaterne omsat i praksis.

Beslutning

Psykiatri- og socialudvalget gav input til, hvordan temaet "Forskning" skal indgd i den nye psykiatriplan, herunder i
forhold til udfordringsbilledet, vision/mal og prioriterede indsatser pa kort, mellemlang og lang sigt.

Marianne Karlsmose og Anne Marie Sge Ngrgaard var forhindrede i at deltage i sagens behandling.



Punkt 5: Overordnet ramme for et eventuelt faelles psykiatrihus i Viborg
Kommune *

1-30-72-191-20
Resume

P& administrativt niveau pagar drgftelser mellem Region Midtjylland og Viborg Kommune vedrgrende etablering af
et feelles psykiatrihus. Administrationernes forslag til den overordnede ramme for et eventuelt faelles psykiatrihus
fremlaegges til drgftelse. Derudover orienteres om den videre proces.

Direktionen indstiller,
at sagen drgftes.

Sagsfremstilling

Social- og sundhedsudvalget i Viborg Kommune og regionsradet i Region Midtjylland godkendte i henholdsvis april
0og maj 2022, at man pa administrativt niveau fortsatte dialogen om et styrket samarbejde om indsatsen for
borgere med psykisk sygdom samt den videre proces, herunder afholdelse af en workshop.

P& baggrund heraf afholdes der den 12. december 2022 en workshop med deltagelse af Region Midtjyllands
psykiatri- og socialudvalg, Viborg Kommunes social- og sundhedsudvalg, medarbejdere fra Viborg Kommune og
Regionspsykiatrien Midt, bruger- og pargrenderepraesentanter samt repraesentanter fra Psykiatriens Hus i Aarhus.
Formalet med workshoppen er at drgfte visioner og méalsaetninger for et faelles psykiatrihus for dermed at kvalificere
det videre arbejde.

I det fglgende skitseres den overordnede ramme for et eventuelt faelles psykiatrihus og den videre proces. Den
overordnede ramme vil danne grundlag for workshoppen den 12. december 2022.

Overordnet ramme for et eventuelt feelles psykiatrihus

M3lgruppen er borgere over 18 ar med psykisk sarbarhed/psykisk sygdom, som er i kontakt med den regionale
ambulante behandlingspsykiatri, kommunale tilbud p& psykiatriomradet og/eller almen praksis, og hvor der er
behov for taet samarbejde mellem parterne. M3lgruppen er ikke kendetegnet ved bestemte diagnoser, men ved, at
borgerens psykiske sdrbarhed/sygdom har en kompleksitet, der kraever en taet koordination mellem parterne.

Hensigten med et fzelles psykiatrihus er at opbygge et taet samarbejde, hvor indsatserne pa tvaers af region og
kommune koordineres for at give borgerne det bedst mulige tilbud. Samarbejdet tager afsaet i et borgerperspektiv
og er taenkt som et fagligt feellesskab mellem de relevante tilbud og indsatser, som findes i Viborg Kommune og i
Regionspsykiatrien Midt. Det betyder, at faellesskabet ikke alene er tiltaenkt at omfatte de aktgrer, der beskaeftiger
sig med psykiatri, men afhaengig af borgerens livssituation kan det styrkede samarbejde ogsa omfatte aktgrer fra
for eksempel beskaeftigelsesomradet.

Konkret arbejdes der ud fra, at fglgende tilbud kan vaere relevante at samle i det falles psykiatrihus:

Recovery skolen
Recoveryorienterede undervisnings- og kursusforlgb for borgere med psykisk sygdom eller sdrbarhed. Der er fokus
pa at skabe hab, velbefindende, forandring og nye handlemuligheder for borgeren.

Tidlig og forebyggende indsats

Tidsbegreenset indsats i form af rddgivningssamtaler, gruppeforlgb og/eller individuelle forlgb til borgere med brug
for tidlig og forebyggende stgtte, f.eks. pga. ensomhed, depression, forstyrret dggnrytme eller manglende overblik i
hverdagen.

Psykiatrisk rehabilitering
Gruppeforlgb med fokus pa udvikling af kompetencer i et arbejdsmarkedsrettet perspektiv eller fokus pa
vedligeholdelse af sociale og individuelle faerdigheder gennem praktiske aktiviteter og samtaler.

Akut og intensiv indsats

En tidsbegraenset, intensiv indsats, hvor kontakten bygger pd borgeres behov. Det kan f.eks. veere p& grund af akut
psykisk sygdom, akut forvaerring af sygdom eller som opfglgning p& en indlaeggelse. Der er endvidere mulighed for
samtaler med de pargrende. Der er adgang til tilbuddet i hverdagene samt aften, weekend og pa helligdage.

Faelles koordinerende indsats
Tvaersektorielt samarbejde om de mest udsatte borgere med psykiatriske problemstillinger.

Overnatningspladser



Overnatningspladserne giver borgeren mulighed for forebyggende stgtte med henblik pd at undgad forvaerring af
tilstand samt indleeggelser.

Beskaeftigelsesindsats

Individuel Planlagt job med Stgtte (IPS), der handler om at f& udsatte borgere med begraenset tilknytning til
arbejdsmarkedet og med svaere psykiatriske diagnoser hurtigt ind pa arbejdsmarkedet og tilbyde dem stgtte, mens
de er pa arbejdsmarkedet.

@konomi

Som udgangspunkt vil det veere eksisterende indsatser, der samles i et eventuelt psykiatrihus. Udgangspunktet for
samarbejdet er, at Viborg Kommune og Regionspsykiatrien Midt bevarer egen suveraenitet i forhold til bevilling af
indsatser til borgerne samt fortsat er ansvarlig for egne medarbejdere og egen gkonomi. Samarbejdet pd tvaers af
Viborg Kommune og Regionspsykiatrien Midt drejer sig sdledes om et fagprofessionelt samarbejde med henblik pd
at skabe en effektiv tidlig og forebyggende indsats.

P& nogle omrader vil der i ydertimerne kunne opnds en bedre udnyttelse af ressourcerne. Der ma dog ogsa
paregnes yderligere driftsudgifter, f.eks. til den daglige drift at huset, administrativ bistand, en fzelles
udviklingspulje osv. Derudover kan etablering af sengepladser veere med til at drive driftsudgifterne op.

Der mad endvidere paregnes anlaegsudgifter til istandsaettelse og tilpasning i forbindelse med etableringen af et
faelles psykiatrihus. Da der endnu ikke er afsggt egnede placeringer, er niveauet af anlaegsomkostningerne ukendt.

Der er ikke prioriteret centrale midler til anleeg og drift af et eventuelt psykiatrihus i Viborg Kommune. Disse vil
derfor skulle findes inden for Psykiatriens eksisterende budget.

Den videre proces
Denne sag fremlaegges for social- og sundhedsudvalget i Viborg Kommune samt psykiatri- og
socialudvalget/regionsradet i Region Midtjylland i oktober 2022.

Den 12. december 2022 afholdes workshop med deltagelse af Region Midtjyllands psykiatri- og socialudvalg, Viborg
Kommunes social- og sundhedsudvalg, medarbejdere fra Viborg Kommune og Regionspsykiatrien Midt, bruger- og
pargrenderepraesentanter samt repraesentanter fra Psykiatriens Hus i Aarhus.

Efter workshoppen fremlaagges et oplaeg til det fremtidige samarbejde sammen med et overslag over gkonomien til
politisk principgodkendelse. Pa baggrund af oplaegget udarbejdes en samarbejdsaftale, der ligeledes fremlaegges til
politisk godkendelse.

Detailplanlaagningen pdbegyndes, ndr oplaegget er principgodkendt, og der er ansat en ledelse af huset. Der
igangsaettes en brugerinvolveringsproces, sa huset formes sammen med brugerne.

Som regionsradet blev orienteret om den 25. maj 2022, er det administrationens vurdering, at et eventuelt falles
psykiatrihus skal etableres uafhaengigt af Ny Psykiatri i Sgndersgparken, da det er vigtigt at signalere, at husets
tilbud er mindre indgribende end f.eks. en indlaeggelse og stgtter op om borgernes hverdagsliv uden for hospitalet.

Drgftelserne af et eventuelt faelles psykiatrihus i Viborg Kommune fortsaettes uafhaengigt af forhandlingerne om
naerhospitaler. Der er et akuthospital i Viborg, og det forventes derfor ikke, at Viborg vil komme i spil til et
naerhospital.

Beslutning

Psykiatri- og socialudvalget indstiller til forretningsudvalget,

at

den videre proces er en feelles politisk drgftelse mellem psykiatri- og socialudvalget i Region Midtjylland og social-

og sundhedsudvalget i Viborg Kommune om de fzelles ambitioner for projektet, herunder gnsker til indhold og
lokation, samt om den videre proces omkring projektet.

Marianne Karlsmose og Anne Marie Sge Ngrgaard var forhindrede i at deltage i sagens behandling.
TidligerePolitiskBehandling

25. maj 2022: Regionsrddet godkender, at administrationen fortszetter dialogen med Viborg Kommune om et
styrket samarbejde om indsatsen for borgere med psykisk sygdom. Regionsradet godkender samtidig det
overordnede forslag til den videre proces.



Punkt 6: Status pa malbilledet for sundhedsomradet

1-36-72-14-17
Resume

Opfglgningen pa malbilledet for sundhedsomradet giver regionsradet et overblik over resultater for indikatorerne i
malbilledet. Dette suppleres for 1. og 3. kvartal med ledelsesberetninger fra hospitalerne. Data er til og med 2.
kvartal 2022.

Direktionen indstiller,
at status for malbilledets indikatorer tages til efterretning.

Sagsfremstilling

Sagen behandles i folgende stdende udvalg:
Hospitalsudvalget

Udvalg for naere sundhedstilbud

Psykiatri- og socialudvalget

Region Midtjyllands malbillede p& sundhedsomrddet angiver den retning, regionen gnsker at styre sundhedsvaesenet
efter. M3lbilledet for sundhedsomradet bestar af en vision om et sundhedsvaesen pa patientens praemisser, tre
strategispor og otte mal. De tre strategispor er: 1) Den bedste kvalitet - hver gang pa den rigtige made, 2)
Sammenhaeng og lighed i sundhed og 3) Et mere effektivt sundhedsvaesen.

Region Midtjylland straeber efter en vaerdibaseret tilgang til styring. Det betyder, at der males pa effekter for
borgerne og pa processer og handlinger, der bidrager til at na de mal, der er sat.

De otte nationale mal i malbilledet er konkretiseret i en raekke indikatorer. Idet de nationale mal indgar i
indikatorerne, saetter malbilledet desuden rammerne for arbejdet med de nationale mal for sundhedsomradet, som
er aftalt mellem Sundheds- og Aldreministeriet, Danske Regioner og Kommunernes Landsforening, og som Region
Midtjylland holdes op p&. Sundheds- og Aldreministeriet udgiver arligt en opggrelse, der benchmarker regionerne
pa de nationale mal. Regionsrddet orienteres om disse opggrelser pr. mail.

Som led i opfglgningen pd malbilledet udpeger regionsradet hvert andet ar et antal fokusindikatorer, som falges
saerlig teet bade lokalt pd de enkelte hospitaler, i relevante ledelsesfora samt i regionsradet. Pa regionsradsmgdet i
januar 2021 blev fglgende fokusindikatorer gaeldende for 2021-2022 udpeget:

Akutte genindlaeggelser

Forebyggelige indlaeggelser

Kvalitetsmal fra udvalgte kliniske kvalitetsdatabaser (hoftenaere 1arbensbrud)
Udredningsret

Kreeftpakker

Baeltefikseringer

Patientinddragelse.

Der forventes tydelige forbedringer pa de udvalgte indikatorer.

I opfglgningen p& malbilledet vises udviklingen pa indikatorerne for regionen samlet set og for de enkelte
hospitalsenheder. Det er aftalt, at der fglges op pa udviklingen for de enkelte indikatorer hvert kvartal.

I efterdret 2022 skal der drgftes indstillinger til nye fokusindikatorer for malbilledet. Data er opgjort til og med 2.
kvartal 2022. Nedenfor gives en status pa fokusindikatorerne.

Akutte genindlaggelser

Andelen af akutte genindlaeggelser har vaeret stabil i de seneste 8 maneder. Indikatoren angiver andelen af akutte
indlaeggelser, som sker tidligst fire timer og senest 30 dage efter udskrivning fra sygehus. I psykiatrien er der en
vaesentligt hgjere andel af genindlaeggelser end i somatikken, men psykiatrien arbejder systematisk pa at fa antallet
nedbragt. Det skal bemaerkes, at genindlaaggelser i psykiatrien i nogle tilfeelde vil vaere en del af et
hensigtsmaessigt behandlingsforlgb. Der er efter anmodning fra psykiatri- og socialudvalget vedlagt en
kommuneopdelt oversigt over genindlaeggelser i psykiatrien.

Forebyggelige genindlaeggelser

Forebyggelige indlaeggelser deekker over indlaeggelser med visse akutte sygdomme og tilstande blandt aeldre.
Antallet af forebyggelige indlaeggelser var kraftigt faldende i 2020 og start 2021. Dette hanger blandt andet
sammen med, at der under nedlukningen af samfundet var betydeligt faerre patienter, der blev indlagt med



influenza. Efterfalgende ses mindre udsving i udviklingen, og der er hverken sket vedvarende forbedringer eller
forvaerringer pa omradet.

Kliniske Kvalitetsdatabaser
Fr;a de Kliniske Kvalitetsdatabaser er der udpeget fokusindikatorer fra Dansk Tvaerfagligt Register for Hoftenaere
Larbensbrud.

De udvalgte fokusindikatorer maler om patienter med hoftenaert larbensbrud hurtigt ses af en speciallaege, om
patientgruppen mobiliseres indenfor 24 timer efter operationen samt 30-dages dgdelighed efter operation.

I 2. kvartal 2022 blev 85,4 % af patienterne pa regionsniveau set af en speciallaege indenfor 4 timer og den faglige
standard pd 90 % er saledes ikke opfyldt i perioden.

Andelen af patienter med hoftenaere I13rbensbrud, der mobiliseres 24 timer efter operation, har i en laengere periode
veeret stigende. I seneste kvartal er andelen pa regionsniveau pa 92,4 %, hvilket er over den faglige standard pd 90
%.

Andelen af patienter, som dgr efter en hofteoperation i Region Midtjylland, har i leengere tid vaeret pa omkring 10
%. Region Midtjylland ligger i 2. kvartal 2022 pd 9,1 % og overholder sdledes ikke den faglige standard (p3d 8 %) pa
regionsniveau. Dog er der sket en reduktion i forhold til 1. kvartal. Set over de sidste 24 maneder er der ikke sket
nogen vedvarende aendring i dgdeligheden.

Der er arbejdet med indikatorerne i regi af det nationale lzerings- og kvalitetsteam for hoftenaere frakturer, som alle
hospitalerne i Region Midtjylland har deltaget i med det formal at skabe varige kvalitetsforbedringer inden for
omradet. Der er ikke sket den forventede positive udvikling p& de tre indikatorer i den periode, hvor de har vaeret
udpeget som fokusindikatorer. Der arbejdes derfor fortsat med de indsatser, der blev igangsat i forbindelse med det
nationale laerings- og kvalitetsteam.

Beaeltefiksering

Antallet af unikke patienter der bzeltefikseres, har veeret aftagende i de seneste to ar. Sidste ar blev i gennemsnit
92 unikke patienter baeltefikseret pr. kvartal, hvilket skal sammenholdes med at gennemsnittet pr. kvartal i 2020
var lidt over 100 unikke patienter. Dog er antallet steget i 2. kvartal 2022 til 103 unikke patienter. Der er efter
anmodning fra psykiatri- og socialudvalget desuden vedlagt en oversigt over udviklingen i den samlede tvang i
Region Midtjylland i perioden.

Psykiatrien i Region Midtjylland arbejder vedvarende for at forebygge brugen af tvang og begraense anvendelsen til
et absolut minimum. Da forebyggelse af tvang er meget kompleks arbejdes der pa flere omrader, og hver afdeling
har sin egen handleplan. Der er en stigende erkendelse af, at forebyggelse af tvang er en tvaersektoriel opgave,
som kraever et styrket samarbejde pa tveers af psykiatrien, kommuner, bosteder m.fl. Der er derfor etableret et
nationalt Leerings- og kvalitetsteam for forebyggelse af tvang, hvor Region Midtjylland er repraesenteret med to
forbedringsteams. De to teams arbejder for at styrke det tvaersektorielle samarbejde omkring det enkelte
patientforigb, herunder de tveersektorielle planer, netveerksmgder og samarbejdet med den enkelte patient.
Formalet er generelt at undgd brugen af tvang.

Udredningsret

I perioden op til COVID-19-pandemien 13 tallene for den korrigerede udredningsret stabilt omkring 80 %.
Opggrelsen af den korrigerede udredningsret fraregner ventetid, der enten skyldes faglige hensyn eller patientens
eget gnske. Som falge af COVID-nedlukningen pad de somatiske hospitaler, blev det besluttet at suspendere retten
til udredning indenfor 30 dage i 2020 og starten af 2021. Ligeledes blev patientrettighederne igen suspenderet den
5. januar 2022 og genindfgrt den 20. januar 2022.

I perioderne hvor udredningsretten var suspenderet, blev bdde ventende og nyhenviste patienter prioriteret ud fra
sygdommens alvor og ikke efter, hvornar de var henvist. I disse perioder ses en lavere malopfyldelse. Der afvikles
fortsat udskudte aktiviteter, og det vil pavirke den gennemsnitlige ventetid til udredning og behandling i resten af
2022.

I de seneste 8 maneder ses en fortsat stigende tendens i overholdelsen af den korrigerende udredningsret pa
regionshospitalerne i Randers og Horsens.

Kraeftpakker

P& trods af COVID-19-pandemien var andelen af kreeftpakkeforlgb, der blev gennemfgrt inden for tidsfristerne
relativt stabil i 2020 og i starten af 2021. Indikatoren opggr andelen af kraeftpakkeforlgb gennemfgrt indenfor
forlgbstiderne, fratrukket patientgnsket eller laegefagligt begrundet ventetid. Indikatoren opggr kun for pakkeforigb,
hvor patienten efterfglgende starter i behandling. Der er dog fortsat udfordringer med at overholde forlgbstiderne
ved lunge- og brystkraeft. Dette er samtidig nogle af de kraftpakker, som har flest patientforlgb, og det traekker
derfor den samlede malopfyldelse ned. I 2. kvartal 2022 ligger den samlede malopfyldelse pd 80 %. P3
Regionshospitalet Horsens har der vaeret en faldende tendens i forhold til overholdelse af forlgbstid. Direktionen
afholder faste taskforcemgder med hospitalerne med henblik pa at aftale indsatser, som kan fastholde
malopfyldelsen pd et stabilt niveau - f.eks. pd Regionshospitalet Horsens.



Patientinddragelse

Som det ses af malbilledrapporten har andelen af patienter, som fgler sig inddraget i behandlingen, vaeret stigende i
perioden mellem 2014 og 2020. I 2021 er patientinddragelsen steget pa de fleste af de somatiske hospitaler, mens
det er faldet en smule i psykiatrien.

Den Landsdeekkende Undersggelse af Patientoplevelser (LUP) blev ikke gennemfgrt i 2019 for de somatiske
hospitaler, som fglge af overgangen til LPR3 (Landspatientregisteret). I 2021 er der kommet Igbende LUP-
undersggelser med manedlige resultater. I Igbet af 2022 vil der planmaessigt indgd ménedlige data for
patientinddragelse og -tilfredshed i malbilledet.

Beslutning

Psykiatri- og socialudvalget indstiller til forretningsudvalget,

at status for malbilledets indikatorer tages til efterretning, idet psykiatri- og socialudvalget anbefaler, at udviklingen
i genindlaeggelser og tvangsindlaeggelser i psykiatrien tages op i klyngesamarbejdet med afseet i den viden og de
erfaringer, der er opsamlet pd dette omrade. Eksempelvis fra satspuljeprojektet om fzelles tvaersektorielle teams
med henblik pad nedbringelse af tvangsindlaeggelser i psykiatrien.

Marianne Karlsmose og Anne Marie Sge Ngrgaard var forhindrede i at deltage i sagens behandling.

Bilag

Malbillede, politisk opfalgning

Antal genindlaeggelser pr. 10.000 borgere pr. kommune - 2. kvartal 2022

Oversigt vedr. tvangsforanstaltninger i Region Midtjylland - 2. kvartal 2022



Punkt 7: Status pa malbilledet for socialomradet

1-30-76-12-17
Resume

I opfglgningen p& malbilledet pa socialomradet gives et overblik over resultater for indikatorerne i malbillede for det
regionale socialomrade. Data er opgjort til og med 2. kvartal 2022.

Direktionen indstiller,
at  status pa malbilledets indikatorer tages til efterretning.

Sagsfremstilling

Den overordnede vision i malbilledet for Socialomradet i Region Midtjylland udtrykker gnsket om at stgtte den
enkelte borger til en tilvaerelse som aktiv medborger. Denne vision udmgntes i tre delstrategier og syv mal. Med
henblik pa afrapportering pd malbilledet er der udviklet 14 malindikatorer, som konkretiserer malene heri.

Dataene i mélbilledet stammer fra en raekke forskellige kilder og databaser, som er naermere praesenteret i
rapporten. For alle indikatorer vises niveauet for det samlede socialomrade. Dog er der enkelte indikatorer, hvor
samtlige specialomrader ikke indgdr. Det er tilfeeldet, hvis indikatoren ikke er relevant for alle specialomrader. Det
vil variere, hvor ofte data for de enkelte indikatorer genereres og opdateres. Det kan vaere manedligt, kvartalsvist
eller &rligt. For de indikatorer, hvor der udelukkende er arsdata, vil det samme tal pd tvaers af de kvartalvise
afrapporteringer blive vist.

Malbilledet for 2. kvartal 2022

Dette afsnit kommenterer alene pa de indikatorer, hvor der siden seneste afrapportering er sket en opdatering i
data. Kommenteringen af indikatorerne er struktureret efter malene i socialomrddets malbillede. De mal, hvor der
aktuelt ingen indikatorer er, eller hvor der blot er indikatorer baseret pa arsdata, fremgar ikke.

Hgj faglighed i indsatsen

"Andel fagleert paedagogisk personale" har overordnet vaeret stabilt de seneste 24 mneder, men der er en tendens i
nedadgdende retning. Der opleves fortsat udfordringer med at rekruttere fagligt personale, men den primaere drsag
til, at andelen af psedagogisk personale er faldet, er, at der over en lzengere periode er ansat mere sundhedsfagligt
personale. Der er ledelsesmaessig fokus pa situationen, herunder fastholdelse af eksisterende personale, og der er
ivaerksat et arbejde med en handlingsplan i forhold til rekruttering og fastholdelse.

Indikatoren "Andel sundhedspersonale" har vaeret stabil i sidste kvartal.

Hvad angdr indikatoren "Antal aktuelle VISO-leverandgropgaver for Socialstyrelsen", er antallet af opgaver
reduceret fra 17 til 15 opgaver. Den samlede veerdi af opgaverne er dog steget fra 47,9 mio. kr. til 52,2 mio. kr., da
nogle mindre udbud er blevet erstattet nogle fa, stgrre udbud.

Hoj sikkerhed
Indikatoren "Antal ikke forhdndsgodkendte magtanvendelser" har ligget nogenlunde stabilt over de sidste 9
maneder.

God gkonomi og relevant aktivitet
I 2. kvartal af 2022 har belaegningsprocenten veeret svagt stigende.

Det samlede sygefravaer er steget kraftigt i de fgrste to maneder af 2022 grundet COVID-19, men er tilbage pa et
mere normalt niveau i 2. kvartal 2022.

Indikatoren "Arsresultat" viser, at der forventes et arsresultat pa -5,0 mio. kr. inklusive et overfgrt akkumuleret
overskud fra tidligere ar pd 26,9 mio. kr. De overfgrte midler forventes blandt andet at blive brugt til
engangsomkostninger i forbindelse med lukning og opstart af tilbud. Desuden investeres der i en styrket
rekrutteringsindsats. Endelig pavirker de stigende priser pa el og varme resultatet negativt, da de ikke er indregnet
i pris- og lgnfremskrivningerne af taksterne.

Beslutning

Psykiatri- og socialudvalget vil Igbende fglge udviklingen i personaleudfordringerne og vikarforbruget samt
gkonomien i Socialomrddet i Region Midtjylland.

Psykiatri- og socialudvalget indstiller til forretningsudvalget,

at status p& malbilledets indikatorer tages til efterretning.



Marianne Karlsmose og Anne Marie Sge Ngrgaard var forhindrede i at deltage i sagens behandling.

Bilag

Malbillede socialomradet - 2. kvartal 2022



Punkt 8: Forberedelse af mederne i Danske Regioners Psykiatri- og
Socialudvalg #

1-00-7-22

Resume

Drgftelse af emner til mgderne i Danske Regioners Psykiatri- og Socialudvalg.
Direktionen indstiller,

at emner til mgderne i Danske Regioners Psykiatri- og Socialudvalg drgftes.

Sagsfremstilling

Psykiatri- og socialudvalget har aftalt, at udvalget som et fast punkt pd udvalgets dagsorden drgfter relevante
emner pa mgderne i Danske Regioners Psykiatri- og Socialudvalg samt drgfter eventuelle emner, som gnskes taget
op i Danske Regioners Psykiatri- og Socialudvalg.

Psykiatri- og socialudvalget modtager Igbende de abne dagsordener og referater til mgderne i Danske Regioners
Psykiatri- og Socialudvalg.

Der var senest mgde i Danske Regioners Psykiatri- og Socialudvalg den 30. september 2022. Det naeste mgde er
den 4. november 2022. Den 4. november 2022 er der ligeledes et faellesmgde mellem Danske Regioners Psykiatri-
og Socialudvalg og de regionale psykiatri- og socialudvalg.

Beslutning

Psykiatri- og socialudvalget drgftede det kommende feellesmgde med Danske Regioners Psykiatri- og Socialudvalg.

Marianne Karlsmose og Anne Marie Sge Ngrgaard var forhindrede i at deltage i sagens behandling.



Punkt 9: Gensidig orientering #

1-00-7-22
Sagsfremstilling

Gensidig orientering for udvalgets medlemmer.

Mgdeplan for psykiatri- og socialudvalget for 2022 er vedlagt.
Beslutning

P& naeste mgde i psykiatri- og socialudvalget vil der vaere en orientering om den nye aftale pd psykiatriomradet.
Administrationen orienterede om tre nye pladser i Specialomrade Dgmte og Kriminalitetstruede Bgrn og Unge.
Marianne Karlsmose og Anne Marie Sge Ngrgaard var forhindrede i at deltage i sagens behandling.

Bilag

Magdeplan for 2022



Punkt 10: Underskriftsark #

1-00-7-22
Sagsfremstilling

Psykiatri- og socialudvalget skal godkende beslutningsprotokollen.

For at godkende beslutningsprotokollen skal hvert medlem underskrive elektronisk i First Agenda ved at trykke pa
"Godkend”.

Beslutning

Underskriftsarket er journaliseret pd sagen.

Marianne Karlsmose og Anne Marie Sge Ngrgaard var forhindrede i at deltage i mgdet.
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