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Punkt 1: Status pa udviklingsplan for Socialomradet i Region Midtjylland #

1-30-73-17-21
Resume

Der orienteres om status pa indsatser i indevaerende valgperiode samt pa arbejdet med en samlet udviklingsplan for
Socialomradet i Region Midtjylland, s& psykiatri- og socialudvalget kan komme med input til udviklingsplanen.

Direktionen indstiller,

at orientering om status og arbejdet med udviklingsplanen for Socialomraddet i
Region Midtjylland tages til efterretning

at udvalget drgfter input til indholdet af udviklingsplanen for Socialomradet i
Region Midtjylland.

Sagsfremstilling

I indevaerende valgperiode har Socialomrddet isser haft fokus pa to organisatoriske initiativer:

« Arsplanen, der understgtter mélbilledet med henblik pd at sikre borgeren trivsel samt oplever at vaere aktiv
medborger. Arsplanen bestar af konkrete indsatser pa tvaers af Socialomradet
« Etablering af selvsteendigt Socialomrade

Regionsradet godkendte i sommeren 2020, at Socialomradet i Region Midtjylland etableres som et selvstaendigt
driftsomrade, herunder den fremtidige ledelsesmodel og sundhedsfaglige organisering af driftsomradet. Det
overordnede mal med etableringen som et selvsteendigt driftsomrade var at styrke den ledelsesmaessige fokusering
og seerlige faglige profil pd Socialomradet til gavn for borgerne.

Som led i etablering af Socialomradet som et selvsteendigt driftsomrade, skal der udarbejdes en samlet
udviklingsplan for Socialomradet i Region Midtjylland.

Udviklingsplanen har til formal at styrke den ledelsesmaessige fokusering og den faglige profil samt styrke
identiteten og synligheden af Socialomradet i Region Midtjylland. Seerligt i forhold til udviklingen af det
sundhedsfaglige arbejde ses der potentiale for at skaerpe og forbedre Socialomrddets profil til gavn for borgerne pa
de regionale tilbud.

Der har indtil nu pagdet en inddragelsesproces i bl.a. HMU og Kontaktforum for det regionale socialomrdde, hvor
aktgrer har haft mulighed for at give input til visionsarbejdet samt tematikker til selve udviklingsplanen. Denne
inddragelsesproces vil fortsaette Igbende i takt med, at udviklingsplanen tager form. Det endelige forslag til en
udviklingsplan for Socialomradet i Region Midtjylland forventes fremlagt til politisk behandling i fordret 2022.

P& madet vil vicedirektgr Carsten Wulff Hansen, Socialomrddet Region Midtjylland, praesentere en status for
arbejdet med udviklingsplanen samt laegge op til en drgftelse af input til planen med udgangspunkt i fglgende
program:

1. Baggrunden for Socialomradets etablering som selvstaendigt omrade (se bilagene "Baggrund for et
selvsteendigt og arsplaner" og "Konkrete handlinger pa tveers af Socialomradet i Region Midtjylland").

2. Arbejdet med en ny fzlles vision for Socialomradet i Region Midtjylland (se bilagene "Beskrivelse af vision
for Socialomradet i Region Midtjylland" og "Skitse til vision for Socialomradet i Region Midtjylland").

3. Hensigter med udviklingsplanen for Socialomradet i Region Midtjylland (se bilaget "Hensigter med
udviklingsplanen for Socialomradet i Region Midtjylland").

Beslutning

Psykiatri- og socialudvalget tog orientering om status og arbejdet med udviklingsplanen for Socialomradet i Region
Midtjylland til efterretning.

Udvalget drgftede desuden input til indholdet af udviklingsplanen for Socialomradet i Region Midtjylland.

Jacob Kleerke og Lars Mgller Pedersen var forhindrede i at deltage i sagens behandling.
TidligerePolitiskBehandling

Regionsradet godkendte den 24. juni 2020 en opdeling af Psykiatri- og Social i to selvstaendige driftsomrader.



Regionsradet godkendte den 23. september 2020 den fremtidige ledelsesmodel og sundhedsfaglige organisering pa
Socialomradet i Region Midtjylland.

Bilag

Baggrund for et selvstendigt Socialomrade i Region Midtjylland
Konkrete handlinger pa tvars af Socialomradet i Region Midtjylland
Beskrivelse af visionen for Socialomréadet i Region Midtjylland
Skitse til vision for Socialomradet i region Midtjylland

Hensigter med udviklingsplanen



Punkt 2: Belysning af patientstremmene for akutte patienter med
psykiatriske problemstillinger #

1-31-72-43-21
Resume

Hospitalsudvalget har gnsket, at patientstrammene for akutte patienter med psykiatriske problemstillinger belyses.
P& den baggrund fremlaegges et notat, der beskriver patientstrammene, dels grafisk og dels via data fra Aarhus
Universitetshospital/Aarhus Universitetshospital Psykiatrien og Regionshospitalet Randers/Regionspsykiatrien
Randers, der har implementeret de feelles akutmodtagelser. I notatet orienteres endvidere om forskelle i
implementeringen af akutkonceptet pa tvaers af regionens hospitaler.

Direktionen indstiller,
at orienteringen om patientstrammene for akutte patienter med psykiatriske
problemstillinger tages til efterretning.

Sagsfremstilling

P& udvalgsmgderne i september 2021 blev hospitalsudvalget og psykiatri- og socialudvalget orienteret om et tillaeg
til akutkonceptet vedrgrende Akut Psykiatri. I den forbindelse gnskede hospitalsudvalget, at patientstrammene
belyses til et kommende mgde, herunder gnskede udvalget oplysninger om hvilken andel af akutte psykiatriske
patienter, der ikke kommer ind i akutafdelingen, samt hvilke forskelle der er i implementeringen af akutkonceptet
pa tvaers af regionens hospitaler.

Nedenstdende figur giver et billede af patientstrgmmene for akutte patienter med psykiatriske problemstillinger:

Fatienten behandles i
Patienten moder op | Akutafdelingen Akutafdelingen og udskrives

e

Egen Lege, vagtlage, Prachospitalet/ AMK-vagtcentralen

eller et andet hospital kontakter hospitalsvsitationen, der =

wvurderer, om patienten skal mode op 1 al-;utmndtag-:rscn Patientsn overferes til anden

somatizk afdefing eller andet
somatisk hospital

exkank - -
Akutte patienter med peykiatricke Faste undtagelser fra modtagelse |

problemstillinger . akutmodtagelsen

= retspsykiatn
- patientstyret indlaeggelse
- tvang pa rede/gule papirer

Eksempler pl andre veje direkte ind | Psykiatrien
= ggen lmge

= vagtiegen \ r,

- ambulant behandling i Psykiatrien Peylastnen

- patienten er et bam, som indlasgges direkte | Borne- og
ungdemspsykiatrien

- andre afdslinger = psykiatriske sivel som somatisie J Patienten indlegges i

‘.

Data for samtlige akutte kontakter er alene opgjort for Aarhus Universitetshospital og Aarhus Universitetshospital
Psykiatrien, ikke for de tilsvarende afdelinger i Randers.

I 2021 er 53 % af alle akutte psykiatriske kontakter i Aarhus bade opstartet og afsluttet i Akutafdelingen, eller
patienterne er overfgrt til andre afdelinger end Aarhus Universitetshospital Psykiatrien. 18 % af alle akutte
psykiatriske kontakter er startet i Akutafdelingen og har siden fgrt til en indlaeggelse i psykiatrien. 30 % af alle de
akutte psykiatriske kontakter er startet direkte i Psykiatrien.

Blandt de forlgb, der indeholder en indlaeggelse, starter ca. 2/3 af de akutte psykiatriske indlaeggelsesforlgb i
akutafdelingerne, mens ca. 1/3 starter pa en psykiatrisk afdeling. Andelen varierer dog mellem afdelingerne.

Patientstremmene belyses yderligere i bilaget, der ogsa beskriver forskellene i implementeringen af akutkonceptet
pa tvaers af hospitalerne.
Beslutning

Psykiatri- og socialudvalget tog orienteringen om patientstrammene for akutte patienter med psykiatriske
problemstillinger til efterretning, idet udvalget tilkendegav, at det overordnede formal med indsatsen er at
nedbringe overdgdeligheden for psykiatriske patienter, herunder ved at sikre sammenhangen mellem psykiatrien
og somatikken i forhold til patienterne.

Jacob Kleerke og Lars Mgller Pedersen var forhindrede i at deltage i sagens behandling.

Bilag



Notat vedr. patientstremme - akutte psykiatriske patienter



Punkt 3: Anvendelse af midlertidige midler afsat til drift af nye sengeafsnit i
Psykiatrien frem til ibrugtagningen af disse

1-31-72-43-21
Resume

P& grund af forsinket ibrugtagning af det nye almenpsykiatriske sengeafsnit i Regionspsykiatrien Horsens og det nye
retspsykiatriske sengeafsnit i Aarhus Universitetshospital Psykiatrien har Psykiatrien 34,5 mio. kr. i engangsmidler,
som ellers skulle have vaeret anvendt til drift af de to sengeafsnit i 2022 og 2023. Psykiatrien foreslar, at midlerne
fordeles over en laengere periode og anvendes til understgttelse af de ambulante klinikker i Regionspsykiatrien
Horsens frem til ibrugtagningen af det nye almenpsykiatriske sengeafsnit, til udbredelse af behandlingstilbuddet
Transkraniel Magnetstimulation samt til understgttelse af digitaliseringen af Psykiatrien i Region Midtjylland.

Direktionen indstiller,

at forslaget om, at de i alt 34,5 mio. kr. i midlertidige midler, der er afsat til drift af
et nyt almenpsykiatrisk sengeafsnit i Regionspsykiatrien Horsens samt et nyt
retspsykiatrisk sengeafsnit i Aarhus Universitetshospital Psykiatrien i perioden
fra 2022 frem til 1. halvar 2023, anvendes til henholdsvis understgttelse af de
ambulante klinikker i Regionspsykiatrien Horsens, behandling med Transkraniel
Magnetstimulation samt til digitalisering, godkendes,

at der udmgntes 13,5 mio. kr. i 2022 og 16,0 mio. kr. fra 2023 og frem til
Psykiatrien, jf. bevillingsskemaet i tabel 3, og

at der i forbindelse med overfgrselssagen fra 2021 til 2022 overfgres 9,5 mio. kr.
fra Psykiatriens Budget 2022 og 16 mio. kr. fra Psykiatriens Budget 2023 til
drene 2024-2029, if. tabel 4.

Sagsfremstilling

Regionsradet har i henholdsvis Budget 2019 og ved udmgntningen af midler fra Finanslov 2020 afsat midler til drift
af et nyt almenpsykiatrisk sengeafsnit i Regionspsykiatrien Horsens og et nyt retspsykiatrisk sengeafsnit i Aarhus
Universitetshospital Psykiatrien. Projekterne er imidlertid forsinket. Det forventes pa nuvaerende tidspunkt, at de to
sengeafsnit star klar til ibrugtagning ultimo 2023/2024.

I 2023 vil der veere udgifter til ansaettelse af personale mv., fgr sengeafsnittene tages i brug. Opstartsudgifterne
forventes at udggre halvdelen af de arlige driftsbevillinger.

De nuvarende bevillinger og det forventede forbrug fremgar af tabel 1.

Tabel 1: Nuveerende bevilling og forventet forbrug til drift af nye sengeafsnit i psykiatrien

Mio. kr. 2022 2023 2024 oq frem
Regionspsykiatrien Horsens | 13,5 16 16
Retspsykiatrien

Aarhus Universitetshospital "’ 26 20
Forventet forbrug o] -21 -42
Mindreforbrug 13,5 21 0

Mindreforbruget udggr 13,5 mio. kr. i 2022 og forventes at udggre 21 mio. kr. i 2023, altsa i alt 34,5 mio. kr. i
midlertidige midler. Fra 2024 og frem forventes det, at de nye sengeafsnit er i drift, og at de bevilgede midler derfor
anvendes fuldt ud til drift af sengeafsnittene.

Anvendelse af de 34,5 mio. kr. i midlertidige midler

Understottelse af ambulante klinikker i Regionspsykiatrien Horsens

Ved udmgntningen af midler fra Finanslov 2020 i august 2020 afsatte regionsradet en midlertidig pulje til
kommende initiativer. Af denne pulje afsatte regionsradet i december 2020 0,5 mio. kr. i 2020, 2 mio. kr. i 2021 og
2 mio. kr. i 2022 til at understgtte de ambulante klinikker i Regionspsykiatrien Horsens, indtil det nye sengeafsnit
star faerdigt.

Da det nye sengeafsnit tidligst forventes at std klart ultimo 2023, foreslas det at afsaette 1 mio. kr. i 2023 til at
understgtte de ambulante klinikker i Regionspsykiatrien Horsens. Dette skal ses i sammenhaeng med, at der ogsa er



afsat 8 mio. kr. i 2023 til opstart af det nye sengeafsnit.

Transkraniel Magnetstimulation (TMS)

Transkraniel Magnetstimulation (TMS) anvendes til behandling af patienter, der lider af en depression. Under
behandlingen udsaettes hjernen for en elektromagnetisk strampavirkning. Behandlingen kan anvendes som et
alternativ til elektrochokbehandling (ECT).

ECT er en relativt dyr og ressourcekraevende behandling, blandt andet fordi patienterne skal i narkose og eventuelt
har behov for indlaeggelse. Patienterne kan desuden lide af bivirkninger i form af hukommelsesbesvaer i nogle uger
efter behandlingen.

TMS foregdr derimod ambulant uden narkose og medfgrer typisk faerre bivirkninger. Patienten kan derfor tage hjem
umiddelbart efter behandlingen. Dermed er behandlingen med TMS mindre indgribende end ECT. TMS kan ogsa
tilbydes tidligere i behandlingsforlgbet end ECT. Selvom TMS er mindre effektiv end ECT er den samlede vurdering
af effekt og bivirkninger, at TMS er et fagligt bedre tilbud til mange patienter, der lider af en depression. TMS
kreever daglige behandlinger af en halv times varighed i op til fire uger. Det er derfor en fordel for patienterne, hvis
tilbuddet placeres geografisk spredt i regionen, sd transportafstanden til de daglige behandlinger begraenses.

I Region Midtjylland tilbydes TMS af depressive patienter af Afdeling for Depression og Angst i Aarhus
Universitetshospital Psykiatrien, Regionspsykiatrien Midt og Regionspsykiatrien Vest.

TMS blev indfgrt i Regionspsykiatrien Midt og Regionspsykiatrien Vest i 2020. Behandlingstilbuddet i
Regionspsykiatrien Midt og Regionspsykiatrien Vest finansieres af midlertidige midler i 2020 og 2021.

For at udbrede anvendelsen af behandlingsmetoden foresl3s det, at der primo 2022 etableres et tilbud om TMS i
Regionspsykiatrien Horsens og Regionspsykiatrien Randers. Samtidig foreslas det at forlaenge finansieringen i
Regionspsykiatrien Midt og Regionspsykiatrien Vest. Samlet set fores|ds det at afssette 4 mio. kr. arligt i perioden
2022-2025 til deling mellem de fire regionspsykiatrier. Det forventes, at driften af TMS pa sigt kan finansieres via
effektivisering af anden behandling.

Digitalisering

Psykiatrien fokuserer generelt p& at skabe en yderligere digitalisering med udgangspunkt i MidtEPJ og @vrige it-
systemer. Psykiatrien udforsker desuden Igbende de kliniske behov og afsgger mulighederne for at anvende nye -
men dog kendte - teknologier.

Regionsradet har tidligere afsat 3,5 mio. kr. arligt i perioden 2020-2024 til digitalisering.

I forbindelse med Budget 2022 gnskede forligspartierne, at psykiatrien tager yderligere digitale lgsninger i brug for
at sikre den fremtidige opgavelgsning. Psykiatrien prioriterede midlerne fra Budget 2022 til andre indsatser, men
med disse midlertidige midler er der nu mulighed for at afsaette yderligere 3,5 mio. kr. arligt i perioden 2025-2029
til gget digitalisering. Formalet er dels at sikre, at der ved at saette ekstra fokus pa digitalisering kan realiseres de
gnskede gevinster, og dels at fastholde de ngdvendige kompetencer.

Tabel 2: Samlet forslag til anvendelse af driftsmidlerne 2022-2029. Mio. kr.

Indsats/Mio. kr. 2022 2023 2024 2025 2026 2027 2028 2029

Midler til radighed far overfarsel
mellem 3rene

Sengeafsnit RP Horsens -8 -18] -18] -18] -18] -18] -16
Retspsykiatrisk sengeafsnit
AUH Psykiatrien

13,5 42 42 42 42 42 42 42

-13] -26) -26| -286] -26| -28] -26

Viderefgrelse og udbredelse af TMS -4 -4 -4 -4

Ambulante klinikker RP Horsens -1

Digitalisering -3,5] -3,51 -3,5/ -3,5] -3,5
Ialt 9,5 16 -4l -7,5| -3,5] -3,5] -3,5] -3.5
@konomi

De 26 mio. kr. til drift af det retspsykiatriske sengeafsnit i Aarhus Universitetshospital Psykiatrien er allerede
udmgntet til Psykiatrien fra 2023 og frem. Der er saledes alene tale om, at halvdelen af midlerne foreslds anvendt
til andre formal i 2023. Derefter forventes det, at de 26 mio. kr. &rligt kan anvendes til drift af det retspsykiatriske
sengeafsnit.

De 13,5 mio. kr. i 2022 og 16 mio. kr. arligt derefter til drift af det almenpsykiatriske sengeafsnit i Horsens er endnu
ikke udmgntet til Psykiatrien. Midlerne indstilles overfgrt fra "Faellesudgifter og —indtaegter: Pulje til Psykiatri" til
Psykiatrien, som beskrevet i bevillingsskemaet i Tabel 3.



Tabel 3. Oversigt over bevilling
Drift 2025
1.000 kr. Drift 2021 | Drift 2022 | Drift 2023 Drift 2024
og frem

2021 p/l (2022 og frem = 2022 p/l) Udgift Udgift Udgift Udgift Udgift
Bevillingsasndringer!
Feykiatrien 14.079 16.6386 16.6386 16.6386
Feellesudgifter og -indteegter,

T A -14.079 -16.686 -16.686 -16.686
Fulje til Psyliatri
Bevillingsaendringer i alt 0 0 0 0 0
'+ = pgede udagifter og - = reducerede udgifter

Den andrede fordeling mellem arene for Psykiatriens budget indstilles gennemfgrt i forbindelse med
overfgrselssagen fra 2021 til 2022.

Den planlagte fordeling fremgar af tabel 4.

Tabel 4: Planlagt overfgrsel af midler

Indsats/Mio. kr. 2022 2023 2024 2025 2026 2027 2023 2029

Resterende midler

a9,k 16 -4 -7.5 -3,5| -3,5 -3,5 -3,5
(overfort fra tabel 2)
Planlagt overfarsel -9,5] -16 4 7,5 3,5 3,5 3.5 3,5
I alt 0 0 0 0 0 0 0 0

Beslutning

Psykiatri- og socialudvalget indstiller til forretningsudvalget,

at forslaget om, at de i alt 34,5 mio. kr. i midlertidige midler, der er afsat til drift af et nyt almenpsykiatrisk
sengeafsnit i Regionspsykiatrien Horsens samt et nyt retspsykiatrisk sengeafsnit i Aarhus Universitetshospital
Psykiatrien i perioden fra 2022 frem til 1. halvar 2023, anvendes til henholdsvis understgttelse af de ambulante
klinikker i Regionspsykiatrien Horsens, behandling med Transkraniel Magnetstimulation samt til digitalisering,
godkendes,

at der udmgntes 13,5 mio. kr. i 2022 og 16,0 mio. kr. fra 2023 og frem til Psykiatrien, jf. bevillingsskemaet i tabel
3, 09

at der i forbindelse med overfgrselssagen fra 2021 til 2022 overfgres 9,5 mio. kr. fra Psykiatriens Budget 2022 og
16 mio. kr. fra Psykiatriens Budget 2023 til drene 2024-2029, jf. tabel 4.

Jacob Kleerke og Lars Mgller Pedersen var forhindrede i at deltage i sagens behandling.



Punkt 4: Ansegning om etablering af halpavillon i Regionspsykiatrien Midt

1-31-72-679-21
Resume

Som erstatning for den nedbraendte bygning i Regionspsykiatrien Midt i Sendersgparken skal der etableres en
halpavillonlgsning, der kan rumme motionsfaciliteter frem til abning af Ny psykiatri i 2027. Det er et stort gnske i
Regionspsykiatrien Midt at fa genetableret motionsmuligheder i umiddelbar naerhed til sengeafsnittene. Det
foreslds, at der indkgbes en halpavillonlgsning til 5,7 mio. kr. Pavillonlgsningen foreslds finansieret af
forsikringsmidler givet til genetablering af en motionsbygning.

Direktionen indstiller,

at etablering af en halpavillonlgsning til 5,7 mio. kr. til Regionspsykiatrien Midt
godkendes, og

at pavillonlgsningen finansieres af forsikringsmidler til genetablering af en
motionsbygning til psykiatrien, og

at radighedsbelgbene finansieres jf. tabel 3.

Sagsfremstilling

I forbindelse med renovering af taget pa Festsalen i Sgndersgparken, Regionspsykiatrien Midt, nedbraendte
bygningen i maj 2019. Bygningen indeholdt motionsfaciliteter for Regionspsykiatrien Midt. Som erstatning for den
braendte bygning blev der af forsikringen udbetalt ca. 19 mio. kr. til genetablering af blandt andet en
motionsbygning.

Som erstatning for den braendte festsal/motionsbygning er der et stort gnske i Regionspsykiatrien Midt om at 3
genetableret motionsmulighederne hurtigst muligt og i umiddelbar naerhed til sengeafsnittene, da det er vigtigt for
patienterne, at der er mulighed for fysisk aktivitet under indleeggelsen.

Regionspsykiatrien Midt gnsker at etablere en motionspavillonlgsning, der kan anvendes som motionsrum frem til

ibrugtagning af Ny Psykiatri i 2027. En reduktion i antallet af m?2 i forhold til det, der oprindeligt var til radighed i
festsalen, ggr det muligt at etablere motionsfaciliteterne i en pavillonlgsning.

Pavillonen teenkes etableret ved hgjhuset (ned mod sgen) og etableres samtidig med etablering af en
pavillonlgsning til sengepladser til affektivt sengeafsnit, jf. anden sag pa dagsordenen, saledes at opsaetning og
forberedelse af alle forsyninger sammentaenkes.

Opsaetningen af de to pavilloner kraever en godkendelse fra Viborg Kommune. Der er fokus pa at sikre, at de to
pavillonlgsninger (motionsbygning og sengeafsnit) far et ensartet visuelt udtryk, som forventes at kunne godkendes
hos bygningsmyndighederne og i en eventuel nabohgring.

Hgringsmateriale for de to pavilloner er, i samarbejde med kommunen og en radgiver tilknyttet psykiatrien, under
udarbejdelse. Hgringsperioden forventes afsluttet i december 2021, hvorefter der kan bestilles en halpavillon, under
forudsaetning af regionsradets godkendelse af kgbet og lejen af pavillonerne.

Tidsplan

Tidsplan for etablering af en halpavillon fremgar af tabel 1.

Tabel 1.

MNovember 2021 Visualisering af pavillonlgsning modtages

MNovember 2021 - december 2021 [Heringsperiode Viborg Kommune

December 2021 Udarbejdelse af byggeansegningsmateriale

December 2021 - januar 2021 Byggesagsbehandling Viborg Kommune

December 2021 Pavillonen bestilles, under forudszetning af
Regionsradets godkendelse

Februar 2022- marts 2022 Klargering udvendigt, installationer og inventar

Ultimo marts 2022 Ibrugtagning

Udbud

Der er i overensstemmelse med Region Midtjyllands bygge- og anlaagsregulativ foretaget en markedsdialog med
pavillonleverandgrer, der er specialiserede i midlertidige pavillonlgsninger.



@konomi
Budgettet for kgb af en pavillonlgsning belgber sig til 5,7 mio. kr.

Tabel 2. Budget for keb af
halpavillon Beleb
1.000 kr. (indeks
109,3)
Handvaerkerudgifter/Keb 4.670
Ovrige omkostninger 450
Uforudsete omkostninger 12 % 614
I alt 5.734

Etablering af pavillonen foresl3s finansieret af forsikringsmidler, som er modtaget i forbindelse med brand i den
tidligere festsal/motionsbygning til genetablering af blandt andet en motionsbygning.

Baeredygtighed

Halpavillonen bestar af moduler, som er fleksible og efterfglgende kan genbruges i andre sammenhaenge. Pavillonen
er produceret af baeredygtige materialer for at mindske klimapavirkningen. Desuden opfgres pavillonen som en
energibesparende bygning, der har et lavt energiforbrug.

Bevillinger og finansiering
I tabel 3 fremgar bevilling og finansiering.

Tabel 3. Oversigt over bevilling, radighedsbelsb.

1.000 kr. Flerarig Radighed=beleb
anlzegs- 2021 2022 2023 2024
bevilling® indeks 109,3 | indeks 109,3 | indeks 109,3 | indeks 109,3

Bevillingsazndringer?®

Reglunsp_syklatrlen Midt: Etablering =.700 =.700

af halpavillan

Regionspsykiatrien Midt: Etablering ) }

af halpavillon {indteegt) 70 5700

Endring af anleegsbevilling

Total 0 0 0 0 0

‘Radighedsbelgbene er forst disponible, nar regicnsradet har givet bevilling til et anlesgsprojekt

’+ = pgede udgifter og - = reducerede udgifter / - = pgede indtzegter og + = reducerede indtsegter

Beslutning

Psykiatri- og socialudvalget indstiller til forretningsudvalget,

at etablering af en halpavillonlgsning til 5,7 mio. kr. til Regionspsykiatrien Midt godkendes,

at pavillonlgsningen finansieres af forsikringsmidler til genetablering af en motionsbygning til psykiatrien, og
at radighedsbelgbene finansieres jf. tabel 3.

Jacob Kleerke og Lars Mgller Pedersen var forhindrede i at deltage i sagens behandling.



Punkt 5: Ansegning om etablering af midlertidig sengepavillon i
Regionspsykiatrien Midt

1-31-72-679-21
Resume

De seerlige pladser i Psykiatrien fastholdes i Regionspsykiatrien Midt frem til medio 2025, hvorefter de flyttes til
Regionspsykiatrien Gagdstrup. Som fglge af den midlertidige fastholdelse af de sezerlige pladser i Viborg optages de
fysiske rammer, som var tilteenkt sengeafsnittet for affektive lidelser i Regionspsykiatrien Midt. Der er derfor behov
for etablering af en midlertidig pavillonlgsning med 18 sengepladser til genhusning af sengeafsnittet.

Til midlertidig sikring af fysisk kapacitet til de saerlige pladser i Regionspsykiatrien Midt er der i budget 2022 afsat
2,5 mio. kr. arligt i arene 2022, 2023 og 2024. I 2025 halveres belgbet til 1,25 mio. kr., idet de szerlige pladser
flyttes til Regionspsykiatrien Ggdstrup. Der er sdledes i alt afsat 8,75 mio. kr. i perioden, der forslds anvendt til
finansiering af lejeudgifter til en sengepavillon. Der er herudover udgifter pa til selve etableringen af en
sengepavillon med 18 pladser, som foreslas finansieret af bevillingen til genhusning.

Direktionen indstiller,

at etablering af en midlertidig sengepavillon med en samlet udgift pd knapt 9,5
mio. kr. godkendes, og

at lejeudgifterne finansieres af driftsmidler pa i alt 8,75 mio. kr.,
at etableringsudgifterne finansieres af bevillingen til genhusning, jf. tabel 2, og

at regionens forpligtigelse til deponering som falge af lejemalet afholdes af kassen.

Sagsfremstilling

Regionsradet har besluttet at fastholde de szerlige pladser i Regionspsykiatrien Midt frem til medio 2025, hvor
sengeafsnittet flyttes til Regionspsykiatrien Gagdstrup.

Som fglge heraf optager sengeafsnittet til de saerlige pladser placeret i Regionspsykiatrien Midt den plads, der var
tilteenkt sengeafsnittet for affektive lidelser, og der er derfor behov for etablering af en midlertidig pavillonlgsning
for at skaffe fysisk plads til sengeafsnittet for affektive lidelser i Regionspsykiatrien Midt.

Sengeafsnittet for affektive lidelser er i dag placeret i Sgndersgparken 21 sammen med et sengeafsnit fra
Holstebro, der midlertidigt er placeret i Regionspsykiatrien Midt indtil ibrugtagningen af Regionspsykiatrien Ggdstrup
i foraret 2022. Da Sgndersgparken 21 fysisk er placeret relativt langt fra de gvrige psykiatriske sengeafsnit, vil det
blive driftsmaessigt sarbart kun at have ét sengeafsnit i bygningen. Det vil eksempelvis blive vanskeligt at Igbe
alarm til afsnittet. Derfor foreslds det at genhuse det affektive sengeafsnit i en sengepavillon, der placeres i
tilknytning til den gvrige psykiatri.

Den midlertidige pavillonlgsning skal etableres i teet forbindelse med hgjhuset, hvor de gvrige sengeafsnit holder til.
Psykiatrien har vurderet, at der er behov for en midlertidig sengepavillon med 18 sengepladser. De 18 sengepladser
i pavillonen skal fordeles sdledes:

« 12 pladser til patienter fra sengeafsnittet for affektive lidelser
« Fire lavintensive pladser fra parterreetagen i Sgndersgparken 1
« To ommeerkede seerlige pladser.

De to ommaerkede saerlige pladser er midlertidigt placeret i Aarhus Universitetshospital Psykiatrien frem til
ibrugtagningen af Regionspsykiatrien Ggdstrup. For som tidligere planlagt at frigive pladsen i Aarhus
Universitetshospital Psykiatrien flyttes de to ommaerkede seerlige pladser allerede nu til Regionspsykiatrien Midt, sd
der fremadrettet er 16 szerlige pladser pa hver af de to matrikler.

Der er i samarbejde med Viborg Kommune og en radgiver tilknyttet Psykiatrien hgringsmateriale under
udarbejdelse, jf. anden sag pd dagsordenen. Opseetning af pavillonen kraever endelig godkendelse fra Viborg
Kommune.

Tidsplan



Etableringen af den midlertidige sengepavillon forventes gennemfgrt i marts 2022. Sengeafsnittet for affektive
lidelser forventes at kunne flytte til sengepavillonen inden udgangen af marts 2022.

Udbud

Der er i overensstemmelse med regionens bygge- og anlaegsregulativ foretaget en markedsdialog for at afdaekke
prisen pa pavillonlgsninger. Tilbuddet gaelder etableringen af 16 sengepladser, som tidligere var det forventede
behov til antal sengepladser. De samlede udgifter for 48 maneders leje, engangsudgifter samt uforudsete
omkostninger udggr:

Tilbud 1: 8,5 mio. kr. (for 16 sengepladser).
Tilbud 2: 8,9 mio. kr. (for 16 sengepladser).

P& baggrund af markedsdialog foresl3s det at leje pavillonlgsningen fra tilbud 1. Denne pavillonlgsning er udviklet til
psykiatrien pa Odense Universitetshospital Svendborg. Det vurderes, at pavillonen opfylder de szerlige krav, der er
til bygninger, der skal handtere psykiatriske patienter. Der er sdledes tale om en Igsning, som allerede er afprgvet i
drift, og som vil kreeve minimal tilpasning for at kunne bringes i anvendelse i Regionspsykiatrien Midt.

Det skal bemaerkes, at tilbuddene er indhentet for en sengepavillon med 16 sengepladser. Da Psykiatrien har
vurderet, at der er behov for en midlertidig sengepavillon med 18 sengepladser, bliver denne Igsning ca. 1 mio. kr.
dyrere end det angivne tilbud. Udgifterne for en pavillonlgsning med 18 sengepladser ansl3s til i alt knap 9,5 mio.
kr. samlet i perioden.

Finansiering

Til midlertidig sikring af fysisk kapacitet til de saerlige pladser i Regionspsykiatrien Midt er der i budget 2022 afsat
2,5 mio. kr. arligt i arene 2022, 2023 og 2024. I 2025 halveres belgbet til 1,25 mio. kr., idet de saerlige pladser
flyttes til Regionspsykiatrien Ggdstrup. Der er sdledes i alt afsat 8,75 mio. kr. i perioden, der foreslds anvendt til
finansiering af lejeudgifter.

Budgettet for en sengepavillon med 18 sengepladser belgber sig ansl3et til knapt 9,5 mio. kr. og fremgar af tabel 1.
Det foreslds, at meromkostningen pa 750.000 kr. finansieres via bevillingen til genhusning.

Tabel 1. Budget for leje af
sengepavillon

Belgb (Indeks
1.000 kr. 109,3)
Lejeudgifter 6.250
Bygherreleverenser 1.200
Gvrige omkostninger 590
Uforudsete omkostninger 12 % 1.013
Ialt 9.452

Baeredygtighed

Pavillonlgsninger bestar af moduler, der er fleksible og kan imgdekomme specifikke brugerkrav. Modulerne er lavet
af baeredygtige materialer for at mindske klimapavirkningen. Pavillonlgsninger opfgres som energibesparende
bygninger, som forbruger s3 lidt energi som muligt.

Bevillinger og finansiering
I tabel 2 fremgar bevilling og finansiering. Indgdelse af lejemalet medfgrer en deponeringsforpligtelse pa 11,5 mio.
kr., som foreslas afholdt ved et kassetraek.



Tabel 2. Oversigt over bevilling, rddighedsbelsb.

1.000 kr. Flerarig Radighedsbelab

anlaegs- 2021 2022 2023 2024
bewvilling® indeks 109,3 | indeks 109,32 | indeks 109,3 | indeks 109,3

Bevillingsandringer?

Peykiatri. RP Viborg.

Forsikringzmidler til genhusning -750 -750

mm.

RP ‘-.-'lburgl: Klargering til 750 750

sengepavillan

Kaszebeholdning -11.500 -11.500

Deponeringskontoen 11.500 11.500

/Endring af anleegsbevilling 0

Total 0 0 0 0 o

‘radighedsbelsbene er ferst disponible, nar regionsradet har givet bevilling til et anls=gsprojekt
’+ = pgede udgifter og - = reducerede udgifter / - = pgede indtzegter og + = reducerede indtsegter

Beslutning

Psykiatri- og socialudvalget indstiller til forretningsudvalget,

at etablering af en midlertidig sengepavillon med en samlet udgift pa 9,5 mio. kr. godkendes,
at lejeudgifterne finansieres af driftsmidler p& i alt 8,75 mio. kr.,

at etableringsudgifterne pa 0,75 mio. kr. finansieres af bevillingen til genhusning, jf. tabel 2, og
at regionens forpligtigelse til deponering som fglge af lejemélet afholdes af kassen.

Jacob Klaerke og Lars Mgller Pedersen var forhindrede i at deltage i sagens behandling.

TidligerePolitiskBehandling

Regionsradet godkendte pd sit mgde den 28. april 2021 en forleengelse af den midlertidige placering af de seerlige
pladser i psykiatrien i Regionspsykiatrien Midt i Viborg.



Punkt 6: Orientering om satspuljeansegning om styrket indsats mod
spiseforstyrrelser og selvskade

1-31-72-43-21
Resume

Sundhedsstyrelsen har i efterdret 2021 opslaet en pulje til styrket indsats for mennesker med spiseforstyrrelse og
selvskade. Midlerne er primaert afsat med henblik pd at viderefgre projekter, der blev stgttet med midler fra
satspuljen 2018-2021, men kan ogsd sgges af nye initiativer i regioner og private behandlingstilbud. Psykiatrien har
med forbehold for regionsradets godkendelse sggt om midler, dels til viderefgrelse af tilbuddet om behandling for
BED, der fik midler fra satspuljen 2018-2021, og dels til en ny styrket indsats for voksne svaert
personlighedsforstyrrede patienter.

Direktionen indstiller,

at ansggningen vedrgrende projektet "Binge Eating Disorder (BED) behandling pa
Psykiatrisk Klinik for Spiseforstyrrelser" til Sundheds- og Aldreministeriets pulje
til udvidelse af kapaciteten til behandling af spiseforstyrrelser, herunder BED,
godkendes, og

at ansggningen vedrgrende projektet "Styrket indsats for voksne svaert
udviklingsforstyrrede patienter" til Sundheds- og /Aldreministeriets pulje til
udvidelse af kapaciteten til behandling af spiseforstyrrelser, herunder BED,
godkendes.

Sagsfremstilling

Med "Aftale om udmgntningen af reserven til foranstaltninger p& social-, sundheds- og arbejdsmarkedsomradet
2021-2024" blev der pa nationalt niveau afsat i alt 40,2 mio. kr. til en styrket indsats for mennesker med
spiseforstyrrelser og selvskade. Midlerne er en viderefgrelse af satspuljen pa sundhedsomradet for 2018-2021.

Sundhedsstyrelsen har pa den baggrund opsldet en delpulje vedrgrende udvidelse af behandlingskapaciteten med
tilbud til behandling af personer med spiseforstyrrelser og selvskade. Der er pa landsplan afsat 30,4 mio. kr. i
perioden 2022-2024. Der er ikke krav om medfinansiering, sa imgdekommelse af ansggningen vil ikke medfgre
merudgifter for Region Midtjylland, medmindre der er et gnske om at viderefgre indsatserne efter puljens udlgb.

Midlerne er primaert afsat med henblik pa at viderefgre projekter, der blev stgttet med midler fra satspuljen pa
sundhedsomradet for 2018-2021, men kan ogsa s@ges af nye initiativer i regioner og private behandlingstilbud.

Psykiatrien i Region Midtjylland har indsendt to ansggninger til puljen med forbehold for regionsrddets godkendelse:

Binge Eating Disorder (BED) behandling p8 Psykiatrisk Klinik for Spiseforstyrrelser

BED er en spiseforstyrrelse, der er kendetegnet ved, at patienten oplever tilbagevendende episoder af
tvangsoverspisning, hvor der spises en stor maengde mad inden for et kort tidsrum ledsaget af en fglelse af
kontroltab og skamfglelse. BED er altid ledsaget af betydeligt ubehag i forbindelse med overspisningerne.
Overspisningerne ledsages ikke af efterfglgende opkastninger, faste eller overdreven motion. Derfor ledsages BED
ofte af betydelig overveaegt.

Ansggningen omfatter en direkte viderefgrelse af den indsats, der blev etableret med midler for satspuljen 2018-
2021.

Styrket indsats for voksne sveert personlighedsforstyrrede patienter

Formalet er at styrke den ambulante indsats over for en relativt lille men meget ressource- og omkostningstung
patientgruppe af sveert selvskadende og selvmordstruede personlighedsforstyrrede patienter med henblik pa faerre
indleeggelser og bedre behandlingsudbytte. Der er gode erfaringer med en tilsvarende indsats for unge patienter, sa
Psykiatrien gnsker at udvide malgruppen for aldersgruppen fra 27 ar og op.

Mere detaljerede beskrivelser af de to delprojekter, deres malgrupper, formal og gkonomi kan findes i
ansggningerne, der er vedlagt som bilag.

Beslutning

Psykiatri- og socialudvalget indstiller til forretningsudvalget,

at ansggningen vedrgrende projektet "Binge Eating Disorder (BED) behandling pa Psykiatrisk Klinik for
Spiseforstyrrelser” til Sundheds- og Aldreministeriets pulje til udvidelse af kapaciteten til behandling af



spiseforstyrrelser, herunder BED, godkendes, og

at ansggningen vedrgrende projektet "Styrket indsats for voksne svaert udviklingsforstyrrede patienter" til
Sundheds- og Aldreministeriets pulje til udvidelse af kapaciteten til behandling af spiseforstyrrelser, herunder BED,
godkendes.

Lars Mgller Pedersen var forhindrede i at deltage i sagens behandling.
TidligerePolitiskBehandling

19. december 2018: Regionsradet godkender Psykiatri og Socials ansggning til puljen til udvidelse af kapaciteten til
behandling af personer med spiseforstyrrelser.

Bilag
Ansegning BED-behandling

Ansegning Svert personlighedsforstyrrede patienter



Punkt 7: Status pa malbilledet for sundhedsomradet

1-36-72-14-17
Resume

Opfglgningen pa malbilledet for sundhedsomradet giver regionsradet et overblik over resultater for indikatorerne i
malbilledet og hospitalernes ledelsesberetninger.

Direktionen indstiller,

at status for malbilledets indikatorer tages til efterretning, og

at hospitalernes ledelsesberetninger tages til efterretning.

Sagsfremstilling

Det regionale malbillede for sundhedsomradet bestar af en overordnet vision om "Et sundhedsvaesen p& patientens
preemisser”, tre strategispor og otte mal. De enkelte m8l er konkretiseret i en reekke indikatorer. Malbilledet szetter
rammerne for arbejdet med de nationale mal for sundhedsomradet og skal sikre, at relevant aktivitet, god gkonomi
og hgj kvalitet bliver sammentaenkt, s8 der opnds mest mulig sundhed for de ressourcer, der er til radighed.
Regionens malbillede angiver dermed den retning, regionen gnsker at styre sundhedsvaesenet efter. I opfglgningen
pa malbilledet vises udviklingen pa indikatorerne for regionen samlet set og for de enkelte hospitalsenheder.

Data er opgjort til og med 3. kvartal 2021. Det skal bemaerkes, at nogle af resultaterne er betydeligt pvirket af
COVID-pandemien, iszer 2. og 4. kvartal 2020, hvor der pa naesten alle omrdder har veaeret et markant fald i
aktiviteten. Flere af hospitalerne ggr derudover i ledelsesberetningerne opmaerksom pa, at malopfyldelsen pa flere
omrader er pavirket af sygeplejekonflikten og personalemangel.

Som led i opfglgningen p& malbilledet udpeges hvert andet ar et antal fokusindikatorer, som fglges seerlig taet bade
lokalt p& de enkelte hospitaler, i relevante ledelsesfora samt i regionsradet. Fokusindikatorerne gaeldende for 2021-
2022 blev besluttet pa regionsradsmgdet i januar 2021. Der forventes tydelige forbedringer pa de udvalgte
indikatorer.

Nedenfor gives en status pa fokusindikatorerne.

Forebyggelige indlaeggelser

Antallet af forebyggelige indlaeggelser var kraftigt faldende i 2020 og start 2021, men har efterfglgende stabiliseret
sig. Faldet i 2020 og starten af 2021 skete stort set inden for gruppen af patienter, der indleegges med influenza,
som ikke var ret udbredt i 2020. Det haenger blandt andet sammen med nedlukningen af samfundet i forbindelse
med COVID-pandemien. Dertil kommer, at en stgrre del af den aldre befolkning blev vaccineret mod influenza end i
de tidligere ar. I den sammenhaeng skal det bemaerkes, at der igen i ar gennemfgres en kampagne i samarbejde
med kommuner og almen praksis, der blandt andet har til formal at understgtte, at flest muligt seldre borgere
vaccineres mod influenza.

Akutte genindlaggelser

Andelen af genindlaaggelser er steget i den seneste periode pa regionsniveau. P& de enkelte somatiske hospitaler
ligger andelen imidlertid stabilt omkring 10-15 %. I psykiatrien er der en vaesentligt hgjere andel af
genindlaeggelser, men psykiatrien arbejder systematisk pa at fa nedbragt antallet af genindlaeggelser. Det skal
bemeerkes, at genindlaeggelser i psykiatrien i nogle tilfaelde vil vaere en del af et hensigtsmaessigt behandlingsforlgb.

Baeltefikseringer
Antallet af unikke patienter, der baeltefikseres ligger stabilt. I 3. kvartal 2021 blev 92 unikke patienter baeltefikseret
en eller flere gange.

Psykiatrien er ikke i mal med den nationale 2020-malsaetning om halvering af andelen af patienter, som
bzeltefikseres, men brugen af baeltefikseringer er reduceret maerkbart til stor gavn for patienterne. Psykiatrien har
et steerkt gnske om at reducere brugen af tvang yderligere og har derfor valgt at prioritere denne opgave yderligere
ledelsesmaessigt i 2021. Det har vaeret saerdeles virksomt at styrke patientsamarbejdet under indlaeggelse, men der
er samtidig en gget bevidsthed om, at forebyggelse af tvang kraever et styrket tveersektorielt samarbejde omkring
det enkelte patientforlgb, herunder samarbejdet med kommuner, bosteder og egen laege m.fl.

Kliniske Kvalitetsdatabaser

Fra de Kliniske Kvalitetsdatabaser er der udpeget fokusindikatorer fra Dansk Tvaerfagligt Register for Hoftenzere
Larbensbrud. De udvalgte fokusindikatorer maler, om patienter med hoftenzert larbensbrud hurtigt ses af en
speciallaege, om patientgruppen mobiliseres indenfor 24 timer efter operationen samt 30-dages dgdeligheden efter
operation.



I 3. kvartal 2021 blev 74,4 % af patienterne pa regionsniveau set af en speciallaege indenfor fire timer, og den
faglige standard pd 90 % er sdledes ikke opfyldt i perioden.

Bade pa regions- og hospitalsniveau har der vaeret en nogenlunde konstant andel af patienter med hoftenzere
I&rbrud, der efter operationen er blevet mobiliseret inden for 24 timer. I 3. kvartal 2021 blev 87,6 % af patienterne
mobiliseret inden for 24 timer, og den faglige standard p& 90 % er saledes akkurat ikke opfyldt. Pa
Regionshospitalet Horsens har der over en leengere periode vaeret en positiv udvikling, hvilket i malbilledrapporten
er illustreret med en grgn pil.

Andelen af patienter, som dgr efter en hofteoperation i Region Midtjylland, har i laengere tid svinget lige omkring 10
%. Region Midtjylland ligger i 3. kvartal 2021 pa 10,4 %, hvor den faglige standard er pd 8 %. P3 hospitalsniveau
overholdes standarden af et ud af de fem hospitaler. Bemaerk, at indikatoren tidligere har malt 30-dages
overlevelsen, men nu er vendt om, sa den maler 30-dages dgdeligheden. Baggrunden for andringen er, at man i de
gvrige kliniske kvalitetsdatabaser typisk maler p& dgdelighed fremfor overlevelse.

Der er arbejdet med indikatorerne i regi af det nationale leerings- og kvalitetsteam for hoftenaere frakturer, som er
afsluttet ultimo 2020. Der er ikke sket den forventede positive udvikling p@ de tre indikatorer i den periode, hvor de
har vaeret udpeget som fokusindikatorer. Der arbejdes derfor fortsat med de indsatser, der blev igangsat i
forbindelse med det nationale lzerings- og kvalitetsteam.

Udredningsret

I perioden op til COVID-pandemien 13 tallene for den korrigerede udredningsret stabilt omkring 80 %. Som fglge
COVID-nedlukningen pa de somatiske hospitaler blev det besluttet at suspendere patientrettighederne vedrgrende
ret til hurtig udredning og udvidet frit sygehusvalg i 2020 og starten af 2021. I denne periode er bade ventende og
nyhenviste patienter blevet prioriteret ud fra sygdommens alvorlighed og ikke efter, hvorndr de er henvist. Dette er
forklaringen p& udviklingen i Igbet af 2020, hvor andelen af patienter, der udredes eller modtager en relevant
udredningsplan inden for 30 dage, er faldet til omkring 60-70 % i Region Midtjylland. Patientrettighederne er
genindfert fra den 1. marts 2021, men det ggede pres pa de somatiske hospitaler, som blandt andet skyldes gget
aktivitet pa det akutte omrade, indlagte bgrn pd grund af RS-virus og udskudt aktivitet, bAde som fglge af COVID-
19 og sygeplejerskestrejke pavirker den gennemsnitlige ventetid til udredning behandling i negativ retning.

I Psykiatrien blev patientrettighederne genindfgrt fra den 1. september 2020, men efter en periode med hgj
malopfyldelse er der sket et tydeligt fald i malopfyldelsen. I 3. kvartal 2021 overholdes den korrigerede
udredningsret for 74,6 % af patienterne. Ifglge Psykiatrien er der flere faktorer, der udfordrer overholdelsen af
udredningsretten og behandlingsgarantien:

« Rekrutteringssituationen er vanskelig, og flere ambulante enheder har sveert ved at fa besat stillinger med
erfarne medarbejdere.

» Psykiatrien har i den seneste periode gennemfgrt lidt flere udredninger, hvis der sammenlignes med de
seneste to ar, dette pa bagrund af et hgjere henvisningstal.
Det bgr i den forbindelse bemaerkes, at Psykiatrien stadig har et hgjt ambulant aktivitetsniveau (fysisk +
virtuelt + udebesgg).

Psykiatrien er opmaerksom pa problemstillingen med overholdelse af udredningsretten og arbejder pa at forbedre
overholdelsen.

Kraeftpakker

Pa trods af COVID-19-pandemien var andelen af pakkeforlgb, der blev gennemfgrt indenfor tidsfristerne, relativt
stabil i 2020 og i starten af 2021. Der er dog fortsat udfordringer med at overholde forlgbstiderne ved lunge- og
brystkraeft. Dette er samtidig nogle af de pakker, som har flest patientforlgb og derfor treekker den samlede
malopfyldelse ned. I 3. kvartal 2021 ligger den samlede malopfyldelse p& 87,0 %. Direktionen afholder faste
taskforcemgder med hospitalerne, med henblik pa at aftale indsatser, som kan fastholde malopfyldelsen pa et
stabilt niveau.

Patientinddragelse
Som det ses af malbilledrapporten har andelen af patienter, som fgler sig inddraget i behandlingen, veeret stigende i
perioden mellem 2014 og 2020.

Det skal bemaerkes, at LUP-undersggelsen ikke blev gennemfgrt i 2019 som fglge af overgangen til LPR3. I 2021 er
der kommet Igbende LUP-undersggelser med manedlige resultater. Fra naestkommende opfalgning pa malbilledet vil
der derfor indgd Igbende data for patientinddragelse- og tilfredshed.

Efter gnske fra psykiatri- og socialudvalget er der vedlagt en opggrelse af genindlaeggelser i psykiatrien fordelt pa
kommuner samt en opggrelse af brugen af tvangsforanstaltninger i psykiatrien.

Beslutning

Psykiatri- og socialudvalget indstiller til forretningsudvalget,



at status for malbilledets indikatorer tages til efterretning, og
at hospitalernes ledelsesberetninger tages til efterretning.

Lars Mgller Pedersen var forhindret i at deltage i sagens behandling.

Bilag

Ledelsesberetninger malbillede 3. kvartal 2021

Antal genindleggelser

Oversigt over den samlede tvang i Region Midtjylland

Malbillede, politisk opfalgning, 3. kvartal 2021



Punkt 8: Status pa malbilledet for socialomradet

1-30-76-12-17
Resume

I opfglgningen p& malbilledet pa socialomradet gives et overblik over resultater for indikatorerne i malbillede for det
regionale socialomrade og Socialomradets ledelsesberetning. Der er samtidig et forslag om at supplere malbilledet
for Socialomradet i Region Midtjylland med to nye indikatorer.

Direktionen indstiller,

at status pa malbilledets indikatorer tages til efterretning,

at ledelsesberetningen for Socialomrddet i Region Midtjylland tages til efterretning,
0g

at de to nye indikatorer om "Personaleomsaetning” og "Andel sundhedsfagligt
personale" indgdr i afrapporteringen pa malbilledet for Socialomrddet i Region
Midtjylland for 4. kvartal 2021 og fremadrettet.

Sagsfremstilling

Malbilledet p& socialomrddet er et styrings- og dialogredskab, som udstikker den overordnede vision og de
underliggende strategispor og mal for socialomradet i Region Midtjylland. M3lbilledet er rammen for en flerarig
planlaegning af de socialfaglige indsatser pa omradet. Den overordnede vision i malbilledet udtrykker gnsket om at
stgtte den enkelte borger til en tilvaerelse som aktiv medborger. Socialomradet er til for den enkelte borger, og
malet er at mgde og stgtte borgeren til en aktiv tilvaerelse med udgangspunkt i den enkelte borgers forudsaetninger
og ressourcer. Denne vision udmgntes i tre delstrategier og syv mal. Med henblik pd afrapportering pd malbilledet
er der udviklet malindikatorer, som konkretiserer malene heri.

M3lbillederapporten baserer sig pa i alt 13 indikatorer. Der er aktuelt indikatorer pa fem af malbilledets i alt syv mal,
mens der for malene Udvikling for borgeren samt Borgeroplevet tilfredshed i dag ikke er indikatorer. Indikatorer
herfor er under udvikling og vil forventeligt blive indarbejdet i Igbet af 2021.

Dataene i malbilledet stammer fra en raekke forskellige kilder og databaser, som er naermere praesenteret i
rapporten. For alle indikatorer vises niveauet for det samlede socialomrade. Dog er der enkelte indikatorer, hvor
samtlige specialomrader ikke indgar. Det er tilfeeldet, hvis indikatoren ikke er relevant for alle specialomrader. Det
vil variere, hvor ofte data for de enkelte indikatorer genereres og opdateres. Det kan vaere manedligt, kvartalsvist
eller &rligt. For de indikatorer, hvor der udelukkende er arsdata, vil det samme tal pa tvaers af de kvartalvise
afrapporteringer blive vist.

I Socialomradets ledelsesberetning er arbejdet med malbilledet naermere beskrevet.

Malbilledet for 3. kvartal 2021

Dette afsnit vil udelukkende kommentere pd de indikatorer, hvor der siden sidste afrapportering er sket en
opdatering i data. S3ledes kommenteres indikatorer baseret pd arsdata ikke for naervaerende. En kommentering af
indikatorerne er struktureret efter malene i socialomradets malbillede. De mal, hvor der aktuelt ingen indikatorer er,
eller hvor der blot er indikatorer baseret pa arsdata, fremgar ikke.

Hoj faglighed i indsatsen

Andel fagleert paedagogisk personale har ligget overordnet stabilt de seneste 24 maneder, og der er ikke nogen
tendens i op- eller nedadgaende retning. Der opleves fortsat vaesentlige udfordringer med at rekruttere fagligt
personale. Der er ledelsesmaessig fokus pd situationen, herunder fastholdelse af eksisterende personale, og der er
iveerksat et arbejde med en handlingsplan i forhold til rekruttering og fastholdelse.

Andel faglzert sundhedspersonale har ligget stabilt over de seneste 24 maneder.

For indikatoren Antal aktuelle VISO leverandgropgaver for Socialstyrelsen er antallet af opgaver forsat pa 17. Det
forventes ikke, at der afsluttes nye udbudsrunder i Igbet af 2021, og antallet af opgaver forventes derfor ikke at
endre sig i lgbet af 2021.

Hgj sikkerhed

For pdgaeldende mal er indikatoren Antal ikke forhdndsgodkendte magtanvendelser. I sidste halvdel af 2020
oplevede socialomradet en stigning i magtanvendelser, som isaer kunne henledes til enkelte nye borgere, men i 3.
kvartal 2021 er antallet af magtanvendelser tilbage pa et mere normalt niveau.



God okonomi og relevant aktivitet

I sidste halvdel af 2020 oplevede Socialomrddet et mindre fald i belseegningen. Det har dog rettet sig i 2021, og
belaegningen er i september 2021 tilbage pa et mere almindeligt niveau. Indikatoren Samlet sygefravaer har veeret
stabil med de udsving, der normalt opleves vedrgrende sygefraveer. Pa indikatoren Andel Vikartimer ses der ikke en
tendens til stigning eller et fald. Det skal ses i sammen med udfordringerne i forhold til rekruttering og fastholdelse
pa Socialomradet. Det har ikke altid vaeret muligt for Vikar Midt at levere de gnskede vikarer til specialomraderne,
og det har derfor vaeret ngdvendigt at hente vikarer uden for Vikar Midt.

P indikatoren Forventet &rsresultat fremgar det, at der forventes et resultat for 2021 pa 20,0 mio. kr. inklusiv et
akkumuleret overskud fra 2020 pa 36,1 mio. kr. Det betyder, at der isoleret er et forventet merforbrug pa 16,1 mio.
kr. i 2021, hvilket har vaeret intentionen, idet socialomradet ikke bgr akkumulere alt for stort overskud af midler,
som stammer fra takstindtaegter fra kommunerne. Socialomradet har i 2021 derfor styret efter at bringe midler i
anvendelse til gavn for kvaliteten af de tilbud, som regionen driver efter aftale med kommunerne.

Status pa udviklingen af supplerende indikatorer

Socialomradet i Region Midtjylland har efter politisk beslutning i marts 2020 arbejdet med udviklingen af nye,
supplerende indikatorer til det eksisterende indikatorszet i samarbejde med psykiatri- og socialudvalget. Det er et
arbejde, som vil fortsaette Igbende, i takt med at nye data bliver tilgaengelige, f.eks. fra Sensum Bosted.

Arbejdet har indtil videre resulteret i to nye indikatorer om henholdsvis "Personaleomsaetning" og "Andel
sundhedsfagligt personale", som foreslas at indgd i malbilledet for Socialomrddet i Region Midtjylland for 4. kvartal
2021 og fremadrettet.

Det skal bemaerkes, at den nye indikatorer om "Andel sundhedsfagligt personale" erstatter en eksisterende
indikator om sundhedsfagligt personale. Forskellen pd de to indikatorer er, at den nye indikator maler andelen af
sundhedsfagligt personale ud af alle ansatte. Den gamle indikator malte andelen af medarbejdere ansat i
sundhedsfaglige stillinger, som havde en sundhedsfaglig bagrund.

Indikatorerne er naermere beskrevet i vedlagte bilag.
Beslutning

Psykiatri- og socialudvalget indstiller til forretningsudvalget,
at status p@ malbilledets indikatorer tages til efterretning,
at ledelsesberetningen for Socialomradet i Region Midtjylland tages til efterretning, og

at de to nye indikatorer om "Personaleomsaetning" og "Andel sundhedsfagligt personale" indgar i afrapporteringen
pd malbilledet for Socialomradet i Region Midtjylland for 4. kvartal 2021 og fremadrettet.

Lars Mgller Pedersen var forhindret i at deltage i sagens behandling.

Bilag

Malbillede for Socialomradet - 3. kvartal 2021
Ledelsesberetning for Socialomrédet - 3. kvartal 2021
Indikator - Andel sundhedspersonale

Indikator - Personaleomsatning



Punkt 9: Handleplan for baeredygtighed 2021-2022

1-31-76-4-20
Resume

Region Midtjyllands baeredygtighedsstrategi 2030 blev i januar 2021 vedtaget af regionsradet. Strategien fastsaetter
en raekke ambitigse politiske malsaetninger for, hvordan bl.a. visionen om at vaere en CO,-neutral region i 2050
realiseres. Administrationen har i forleengelse af baeredygtighedsstrategien udarbejdet en todrig handleplan for
udmgntningen af strategiens politiske malsaetninger, som nu forelaegges regionsradet til godkendelse.

Direktionen indstiller,
at den regionale handleplan for baeredygtighed 2021-2022 godkendes.

Sagsfremstilling

Handleplan for baeredygtighed 2021-2022 har i Igbet af aret vaeret droftet i bdde arbejdsgruppe og styregruppe for
baeredygtighed og er senest blevet behandlet i direktionen. P3 baggrund af den proces foreligger der nu et endeligt
udkast til den todrige handleplan for baeredygtighed 2021-2022, som er vedlagt som bilag.

Handleplanen for baeredygtighed har afventet det endelige budget for 2022 med henblik pd at sikre klarhed omkring
den gkonomiske ramme for baeredygtighedsindsatsen i Region Midtjylland. Den er nu pa plads. Sidelsbende med
den budgetmaessige proces er handleplanen blevet behandlet pa savel arbejdsgruppe som styregruppe for
baeredygtighed i Region Midtjylland. Handleplanen er justeret i sin ordlyd, sa den er i overensstemmelse hermed.

Handleplan for baeredygtighed 2021-2022

Handleplan for baeredygtighed 2021-2022 beskriver, hvordan baeredygtighedsstrategiens politiske malsaetninger
udmentes i lokale handlinger pd tveers af driftsenhederne i Region Midtjylland. Handleplanen har til formal at
fungere som en rammebeskrivelse for de lokale implementeringsplaner og er opdelt efter
baeredygtighedsstrategiens fire strategiske omrader:

Cirkulaer gkonomi

El, vand og varme

Logistik, transport og mobilitet
Social ansvarlighed.

Implementering af handleplanen

Fokus i implementeringen af handleplanen er at indhente og analysere data, viden og erfaringer for at udbygge og
styrke Region Midtjyllands organiserings-, videns- og datafundament for den baeredygtige omstilling. P& baggrund
heraf vil man bedre i fremtiden kunne vurdere effekten af de forskellige iveerksatte tiltag i handleplanen, bade
miljgmaessigt, gkonomisk og socialt.

Beslutning

Psykiatri- og socialudvalget indstiller til forretningsudvalget,
at den regionale handleplan for baeredygtighed 2021-2022 godkendes.
Bilag

Handleplan 2021-2022



Punkt 10: Orientering om tilsyn pa Socialomradet i Region Midtjylland #

1-00-1-21

Resume

Orientering om status pa tilsyn p@ Socialomradet i Region Midtjylland.

Direktionen indstiller,

at orienteringen om status pa tilsyn pd Socialomradet i Region Midtjylland tages til
efterretning.

Sagsfremstilling

Psykiatri- og socialudvalget har aftalt, at udvalget kvartalsvist far en mundtlig orientering om status pa tilsyn fra
Socialtilsynet, Arbejdstilsynet, tilsyn fra Ombudsmanden samt tilsyn fra Styrelsen for Patientsikkerhed pd
Socialomraddet i Region Midtjylland.

Beslutning

Psykiatri- og socialudvalget tog orienteringen om status pa tilsyn p@ Socialomradet i Region Midtjylland til
efterretning. Der blev herunder orienteret om en konkret tilsynssag i Specialomrade Dgmte og Kriminalitetstruede
Bgrn og Unge.

Lars Mgller Pedersen, Birgit Marie Christensen og Niels Erik Iversen var forhindrede i at deltage i sagens
behandling.



Punkt 11: Forberedelse af moderne i Danske Regioners Psykiatri- og
Socialudvalg #

1-00-1-21

Resume

Drgftelse af emner til mgderne i Danske Regioners Psykiatri- og Socialudvalg.
Direktionen indstiller,

at emner til mgderne i Danske Regioners Psykiatri- og Socialudvalg drgftes.
Sagsfremstilling
Drgftelse af emner til mgderne i Danske Regioners Psykiatri- og Socialudvalg.

Der var senest mgde i Danske Regioners Psykiatri- og Socialudvalg den 9. september 2021. Naeste mgde er i januar
2022.

Beslutning

Psykiatri- og socialudvalget drgftede mgderne i Danske Regioners Psykiatri- og Socialudvalg.

Lars Mgller Pedersen, Birgit Marie Christensen og Niels Erik Iversen var forhindrede i at deltage i sagens
behandling.



Punkt 12: Gensidig orientering #

1-00-1-21

Sagsfremstilling

Gensidig orientering for udvalgets medlemmer.
Beslutning

Administrationen orienterede om status pa8 samarbejdet med almen praksis og kommunerne i relation til 360
graders planen.

Administrationen orienterede om overvejelser om rekrutteringsstrategi for regionens kommende tilbud pd
hjerneskadeomradet i Ry, nar det forventes at starte op i 2025.

Administrationen orienterede om overvejelser i relation til den praktiske handtering af revaccination af hjemlgse.

Lars Mgller Pedersen, Birgit Marie Christensen og Niels Erik Iversen var forhindrede i at deltage i sagens
behandling.



Punkt 13: Afrunding pa arbejdet i psykiatri- og socialudvalget i
indeveaerende valgperiode #

1-00-1-21
Resume

Psykiatri- og socialudvalget ggr status og evaluerer pa arbejdet i udvalget i indevaerende valgperiode. Udvalget
drgfter desuden input til arbejdet i psykiatri- og socialudvalget i den kommende valgperiode.

Direktionen indstiller,

at udvalget ggr status pa arbejdet i udvalget i indevaerende valgperiode samt
drgfter input til arbejdet i udvalget i den kommende valgperiode.

Sagsfremstilling

Psykiatri- og socialudvalget gor pa mgdet status pa arbejdet i udvalget i den indevaerende valgperiode fra 2018 til
2021. Udvalget drgfter og evaluerer dels udvalgets arbejde og dels udvalgets arbejdsform.

Med forbehold for, at det nye regionsrad nedsaetter et psykiatri- og socialudvalg for naeste valgperiode, er formalet
med punktet desuden at drgfte input til psykiatri- og socialudvalgets arbejde i den kommende valgperiode.

I forhold til input til det nye udvalgs arbejde har psykiatri- og socialudvalget tidligere peget pa folgende emner:

« Seerlig fokus pa personalesituationen og initiativer vedrgrende dette, bade i Psykiatrien i Region Midtjylland og
Socialomrddet i Region Midtjylland.

« Szerlig fokus pa stette til pargrende. Der kan i den forbindelse eventuelt sgges inspiration i Center for
pargrende i Region Nordjylland.

« Udvalget skal have en temadrgftelse af beskaeftigelsesomradet og samarbejdet med kommunerne om dette
(aftalt i regionsradet).

« Udvalget har aftalt, at administrationen skal give en status pa kapacitet og ventetider pa psykologomradet i 1.
halvar 2022.

« Udvalget har aftalt, at udvalget vil fglge arbejdet med planlaegning og etablering af Ny psykiatri i Viborg.

« Udvalget skal have en introduktion til arbejdet i den naere psykiatri, herunder samarbejdet med kommunerne
og status pa initiativerne i Alliancen om den naere Psykiatri.

I forhold til udvalgets arbejdsform har psykiatri- og socialudvalget i den indevaerende valgperiode gjort sig en
raekke erfaringer med, hvordan udvalgets mgder og arbejde kan tilrettelaegges. Det gaelder generelt til afviklingen
af udvalgets egne mgder samt i forhold til et stort gnske i udvalget om at vaere i dialog med brugere, pargrende,
ledere og medarbejdere i Psykiatrien og i Socialomradet mm. Der kan naevnes fglgende tiltag:

« Udvalget har afsat fire timer til mgderne for at sikre tid til politiske drgftelser samt til besgg og temadrgftelser.

« Udvalget har i forbindelse med udvalgets mgder besggt regionens psykiatriske afdelinger og tilbud pa
Socialomradet. I forbindelse med besggene har der vaeret en praesentation og besigtigelse af stederne.
Formalet har vaeret at fa en dybere indsigt i de forskellige afdelinger og specialomrader, som udvalget
beskaeftiger sig med.

- Udvalget har i forbindelse med udvalgets mgder haft en reekke temadrgftelser og lignende med henblik pd at
fa en dybere drgftelse af relevante problemstillinger/emner.

« Der udarbejdes arligt en mgdeplan for udvalget samt en arsplan for de emner, som udvalget gnsker at drgfte
(f.eks. temaer). Formalet er at sikre, at det er udvalget selv, der udvaelger og prioriterer, hvilke besgg og
temadrgftelser udvalget skal afszette tid til. Tidsplanen og arsplanen tilpasses Igbende.

« Udvalget har aftalt, at der er en arlig statusdrgftelse i starten af 8ret med henholdsvis Psykiatri i Region
Midtjylland og Socialomradet i Region Midtjylland om status pa de to omrader. I forbindelse med
statusdrgftelserne kan psykiatri- og socialudvalget pege pd emner, som udvalget gnsker at folge teet i det
kommende ar.

» Udvalget har holdt dialogmgder med ledere og medarbejdere i alle afdelingerne i Psykiatrien i Region
Midtjylland samt hovedparten af specialomrdderne i Socialomradet i Region Midtjylland (der mangler tre
dialogmgder, der er udskudt pa grund af COVID-19-pandemien).

« Udvalget har gnsket at afholde tilsvarende dialogmgder med brugere, pargrende og foreninger inden for
psykiatri- og socialomrddet, men det har desveerre ikke veeret muligt grundet COVID-19-pandemien. Udvalget
har i stedet involveret brugere- og pargrendeforeninger/-repraesentanter virtuelt, f.eks. i udarbejdelse af
udvalget indstilling om anvendelse af nye midler i Psykiatrien.

« Udvalget har p3 et tidligere mgde aftalt, at man vil foresld det nye udvalg, at det drgfter, hvordan udvalget
kan have en dialog med kommunerne i regionen om psykiatri- og socialomradet.



Beslutning

Psykiatri- og socialudvalget henviste til de tidligere drgftelser af arbejdet i udvalget.

Lars Mgller Pedersen, Birgit Marie Christensen og Niels Erik Iversen var forhindrede i at deltage i sagens
behandling.



Punkt 14: Underskriftsark #

1-00-1-21
Sagsfremstilling

Psykiatri- og socialudvalget skal godkende beslutningsprotokollen.

For at godkende beslutningsprotokollen, skal hvert medlem underskrive elektronisk i First Agenda ved at trykke pd
"Godkend”.

Beslutning

Underskriftsarket er journaliseret pd sagen.
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