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Mødedeltagere 

Sagsfremstilling
Regionale politiske repræsentanter: 

Ulrich Fredberg

Marianne Carøe 

Kommunale politiske repræsentanter: 

Marianne Kirkegaard, Syddjurs Kommune 

Niels Ole Damgaard, Skive Kommune 

Regional administration: 

Jørgen Nørskov Nielsen, kontorchef, Praksisadministrationen 

Mathias Fjeldgaard Fuglsang, Praksisadministrationen

Trine Oksbjerg, Sundhedsplanlægning, SU-sekretær 

Kommunal administration: 

Sine Møller Sørensen, KOSU 

 

Fysioterapi repræsentanter: 

Morten Graversen 

Lene Lysemose 

Henrik Lauridsen 

Anders Winther Christensen 

Observatører: 

Sanne Jensen, Danske Fysioterapeuter Midtjylland

Nils-Bo Andersen, praksiskonsulent, Region Midtjylland 

Inger Qvist, praksiskonsulent, Region Midtjylland 

BESLUTNING
Alle mødt.



Udpegning af næstformænd 

ADMINISTRATIONEN INDSTILLER,

at udvalget udpeger to næstformænd.

Sagsfremstilling
På seneste møde i Samarbejdsudvalget for Fysioterapi den 13. marts 2018 konstituerede udvalget sig med det 

forbehold, at der på mødet den 19. juni 2018 udpeges to næstformand.

BESLUTNING

Marianne Kirkegaard og Henrik Lauridsen blev udpeget som næstformænd.



Generel orientering 

ADMINISTRATIONEN INDSTILLER,

at orienteringen tages til efterretning

Sagsfremstilling
Administrationen orienterer om: 

• Status på overenskomstforhandlinger

BESLUTNING

Sanne Jensen orienterede om, at der var forhandlinger medio juni og at der er møde igen ultimo juni. 



Orientering om kontrolstatistik Fysioterapi 2017 

RESUME
Kontrolstatistikken for 2017 er gjort tilgængelig på Praksis- og Afregningsportalen på Sundhed.dk for 

fysioterapeuterne ultimo februar 2018. Der er herefter udsendt høringsbreve til ydere, hvor den gennemsnitlige 

udgift pr. patient i forhold til regionsgennemsnittet er overskredet med henholdsvis + 10% vedrørende vederlagsfri 

fysioterapi og + 25% vedrørende almindelig fysioterapi. Ydere der er ophørt i 2017 og ydere der i forvejen er 

pålagt højestegrænse er ikke blevet hørt. 

Desuden er der udsendt høringsbreve til klinikejerne af de klinikker, der samlet overskrider høringsgrænsen med 

enten 10 % eller 25 % i 2017, og der er udsendt høringsbreve til de fysioterapeuter, der har mere end fire 

normalbehandlinger i forbindelse med holdtræning pr. progressiv patient uden svær fysisk handicap i 2017. 

En kontrolgruppe har gennemgået høringssvarene og udarbejdet forslag til indstillinger til samarbejdsudvalget. 

ADMINISTRATIONEN INDSTILLER,

at orienteringen tages til efterretning

Sagsfremstilling
Ifølge overenskomstens § 38 vedrørende almindelig- og vederlagsfri fysioterapi, skal regionen/kommunerne i regionen 

senest et halvt år efter regnskabsårets afslutning vurdere den enkelte yders gennemsnitlige udgift til individuel 

behandling og holdtræning pr. patient i forhold til den gennemsnitlige udgift til individuel behandling og holdtræning pr 

patient i regionen som helhed. 

Det vurderes ved hjælp af kontrolstatistikken. Kontrolstatistikken viser, hvor stor en udgift pr. patient den enkelte yder 

leverer sundhedsydelser for. Kontrolstatistikken er dermed en indikator for, om den enkelte yder har et serviceniveau, 

der ligger for højt sammenlignet med de øvrige ydere. Såfremt kontrolstatistikken viser, at en yder har overskredet den 

gennemsnitlige udgift til individuel behandling og holdtræning pr. patient i regionen som helhed med 25% eller derover 

vedrørende almindelig fysioterapi, og med 10% eller derover vedrørende vederlagsfri fysioterapi (§ 38, stk. 6), skal der 

foretages en undersøgelse af årsagen til det høje behandlingsniveau. Der udsendes på den baggrund høringsbreve til 

yderne. 

Regionen/kommunerne i regionen kan vælge at supplere kontrolstatistikken med en opgørelse på klinikniveau med samme 

indhold som opgørelsen til den enkelte yder. Såfremt gennemsnitsudgiften pr. patient på klinikken har overskredet den 

gennemsnitlige udgift pr. patient i regionen som helhed med 10%/25% eller derover, kan samarbejdsudvalget foretage 

en undersøgelse af en eller flere af de enkelte yderes produktion uanset at yderen ikke afviger med 10%/25% eller 

derover. 

Regionen/kommunerne i regionen skal endvidere hvert år foretage en undersøgelse, og bede om en redegørelse, hvis det 

gennemsnitlige antal normalbehandlinger pr. patient uden svært fysisk handicap med progressiv sygdom er større end 

fire hos den enkelte fysioterapeut, samt hvis de honoreres for afstandstillæg til denne gruppe patienter.

I henhold til Sundhedsstyrelsens Vejledning vedrørende vederlagsfri fysioterapi foregår den fysioterapeutiske indsats til 

patienter uden svært fysisk handicap med progressiv sygdom på hold. Individuel behandling er ikke udelukket, men skal 

være undtagelsen. Det kan f.eks. være nødvendigt, hvis personen har kognitive problemer, som kræver individuelle 

hensyn, eller hvis der indledningsvist er behov for - ved individuel kontakt - at give personen indsigt i sin situation, 



vejledning i hensigtsmæssig brug af kroppen i dagligdagen og/eller instruktion i specifik træning. Den første kontakt vil i 

alle tilfælde være individuel kontakt. 

Regionen/kommunerne i regionen vurderer på baggrund af statistikkerne og de indsendte høringssvar, om der er grundlag 

for sanktion overfor yderen/klinikken.

Samarbejdsudvalget har nedsat en arbejdsgruppe bestående af en kommunal repræsentant, 2 fysioterapeuter og 2 

repræsentanter fra Praksisadministrationen, til forberedelse af sagsbehandlingen (kontrolgruppen).

Hvis Samarbejdsudvalget på baggrund af årsopgørelse og redegørelse vurderer, at en fysioterapeut skal tilpasse sit 

forbrug til regionsgennemsnittet, kan Samarbejdsudvalget enten:

• Tage redegørelsen til efterretning, idet der er objektive forklaringer på overskridelsen

• Henstille til praksis, at ydelsesforbruget tilpasses i forhold til regionsgennemsnittet

• Henstille til praksis, at ydelsesforbruget tilpasses i forhold til regionsgennemsnittet, idet der samtidig adviseres om en 
højestegrænse ved behandling, og på basis af det følgende års kontrolstatistik, eller 

• Pålægge yderen en højestegrænse. 

Det er ikke en forudsætning for at pålægge højestegrænse, at fysioterapeuten forudgående er adviseret om muligheden 

for at få pålagt en højestegrænse.

Landssamarbejdsudvalget har den 26. november 2015 besluttet, at samarbejdsudvalget kan vælge at bruge den 

foreliggende statistik på klinikniveau som et supplerende grundlag i undersøgelsen og vurderingen af den enkelte 

fysioterapeuts kontrolstatistik og redegørelse, men at der ikke på nuværende tidspunkt er grundlag for at fastsætte en 

højestegrænse for en fysioterapeut, som ikke ligger over overenskomstens høringsgrænse, men hvor klinikken ligger over 

høringsgrænsen, idet det ikke på nuværende tidspunkt er teknisk muligt, at lave statistikkerne på klinikniveau med 

samme detaljeringsgrad som statistikkerne for de enkelte ydere.

Vedrørende kontrolstatistikken på almindelig fysioterapi (sp. 51) er:

•  8 ydere indstillet til efterretning

• 12 ydere indstillet til henstilling

•  3 ydere indstillet til henstilling med varsel om højestegrænse ved næste års behandling af kontrolstatistikken

Vedrørende kontrolstatistikken på vederlagsfri fysioterapi (sp. 62) er: 

• 6 ydere indstillet til henstilling

• 1 yder indstillet til henstilling med varsel om højestegrænse ved næste års behandling af kontrolstatistikken

Vedrørende høringen af klinikker på almindelig fysioterapi (sp. 51) er: 

• 1 klinik indstillet til efterretning

• 5 klinikker indstillet til henstilling 

Vedrørende høringen af klinikker på vederlagsfri fysioterapi (sp. 62) er: 

• 1 klinik indstillet til efterretning

• 9 klinikker indstillet til henstilling



Vedrørende høringen af ydere med progressive patienter på vederlagsfri fysioterapi (sp. 62) er: 

 

• 6 ydere indstillet til efterretning

• 3 ydere indstillet til henstilling 

Landssamarbejdsudvalget for fysioterapi har i forbindelse med en række afgørelser vedrørende kontrolstatistikken 

indskærpet, at Samarbejdsudvalgets afgørelser skal være individuelt begrundet, hvilket kontrolgruppen har taget højde 

for i sin indstilling.

Administrationen indstiller til Samarbejdsudvalget, at kontrolgruppens indstillinger godkendes. Kontrolstatistik for 

regionen som helhed er vedlagt dagsordenen. 

Administrationen indstiller til udvalget, at alle høringssvar vedrørende speciale 62 udsendes til egen kommune, da der er 

en naturlig sammenhæng mellem de kommunale tilbud og efterspørgslen på vederlagsfri fysioterapi. 

BESLUTNING

Orienteringen blev taget til efterretning. 



Eventuelt 

BESLUTNING
Fysioterapeutsiden stillede spørgsmål ved takstændringen pr. 1. juni 2018 for udvidet rygudredning. 

Administrationen følger op. 
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