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Positivlisten for praktiserende læger

RESUME
Positivlisten for lægemidler udarbejdes og vedligeholdes af en arbejdsgruppe bestående af to
farmaceuter og medicinpraksiskoordinatoren fra Kvalitet og lægemidler samt en praktiserende læge
udpeget af PLO-Midtjylland. Listen opdateres løbende og fremlægges til orientering for
Samarbejdsudvalget en gang årligt.

ADMINISTRATIONEN INDSTILLER,

at orientering om positivlisten tages til orientering.

Sagsfremstilling
Positivlisten er en liste over lægemidler, som praktiserende læger og vagtlæger i Region Midtjylland kan
rekvirere på regionens regning jf. landsoverenskomsten § 40 for gruppe 1- og 2 sikrede patienter.
Lægemidlerne skal anvendes i direkte tilknytning til en behandling. De rekvirerede lægemidler anvendes
af vagtlægerne til primært at forebygge/undgå en indlæggelse. Der kan udleveres lægemidler til patienten
i en mængde, der svarer til patientens behov, indtil lægemidlet kan fremskaffes fra et apotek. Forbruget
på Positivlisten har ligget ret konstant de sidste år og er i 2019 på ca. 6.7 mio. kr.

Positivlisten er senest revideret i december 2019 af en stående arbejdsgruppe sammensat af 1 medlem
udpeget af PLO-Midtjylland samt to farmaceuter og medicinpraksiskoordinatoren fra Kvalitet og
Lægemidler. Positivlisten fremlægges hermed som orientering til SU, og der vil ske en løbende opdatering
af listen, der så igen fremlægges til orientering i 2021.

Regionen har i 2018 iværksat en indsats over for de private apoteker i forhold til kontrol af afregninger på
positivlisten. Dette tiltag har været nødvendigt, idet der ikke altid er overensstemmelse mellem de
regninger, som apotekerne indsender og positivlisten. Derfor kan praktiserende læger opleve
henvendelser fra apoteker, hvis der er uoverensstemmelse mellem de lægemidler, som lægen bestiller til
brug i praksis og positivlisten.

Siden sidste fremlæggelse for Samarbejdsudvalget har der været følgende ændringer:

Følgende præparater er slettet:
• Naproxen supp (udgået) - erstattes af diclofenac supp
• Tramadol tabletter er taget af

Følgende præparater er tilføjet:
• Diclofenac Supp
• Combiflure

Præciseringer:
• Flere magistrelle lægemidler er nu optaget i stamdatasættet og skal derfor rekvireres elektronisk. Dette gælder fx
fluorescein øjendråber, oxybuprokain øjendråber og glucose mikstur.



BESLUTNING
Taget til orientering



Høring over udkast til sundheds- og hospitalsplan

RESUME
Regionsrådet har den 29. januar 2020 besluttet at sende forslag til sundheds- og hospitalsplan i
høring med frist 15. marts 2020.

Samarbejdsudvalget inviteres hermed til at afgive høringssvar. Der er for dette udvalg dispenseret
fra høringsfristen således, at evt. høringssvar afgives i umiddelbar forlængelse af
samarbejdsudvalgsmødet den 19. marts 2020.

DET INDSTILLES,

at samarbejdsudvalget tilslutter sig Praksisplanudvalgets beslutning, hvorefter de respektive
parter afgiver selvstændige høringssvar.

Sagsfremstilling
Regionsrådet har den 29. januar 2020 besluttet at sende forslag til sundheds- og hospitalsplan i høring
med frist den 15. marts 2020.

Vedlagte høringsudkast til Region Midtjyllands nye sundheds- og hospitalsplan består af to dele:

• En politisk del, der beskriver, hvilken retning regionsrådet ønsker at sætte for fremtidens

sundhedsvæsen og tilhørende konkrete handlinger. Der er fokus på følgende:

o Fremtidens arbejdsplads
o En sammenhængende akutindsats og hospitalsstruktur
o Aarhus Universitetshospital - regionens faglige fyrtårn
o Det nære og sammenhængende sundhedsvæsen
o Fælles beslutningstagen og patientinddragelse
o Digital sundhed
o Sundhedsfremme og forebyggelse
o Håndtering af multisygdomme
o Personlig medicin
o Sundhedsinnovation og udvikling
o Forskning, uddannelse og læring.

• Et tilhørende plangrundlag, der beskriver sundhedstilstanden i regionen, organisering af og

samarbejde i det nære sundhedsvæsen, plangrundlag for hospitalerne (somatik og psykiatri),

forskning og udvikling samt arbejdsstyrkeplanlægning og uddannelse. I plangrundlaget henvises

også til eksisterende planer og strategier.

De to dele udgør tilsammen det politiske og administrative grundlag for Region Midtjyllands sundheds- og
hospitalsplanlægning.



Sundheds- og hospitalsplanen har to formål. Det ene er at præsentere den retning, regionsrådet vil sætte
for fremtidens sundhedsvæsen i den midtjyske region og de områder, hvor Region Midtjylland vil lægge
en særlig indsats i de kommende år.

Det andet er at give samarbejdspartnere og borgere et samlet overblik over Region Midtjyllands arbejde
på sundhedsområdet.

Sundheds- og hospitalsplanen er resultatet af et forløb, hvor vi har inddraget borgere, sundhedspersonale
og samarbejdspartnere.

Sundheds- og hospitalsplanen er vedlagt som bilag og præsenteres endvidere i et elektronisk dokument,
hvor læseren har mulighed for at klikke rundt mellem de enkelte afsnit:

https://ipaper.ipapercms.dk/RM/Sundhedsplanlgning/sundheds-_og_hospitalsplan/
https://ipaper.ipapercms.dk/RM/Sundhedsplanlgning/sundheds-_og_hospitalsplan_plangrundlag/

Høringsprocessen
Forslag til sundheds- og hospitalsplanen sendes i bred høring. Kommentarer fra regionens
samarbejdsudvalg indhentes via de sædvanlige mødestrukturer og planen lægges på regionens
hjemmeside, hvor alle interesserede kan afgive høringssvar. Høringsversionen til sundheds- og
hospitalsplanen sendes desuden direkte til en bred kreds af interessenter på sundhedsområdet.

Alle modtagne høringssvar vil blive lagt på regionens hjemmeside (www.sundhedsplan.rm.dk) og indgå i
den videre proces, der leder frem mod endelig behandling i regionsrådet den 27. maj 2020.

BESLUTNING
Vedtaget som indstillet

https://ipaper.ipapercms.dk/rm/sundhedsplanlgning/sundheds-_og_hospitalsplan/
https://ipaper.ipapercms.dk/rm/sundhedsplanlgning/sundheds-_og_hospitalsplan_plangrundlag/


Orientering om LSU-afgørelse vedr. brugen af socialmedicinske ydelser

RESUME
På samarbejdsudvalgsmøde d. 12. marts 2019, behandlede udvalget et spørgsmål om brugen af
overenskomstens socialmedicinske ydelser. Baggrunden herfor var et pilotprojekt i Randersklyngen
som omhandlede sygedagpengemodtageres rehabilitering og vej tilbage til arbejdsmarkedet.

Samarbejdsudvalget besluttede at sende en generel forespørgsel til Landssamarbejdsudvalget om
rammerne for anvendelse af de socialmedicinske ydelser. Vedhæftet er svar fra
Landssamarbejdsudvalget.

ADMINISTRATIONEN INDSTILLER,

at samarbejdsudvalget tager svaret fra Landssamarbejdsudvalget til orientering

Sagsfremstilling
Landssamarbejdsudvalget behandlede sagen på møde den 20. november 2019 og besluttede at svare
følgende:

De socialmedicinske ydelser har et bredt anvendelsesområde, men er defineret ved at der er tale om en
social situation, som påvirker patientens fysiske og/eller psykiske helbred negativt, og en del af
problemstillingen skal således være indenfor det almen medicinske område. Ydelsen skal omfatte en
konkret patient, som er tilmeldt i almen praksis.

Mødet med kommunen må ikke helt eller delvist erstatte attestarbejde. Derimod kan en del af målet være
at forebygge omfanget af attestarbejde, eksempelvis ved at sikre arbejdsmarkedstilknytning. Samtaler
om konkrete patienters helbredsmæssige problemer eller videre behandlingsforløb mellem lægen og fx
hjemmeplejen eller sygehuset er ikke socialmedicinsk samarbejde, da de vedrører behandling.

Udvalget bemærkede vigtigheden af, at socialmedicinske ydelser kun kan afregnes i forbindelse med
sager, der tager udgangspunkt i en konkret patients behov.

Endelig besluttede udvalget, at ydelsesvejledningen skal indeholde en beskrivelse af anvendelse af
ydelsen, som tilføjes i forbindelse med den på nuværende tidspunkt igangværende gennemskrivning.

BESLUTNING
Taget til orientering
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