REFERAT SU for psykologer d. 28-09-2017

Meadedato Torsdag d. 28. september 2017 kl. 09:00

Maedested Regionshuset Viborg, medelokale F 7, Skottenborg 26, Viborg
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Punkt 1: Mededeltagere

1-01-72-11-14
Sagsfremstilling

Regionsradet:
Susanne Gaarde
Steen Jakobsen

Kommunalt medlem:
Niels Rasmussen, Ringkgbing-Skjern kommune

Psykologer:
Anders Rgge
Lars Dalsjo
Mia Ngrskov

Administrationen:

Dorthe Klith, kontorchef

Helene Bech Rosenbrandt, specialkonsulent
Lisette Kirkegaard, assistent

Beslutning

Der var afbud fra Susanne Gaarde.



Punkt 2: Gensidig orientering

1-01-72-11-14
Beslutning

Psykologsiden orienterede om, at en patient har oplyst, at praktiserende laege angiver, at der maksimalt kan laves
to henvisninger til psykolog pr. patient pr. ar. Administrationen oplyste, at dette ikke er korrekt. Der kan henvises
for de henvisningskategorier og -kriterier, der er aftalt i overenskomsten uanset antal.

Psykologsiden havde ikke indblik i, om det er et enkeltstdende tilfelde eller en udbredt opfattelse blandt de
praktiserende lzeger. Administrationen tager kontakt til praksiskoordinator mhp. at vurdere behovet for at sende en
generel orientering om henvisningskriterier ud til alle praktiserende leeger.



Punkt 3: Publicering af referater pa Region Midtjyllands hjemmeside

1-01-72-11-14
Administrationen indstiller,

at orienteringen tages til efterretning.

Sagsfremstilling

Ved publicering af referater fra de overenskomstmaessige samarbejdsudvalg m.v. har det hidtil udelukkende veaeret
de dbne referater, der er blevet offentliggjort pd Region Midtjyllands hjemmeside. For at opfylde regionens mal om
abenhed, opfordrer regionssekretariatet til, at der for referater fra mgder i de overenskomstmaessige
samarbejdsudvalg m.v. med politisk deltagelse fglges samme procedure, som for regionsradsmgderne. Det vil sige,
at praksis fra og med mgder for 2017 aendres sadan, at referater fra den lukkede dagsorden fremover vil blive
offentliggjort udelukkende med en 8ben overskrift, ligesom det er tilfaeldet med referater fra regionsrddsmgderne.
Navne og andre oplysninger, der kan bruges til identifikation, vil ikke fremga af den 8bne overskrift, der
offentligggres.

Se eksempel nedenfor:

Referat (lukket)

fra mgdet i regionsradet

den 22. februar 2017 kl. 13:00

i Regionsradssalen, Regionshuset Viborg, Skottenborg 26, 8800 Viborg

Pkt. Tekst

1 Godkendelse af takster for tabt arbejdsfortjeneste for medlemmer af
regionsradet i 2017

2 Salg af fast ejendom

3 Personalesag

Sagsnr.: 0-4-1-17

1. Godkendelse af takster for tabt arbejdsfortjeneste for medlemmer af regionsrddet i 2017
Tilbage til toppen

Sagsnr.: 1-23-0-15-16

2. Salg af fast ejendom

Tilbage til toppen

Sagsnr.: 1-13-0-30-10

3. Personalesag

Tilbage til toppen

Beslutning
Indstilling godkendt.



Punkt 4: Drammenprojektet

1-01-72-11-14
Administrationen indstiller,

at samarbejdsudvalget tager oplaeg om Drammen-projekt til orientering

Sagsfremstilling

Samarbejdsudvalgets Udviklingsplan for psykologpraksis i Region Midtjylland 2015-2018 naevner som forslag til
prgvehandling, at der kan etableres et udviklingsprojekt med inspiration fra 'Drammen-projektet’.

Anders Rgge fortaeller om indhold i og resultater fra Drammen-projektet. Som supplerende baggrundsmateriale er
der vedlagt et fortroligt bilag.

Beslutning
Indstilling godkendt.

Anders Rgge praesenterede metode og resultater. To artikler om projektet er vedhaeftet. Projektets malgruppe var
patienter med +3 mislykkede behandlingsforlgb bag sig.

Fra regional side blev det fremfgrt, at regional afprgvning af et lignende projekt ville kraeve Sats-puljemidler. Der

var et gnske om at kende andel af borgere, der er hgjresistente ift. de etablerede behandlingstilbud i regi af
praktiserende psykologer i Danmark samt resultaterne pa langt sigt.

Bilag
Artikel Drammen-projektl

Artikel Drammen-projekt2



Punkt 5: Status pa udviklingsplan

1-01-72-11-14
Administrationen indstiller,

at samarbejdsudvalget tager status til orientering

Sagsfremstilling

Prgvehandling ift. fastholdelse af arbejdsmarkedstilknytning gennem psykologhjzelp

Som del af udmgntning af Udviklingsplan for psykologpraksis i Region Midtjylland 2015-2018 er der i samarbejde
med Skanderborg Kommune udarbejdet en forelgbig projektbeskrivelse pa en prgvehandling ift. fastholdelse af
arbejdsmarkedstilknytning gennem psykologhjaelp.

P& mgde den 9. marts 2017 blev samarbejdsudvalget orienteret om, at Region Midtjylland ikke har hjemmel til at
bidrage gkonomisk til projektet, hvorfor Skanderborg Kommune har trukket sig fra projektet.

Administrationen har efterfglgende veeret i dialog med Ringkgbing-Skjern Kommune, der har drgftet projektet pa
mgde i deres beskaeftigelsesudvalg. Tilbagemeldingen er, at beskaeftigelsesudvalget er positive overfor projektet,
men kommunens jurister har givet udtryk for, at der ikke er hjemmel til at gennemfgre projektet i kommunalt regi.
Ringk@bing-Skjern Kommune er fortsat ved at udrede mulighed for at kunne gennemfgre projektet og vender
tilbage, nar der er en endelig afklaring.

Fagligt feellesskab mellem praktiserende psykologer og praktiserende laeger

P& mgde i samarbejdsudvalget den 22. september 2016 blev yderligere indsatser fra udviklingsplanen prioriteret,
herunder oplaeg om indhold og muligheder i Drammen-projektet, som i dag behandles under punkt 4 samt afklaring
af snitflader og styrkelse af fagligt faellesskab mellem praktiserende psykologer og praktiserende laeger.

Snitflader og fagligt feellesskab mellem praktiserende psykologer og praktiserende laeger blev drgftet pa et
faellesmgde mellem samarbejdsudvalgets psykologer og Lise Hgyer, formand for PLO-M den 10. maj 2017. P& dette
mgde var der fra praktiserende laeger et ghske om, at psykologer efter behandling af patienter henvist fra
praktiserende lzeger sender en epikrise retur inklusiv udfylder supplerende information i et fritekstfelt.

Det er efterfglgende afklaret, at den gaeldende overenskomst forpligter praktiserende psykologer til ogsa at udfylde
fritekstfelt og sende epikrise til praktiserende lzege efter endt forlgb. Jf. overenskomsten skal friteksfeltet indeholde
relevant (og ngdvendig) information til egen leege - eksempelvis interventionsform, fokuspunkter
(problemstillinger), hensigt med behandlingen, samt anbefalinger til den videre behandling.

Beslutning

Ift. prgvehandling omkring fastholdelse af arbejdsmarkedstilknytning gennem psykologhjzelp afventer vi endeligt
svar fra Ringkgbing-Skjern Kommune.

Ift. udfyldelse af fritekstfelt i epikriser fra psykologer til praktiserende laeger tager administrationen det med i naeste
informationsbrev til de praktiserende psykologer.



Punkt 6: Ventetidsundersogelse

1-01-72-11-14
Resume

Ventetidsundersggelsen for medio 2017 er i henhold til samarbejdsudvalgets tidligere beslutning, udarbejdet pa
baggrund af ventetidsregistreringerne pa Sundhed.dk.

Administrationen indstiller,

samarbejdsudvalget for psykologer tager orienteringen til efterretning.

Sagsfremstilling

P& baggrund af ventetidsdata fra Sundhed.dk pr. 3. juli 2017, har administrationen udarbejdet fglgende oversigt
over ventetider i regionen. Ventetiderne er oplyst som gennemsnitsveerdien og medianen af de indberettede
ventetider i de pagaeldene kommuner, som besluttet pa sidste mgde. Der ud over er der oplyst minimums og
maksimums ventetid for kommunerne.

Udviklingen fra marts til juli 2017 pa arsag 1 - 9

Ventefid for evrige ikke akuite patienter
Pr. 1. juli 2017 Pr._ 1. maris 2017 Udviklingen
Kommune Gennemsnit [Medianen |Maksimum |Minimum Gennemsnit | Medianen Gennemsnit | Medianen
Favrskov 4 5 6 2 4 4 0 1
Hedensted 3 3 3 3 3 3 0 0
Holstebro 15 1T 24 2 14 12 1 5
Horsens 10 8 24 2 9 6 1 2
Ikast-Brande 7 7 12 2 8 7 -1 0
Lemvig 0 0 0 0 1 0,5 -1 -0,5
Norddjurs 3 3,5 4 2 3 3 0 0,5
Qdder 13 13 20 5 27 26 -14 -13
Randers 7 8 16 0 7 6 1 2
Ringkebing-Skjern 14 12 42 3 19 10 0 2
Samse 3 3 3 3 3 3 0 0
Silkeborg 7 8 20 0 7 6 0 2
Skanderborg 7 3,5 20 1 6 5 1 -1,5
Skive 35 50 60 4 26 10 9 40
Struer 11 12 13 8 10 10,5 1 1,5
Syddjurs 8 9 16 2 8 9 0 0
Viborg iy 8 12 0 6 5 1 3
Arhus 13 11 40 1 13 12 0 -1
Hovedtotal 1 8 60 0 11 6 0 2
Der var for juli 2017, 180 indberettede ventetider pa arsag 1-9, ud af de 187 aktive ydernumre der var pa det valgte tidspunkt
Dette giver en besvarelsesprocent pa 96,26 %
Udviklingen fra marts fil juli 21017 pa arsag 10 -11
Ventetid for ikke-akutte patienter med depression eller angst
Pr. 1. juli 2017 Pr. 1. marts Udviklingen
Kommune Gennemsnit |[Medianen |Maksimum |[Minimum Gennemsnit |Medianen Gennemsnit |Medianen
Favrskov 9 5 26 3 4 4 5 1
Hedensted 3 3 3 3 3 3 0 0
Herning 14 16 22 6 14 16 0 0
Holstebro 19 18 40 6 17 16 2 2
Horsens 12 10 24 4 11 11 1 -1
Ikast-Brande 11 11 16 6 9 8 2 3
Norddjurs 4 35 7 2 4 3 0 0,5
Odder 13 13 20 7 28 26 -15 -13
Randers 10 8,5 30 0 10 8 0 0,5
Ringkabing-Skjern 16 14 42 3 16 12 0 2
Samse 12 12 12 12 12 12 0 0
Silkeborg 8 8 20 2 8 6 0 2
Skanderborg 5 3 16 1 6 5 -1 -2
Skive 35 50 60 4 26 10 9 40
Struer 11 12 13 8 11 12 0 0
Syddjurs 9 8 16 2 8 8 1 0
Viborg 13 11 32 3 8 10 5 1
Arhus 17 16 40 1 16 14,5 1 1,5
Hovedtotal 14 1 60 0 13 10 1 1

Der var for juli 2017, 162 indberettede ventetider pa arsag 10-11, ud af de 187 aktive ydernumre, der var pa det valgte tidspunkt
Dette giver en besvarelsesprocent pa 86,63 %



Beslutning
Indstilling godkendt.



Punkt 7: Opfelgning pa udvidelse af depressions- og angstordningen

1-30-72-144-13
Administrationen indstiller,

at opfglgningen tages til orientering

Sagsfremstilling

Med Aftale om satspuljen pd sundhedsomradet for 2016-2019 er der afsat 130 mio. kr. til henvisningsarsag 10-11
for perioden 2016-2018 pr. ar. Dette fglges lokalt i den enkelte region.

I henhold til Vejledning om opfalgning pa Tilleegsaftale vedr. satspulje-midler til behandling for let til moderat
depression og angst har de regionale samarbejdsudvalg to opgaver i relation til opfglgning pa aftalen:

1. Lebende opfelgning pa udviklingen inden for depressions- og angstordningerne

2. Vurdering i enkeltsager efter ivaerksaettelse af udgiftsdeempende foranstaltninger.

Af vejledningen fremgar det, at de regionale samarbejdsudvalg skal fglge udviklingen inden for de to ordninger, pa
baggrund af mnedsvise lands- og regionsoversigter. Opggrelserne behandles og drgftes pd samarbejdsudvalgene.

Seneste manedsstatistik (vedhaeftet) viser udviklingen fra januar til og med juli 2017:

e Figur 1 viser forbruget ift. rammen i 2017
« Tabel 6 viser, at Region Midtjylland i juli 2017 har haft et fald p& 6 % sammenlignet med juli 2016
« Tabel 7 viser de akkumulerede udgifter til angst og depression fra januar-juli 2017 fordelt p& regionerne.

Figur 1: Gkonomisk forbrug i forhold til ramme

Denne figur viser det gkonomiske forbrug, mens den sorte linje viser det forventede
arlige forbrug, hvis udviklingen fortseetter som for de farste maneder

Figur 1: Udgifter i forhold til den skonomiske ramme
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Tabel 6: Udgifter pa regionsniveau (angst og depression samlet)
Denne tabel viser udgifter til angst og depression fordelt pd regionerne
i juli 2017, juli 2016 samt udviklingen i procent

jul-16/ jul-17]Stigning i procent
Total 5.875.845 5.248.190 -11%
81 - Region Nordjylland 845.712 653.291 -23%
82 - Region Midtylland 1.227.063 1.152.827 -6%
83 - Region Syddanmark 1.288.966 1.139.932 -12%
84 - Region Hovedstaden 1.716.794 1.531.978 -119%
85 - Region Sj==lland 797.310 770.161 -3%

Kilde: CSC Scandihealth
MNote: Det hgje tal i marts 2016 skyldes, at der Region Nordjylland ikke har opgjort hele aktiviteten
far februar 2016, og aktiviteten er derfor farst blevet registeret i marts 2016.

Tabel 7: Akkumulerede udgifter pa regionsniveau (angst og depression samlet)
Denne tabel viser de akkumulerede udgifter til angst og depression
fra jan-juli 2017 opdellt pa regionerne.

Udgift
Total kr.77.520.693
81 - Region Nordjylland 9.255.133
82 - Region Midgylland 17.654.642
83 - Region Syddanmark 18.147.177
84 - Region Hovedstaden 22.721.258
85 - Region Sjeelland 0.742.482

Kilde: C5C Scandibealth

Beslutning
Indstilling godkendt.
Bilag

Manedsstatistik angst og depression 0717



Punkt 8: Eventuelt

1-01-72-11-14
Beslutning
Intet.
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