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Punkt 1: Mødedeltagere

1-01-72-13-22

Sagsfremstilling
Regionale politiske repræsentanter:
Birgit Marie Christensen
Mette Guldberg

Kommunale politiske repræsentanter:
Jens Kristian Hedegaard, Holstebro Kommune
Mette Nielsen, Viborg Kommune

Regional administration:
Jørgen Nørskov Nielsen, kontorchef, Praksisadministrationen
Gitte Skov Hansen, Praksisadministrationen
Sandra Bjerre Nielsen, Sundhedsplanlægning, SU-sekretær

Kommunal administration:
Vibeke Just Andersen, Fælleskommunalt social- og sundhedssekretariat

Fysioterapi repræsentanter:
Morten Graversen
Michael Christensen
Henrik Lauridsen
Anders Winther Christensen

Observatører:
Sanne Jensen, Danske Fysioterapeuter Midtjylland
Nils-Bo Andersen, praksiskonsulent, Region Midtjylland
Bo Albertsen, praksiskonsulent, Region Midtjylland

Beslutning
Alle var mødt. Deltagerne præsenterede sig.



Punkt 2: Konstituering

1-01-72-13-22

Resume
Der er udpeget nyt regionalt medlem til samarbejdsudvalget. Samarbejdsudvalget konstituerer sig på ny.

Administrationen indstiller,

at samarbejdsudvalget konstituerer sig med Birgit Marie Christensen som ny
formand

Sagsfremstilling

Formand for samarbejdsudvalget Gitte Færgemann er udtrådt og Birgit Marie Christensen er udpeget af
regionsrådet som nyt medlem.

I henhold til overenskomsterne om fysioterapi og vederlagsfri fysioterapi skal der nedsættes et samarbejdsudvalg.

Samarbejdsudvalget skal bestå af:

2 medlemmer udpeget af regionsrådet,

2 medlemmer udpeget af kommunerne i Region Midtjylland (Kommunekontaktrådet), samt

4 medlemmer udpeget af Danske Fysioterapeuter.

Udvalget vælger blandt sine medlemmer en formand og to næstformænd.

Beslutning
Udvalget konstituerede sig med Birgit Marie Christensen som formand, Jens Kristian Hedegaard og Henrik Lauridsen
fortsætter uændret som næstformænd.



Punkt 3: Generel orientering

1-01-72-13-22

Sagsfremstilling

Forhandlingerne om en ny overenskomst for fysioterapi er påbegyndt

Beslutning
Fra fysioterapisiden ønskes en drøftelse af udvalgets ønsker for fysioterapien og til en kommende praksisplan.
Samarbejdsudvalget beslutter, at punktet dagsordensættes på næste udvalgsmøde. Forud for punktet
dagsordensættes en orientering og drøftelse af rammerne for praksisplanen.

Administrationen orienterer om, at der er igangsat undersøgelse af, om der sker uberettiget flytning af patienter
mellem klinikker. Ligeledes er der igangsat undersøgelse af om der er sket uberettiget udbetaling af afstandstillæg.



Punkt 4: Orientering om kontrolstatistik fysioterapi 2021

1-31-72-299-21

Resume
Kontrolstatistikken for 2021 er gjort tilgængelig på Sundhed.dk i Listevisningen for fysioterapeuterne i februar
2022.

I henhold til § 45 i overenskomsten af 1. januar 2019 er der udsendt høringsbreve til klinikker, hvor den
gennemsnitlige udgift pr. patient i forhold til regionsgennemsnittet er overskredet med henholdsvis + 10%
vedrørende vederlagsfri fysioterapi og + 15% vedrørende almindelig fysioterapi. Klinikker der er pålagt
højestegrænse er ikke blevet hørt.

Der er for 2021 endnu ikke udsendt høringsbreve til de klinikker, der har mere end fire normalbehandlinger pr.
progressiv patient uden svær fysisk handicap i 2021, idet der viste sig at være fejl i ydelsesantallet.

I henhold til § 33 i overenskomsten på ridefysioterapi området pr. 1. januar 2019, er der udsendt høringsbreve til
ridefysioterapeuter, der overskrider landsgennemsnittet vedrørende vederlagsfri ridefysioterapi med 10 %.

En kontrolgruppe har gennemgået høringssvarene og udarbejdet forslag til indstillinger til samarbejdsudvalget.

Administrationen indstiller,

at orienteringen tages til efterretning

Sagsfremstilling
I henhold til § 45 i overenskomsten pr. 1. januar 2019 vedrørende almindelig- og vederlagsfri fysioterapi, skal
regionen/kommunerne i regionen senest et halvt år efter regnskabsårets afslutning vurdere den enkelte kliniks
gennemsnitlige udgift til individuel behandling og holdtræning pr. patient i forhold til den gennemsnitlige udgift til
individuel behandling og holdtræning pr. patient i regionen som helhed.

Det vurderes ved hjælp af kontrolstatistikken. Kontrolstatistikken viser, hvor stor en udgift pr. patient den enkelte
klinik leverer sundhedsydelser for. Kontrolstatistikken er dermed en indikator for, om den enkelte klinik har et
serviceniveau, der ligger for højt sammenlignet med de øvrige klinikker. Såfremt kontrolstatistikken viser, at en
klinik har overskredet den gennemsnitlige udgift til individuel behandling og holdtræning pr. patient i regionen som
helhed med 15% eller derover vedrørende almindelig fysioterapi, og med 10% eller derover vedrørende vederlagsfri
fysioterapi (§ 45, stk. 6 ), skal der foretages en undersøgelse af årsagen til det høje behandlingsniveau. Der
udsendes på den baggrund høringsbreve til klinikkerne.

Regionen/kommunerne i regionen vurderer på baggrund af statistikkerne og de indsendte høringssvar, om der er
grundlag for sanktion overfor klinikken.
Samarbejdsudvalget har nedsat en arbejdsgruppe bestående af en kommunal repræsentant, 2 fysioterapeuter og 2
repræsentanter fra Praksisadministrationen, til forberedelse af sagsbehandlingen (kontrolgruppen).

Hvis Samarbejdsudvalget på baggrund af årsopgørelse og redegørelse vurderer, at en klinik skal tilpasse sit forbrug
til regionsgennemsnittet, kan Samarbejdsudvalget enten:

Tage redegørelsen til efterretning, idet der er objektive forklaringer på overskridelsen

Henstille til klinikken, at ydelsesforbruget skal tilpasses i forhold til regionsgennemsnittet

Henstille til klinikken, at ydelsesforbruget tilpasses i forhold til regionsgennemsnittet, idet der samtidig adviseres om en
højestegrænse ved behandling, og på basis af det følgende års kontrolstatistik, eller

Pålægge klinikken en højestegrænse.

Det er ikke en forudsætning for at pålægge højestegrænse, at klinikken forudgående er adviseret om muligheden
for at få pålagt en højestegrænse.

Vedrørende høringen af klinikker på almindelig fysioterapi (sp. 51) er:

1 klinik indstillet til efterretning
1 klinik indstillet til henstilling med varsel om pålæggelse af højestegrænse ved næste års kontrolstatistik



11 klinikker indstillet til højestegrænse + 15 %

Vedrørende høringen af klinikker på vederlagsfri fysioterapi (sp. 62) er:

1 klinik indstillet til efterretning
2 klinikker indstillet til henstilling

6 klinikker indstillet til højestegrænse + 10%

Kontrolstatistik vedrørende patienter uden svært fysisk handicap med progressiv sygdom

Regionen/kommunerne i regionen skal endvidere hvert år foretage en undersøgelse, og bede om en redegørelse,
hvis det gennemsnitlige antal normalbehandlinger pr. patient uden svært fysisk handicap med progressiv sygdom er
større end fire hos den enkelte klinik, samt hvis de honoreres for afstandstillæg til denne gruppe patienter.

I henhold til Sundhedsstyrelsens Vejledning vedrørende vederlagsfri fysioterapi foregår den fysioterapeutiske
indsats til patienter uden svært fysisk handicap med progressiv sygdom på hold. Individuel behandling er ikke
udelukket, men skal være undtagelsen. Det kan f.eks. være nødvendigt, hvis personen har kognitive problemer,
som kræver individuelle hensyn, eller hvis der indledningsvist er behov for - ved individuel kontakt - at give
personen indsigt i sin situation, vejledning i hensigtsmæssig brug af kroppen i dagligdagen og/eller instruktion i
specifik træning. Den første kontakt vil i alle tilfælde være individuel kontakt.

Der er for 2021 endnu ikke udsendt høringsbreve til de klinikker, der har mere end fire normalbehandlinger pr.
progressiv patient uden svær fysisk handicap i 2021, idet det har vist sig at der er fejl i ydelsesantallet i
statistikken.

Vederlagsfri Ridefysioterapi

I henhold til § 33 i overenskomsten på ridefysioterapi området pr. 1. januar 2019, skal regionen/kommunerne
senest et halvt år efter regnskabsårets afslutning vurdere den enkelte kliniks gennemsnitlige udgift pr. patient i
forhold til den gennemsnitlige udgift pr. patient i landet som helhed for så vidt angår behandlingsydelser (1.
konsultation og holdtræningsydelser) på vederlagsfri ridefysioterapi.

De ridefysioterapi klinikker i regionen, hvis udgift pr. patient ligger over landsgennemsnittet med mere end 10 %
eller derover høres af regionen/kommunerne i regionen, idet der ved undersøgelsen skal tages hensyn til forhold,
som kan have indflydelse på det høje udgiftsniveau.

Der er vedrørende 2021 udsendt 4 høringsbreve til ridefysioterapeuter, der overskrider landsgennemsnittet
vedrørende vederlagsfri ridefysioterapi med 10 %.

Regionen/kommunerne i regionen vurderer på baggrund af statistikkerne og de indsendte høringssvar, om der er
grundlag for sanktion overfor ridefysioterapeuterne.

Hvis Samarbejdsudvalget på baggrund af klinikstatistik og redegørelse vurderer, at en ridefysioterapipraksis skal
tilpasse sit forbrug til landsgennemsnittet, kan Samarbejdsudvalget enten:

Tage redegørelsen til efterretning, idet der er objektive forklaringer på overskridelsen

Henstille til praksis, at ydelsesforbruget tilpasses i forhold til regionsgennemsnittet

Henstille til praksis, at ydelsesforbruget tilpasses i forhold til regionsgennemsnittet, idet der samtidig adviseres om en
højestegrænse ved behandling, og på basis af det følgende års kontrolstatistik
Pålægge klinikken en højestegrænse

Vedørende høringen af ridefysioterapeuter på vederlagsfri ridefysioterapi (sp. 65) er:

2 praksis indstillet til henstilling
1 praksis indstillet til henstilling med varsel om højestegrænse ved behandling, og på basis af det følgende års
kontrolstatistik
1 praksis indstillet til højestegrænse + 10 %

Landssamarbejdsudvalget for fysioterapi har i forbindelse med en række afgørelser vedrørende kontrolstatistikken
indskærpet, at Samarbejdsudvalgets afgørelser skal være individuelt begrundet, hvilket kontrolgruppen har taget
højde for i sin indstilling.



Administrationen indstiller til Samarbejdsudvalget, at kontrolgruppens indstillinger godkendes.

Administrationen indstiller til udvalget, at alle høringssvar vedrørende speciale 62 udsendes til egen kommune til
orientering, da der er en naturlig sammenhæng mellem de kommunale tilbud og efterspørgslen på vederlagsfri
fysioterapi. Endvidere indstilles det, at praksiskonsulenterne på fysioterapi området bemyndiges til at måtte rette
henvendelse til de højtydende klinikker.

Såfremt udvalget ikke følger indstillingen, skal udvalget i stedet beslutte, om nogle høringssvar skal fremsendes og
i givet fald hvilke.

Beslutning
Udvalget tog orienteringen til efterretning.



Punkt 5: Mødeplan 2022

1-01-72-13-22

Resume
Mødeplan for 2022 fremlægges til godkendelse.

Administrationen indstiller,

at mødeplanen godkendes

Sagsfremstilling
Der er planlagt møder for Samarbejdsudvalget på følgende datoer i 2022:

14. marts
27. juni
15. september (der er indgået ønske om at dette møde flyttes)
12. december

Møderne er planlagt til kl. 13.30 - 15.30

Der er planlagt politisk formøde kl. 12.30 - 13.30 på de samme datoer.

Beslutning
Mødedatoen 15. september ønskes flyttet til ny dato i uge 40/41. Administrationen sender forslag til ny mødedato.



Punkt 6: Mødeplan 2023

1-01-72-13-22

Resume
Mødeplan for samarbejdsudvalgets møder i 2023 fremlægges til godkendelse

Administrationen indstiller,

at mødeplanen godkendes

Sagsfremstilling
Der er planlagt møder for Samarbejdsudvalget på følgende datoer i 2023:

13. marts
27. juni
25. september
13. december

Møderne er planlagt til kl. 13.30 - 15.30

Der er planlagt politisk formøde kl. 12.30 - 13.30 på de samme datoer.

Beslutning
Udvalget godkender mødeplanen.



Punkt 7: Eventuelt

1-01-72-13-22

Beslutning
Der var ikke noget til eventuelt.
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