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Punkt 1: Drøftelse af psykiatrihuse, sundhedshuse og Psykiatriens øvrige
tilbud i det nære sundhedsvæsen #

1-31-72-43-21

Resume
Der lægges op til en drøftelse og forventningsafstemning om den videre udvikling af psykiatritilbud i det nære
sundhedsvæsen på tværs af psykiatri- og socialudvalget samt udvalg for nære sundhedstilbud. Der vil endvidere
være lejlighed til en fælles drøftelse af de høringssvar til strategi for sundheds- og psykiatrihuse, der vedrører
psykiatrien.

Direktionen indstiller,

at den videre udvikling af psykiatritilbud i det nære sundhedsvæsen drøftes, og

at høringssvarene til strategi for sundheds- og psykiatrihuse, der vedrører
psykiatrien, drøftes.

Sagsfremstilling
Region Midtjylland har haft udkastet til strategi for sundheds- og psykiatrihuse i høring. Strategien skal sætte
pejlemærkerne for den fremtidige udvikling af sundhedshusene.

På mødet vil Tina Ebler, hospitalsdirektør for Psykiatrien, indledningsvist orientere om Psykiatriens tilbud og
indsatser i det nære. Derefter vil Tanja Prlac Jessen, regional leder af Psykiatriens Hus i Aarhus, Lene Søndberg
Spaabæk, regional leder af Psykiatrien i Nordvest, samt Preben Friis, regional leder af Psykiatriens Hus i Silkeborg,
holde et oplæg om forskelle og ligheder i de tre tilbud.

Herefter lægges op til en drøftelse og forventningsafstemning om den videre udvikling af psykiatritilbud i det nære,
herunder i regi af sundheds- og psykiatrihuse. Som baggrund for drøftelserne er der vedhæftet et notat, der
beskriver de eksisterende psykiatrihuse og andre af Psykiatriens tilbud i det nære.

På mødet vil der endvidere være lejlighed til at drøfte de dele af høringssvarene til strategien, der omhandler
psykiatrien, jf. punkt 7 på dagsordenen til psykiatri- og socialudvalgets møde og punkt 4 på udvalg for nære
sundhedstilbuds møde samme dag.

Beslutning
Formand for udvalg for nære sundhedstilbud, Annette Roed, bød velkommen til mødet.

Tina Ebler, direktør for Psykiatrien i Region Midtjylland, gav indledningsvist en overordnet præsentation af de tilbud,
som Psykiatrien i Region Midtjylland har i den nære psykiatri rundt om i hele regionen. Både i form af tilbud i
psykiatri- og sundhedshuse, men også "murstensløse" tilbud tæt på borgerne.

Preben Friis, regional leder af Psykiatriens Hus i Silkeborg, Lene Søndberg Spaabæk, regional leder af Psykiatrien i
Nordvest, og Tanja Prlac Jessen, regional leder af Psykiatriens Hus i Aarhus, orienterede om tilbuddene (de
regionale, de kommunale og de fælles tilbud) i de tre psykiatrihuse.

Der var herefter en kort drøftelse af en række relevante emner i relation til psykiatriydelser i det nære, herunder
behovet for et tæt samarbejde både med de kommunale samarbejdsparter og med hospitalspsykiatrien.

Der var enighed om, at et styrket samarbejde med kommunerne om borgere med psykisk sygdom er meget
væsentlig for at sikre, at borgerne får den bedst mulige behandling gennem hele forløbet.

Der var endvidere enighed om målsætningen om at ligestille borgere med somatisk og psykisk sygdom.

Bilag

Notat om Psykiatrihuse og Psykiatriens øvrige tilbud i det nære
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