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Punkt 1: Mødedeltagere

1-01-72-11-14

Sagsfremstilling
Regionsrådet:
Susanne Gaarde
Steen Jakobsen
 
Kommunalt medlem:
Niels Rasmussen, Ringkøbing-Skjern kommune
 
Psykologer:
Anders Røge
Lars Dalsjö
Mia Nørskov
 
Administrationen:
Jens Bejer Damgaard, kontorchef
Helene Bech Rosenbrandt, specialkonsulent
Lisette Kirkegaard, assistent
 

Beslutning
Afbud fra Susanne Gaarde.



Punkt 2: Gensidig orientering

1-01-72-11-14

Beslutning
Regionen orienterede om henvendelse fra PLOM-formand Lise Høyer vedrørende epikriser fra psykologer til almen
praksis. Regionen planlægger et møde med deltagelse af samarbejdsudvalgets psykologer, PLOM-formandskabet og
repræsentanter fra adminitrationen. Udover 1) epikriser er der fra psykologside ønske om at drøfte 2) samtaleterapi
og 3) årsager til ventetid på psykologbehandling også først på året.



Punkt 3: Revision af Regionens administrationsgrundlag ved flytning af
praksis.

1-31-72-163-09

Resume
Administrationsgrundlaget til håndtering af ansøgninger om flytning af ydernummer i Region Midtjylland er
revideret, så relevante bestemmelser fra den nye overenskomst på psykologområdet er medtaget. Udkastet til
revideret administrationsgrundlag fremlægges for samarbejdsudvalget for psykologer.

Administrationen indstiller,

at samarbejdsudvalget godkender det reviderede administrationsgrundlag.

Sagsfremstilling
På samarbejdsudvalgsmødet den 22. september 2016, blev der besluttet at administrationsgrundlaget for flytning af
psykologpraksis i Region Midtjylland skulle revideres. I den reviderede udgave skulle ændringer af gældende
bestemmelser i overenskomsten, samt nye bestemmelser i overenskomsten inkluderes. Herudover blev der også
besluttet, at administrationsgrundlaget skulle tage højde for flytninger internt i Aarhus Kommune, hvor
hovedvægten af psykologerne har praksis i postnummer 8000 Aarhus C.
 
Følgende ændringer og tilføjelser er foretaget i administrationsgrundlaget.
 
Flytninger internt i Aarhus Kommune.
For flytninger internt i Aarhus Kommune, kan psykologer der i forvejen har praksis i postnummer 8000 Aarhus C,
flytte deres praksis til en anden adresse i samme postnummer. Det vil ikke være muligt for psykologer med praksis
i andet postnummer end 8000 Aarhus C, at administrativt få en godkendelse af praksisflytning til postnummer 8000
Aarhus C.
 
Ovenstående tilføjelse til administrationsgrundlaget skal sikre, at alle ydernummerpsykologer i Aarhus Kommune
ikke søger mod Aarhus C. Psykologerne der i forvejen har praksis i Aarhus C, vil stadig kunne flytte indenfor
postnummer 8000 Aarhus C og væk fra postnummer 8000 Aarhus C.
Psykologer med praksis udenfor postnummer 8000 Aarhus C, vil ikke kunne få en administrativ godkendelse af en
praksisflytning til postnummer 8000 Aarhus C. De vil dog have muligheden for, at få deres flytteansøgning
behandlet i samarbejdsudvalget, hvis de ønsker det.
  
Flytning af ydernummer mellem to kommuner i Region Midtjylland.

Ansøgning om flytning af ydernummer til anden kommune i regionen afgøres i samarbejdsudvalget.
Vurderingen foretages hovedsagelig ud fra følgende parametre.

 

Antal borgere pr. psykolog og konsekvensen af en flytning,
Udviklingen af psykologernes omsætning i de pågældende kommuner,
Befolkningstilvæksten i de pågældende kommuner,
Pendleranalyser der viser hvordan kommunernes aktivitet er fordelt mellem egne og andre kommuners
borgere,
Udviklingen af ventetiden i de pågældende kommuner.

 
Region Midtjylland tilstræber en jævn fordeling af ydernumre i regionen, således at der minimum er 5.000 borgere
og maksimum 10.000 borgere pr. psykolog.
 
Med mindre ovenstående parametre taler for en flytning, vil der generelt blive givet afslag på en ansøgning om
flytning af et ydernummer fra en mindre dækket kommune, til en mere dækket kommune.
 
Ovenstående erstatter den tidligere formulering der anførte, at flytninger mellem kommuner i Region Midtjylland
hovedsagelig foretages ud fra vurdering af befolkningstallet pr. psykolog.
Ved at inddrage udvikling i omsætning, befolkningstilvækst, pendleranalyse og ventetider vil samarbejdsudvalget
have et væsentlig bedre og tydeligere beslutningsgrundlag at træffe afgørelsen ud fra.
I modsætning til det tidligere administrationsgrundlag, vil det fremgå hvordan psykologernes aktivitet i de
pågældende kommuner er fordelt mellem egne borgere og borgere fra andre kommuner. hvilket skal understøttes af
omsætning, ventetider og hvorvidt befolkningstilvæksten i den pågældende kommune har haft betydning for
aktiviteten i psykologpraksis.
 



Bestemmelser om handicapvenlighed.
I forbindelse med den nye overenskomst på psykologområdet, der trådte i kraft pr. 1. juli 2016, var der tilføjet
bestemmelser om handicapvenlig adgang i psykologpraksis. Følgende tekst vedrørende disse bestemmelser er
tilføjet administrationsgrundlaget.
 
I henhold til overenskomstens § 19. om retningslinjer for handicapvenlig adgang stk. 1. Skal der ved etablering af
nye kliniklokaler i forbindelse med tiltrædelse af overenskomsten, ved nybygning, flytning og væsentlig ombygning
af praksis være handicapadgang i overensstemmelse med byggelovens regler på området. Der skal samtidig tages
hensyn til det konkrete behov for handicapforbedrende tiltag under specifik hensyntagen til de økonomiske
konsekvenser for psykologen.
 
I henhold til § 19. stk. 2. skal der i forbindelse med vurderingen af den handicapvenlige adgang ved tiltrædelse af
overenskomsten i nye lokaler og ved ansøgning om flytning, tages hensyn til de eksisterende lokaleforhold i det
område, som ydernummeret er tilknyttet.
 
Jf. § 19. stk. 3. Kan der ikke stilles krav til forbedring af handicapvenlige forhold for psykologer der allerede har
etableret kliniklokaler i forbindelse med tiltrædelse af overenskomsten.
 
I praksis betyder dette, at alle flytninger skal være til handicapvenlige lokaler, hvis en psykolog ønsker dispensation
fra dette, kan flytningen ikke godkendes administrativt. Her skal ansøgning om flytning af praksis, samt relevante
informationer, herunder informationer vedrørende de økonomiske konsekvenser for etablering af
handicapforbedrende tiltag, fremlægges for samarbejdsudvalget. Samarbejdsudvalget træffer afgørelse om hvorvidt
der kan gives dispensation fra bestemmelserne om handicapforbedrende tiltag.
 
I forbindelse med tiltrædelse af overenskomsten, hvor en psykolog der endnu ikke har etableret en praksis, ønsker
at etablere praksis i lokaler der ikke er handicapvenlige eller foretage de nødvendige handicapforbedrende tiltag,
skal der fremsættes en dispensationsansøgning til samarbejdsudvalget, der i lighed med ovenstående, træffer
afgørelse om hvorvidt der kan gives dispensation fra bestemmelserne om handicapforbedrende tiltag.
 
./. Udkast til det nye administrationsgrundlag er vedlagt som bilag.
 
Det er administrationens vurdering, at det nye administrationsgrundlag beskriver nogle tydeligere retningslinjer for
behandling af ansøgninger om flytning af praksis, samt sikrer en højere grad af gennemsigtighed for psykologerne i
forhold til administrationens og samarbejdsudvalgets behandling af flytteansøgninger.
 
 
 
 
 
 
 

Beslutning
Indstilling fulgt.

Bilag

UDKAST TIL Administrationsgrundlag for praksisflytninger



Punkt 4: Ventetidsundersøgelse primo 2017

1-35-72-5-08

Resume
Ventetidsundersøgelsen for primo 2017 er i henhold til samarbejdsudvalgets tidligere beslutning, udarbejdet på
baggrund af ventetidsregistreringerne på Sundhed.dk.

Administrationen indstiller,

at samarbejdsudvalget for psykologer tager orienteringen til efterretning.

Sagsfremstilling
På sidste møde den 10. november 2016 besluttede samarbejdsudvalget, at der skulle forsøges udarbejdet en
ventetidsundersøgelse på baggrund af data fra sundhed.dk.
 
Administrationen har i et brev den 19. januar 2017 orienteret psykologerne om samarbejdsudvalgets beslutning og
på baggrund af denne bedt dem om at opdatere deres ventetider på sundhed.dk.
Det er dog ikke alle psykologer, der har opdateret deres ventetider. De psykologer, der mangler, vil blive kontaktet
af administrationen og gjort opmærksom på, at ventetiderne skal opdateres minimum hver anden måned.
Administrationen vil ligeledes følge op på ventetiderne på månedlig basis og kontakte psykologer, hvor ventetiderne
ikke er opdateret løbende. Hvorvidt det vil findes nødvendigt at fremsætte enkelt-sager for samarbejdsudvalget
med henblik på fremsendelse til landssamarbejdsudvalget, vil blive individuelt vurderet.
 
Ventetidsundersøgelsen primo 2017.
På baggrund af ventetidsdata fra sundhed.dk pr. 3. februar 2017 har administrationen udarbejdet følgende oversigt
med ventetider i regionen. Ventetiderne er oplyst som gennemsnitsværdien af de indberettede ventetider i de
pågældende kommuner.
 
Årsag 1-9

Der var 184 indberettede ventetider på årsag 1-9, ud af de 186 aktive ydernumre der var på det valgte tidspunkt.
Dette giver en besvarelsesprocent på 98,92.
 
 
Årsag 10 og 11



Der var 158 indberettede ventetider på årsag 10 og 11, ud af de 186 aktive ydernumre der var på det valgte
tidspunkt. Dette giver en besvarelsesprocent på 84,95.
 
Ved næste ventetidsundersøgelse, der udarbejdes på baggrund af sammenlignelige data fra sundhed.dk, vil
administrationen samle data fra både den pågældende og denne ventetidsundersøgelse. Det vil give et tydeligere
billede af ventetiden og dens udvikling i regionen. På sigt, hvor administrationen forventer at kunne levere mere
præcise data fra flere psykologer, forventes det også at ventetidsundersøgelserne vil give et mere retvisende
resultat, især på henvisningsårsag 10 og 11.

Beslutning
Indstilling fulgt. Der er desuden opbakning til fremadrettet at trække ventetidsdata fra sundhed.dk forud for
kommende møder i samarbejdsudvalget. Fremadrettet inkluderes både gennemsnit og median.
 
På mødet blev det besluttet, at udviklingen fra sidste års ventetidsundersøgelse skal inkluderes i referatet. Ift.
ventetidsundersøgelsen fra primo 2016 ses en øget svarprocent (fra 84 % til 99 %) samt uændret median ventetid
årsag 1-9 (6 uger) og øget median ventetid årsag 10-11 (fra 8 uger til 10 uger).
 
 

Bilag

Opdatering af ventetider på Sundhed.dk



Punkt 5: Udbredelsen af handicapvenlig adgang hos
ydernummerpsykologer i Region Midtjylland

1-01-72-11-14

Administrationen indstiller,

at samarbejdsudvalget tager orienteringen til efterretning

Sagsfremstilling
På seneste møde i samarbejdsudvalget den 22. september 2016 blev det besluttet at overenskomstens
bestemmelser om handicapvenlighed skal udgøre en væsentlig parameter ift. flytninger og nynedsættelser. Evt.
dispensation fra handicapvenlighed skal godkendes i samarbejdsudvalget. Dette er indarbejdet i nyt
administrationsgrundlag, der behandles på dagsordenens punkt 3.
 
I oktober modtog Region Midtjylland en henvendelse fra formanden for Danske Handicaporganisationer. Heraf
fremgik det, at der ved en optælling på sundhed.dk kun var 17 % af psykologerne, der havde handicapvenlig
adgang til klinkken. Administrationen har opgjort tallet 22. februar 2017 til 27,42 % af psykologerne, der på
sundhed.dk har registreret handicapvenlig adgang til klinkken.
 
På seneste møde i samarbejdsudvalget blev det besluttet, at alle ydere på psykologområdet kontaktes mhp at
opdatere sundhed.dk – bl.a. ift. handicapvenlighed. Dette sker ifm. anden udsendelse til psykologerne i løbet af
foråret, hvorefter der trækkes en ny status på sundhed.dk.
 
Nedenstående opgørelse viser hvordan fordelingen af praksis med handicapvenlig adgang er i regionens kommuner.
 



Beslutning
Indstilling fulgt.



Punkt 6: Udmøntning af udviklingsplan for psykologer

1-01-72-11-14

Administrationen indstiller,

at samarbejdsudvalget tager orienteringen til efterretning

Sagsfremstilling
Som en del af udmøntning af Udviklingsplan for psykologpraksis i Region Midtjylland 2015-2018 er der i samarbejde
med Skanderborg Kommune beskrevet et projekt vedrørende fastholdelse af tilknytning til arbejdsmarkedet
gennem psykologbehandling.
 
Region Midtjylland har ikke hjemmel til at bidrage økonomisk til projektet, hvorfor Skanderborg Kommune har
trukket sig fra projektet. Administrationen har kontaktet Ringkøbing-Skjern Kommune, der har drøftet projektet på
møde i deres beskæftigelsesudvalg. Tilbagemeldingen er, at de er positive overfor projektet, og der er planlagt et
møde på administrativt niveau den 5. april 2017 med henblik på at afsøge mulighederne for at gennemføre
projektet i Ringkøbing-Skjern Kommune.
 
På seneste møde i samarbejdsudvalget den 22. september 2016 blev yderligere indsatser fra udviklingsplanen
prioriteret. Nedenfor gives en status på disse:
 

Indsats Status

Kompetenceløft og
temadag

I januar afholdtes en fuldt booket temadag for
psykologer om 'Neuroaffektiv udviklingspsykologi i
praksis'. Efterfølgende har administrationen fået et
ønske om endnu en temadag. Administrationen har
tilbudt at bidrage med lokaler og håndtering af
tilmelding, hvis psykologerne selv står for planlægning
og finansiering.

Snitflader (ift.
samtaleterapi) og fagligt
fællesskab mellem
praktiserende psykologer
og praktiserende læger

Afventer ny overenskomst for praktiserende læger - ift.
hvad den indeholder om samtaleterapi.

Besøg fra og/eller til
Drammen-projektet

Anders Røge holder oplæg på næste møde i
samarbejdsudvalget om indhold og muligheder i
Drammen-projektet.

 
 
 
 
 
 
 
 

Beslutning
Indstilling fulgt. Snitflader og fagligt fællesskab mellem praktiserende psykologer og praktiserende læger indgår i
det møde, der jf. beslutning under punkt 2 planlægges mellem psykologer og PLOM. Drammen-projektet er ophørt,
hvorfor det ikke er muligt med besøg til/fra projektet, men Anders Røge holder oplæg om indhold i og resultater af
projektet på næste møde i samarbejdsudvalget.



Punkt 7: Opfølgning på udvidelse af depressions- og angstordningen

1-30-72-144-13

Administrationen indstiller,

at opfølgningen tages til orientering

Sagsfremstilling
Med Aftale om satspuljen på sundhedsområdet for 2016-2019 er der afsat 130 mio. kr. til henvisningsårsag 10-11
for perioden 2016-2018 pr. år. Dette følges lokalt i den enkelte region.
 
I henhold til Vejledning om opfølgning på Tillægsaftale vedr. satspulje-midler til behandling for let til moderat
depression og angst har de regionale samarbejdsudvalg to opgaver i relation til opfølgning på aftalen:

1. Løbende opfølgning på udviklingen inden for depressions- og angstordningerne
2. Vurdering i enkeltsager efter iværksættelse af udgiftsdæmpende foranstaltninger.

 
Af vejledningen fremgår det, at de regionale samarbejdsudvalg skal følge udviklingen inden for de to ordninger, på
baggrund af månedsvise lands- og regionsoversigter. Opgørelserne behandles og drøftes på samarbejdsudvalgene.
 
Seneste månedsstatisk fra maj 2016 (vedhæftet) viser udviklingen fra januar til og med maj 2016:

Figur 1 viser forebruget ift. rammen i 2016.
Tabel 6 viser, at Region Midtjylland i december 2016 har haft et fald på 6 % sammenlignet med december
2015
Tabel 7 viser de akkumulerede udgifter til angst og depression fra januar-december 2016 fordelt på
regionerne. Den årlige ramme på 130 mio. kr. på landsplan blev overskredet med 4,3 mio. kr. i 2016.

 

 



 

Beslutning
Indstilling fulgt.

Bilag

Månedsstatistik angst og depression december 2016



Punkt 8: Orientering om afgørelser i Landssamarbejdsudvalget vedr.
flytteanmodning

1-01-72-11-14

Administrationen indstiller,

at anonymiserede referater fra skriftlig votering og møde i
Landssamarbejdsudvalget for psykologhjælp tages til orientering

Sagsfremstilling
Administrationen har modtaget

den 8. december 2016 vedhæftede anonymiserede referat fra skriftlig votering den 17. november 2016 i
Landssamarbejdsudvalget for psykologhjælp
den 23. februar 2017 vedhæftede anonymiserede referat fra møde den 1. februar 2017 i
Landssamarbejdsudvalget for psykologhjælp.

 
Referaterne var stilet til samtlige regioner og samarbejdsudvalg for psykologhjælp. Referateterne er vedhæftet til
orientering.

Beslutning
Indstilling fulgt.

Bilag

BILAG SU 090317_Anonymiseret referat LSU 171116

Anonymiseret referat fra LSU 010217(2)



Punkt 9: Eventuelt

1-01-72-11-14

Beslutning
Administrationen orienterede om en netop modtaget flytteanmodning i Aarhus, som sagsbehandles og sendes til
skriftlig votering snarest muligt.


	Mødeinformation
	Indholdsfortegnelse
	Punkt 1: Mødedeltagere
	Punkt 2: Gensidig orientering
	Punkt 3: Revision af Regionens administrationsgrundlag ved flytning af praksis.
	Punkt 4: Ventetidsundersøgelse primo 2017
	Punkt 5: Udbredelsen af handicapvenlig adgang hos ydernummerpsykologer i Region Midtjylland
	Punkt 6: Udmøntning af udviklingsplan for psykologer
	Punkt 7: Opfølgning på udvidelse af depressions- og angstordningen
	Punkt 8: Orientering om afgørelser i Landssamarbejdsudvalget vedr. flytteanmodning
	Punkt 9: Eventuelt

