REFERAT SU for psykologer d. 09-03-2017

Meadedato Torsdag d. 09. marts 2017 kl. 09:00

Maeodested Regionshuset Viborg, medelokale F1, Skottenborg 26, Viborg



Indholdsfortegnelse

Opfolgning pé udvidelse af depressions- 0g angstordningen...........ccccveeveeveeriirieineeniienieeneeseeeiene

Orientering om afgerelser i Landssamarbejdsudvalget vedr. flytteanmodning
Eventuelt



Punkt 1: Mededeltagere

1-01-72-11-14
Sagsfremstilling

Regionsradet:
Susanne Gaarde
Steen Jakobsen

Kommunalt medlem:
Niels Rasmussen, Ringkgbing-Skjern kommune

Psykologer:
Anders Rgge
Lars Dalsjo
Mia Ngrskov

Administrationen:

Jens Bejer Damgaard, kontorchef

Helene Bech Rosenbrandt, specialkonsulent
Lisette Kirkegaard, assistent

Beslutning

Afbud fra Susanne Gaarde.



Punkt 2: Gensidig orientering

1-01-72-11-14
Beslutning

Regionen orienterede om henvendelse fra PLOM-formand Lise Hgyer vedrgrende epikriser fra psykologer til almen
praksis. Regionen planlzegger et mgde med deltagelse af samarbejdsudvalgets psykologer, PLOM-formandskabet og
repraesentanter fra adminitrationen. Udover 1) epikriser er der fra psykologside gnske om at drgfte 2) samtaleterapi
og 3) arsager til ventetid pd psykologbehandling ogsa ferst pa aret.



Punkt 3: Revision af Regionens administrationsgrundlag ved flytning af
praksis.

1-31-72-163-09
Resume

Administrationsgrundlaget til handtering af ansggninger om flytning af ydernummer i Region Midtjylland er
revideret, sd relevante bestemmelser fra den nye overenskomst pa psykologomrddet er medtaget. Udkastet til
revideret administrationsgrundlag fremlaegges for samarbejdsudvalget for psykologer.

Administrationen indstiller,
at samarbejdsudvalget godkender det reviderede administrationsgrundlag.

Sagsfremstilling

P& samarbejdsudvalgsmgdet den 22. september 2016, blev der besluttet at administrationsgrundlaget for flytning af
psykologpraksis i Region Midtjylland skulle revideres. I den reviderede udgave skulle endringer af geeldende
bestemmelser i overenskomsten, samt nye bestemmelser i overenskomsten inkluderes. Herudover blev der ogsa
besluttet, at administrationsgrundlaget skulle tage hgjde for flytninger internt i Aarhus Kommune, hvor
hovedveaegten af psykologerne har praksis i postnummer 8000 Aarhus C.

Fglgende andringer og tilfgjelser er foretaget i administrationsgrundlaget.

Flytninger internt i Aarhus Kommune.

For flytninger internt i Aarhus Kommune, kan psykologer der i forvejen har praksis i postnummer 8000 Aarhus C,
flytte deres praksis til en anden adresse i samme postnummer. Det vil ikke vaere muligt for psykologer med praksis
i andet postnummer end 8000 Aarhus C, at administrativt f§ en godkendelse af praksisflytning til postnummer 8000
Aarhus C.

Ovenstdende tilfgjelse til administrationsgrundlaget skal sikre, at alle ydernummerpsykologer i Aarhus Kommune
ikke sgger mod Aarhus C. Psykologerne der i forvejen har praksis i Aarhus C, vil stadig kunne flytte indenfor
postnummer 8000 Aarhus C og vaek fra postnummer 8000 Aarhus C.

Psykologer med praksis udenfor postnummer 8000 Aarhus C, vil ikke kunne fa en administrativ godkendelse af en
praksisflytning til postnummer 8000 Aarhus C. De vil dog have muligheden for, at fa deres flytteansggning
behandlet i samarbejdsudvalget, hvis de gnsker det.

Flytning af ydernummer mellem to kommuner i Region Midtjylland.

* Ansggning om flytning af ydernummer til anden kommune i regionen afgores i samarbejdsudvalget.
Vurderingen foretages hovedsagelig ud fra falgende parametre.

Antal borgere pr. psykolog og konsekvensen af en flytning,

Udviklingen af psykologernes omsaetning i de p8gaeldende kommuner,

Befolkningstilvaeksten i de p8gaeldende kommuner,

Pendleranalyser der viser hvordan kommunernes aktivitet er fordelt mellem egne og andre kommuners
borgere,

« Udviklingen af ventetiden i de p8gaeldende kommuner.

Region Midtjylland tilstraeber en jaevn fordeling af ydernumre i regionen, s8ledes at der minimum er 5.000 borgere
og maksimum 10.000 borgere pr. psykolog.

Med mindre ovenst8ende parametre taler for en flytning, vil der generelt blive givet afslag p&§ en ansggning om
flytning af et ydernummer fra en mindre daekket kommune, til en mere deekket kommune.

Ovenstdende erstatter den tidligere formulering der anfgrte, at flytninger mellem kommuner i Region Midtjylland
hovedsagelig foretages ud fra vurdering af befolkningstallet pr. psykolog.

Ved at inddrage udvikling i omsaetning, befolkningstilvaekst, pendleranalyse og ventetider vil samarbejdsudvalget
have et vaesentlig bedre og tydeligere beslutningsgrundlag at traeffe afggrelsen ud fra.

I modsaetning til det tidligere administrationsgrundlag, vil det fremga hvordan psykologernes aktivitet i de
pageeldende kommuner er fordelt mellem egne borgere og borgere fra andre kommuner. hvilket skal understgttes af
omsaetning, ventetider og hvorvidt befolkningstilvaeksten i den pdgaeldende kommune har haft betydning for
aktiviteten i psykologpraksis.



Bestemmelser om handicapvenlighed.

I forbindelse med den nye overenskomst pa psykologomradet, der trddte i kraft pr. 1. juli 2016, var der tilfgjet
bestemmelser om handicapvenlig adgang i psykologpraksis. Fglgende tekst vedrgrende disse bestemmelser er
tilfgjet administrationsgrundlaget.

I henhold til overenskomstens § 19. om retningslinjer for handicapvenlig adgang stk. 1. Skal der ved etablering af
nye kliniklokaler i forbindelse med tiltraedelse af overenskomsten, ved nybygning, flytning og vaesentlig ombygning
af praksis vaere handicapadgang i overensstemmelse med byggelovens regler p§ omr8det. Der skal samtidig tages
hensyn til det konkrete behov for handicapforbedrende tiltag under specifik hensyntagen til de gkonomiske
konsekvenser for psykologen.

I henhold til § 19. stk. 2. skal der i forbindelse med vurderingen af den handicapvenlige adgang ved tiltreedelse af
overenskomsten i nye lokaler og ved ansggning om flytning, tages hensyn til de eksisterende lokaleforhold i det
omr8de, som ydernummeret er tilknyttet.

Jf. § 19. stk. 3. Kan der ikke stilles krav til forbedring af handicapvenlige forhold for psykologer der allerede har
etableret kliniklokaler i forbindelse med tiltreedelse af overenskomsten.

I praksis betyder dette, at alle flytninger skal veere til handicapvenlige lokaler, hvis en psykolog gnsker dispensation
fra dette, kan flytningen ikke godkendes administrativt. Her skal ansggning om flytning af praksis, samt relevante
informationer, herunder informationer vedrgrende de gkonomiske konsekvenser for etablering af
handicapforbedrende tiltag, fremlaegges for samarbejdsudvalget. Samarbejdsudvalget traeffer afggrelse om hvorvidt
der kan gives dispensation fra bestemmelserne om handicapforbedrende tiltag.

I forbindelse med tiltraedelse af overenskomsten, hvor en psykolog der endnu ikke har etableret en praksis, onsker
at etablere praksis i lokaler der ikke er handicapvenlige eller foretage de nodvendige handicapforbedrende tiltag,
skal der fremseettes en dispensationsansggning til samarbejdsudvalget, der i lighed med ovenst8ende, traeffer
afggrelse om hvorvidt der kan gives dispensation fra bestemmelserne om handicapforbedrende tiltag.

./. Udkast til det nye administrationsgrundlag er vedlagt som bilag.
Det er administrationens vurdering, at det nye administrationsgrundlag beskriver nogle tydeligere retningslinjer for

behandling af ansggninger om flytning af praksis, samt sikrer en hgjere grad af gennemsigtighed for psykologerne i
forhold til administrationens og samarbejdsudvalgets behandling af flytteansggninger.

Beslutning
Indstilling fulgt.
Bilag

UDKAST TIL Administrationsgrundlag for praksisflytninger



Punkt 4: Ventetidsundersegelse primo 2017

1-35-72-5-08
Resume

Ventetidsundersggelsen for primo 2017 er i henhold til samarbejdsudvalgets tidligere beslutning, udarbejdet pa
baggrund af ventetidsregistreringerne pa Sundhed.dk.

Administrationen indstiller,
at samarbejdsudvalget for psykologer tager orienteringen til efterretning.

Sagsfremstilling

P& sidste mgde den 10. november 2016 besluttede samarbejdsudvalget, at der skulle forsgges udarbejdet en
ventetidsundersggelse pa baggrund af data fra sundhed.dk.

Administrationen har i et brev den 19. januar 2017 orienteret psykologerne om samarbejdsudvalgets beslutning og
pd baggrund af denne bedt dem om at opdatere deres ventetider pd sundhed.dk.

Det er dog ikke alle psykologer, der har opdateret deres ventetider. De psykologer, der mangler, vil blive kontaktet
af administrationen og gjort opmaerksom p3, at ventetiderne skal opdateres minimum hver anden maned.
Administrationen vil ligeledes fglge op pd ventetiderne pd manedlig basis og kontakte psykologer, hvor ventetiderne
ikke er opdateret Igbende. Hvorvidt det vil findes ngdvendigt at fremsaette enkelt-sager for samarbejdsudvalget
med henblik p& fremsendelse til landssamarbejdsudvalget, vil blive individuelt vurderet.

Ventetidsundersggelsen primo 2017.

Pa baggrund af ventetidsdata fra sundhed.dk pr. 3. februar 2017 har administrationen udarbejdet falgende oversigt
med ventetider i regionen. Ventetiderne er oplyst som gennemsnitsvaerdien af de indberettede ventetider i de
pdgaeldende kommuner.

Arsag 1-9
Henvisningsarsag 1 - 9

Kommune Antal uger i gennemsnit
Odder 27,00
Skive 26,71
Ringkebing-Skjern 14,29
Holstebrao 13.20
Arhus 12,42
Herning 11,85
lkast-Brande 9,83
Struer 8,75
Lemwig 8,33
Syddjurs 740
Silkeborg 7,00
Horsens 6,77
Randers 6,55
Viborg 591
Skanderborg 57
Favrskov 3,50
Hedensted 3,00
Samso 3,00
Morddjurs 275
Gennemsnit region 10,59

Der var 184 indberettede ventetider pa arsag 1-9, ud af de 186 aktive ydernumre der var pa det valgte tidspunkt.
Dette giver en besvarelsesprocent pa 98,92.

Arsag 10 og 11



Henvisningsarsag 10 og 11 (depression og angst)
Kommune Antal uger | gennemsnit
Odder 27 .67
Skive 26,71
Lemwig 24,00
Holstebro 16,25
Ringkebing-Skjern 15,71
Arhus 15,64
Herning 13,82
Samse 12,00
Ikast-Brande 11,17
Horsens 11,15
Struer 11,00
Randers 10,00
Viborg V.83
Silkeborg 7.73
Syddjurs 6,00
Skanderborg 5,43
Morddjurs 3,50
Favrskov 3,25
Hedensted 3,00
Gennemsnit region 13,16

Der var 158 indberettede ventetider pa arsag 10 og 11, ud af de 186 aktive ydernumre der var pa det valgte
tidspunkt. Dette giver en besvarelsesprocent pa 84,95.

Ved naeste ventetidsundersggelse, der udarbejdes pa baggrund af sammenlignelige data fra sundhed.dk, vil
administrationen samle data fra bade den pdgaeldende og denne ventetidsundersggelse. Det vil give et tydeligere
billede af ventetiden og dens udvikling i regionen. P3 sigt, hvor administrationen forventer at kunne levere mere
preecise data fra flere psykologer, forventes det ogsa at ventetidsundersggelserne vil give et mere retvisende
resultat, isser pa henvisningsarsag 10 og 11.

Beslutning

Indstilling fulgt. Der er desuden opbakning til fremadrettet at treekke ventetidsdata fra sundhed.dk forud for
kommende mgder i samarbejdsudvalget. Fremadrettet inkluderes bdde gennemsnit og median.

P& mgdet blev det besluttet, at udviklingen fra sidste ars ventetidsundersggelse skal inkluderes i referatet. Ift.

ventetidsundersggelsen fra primo 2016 ses en gget svarprocent (fra 84 % til 99 %) samt uaendret median ventetid
drsag 1-9 (6 uger) og gget median ventetid drsag 10-11 (fra 8 uger til 10 uger).

Bilag

Opdatering af ventetider pa Sundhed.dk



Punkt 5: Udbredelsen af handicapvenlig adgang hos
ydernummerpsykologer i Region Midtjylland

1-01-72-11-14
Administrationen indstiller,

at samarbejdsudvalget tager orienteringen til efterretning

Sagsfremstilling

P& seneste mgde i samarbejdsudvalget den 22. september 2016 blev det besluttet at overenskomstens
bestemmelser om handicapvenlighed skal udggre en vaesentlig parameter ift. flytninger og nynedsaettelser. Evt.
dispensation fra handicapvenlighed skal godkendes i samarbejdsudvalget. Dette er indarbejdet i nyt
administrationsgrundlag, der behandles pa dagsordenens punkt 3.

I oktober modtog Region Midtjylland en henvendelse fra formanden for Danske Handicaporganisationer. Heraf
fremgik det, at der ved en opteelling pa sundhed.dk kun var 17 % af psykologerne, der havde handicapvenlig
adgang til klinkken. Administrationen har opgjort tallet 22. februar 2017 til 27,42 % af psykologerne, der pa
sundhed.dk har registreret handicapvenlig adgang til klinkken.

P& seneste m@de i samarbejdsudvalget blev det besluttet, at alle ydere pa psykologomrddet kontaktes mhp at
opdatere sundhed.dk - bl.a. ift. handicapvenlighed. Dette sker ifm. anden udsendelse til psykologerne i Igbet af
foraret, hvorefter der treekkes en ny status pa sundhed.dk.

Nedenstdende opggrelse viser hvordan fordelingen af praksis med handicapvenlig adgang er i regionens kommuner.



Procentdel med

Kommune og handicap adgang | Antal | handicapadgang
615 - Horsens Kommune 13 23,08
Ja 3

657 - Herning Kommune 13 15,38
Ja 2

661 - Holstebro Kommune 10 20,00
Ja 2

665 - Lemvig Kommune 3 66,67
Ja 2

671 - Struer Kommune 4 25,00
Ja 1

706 - Syddjurs Kommune 5 100,00
Ja 5

707 - Norddjurs Kommune 4 50,00
Ja 2

710 - Favrskov Kommune 4 50,00
Ja 2

727 - Odder Kommune 3 33,33
Ja 1

730 - Randers Kommune 12 33,33
Ja 4

740 - Silkeborg Kommune 13 30,77
Ja 4

741 - Samsg Kommune 1 =
746 - Skanderborg Kommune 7 28,57
Ja 2

751 - Arhus Kommune 60 13,33
Ja 8

756 - Tkast-Brande Kommune [ 16,67
Ja 1

760 - Ringkebing-Skjern

Kommune 7 42,86
Ja 3

766 - Hedensted Kommune 3 66,67
Ja 2

779 - Skive Kommune 7 57,14
Ja 4

791 - Viborg Kommune 11 27,27
Ja 3

Ialt 186 27,42
Antal med handicap adgang 51

Antal uden handicap adgang 135

Beslutning

Indstilling fulgt.



Punkt 6: Udmentning af udviklingsplan for psykologer

1-01-72-11-14
Administrationen indstiller,

at samarbejdsudvalget tager orienteringen til efterretning

Sagsfremstilling

Som en del af udmgntning af Udviklingsplan for psykologpraksis i Region Midtjylland 2015-2018 er der i samarbejde
med Skanderborg Kommune beskrevet et projekt vedrgrende fastholdelse af tilknytning til arbejdsmarkedet
gennem psykologbehandling.

Region Midtjylland har ikke hjemmel til at bidrage gkonomisk til projektet, hvorfor Skanderborg Kommune har
trukket sig fra projektet. Administrationen har kontaktet Ringkgbing-Skjern Kommune, der har droftet projektet pa
mgde i deres beskaeftigelsesudvalg. Tilbagemeldingen er, at de er positive overfor projektet, og der er planlagt et
mgde pa administrativt niveau den 5. april 2017 med henblik p3 at afsgge mulighederne for at gennemfgre
projektet i Ringkgbing-Skjern Kommune.

Pa seneste mgde i samarbejdsudvalget den 22. september 2016 blev yderligere indsatser fra udviklingsplanen
prioriteret. Nedenfor gives en status pa disse:

Indsats

Kompetencelgft og
temadag

Snitflader (ift.
samtaleterapi) og fagligt
feellesskab mellem
praktiserende psykologer
og praktiserende leeger

Besgg fra og/eller til
Drammen-projektet

Beslutning

Status

I januar afholdtes en fuldt booket temadag for
psykologer om 'Neuroaffektiv udviklingspsykologi i
praksis'. Efterfglgende har administrationen faet et
gnske om endnu en temadag. Administrationen har
tilbudt at bidrage med lokaler og handtering af
tilmelding, hvis psykologerne selv star for planlaegning
og finansiering.

Afventer ny overenskomst for praktiserende leeger - ift.
hvad den indeholder om samtaleterapi.

Anders Rgge holder oplaeg pa naeste mgde i
samarbejdsudvalget om indhold og muligheder i
Drammen-projektet.

Indstilling fulgt. Snitflader og fagligt faellesskab mellem praktiserende psykologer og praktiserende laeger indgar i
det mgde, der jf. beslutning under punkt 2 planlzegges mellem psykologer og PLOM. Drammen-projektet er ophgrt,
hvorfor det ikke er muligt med besag til/fra projektet, men Anders Rgge holder opleeg om indhold i og resultater af
projektet pd naeste mgde i samarbejdsudvalget.



Punkt 7: Opfelgning pa udvidelse af depressions- og angstordningen

1-30-72-144-13
Administrationen indstiller,

at opfglgningen tages til orientering

Sagsfremstilling

Med Aftale om satspuljen pd sundhedsomradet for 2016-2019 er der afsat 130 mio. kr. til henvisningsarsag 10-11
for perioden 2016-2018 pr. ar. Dette fglges lokalt i den enkelte region.

I henhold til Vejledning om opfalgning pa Tilleegsaftale vedr. satspulje-midler til behandling for let til moderat
depression og angst har de regionale samarbejdsudvalg to opgaver i relation til opfglgning pa aftalen:

1. Lebende opfelgning pa udviklingen inden for depressions- og angstordningerne

2. Vurdering i enkeltsager efter ivaerksaettelse af udgiftsdeempende foranstaltninger.

Af vejledningen fremgar det, at de regionale samarbejdsudvalg skal fglge udviklingen inden for de to ordninger, pa
baggrund af mnedsvise lands- og regionsoversigter. Opggrelserne behandles og drgftes pd samarbejdsudvalgene.

Seneste manedsstatisk fra maj 2016 (vedhaeftet) viser udviklingen fra januar til og med maj 2016:

e Figur 1 viser forebruget ift. rammen i 2016.

« Tabel 6 viser, at Region Midtjylland i december 2016 har haft et fald pd 6 % sammenlignet med december
2015

« Tabel 7 viser de akkumulerede udgifter til angst og depression fra januar-december 2016 fordelt pd
regionerne. Den arlige ramme pa 130 mio. kr. pa landsplan blev overskredet med 4,3 mio. kr. i 2016.

Figur 1: Okonomisk forbrug i forhold til ramme

Denne figur viser det gkonomiske forbrug, mens den sorte linje viser det forventede
arlige forbrug, hvis udviklingen fortseaetter som for de farste maneder

Figur 1: Udgifter i forhold til den gkonomiske ramme
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Tabel 6: Udgifter pa3 regionsniveau (angst og depression samlet)
Denne tabel viser udgifter til angst og depression fordelt pa regionerne
i december 2016, december 2015 samt udviklingen i procent

dec-15 dec-16|Stigning i procent
Total 8.535.428 8.167.010 -4%
81 - Region Nordjylland 997.416 957.076 -4%
82 - Region Midtjylland 2.090.496 1.962.470 -6%
83 - Region Syddanmark 1.751.367 1.884.443 8%
84 - Region Hovedstaden 2.566.063 2.272.652 -11%
85 - Region Sjeelland 1.130.086 1.090.369 -4%

Kilde: CESC Scandihealth



Tabel 7: Akkumulerede udgifter pd regionsniveau (angst og depression samlet)
Denne tabel viser de akkumulerede udgifter til angst og depression
fra januar 2016-december 2016 opdellt pad regionerne.

Udgift
Total kr. 134.379.579
81 - Region Nordijylland 16.008.662
82 - Region Midtjylland 31.385.247
83 - Region Syddanmark 30.573.448
84 - Region Hovedstaden 39.466.578
85 - Region Sjeslland 16.945.644

Kilde: CSC Scandihealth

Beslutning
Indstilling fulgt.
Bilag

Maénedsstatistik angst og depression december 2016



Punkt 8: Orientering om afgerelser i Landssamarbejdsudvalget vedr.
flytteanmodning

1-01-72-11-14
Administrationen indstiller,

at anonymiserede referater fra skriftlig votering og magde i
Landssamarbejdsudvalget for psykologhjzelp tages til orientering
Sagsfremstilling

Administrationen har modtaget

* den 8. december 2016 vedhaeftede anonymiserede referat fra skriftlig votering den 17. november 2016 i
Landssamarbejdsudvalget for psykologhjzelp

» den 23. februar 2017 vedheaeftede anonymiserede referat fra mgde den 1. februar 2017 i
Landssamarbejdsudvalget for psykologhjzelp.

Referaterne var stilet til samtlige regioner og samarbejdsudvalg for psykologhjeelp. Referateterne er vedhaeftet til
orientering.

Beslutning
Indstilling fulgt.
Bilag

BILAG SU 090317 Anonymiseret referat LSU 171116

Anonymiseret referat fra LSU 010217(2)



Punkt 9: Eventuelt

1-01-72-11-14
Beslutning

Administrationen orienterede om en netop modtaget flytteanmodning i Aarhus, som sagsbehandles og sendes til
skriftlig votering snarest muligt.
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