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Punkt 1: Velkommen og introduktion til arbejdet i udvalget

1-00-17-24
Sagsfremstilling

Regionsradet har nedsat det szerlige udvalg for styrkelse af det naere sundhedsvaesen i henhold til §17, stk. 4 i den
kommunale styrelseslov og §19 i Region Midtjyllands styrelsesvedtaegt.

Udvalgets opgave er at kortlaegge og beskrive nuvaerende velfungerende indsatser og aktiviteter i det naere
sundhedsvaesen i Region Midtjylland med henblik pa at belyse muligheder og potentialer for etablering, udvikling
og/eller udflytning af relevante sundhedstilbud i eller taet pa borgerens eget hjem.

I forleengelse heraf skal udvalget formulere en raekke konkrete anbefalinger i relation til sundhedstilbud, der kan
etableres, udvikles og/eller udflyttes til det naere sundhedsvaesen inden for eksisterende fysiske rammer, samt
vurdere hvilke initiativer der skal finansieres varigt, og for hvilke initiativer midlerne skal anvendes midlertidigt.

Udvalget skal arbejde ud fra et bredt fokus, hvor bade de somatiske hospitaler, Psykiatrien og det praehospitale
omrade er taenkt ind.

Udvalget skal ligeledes afklare muligheder for oprettelse af flere private speciallaeagepraksis og etablering af
satellitpraksis, seerligt i regionens vestlige del.

Udvalget skal fungere i perioden fra den 1. november 2024 til medio 2025.
Regionsradet har udpeget fglgende medlemmer af udvalget:

Bo Jensen (C) (formand)

Anders G. Christensen (V) (naestformand)

Per Mgller Jensen (A)

Bent Graversen (V)

Susanne Buch (F)

Else Kayser (@)

Hanne Roed (B)

Kaare Mai, praktiserende speciallaege

Hans Christian Kjeldsen, almen praktiserende lzege
Mette Raunkizer, professor i rehabilitering og palliation
Henrik Kise, almen praktiserende laege.

Regionsradet har samtidig udpeget Bo Jensen (C) som formand og Anders G. Christensen (V) som naestformand.

Udvalgets formandskab vil byde velkommen til mgdet og arbejdet i udvalget.
Beslutning

Udvalgsformanden bad velkommen til arbejdet i udvalget med en szerlig velkomst til de fire eksterne medlemmer
og en stor tak, fordi de har sagt ja til at bidrage til arbejdet i udvalget.

Derefter var der en praesentationsrunde.

Udvalgets kommissorium blev drgftet, herunder hvilken population udvalgets arbejde er rettet imod. P8 baggrund af
drgftelserne ndede udvalget til enighed om, at kommissoriet godt kan rumme det, udvalget gnsker, der skal ssettes
fokus pa i arbejdet.

Udvalget drgftede ligeledes deres arbejdsform, saerligt i forhold til, om man Igbende skal sende sager til de stdende
udvalg, eller om man gnsker at samle input. Det blev aftalt, at hvis noget giver mening at sende til videre politisk
behandling undervejs i udvalgsperioden, s ggres det.

Hanne Roed og Susanne Buch var forhindrede i at deltage i sagens behandling.

Bilag

Kommissorium udvalg 2024-2025



Punkt 2: Medeplan for udvalget i 2025

1-00-17-24
Resume
Der fremlaegges forslag til udvalgets mgdetidspunkter i 2025.

Indstilling
Direktionen indstiller,

at forslag til mgdetidspunkter i 2025 godkendes.

Sagsfremstilling

Det fremgar af udvalgets kommissorium, at udvalget selv planlaegger antallet af mgder undervejs i udvalgets
virkeperiode. Administrationen foresldr pa den baggrund, at udvalget planleegger fem mgder i 2025, og at mgderne
holdes pa fglgende datoer og tidspunkter:

Mandag den 20. januar 2025 kl. 15.30-18.00

Mandag den 24. februar 2025 kl. 15.30-18.00

Tirsdag den 1. april 2025 kl. 16.00-18.30

Mandag den 12. maj 2025 kl. 16.00-18.30 (m@det afholdes i Silkeborg)
Mandag den 2. juni 2025 kl. 15.30-18.00.

Medmindre andet er angivet afholdes mgderne i Regionshuset i Viborg.
Beslutning

Udvalg for styrkelse af det neere sundhedsvaesen godkendte mgdetidspunkterne med den andring, at mgdet
mandag den 20. januar flyttes til tirsdag den 21. januar, og mgdet mandag den 12. maj flyttes til tirsdag den 13.
maj.

Hanne Roed og Susanne Buch var forhindrede i at deltage i sagens behandling.



Punkt 3: Godkendelse af rammer for kortlaegning

1-00-17-24
Resume

Administrationen praesenterer de rammer og den opdeling, kortlaegningen tager udgangspunkt i med henblik pa en
drgftelse af eventuelle input.

Indstilling
Direktionen indstiller,

at rammer for kortleegning godkendes.

Sagsfremstilling

Af udvalgets kommissorium fremgar, at udvalgets formal er at styrke det nsere og sammenhaengende
sundhedsvaesen, herunder at flere patienter kan tilbydes indsatser og mere behandling taettere pd deres bopzel og
det levede liv. Udvalget skal i forlaengelse heraf udarbejde konkrete anbefalinger i relation til sundhedstilbud, der
kan etableres, udvikles og/eller udflyttes til det neere sundhedsvaesen inden for eksisterende fysiske rammer.

De naere sundhedstilbud forstds bredt som aktivitet i sundhedshuse, udgdende teams, behandling tzet pa eller i eget
hjem samt hos almen praksis og privatpraktiserende speciallaeger. Tilbud kan vaere virtuelle/digitale eller fysiske.
Indsatser og aktiviteter kan fx omfatte tidlig opsporing, gget samarbejde med andre sektorer om at forebygge
indlaeggelse, udgaende funktioner, hjemmebehandling som alternativ til akut indlaeggelse, behandling i eget hjem,
understgtte overgang fra indlaeggelse med henblik pa at undgd genindlaeggelse, ambulante indsatser uden for
hospitalerne m.m.

I forlaengelse heraf er en af udvalgets fgrste opgaver at igangsaette arbejdet med en kortlaegning af eksisterende
erfaringer med og skaleringsmuligheder for tilbud i sundhedshuse og specialleegepraksis i en dansk kontekst.
Kortlaegningen skal vaere feerdig primo 2025. I kortlaegningen skal der skal vaere fokus p& mulighederne for
udgdende teams, der ogsa kan indeholde speciallaagekompetencer, og mulighederne for at behandle patienter
teettere pa eller i eget hjem. Der indhentes viden om eksisterende indsatser fra de fem akuthospitaler, Psykiatrien
og Praehospitalet. Herudover skal der udarbejdes en analyse af behovet for kapacitet i forhold til blodprgver og
rgntgen i det neere.

Udvalget skal blandt andet udarbejde konkrete anbefalinger i relation til sundhedstilbud, der kan etableres, udvikles
og/eller udflyttes til det naere sundhedsvaesen inden for eksisterende fysiske rammer.

P& den baggrund praesenteres udvalget for et forslag til rammer for kortlaegningen. Kortlaegningen struktureres ud
fra fglgende kategorier:

Akutte forlgb
« Indsatser med henblik pa at forebygge akut indlaeggelse
. Indsatser, der er alternativer til fysisk akut indlaeggelse pa hospital
« Indsatser i forleengelse af en indlaeggelse.
Planlagte forlgb
« Ambulante indsatser uden for hospital

« @vrige indsatser.

Den endelige kortlaegning forventes praesenteret for udvalget pa mgde den 10. december 2024.
Beslutning

Udvalg for styrkelse af det neere sundhedsvaesen godkendte rammerne for kortlaegningen.

Det blev papeget, at det for hvert omrdde/emne er vaesentligt at se pa laegefagligt ansvar, da det er vigtigt at fa
tydeliggjort, hvor det ligger.

Det blev ligeledes pdpeget, at der, udover konkrete funktioner, arbejdes p& hospitalerne ogsa med at flytte viden og
kompetencer ud i det naere.

Hanne Roed og Susanne Buch var forhindrede i at deltage i sagens behandling.



Punkt 4: Godkendelse af tids- og procesplan for arbejdet i udvalget

1-00-17-24
Resume
Der fremlaegges et forslag til en tids- og procesplan for arbejdet i udvalg for styrkelse af det naere sundhedsvaesen.

Indstilling
Direktionen indstiller,

at tids- og procesplan for arbejdet i udvalg for styrkelse af det nzere
sundhedsveaesen godkendes.

Sagsfremstilling

Udvalg for styrkelse af det naere sundhedsvaesen har en forholdsvis kort funktionsperiode, og der er pa den
baggrund brug for en relativt struktureret plan for afvikling af udvalgets mgder. Pa baggrund af drgftelser med
formandskabet har administrationen udarbejdet vedlagte forslag til en tids- og procesplan for arbejdet i udvalget.

Der gnskes en drgftelse af tids- og procesplanen med henblik p& udvalgets godkendelse.
Beslutning

Tids- og procesplanen blev godkendt.
Hanne Roed og Susanne Buch var forhindrede i at deltage i sagens behandling.
Bilag

Tids- og procesplan 2024-2025



Punkt 5: Gensidig orientering

1-00-17-24

Sagsfremstilling

Eventuelt og gensidig orientering fra udvalgets medlemmer.
Beslutning

Det blev aftalt, at det kort, som administrationen viste over laeegedaekningstruede omrader, skal sendes med
referatet ud.

Hanne Roed og Susanne Buch var forhindrede i at deltage i sagens behandling.
Bilag

Kort over leegedekningstruede omrader Region Midtjylland



Punkt 6: Mededeltagelse

1-00-17-24
Beslutning

Alle var mg@dt, undtagen Hanne Roed og Susanne Buch, der havde meldt afbud.

Mgdet blev haevet kl. 16.30.



	Mødeinformation
	Indholdsfortegnelse
	Punkt 1: Velkommen og introduktion til arbejdet i udvalget
	Punkt 2: Mødeplan for udvalget i 2025
	Punkt 3: Godkendelse af rammer for kortlægning
	Punkt 4: Godkendelse af tids- og procesplan for arbejdet i udvalget
	Punkt 5: Gensidig orientering
	Punkt 6: Mødedeltagelse

