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Maeodested Ikke angivet



Indholdsfortegnelse

Mgadedelt

AT, e eeuteeteeuteeeteteestesteesteeseesteestesaeasse et e e s beettenbees s e eh e e st e st e bees b e seenteeheenbeestenbeentenseensenseenseennenns

GENETEL OTIENLETINE. ...ecuevieeiiieeeiiieeiieeeiee et e ettt e et e et e e stee e aaeeenseeesnseeensaeeanseeenssaesnsaeeanseeensseesnseeennseennnn.

Udviklingsplan for amputationsforebyggende indsatser i Region Midtjylland..............ccccooveeennnneen.

Implementering af Ny prakSiSPlan...........c.oocieiiieiiiiie et

Orientering om tidsplan og procedure for gennemgangen af kontrolstatistik for fodterapi 2022........

Eventuelt



Punkt 1: Mededeltagere

1-01-72-11-22
Sagsfremstilling

Regionsradsmedlemmer:
Louise Hgeg (V), formand
Bo Jensen (C)

Fodterapeuter
Marianne Poulsen
Mette Hgj

Administrationen

Jargen Ngrskov Nielsen - Kontorchef, Praksisadministrationen, Region Midtjylland
Heidi Stouby - Specialist, Praksisadministrationen, Region Midtjylland

Karoline Bossen - AC-fuldmaegtig, Sundhedsplanlaegning, Region Midtjylland

Beslutning
Alle deltog pa madet.



Punkt 2: Generel orientering

1-01-72-11-22
Administrationen indstiller,

at orienteringen tages til efterretning

Sagsfremstilling

Nyt samarbejdsudvalgsmediem

Fodterapeu Sgren Nygaard har valgt at udtreede fra Samarbejdsudvalget for fodterapi, og Danske Fodterapeuter har
udpeget fodterapeut Mette Hgj som ny repraesentant for fodterapeuterne i Region Midtjylland. Der bydes
velkommen til Mette.

Inklusion af fodstatus-databasen i SAMBLIK-diabetes

SAMBLIK-diabetes er en it-lgsning udviklet af Steno Diabetes Center Aarhus, som integrerer den digitale
infrastruktur pa tvaers af behandlere og borgere med henblik pa at give et bedre fzlles overblik ved behandlingen af
diabetespatienter. SAMBLIK-diabtes har i fgrste omgang vaeret begraenset til at omfatte data fra de endokrinologiske
afdelinger, almen praksis og kommuner, og det er pd nuvaerende tidspunkt kun muligt at se, om en patient har
veeret til behandling hos en fodterapeut, men ikke patientens fodstatus. Administrationen er imidlertid blevet
orientet om, at der nu arbejdes pa en ny version af SAMBLIK-diabetes, hvor fodstatus-databasen inkluderes som
datakilde, sdledes at dette bliver muligt. Samarbejdsudvalget vil Isbende blive orientet om udviklingen i projektet.

Forlaengelse af forsggsordning med speciale 55

P& mgdet i samarbejdsudvalget d. 28 oktober anmodede samarbejdsudvalget administrationen om, at afsgge
muligheden for at forlaenge forsggsordningen med speciale 55, pd baggrund af de tekniske udfordringer oplevet i
forsggsordningens opstartsperiode. Sundhedsministeriet har nu godkendt, at forsggsordningen forla&enges med 6
maneder. Forsggsordningen vil dermed fortsaette indtil udgangen af 2023. Der vil blive udsendt en orientering til de
praktiserende lzeger og de praktiserende fodterapeuter.

Beslutning

Orienteringen blev taget til efterretning.



Punkt 3: Udviklingsplan for amputationsforebyggende indsatser i Region
Midtjylland

1-01-72-11-22
Resume

Regionsradet har godkendt en udviklingsplan for karkirurgien og de bredere amputationsforebyggende indsatser i
Region Midtjylland. Der gnskes en drgftelse af, hvordan de privatpraktiserende fodterapeuter kan indga i forhold til
at styrke de amputationsforebyggende indsatser i regionen.

Administrationen indstiller,

at orienteringen om udviklingsplanen for karkirurgi og de bredere
amputationsforebyggende indsatser i Region Midtjylland tages til efterretning, og

at samarbejdsudvalget for fodterapi drgfter, hvordan de privatpraktiserende
fodterapeuter kan indga i forhold til at styrke de amputationsforebyggende
indsatser i regionen.

Sagsfremstilling

Regionsradet godkendte i oktober 2022 en udviklingsplan for karkirurgien og de bredere amputationsforebyggende
indsatser i Region Midtjylland. Udviklingsplanen er vedlagt som bilag.

Baggrunden for udviklingsplanen var en ekstern analyse af karkirurgien i Region Midtjylland fra foraret 2022, som
blandt andet pdpegede, at Region Midtjylland har en relativt lav karkirurgisk aktivitet, og at Region Midtjylland
seerligt er udfordret i forhold til amputationsforebyggende behandlinger. Denne analyse blev suppleret af rapporten
"Amputationer og amputationsforebyggende karkirurgiske indgreb i de danske regioner, 2016-2021", som RKKP
(regionernes kliniske kvalitetsudviklingsprogram) offentliggjorde i august 2022. Rapporten viste blandt andet, at
Region Midtjylland i perioden 2016-2021 havde konstante amputationsrater omkring 60-65 amputationer pr.
100.000 borgere over 50 &r i det meste af perioden. Dermed ligger Region Midtjylland sammen med Region
Syddanmark midt i feltet, ndr man sammenligner amputationsraterne i de fem regioner. Der er sdledes et
udviklingspotentiale i forhold til at forebygge amputationer i Region Midtjylland.

Udviklingsplanen omfatter b&de en plan for styrkelse af karkirurgien i regionen og en plan for styrkelsen af den
bredere amputationsforebyggende indsats. RKKP-rapporten naevner fglgende som eksempler pa faktorer, der
udover den karkirurgiske praksis kan have betydning for amputationsraten: Indsatsen i kommuner og almen
praksis, behandlingen af diabetes og fodsar samt den ortopaedkirurgiske praksis pa hovedfunktionsniveau. De
bredere amputationsforebyggende indsatser forudsaetter saledes et bredt samarbejde med aktgrerne pa
sundhedsomrédet.

I forhold til de bredere amputationsforebyggende indsatser er der internt i Region Midtjylland nedsat en
arbejdsgruppe, der skal udarbejde en retningslinje for udredning af patienter med mistanke om kritisk iskaami
(sveer grad af areforkalkning i benene). Arbejdsgruppen har blandt andet fokus pa indholdet af henvisninger,
sarambulatoriernes funktion og ensretning af udredningsforlgbene. Sidelgbende er der indledt en dialog med
kommuner og almen praksis omkring amputationsforebyggelse, hvor der ligeledes er fokus pa sarbehandling.

I henhold til udviklingsplanen gnskes der ligeledes en dialog med Samarbejdsudvalget for fodterapi om forlgbet for
patienter med areforkalkning i benene, diabetes mv. og om, hvordan opsporingen af patienter med behov for
behandling i almen praksis eller hospitalssektoren kan styrkes, da hastighed er en afggrende faktor i forhold til at
forebygge amputationer.

Beslutning

Samarbejdsudvalget tog orienteringen til efterretning.

Samarbejdsudvalget anbefaler derudover, at fodterapeuterne far mulighed for at deltage i den nedsatte
arbejdsgruppe med henblik p3, at kunne bidrage med deres perspektiver. Administrationen undersgger om der er
mulighed herfor.

Bilag

Udviklingsplan_for karkirurgi og amputationsforebyggelse.



Punkt 4: Implementering af ny praksisplan

1-01-72-11-22
Resume

Jf. den nye praksisplan for 2023-2026, skal der udarbejdes en implementeringsplan for praksisplanens anbefalinger
samt den ny kapacitetsmodel.

Administrationen indstiller,

at samarbejdsudvalget drgfter udkast til implementeringsplan

at samarbejdsudvalget afgiver bemaerkninger til regionens forslag til
implementering af den ny kapacitetsmodel

Sagsfremstilling

Praksisplanen for fodterapi 2023-2026 blev d. 21. december 2022 godkendt af regionsradet. Der skal nu udarbejdes
en implementeringsplan for praksisplanens anbefalinger, samt den ny kapacitetsmodel som beskrives i
praksisplanen.

Implementering af praksisplanens anbefalinger
Administrationen har udarbejdet vedlagte udkast til en implementeringsplan over praksisplanens anbefalinger, som
gnskes drgftet i samarbejdsudvalget.

Implementering af den ny kapacitetsmodel

Med henblik pd at give mulighed for en fleksibel udbygning og tilpasning af behandlingskapaciteten i Region
Midtjylland, fremlaegges der i den nye praksisplan forslag om en ny kapacitetsmodel, som skal give mulighed for en
mere fleksibel og Igbende tilpasning af kapaciteten.

Modellen indebaerer en inddeling af regionen i geografiske omrader, der kan henholdsvis &bnes og lukkes for
nynedsaettelse af fodterapeuter. Safremt et geografisk omrade er &bent, vil fodterapeuter have mulighed for at
nedsaette sig eller udvide med en yderligere kapacitet, uden at skulle vente pa opslag af ledige ydernumre.
Derudover gives der mulighed for ansggning om anseettelse af fodterapeutisk medhjeelp efter §18 stk. 1 i
eksisterende klinikker.

Kapacitetsstyringsmodellen ggres i fgrste omgang tidsbegraenset og skal fglges af en evaluering af de gkonomiske
effekter af kapacitetsmodellen og effekten i forhold til borgernes adgang og tilgaengelighed til fodterapeutisk
behandling.

Der er i budgetforliget for 2023 indgaet aftale om, at afssette 1,0 mio. kr. i 2023 og fremadrettet til understgttelse
af den nye kapacitetsstyringsmodel. Gennemsnitsprisen for en fodterapeut med ydernummer er ca. 160.000 kr. om
3ret, og det vil dermed veere muligt at udbygge kapaciteten svarende til ca. 6 kapaciteter, safremt der udelukkende
er tale om oprettelse af nye ydernumre. Det forventes, at omkostningerne forbundet med ansaettelse af
fodterapeutisk medhjzelp efter §18 stk. 1 vil vaere lavere end for et ydernummer. Afhangigt af hvor mange der
sgger om ansattelse af fodterapeutisk medhjeelp, kan kapacitetsudbygningen dermed forventes af blive hgjere. Det
er en forudsaetning, at kapacitetsudbygningen foregdr indenfor den gkonomiske ramme. Det betyder, at
implementering af modellen ma ske indenfor rammer der muligger styring af gkonomien.

P& samarbejdsudvalgsmgdet d. 28. oktober 2022 behandlede samarbejdsudvalget desuden en sag vedr. genopslag
af et ydernummer i Karup. Det blev her besluttet, at ydernummeret skulle indga i implementeringen af den ny
kapacitetsmodel, s&fremt det ikke var muligt at genbesaette ydernummeret i Karup. Da dette ikke er lykkes, vil
ydernummeret dermed ogsa indgd i kapacitetsudbygningen.

Forslag til implementering
Jf. kapacitetsanalysen i den ny praksisplan er der saerligt behov for en kapacitetsudvidelse i Hedensted, Herning,
Ikast-Brande, Lemvig, Ringkgbing-Skjern og Silkeborg kommune.

Administrationen har pa baggrund heraf udarbejdet et forslag til en liste over, hvilke omrader det i farste omgang vil
vaere relevant at abne for nynedsaettelse og kapacitetsudvidelse. P& baggrund af de aktuelle ventetider, diabetikere
pr. kapacitet samt indbyggere pr. kapacitet fores|ds det dog, at Holstebro ggres til et abent omrade fremfor Herning.

Administrationen har derudover udarbejdet et notat om kriterierne for nynedseettelse og kapacitetsudvidelse i abne
omrader og kriterierne for ansggninger i lukkede omrader, samt forskellene pd ydernummerindehavere og
behandlende medhjeelp efter §18 stk. 1. Det foreslds, at der i forbindelse med vurdering af ansggninger om
kapacitetsudvidelse i lukkede omrader udpeges en repraesentant fra fodterapeutsiden i samarbejdsudvalget, som
kan indga i behandlingen heraf. Det er regionen der traeffer beslutning om udvidelse af kapaciteten.



P& baggrund af ovenfor naevnte variable er det opgjort hvilke omrdder der i hgjest grad er pressede ift. kapaciteten.
Det foreslas at der er i fgrste omgang &bnes i Holstebro, Silkeborg og Ikast-Brande, som er de mest pressede
omrader, og efterfglgende i Hedensted, Ringkgbing-Skjern og Karup (Viborg).

Med henblik p8 at sikre gkonomistyring og at der opnds en hensigtsmaessig geografisk kapacitetsspredning foreslar
administrationen, at der i forbindelse med implementeringen af kapacitetsudbygningen kan tages en eller flere af
fglgende vaerktgjer i brug:

« Tidsbegraensning for perioden hvori et omrade er abent
« Loft pd antal kapaciteter i et omrade
« Loft pa antal kapaciteter pr. klinik i et 8bent omrade

Samarbejdsuvalget anmodes om at komme med anbefaling til, hvilke omrader der skal 8bnes. Regionen traeffer
herefter beslutning og 8bne/lukke-listen publiceres for fodterapeuterne.

Der foretages en revidering af @ben/lukke-listen pa samarbejdsudvalgsmgdet d. 26. oktober 2023.
Beslutning

Samarbejdsudvalget besluttede at anbefale regionen, at der 8bnes i alle de foresldede omrader pa én gang, med en
begraensning pa antallet af kapaciteter for hvert omrade. Det anbefales at der opslds 3 kapaciteter i Silkeborg, og 1
kapaciteter i Lemvig, Holstebro, Hedensted, Ringkgbing-Skjern og Ikast-Brande. Da det ad flere omgange ikke har
vaeret muligt at besaette ydernummeret i Karup, Viborg anbefales, at der ikke abnes

for nedsaettelse her.

Samarbejdsudvalgets fodterapeuter vil skiftevis indga i bedgmmelsesudvalget ifm. behandling af ansggninger i
lukkede omrader.

Samarbejdsudvalget besluttede, at der pa hvert mgde skal orienteres om status pa implementering af
praksisplanen.

Bilag

Praksisplan for fodterapi 2023-2026

Forskel pa yder kontra behandlende medhjlp
Aben-lukke liste (udkast)

Kriterier ved ansggninger i lukkede omrader
Kriterier ved ansggning i abne omrader

Implementering af praksisplan for fodterapi



Punkt 5: Orientering om tidsplan og procedure for gennemgangen af
kontrolstatistik for fodterapi 2022

1-31-72-152-23
Resume

Der fremlaagges forslag til tidsplan og procedure for gennemgangen af kontrolstatistikken vedrgrende fodterapi for
2022.

Administrationen indstiller,
at Kontrolgruppen fremadrettet undlader at hgre de ydere der overskrider

hgringsgraensen pa et eller flere specialer, safremt de har haft mindre end 50
patienter.

at Den beskrevne tidsplan og procedure for gennemgangen af kontrolstatistikken
for 2022 tages til efterretning.
Sagsfremstilling

Region Midtjylland vurderer senest et halv ar efter regnskabsarets afslutning den enkelte yders gennemsnitlige
udgifter pr. patient i forhold til den gennemsnitlige udgift pr. patient i regionen som helhed. Endvidere vurderer
regionen, om fordelingen af patienter i hver af de 4 risikogrupper for diabetes hos den enkelte yder svarer til
gennemsnittet i regionen.

Regionen og Danske Fodterapeuter nedszetter et kontrolstatistikudvalg, der har til opgave at vurdere de enkelte
yderes risikostratificering og udgiftsniveau.

De ydere i regionen, hvis udgift pr. patient ligger over gennemsnittet med mere end 25 %, hgres af regionen, idet
der ved undersggelsen skal tages hensyn til forhold, som kan have indflydelse pa det hgje behandlingsniveau.

Kontrolstatistikudvalget kan pa baggrund af gennemgangen af den enkelte yders afregningsstatistik henstille, at
praksis ydelsesforbrug tilpasses i forhold til gennemsnittet. Dette gaelder afvigelser fra gennenmsnittet i sdvel
opadgdende som nedadgdende retning.

Hvis regionen/kontrolstatistikudvalget efter foretaget undersggelse og hgring af fodterapeuten finder grundlag for
det, kan regionen efter dialog med kontrolstatistikudvalget palsegge den enkelte yder en individuel fastsat
hojestegraense pa yderens behandlingsniveau pr. patient som helhed eller pa enkeltydelser.

Samarbejdsudvalget orienteres om samtlige henstillinger og hgjestegraenser, som er givet til fodterapeuter.
Arbejdet i forbindelse med gennemgangen af kontrolstatistikken er de seneste &r blevet varetaget af 3
medarbejdere fra regionen og 1-2 fodterapeuter fra Samarbejdsudvalget.

Gruppen betegnes i det fglgende som kontrolgruppen.

Administrationen foreslar derfor, at kontrolgruppen i ar kommer til at besta af 2 fodterapeuter fra
Samarbejdsudvalget samt 3 medarbejdere fra administrationen.

Kontrolgruppen har i forbindelse med gennemgangen af de tidligere &rs kontrolstatistik undladt at hgre de ydere der
overskrider hgringsgraensen p3 et eller flere specialer, sdfremt de har haft mindre end 10 patienter.

Administrationen undersgger ved gennemgangen af kontrolstatistik materialet for 2022, om antallet af de patienter
som fodterapeuten hgres pa kan gges fra de nuvaerende 10.

P& den baggrund foresl3s der fglgende tidsplan og procedure for kontrolstatistikken for 2022:

Primo februar:

+ Kontrolstatistikken bestilles af Praksisadministrationen.

Ultimo februar til ultimo marts:



« Administrationen gennemgar hver enkelt kontrolstatistik og udarbejder en liste over de ydere, der
overskrider graenseveaerdien.

Ultimo marts:

» Materiale sendes til kontrolgruppen.

Medio april:

« Kontrolgruppen udveaelger de fodterapeuter, der skal redeggre naermere for deres forbrugsmegnster.

Ultimo april:

« De ydere som kontrolgruppen har udpeget bliver anmodet om at indsende en redeggrelse.

Medio maj:

« Sidste frist for indsendelse af hgringssvar.

Ultimo maj:

* Hgringssvarerne sendes til kontrolgruppen.

» Kontrolgruppen mgdes og drgfter ydernes hgringssvar.

« Kontrolgruppen beslutter, om den enkelte yder skal modtage en henstilling eller hgjestegreense.
Kontrolgruppen kan ogsa vaelge at tage yderens forklaring til efterretning.

Ultimo juni:

» Kontrolgruppens afggrelse for kontrolstatistikken 2022 sendes med digital post til yderne.

Ultimo september:

« Dagsordenspunkt med orientering til Samarbejdsudvalget for fodterapeuter udarbejdes af
Praksisadministrationen.

27. oktober 2023:

« Samarbejdsudvalget orienteres om alle de efterretninger, henstillinger og hgjestegraenser der er sendt til
fodterapeuterne i forbindelse med kontrolstatistikken for 2022.



Beslutning

Samarbejdsudvalget anbefaler regionen/kontrolstatistikudvalget at undersgge, om antallet af de patienter som
fodterapeuterne hgres pa skal haeves fra de nuvaerende 10. Administrationen foretager en vurdering af hvad
graensen skal haeves til, ved gennemgang af kontrolstatistikmaterialet for 2022.

Samarbejdsudvalget tog orienteringen til efterretning.



Punkt 6: Eventuelt

1-01-72-11-22
Beslutning

Fodterapeutsiden i Samarbejdsudvalget anmodede om, at fa forlaenget deres formgder med en halv time. P
baggrund heraf, rykkes Samarbejdsuvalgsmgderne fremadrettet fra 09.00-11.00 til 09.30-11.30.
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