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Punkt 1: Mødedeltagere

1-01-72-11-10

Sagsfremstilling

Regionale politiske repræsentanter:

Aleksander Aagaard

Mette Rhode Terp

 

Kommunale politiske repræsentanter:

Marianne Kirkegaard, Syddjurs Kommune

Ruth Kristensen, Skive Kommune

 

Regional administration:

Palle Jørgensen, Kontorchef

Søren Pind Lauritsen, SU-sekretær

 

Kommunal administration:

Karen Jensen, Leder af ambulant genoptræning, Syddjurs Kommune

Niels Broch Knudsen, Skive Kommune

 

Fysioterapi repræsentanter:

Morten Graversen

Lene Lysemose

Henrik Lauridsen

Sanne Jensen

 

Observatør:

Kent Sandholt, Danske Fysioterapeuter Midtjylland

Nils-Bo Andersen, Praksiskonsulent, Region Midtjylland

Inger Qvist, Praksiskonsulent, Region Midtjylland

 

Beslutning
Afbud:
Nils-Bo Andersen, Praksiskonsulent, Region Midtjylland



Inger Qvist, Praksiskonsulent, Region Midtjylland
Ruth Kristensen, Skive Kommune



Punkt 2: Gensidig orientering

1-01-72-11-10

Sagsfremstilling

 

Orientering om ændring af sundhedsloven og genoptagelse af forhandlinger mellem Regionernes Lønnings- og
Takstnævn (RLTN) og Praktiserende Lægers Organisation (PLO) om ny overenskomst.

Det er tidligere aftalt, at der løbende orienteres om status vedrørende eventuel konflikt med de praktiserende læger
og heraf afledte konsekvenser for fysioterapeuterne i regionen. Folketinget vedtog den 27. juni 2013 lov om
ændring af sundhedsloven m.m. (L 227), og PLO’s repræsentantskab besluttede den 29. juni 2013 at genoptage
forhandlingerne med RLTN om ny overenskomst.

Status vedr. P-markering. Det er et problem, hvis klinikker hverken har p-markering eller gemmer regninger. Der
vil ske en administrativ opfølgning på dette.

Beslutning

Der blev endvidere orienteret om, at regionen har modtaget henvendelser fra patienter i forbindelse med, at der er
meddelt omsætningsloft til enkelte fysioterapiklinikker.

Bilag

L 227 - lov om ændring af sundhedsloven



Punkt 3: Kvalificering af henvisninger og epikriser vedr. fysioterapi

1-30-72-120-11

Resume

Der er gennemført et projekt, som undersøger kvalitet i henvisning og epikrise for fysioterapi i samarbejde mellem
praksiskonsulenterne for fysioterapi, en praksiskoordinator for almen praksis og administrationen.

 

Projektet finder, at ca. 60 % af henvisningerne fra almen praksis til fysioterapi er tilfredsstillende eller har få mangler,
mens ca. 40 % er ikke tilfredsstillende. Det anbefales, at der særligt fokuseres på henvisninger, hvor patienten har
problemer i flere kropsregioner, lænderyg/bækken samt nakke/skulderåg patienter og henvisninger til fortsat behandling.

 

Rapporten er behandlet i Samarbejdsudvalget for almen praksis den 4. december 2012, og det er i forlængelse heraf
besluttet, at der vil blive udsendt en praksisinformation med vejledning til indhold i fremtidige henvisninger til
fysioterapi.

 

Rapporten blev fremlagt samarbejdsudvalget 5. marts, dog uden rapporten vedhæftet. Punktet blev derfor udsat til det
efterfølgende møde. Rapporten fremstilles derfor nu til behandling.

Administrationen indstiller,

at rapporten tages til orientering, og

 

at projektgruppen udarbejder en fælles vejledning til alment praktiserende læger og
praktiserende fysioterapeuter om fremadrettede krav til henvisninger og epikriser.

Sagsfremstilling

Baggrund for projektet

For at sikre en høj kvalitet i patientbehandlingen og optimal udnyttelse af ressourcerne på tværs af faggrænser, er det
meget vigtigt, at kommunikationen mellem praktiserende fysioterapeuter og henvisende læger er af høj kvalitet. Hermed
sikres det også, at de rigtige patienter modtager den rigtige behandling.

 

På denne baggrund blev et projekt vedr. kategorisering af henvisninger og epikriser til/fra almindelig og vederlagsfri
fysioterapi igangsat i efteråret 2011.

 

Rapporten behandledes i Samarbejdsudvalget for Fysioterapi den 5. marts 2013. Da rapporten ved en fejl ikke var udsendt
med dagsordenen, besluttede Samarbejdsudvalget at tage den foreløbige orientering til efterretning, idet sagen fremstilles
igen for samarbejdsudvalget ved næste møde.

 

Rapporten fremlægges derfor nu igen til behandling i samarbejdsudvalget.

 



Projektets formål

Projektets formål har været at sikre, at der overordnet set er et hensigtsmæssigt samarbejde mellem fysioterapeuterne og
henvisende praksis.

 

Overenskomst om almen praksis og overenskomst om fysioterapi

I Overenskomst om almen praksis er det anført, at lægen kan henvise til praktiserende fysioterapeut. Der er ikke fastsat
egentlige krav til henvisningens indhold, men der er udarbejdet en Medcom standard, som skal anvendes.

 

Med henblik på at sikre et effektivt patientforløb, er det vigtigt, at fysioterapeuten har tilstrækkelige oplysninger med
henblik på optimal videre behandling. Samtidig skal der ved vurdering af patientens videre behandling, tages særskilt
stilling til, om videre fysioterapeutisk behandling er nødvendig, eller om instruktion i relevante øvelser kan være
tilstrækkeligt. Et element der skal sikre at ovenstående er opfyldt, er en struktureret og fyldestgørende henvisning

I Overenskomst om fysioterapi §24 stk. 8 fremgår det, at fysioterapeuten bør afsende en epikrise til patientens
praktiserende læge: ”Med henblik på størst tværfaglig sammenhæng og udbytte af den samlede behandlingsindsats, bør
der mellem fysioterapeut og henvisende læge videregives relevant orientering om behandlingsforløb og resultaterne
heraf”.

 

Med henblik på at sikre, at almen praksis er tilstrækkelig informeret om resultater af den udførte behandling, er det vigtigt
at fysioterapeuten orienterer almen praksis via en epikrise.

 

Projektets resultater og anbefalinger

Vedr. henvisninger er ca. 60 % af henvisningerne fra almen praksis til fysioterapi tilfredsstillende eller har få mangler,
mens ca. 40 % ikke er tilfredsstillende.

 

Projektgruppen anbefaler, at praktiserende læger er særligt opmærksomme på henvisninger for patienter med problemer i
flere kropsregioner, lænderyg/bækken samt nakke/skulderåg patienter samt henvisninger til fortsat behandling, da en
forbedring af henvisningskvaliteten på disse områder kan føre til en stor forbedring i den samlede henvisningskvalitet, jf.
rapportens anbefalinger.

 

Projektgruppen anbefaler yderligere, at det rejses overfor Medcom, at der bør udarbejdes en revideret udgave af
nuværende henvisningsstandard til praktiserende fysioterapeut.

 

Vedr. epikriser og med afsæt i, at alle praktiserende læger fremover arbejder på at forbedre kvaliteten i henvisningerne,
anbefaler projektgruppen, at alle praktiserende fysioterapeuter tilsvarende sender epikriser på alle patienter inden for
gruppen af patienter, der behandles for symptomer i lænderyg/bækken samt i nakke/skulderåg.

 

Rapporten blev behandlet i Samarbejdsudvalget for Almen Praksis den 4. december 2012, hvor rapportens anbefalinger
blev taget til orientering, idet det samtidig besluttedes at foretage en fælles gennemgang af udvalgte henvisninger og
epikriser med henblik på enighed om det fortsatte samarbejde.

 

I forbindelse med Samarbejdsudvalget for Fysioterapis første behandling af rapporten den 5. marts 2013, indstillede
administrationen, at der henstilles til, at praktiserende fysioterapeuter fremover systematisk udarbejder og sender epikriser



for behandlede nakke/skulderåg og lænderyg/bækken patienter.

Der har efterfølgende været møder med praksiskonsulenter for almen praksis og fysioterapi, og det er aftalt, at der
udarbejdes en fælles vejledning, som udsendes til alle praktiserende læger og fysioterapeuter i Region Midtjylland.

Beslutning
Vedtaget som indstillet.
Der var enighed om ønsket skærpelse af kvalitetsniveauet for både praktiserende læger og fysioterapeuter.
Det blev bemærket fra flere sider, at rapporten indeholder en uforholdsmæssig stor fokus på økonomi set i forhold til
kommisorium.
Fra Fysioterapeuternes side blev udtrykt generel tilfredshed med kvaliteten af epikriser, hvilket man ikke syntes
anerkendes tilstrækkeligt i rapporten.

Bilag

Endelig rapport, kvalitet i henvisning til fysioterapi



Punkt 4: Brev vedrørende myndighedskontrol af vederlagsfri fysioterapi til
praktiserende læger og fysioterapeuter med patienter fra Lemvig kommune

1-10-72-3-07

Resume

Lemvig kommune har i brev af 8. august 2013 orienteret de praktiserende læger og fysioterapeuter med patienter fra
Lemvig kommune om, at de samlede udgiftsposter til vederlagsfri fysioterapi er udtaget til stikprøvekontrol. Kontrollen
retter sig alene mod borgerens berettigelse til ydelsen, samt om borgerne modtager dublerende tilbud.

Administrationen indstiller,

at brevet tages til efterretning

Sagsfremstilling

Lemvig kommune varsler i brev af 8. august 2013 de praktiserende læger og fysioterapeuter med patienter fra Lemvig
kommune om, at der vil blive foretaget en kontrol af udgifterne til vederlagsfri fysioterapi. Kontrollen retter sig mod
borgerens berettigelse til vederlagsfri fysioterapi samt hvorvidt borgeren får et træningstilbud i forvejen, der kan opfattes
som dublering.

 

Resultatet af kontrollen vil efterfølgende blive drøftet med kommunens praksiskonsulent for almen praksis, Bruno
Christensen, og det vil endvidere blive præsenteret og drøftet med praktiserende fysioterapeuter på et dialogmøde, som er
fastsat til den 10. september 2013.

 

Samarbejdsudvalget vil blive orienteret om det videre forløb.

Beslutning
Vedtaget som indstillet.
 
Det blev oplyst at kommunen er opmærksom på Sundhedsstyrelsen vejledning.

Bilag

Brev om stikprøvekontrol til læger og fys 2013
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