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Punkt 1: Mededeltagere
1-01-72-11-10

Sagsfremstilling

Regionale politiske repraesentanter:
Aleksander Aagaard

Mette Rhode Terp

Kommunale politiske repreesentanter:

Marianne Kirkegaard, Syddjurs Kommune

Ruth Kristensen, Skive Kommune

Regional administration:
Palle Jorgensen, Kontorchef

Seren Pind Lauritsen, SU-sekretaer

Kommunal administration:

Karen Jensen, Leder af ambulant genoptraning, Syddjurs Kommune

Niels Broch Knudsen, Skive Kommune

Fysioterapi repreesentanter:

Morten Graversen
Lene Lysemose
Henrik Lauridsen

Sanne Jensen

Observater:
Kent Sandholt, Danske Fysioterapeuter Midtjylland
Nils-Bo Andersen, Praksiskonsulent, Region Midtjylland

Inger Qvist, Praksiskonsulent, Region Midtjylland

Beslutning

Afbud:
Nils-Bo Andersen, Praksiskonsulent, Region Midtjylland



Inger Qvist, Praksiskonsulent, Region Midtjylland
Ruth Kristensen, Skive Kommune



Punkt 2: Gensidig orientering
1-01-72-11-10

Sagsfremstilling

¢ Orientering om &ndring af sundhedsloven og genoptagelse af forhandlinger mellem Regionernes Lonnings- og
Takstnavn (RLTN) og Praktiserende Lagers Organisation (PLO) om ny overenskomst.

Det er tidligere aftalt, at der labende orienteres om status vedrerende eventuel konflikt med de praktiserende laeger
og heraf afledte konsekvenser for fysioterapeuterne i regionen. Folketinget vedtog den 27. juni 2013 lov om
@ndring af sundhedsloven m.m. (L 227), og PLO’s repraesentantskab besluttede den 29. juni 2013 at genoptage
forhandlingerne med RLTN om ny overenskomst.

¢ Status vedr. P-markering. Det er et problem, hvis klinikker hverken har p-markering eller gemmer regninger. Der
vil ske en administrativ opfelgning pé dette.

Beslutning

¢ Der blev endvidere orienteret om, at regionen har modtaget henvendelser fra patienter i forbindelse med, at der er
meddelt omsatningsloft til enkelte fysioterapiklinikker.

Bilag

L 227 - lov om &ndring af sundhedsloven



Punkt 3: Kvalificering af henvisninger og epikriser vedr. fysioterapi
1-30-72-120-11

Resume

Der er gennemfort et projekt, som underseger kvalitet 1 henvisning og epikrise for fysioterapi i samarbejde mellem
praksiskonsulenterne for fysioterapi, en praksiskoordinator for almen praksis og administrationen.

Projektet finder, at ca. 60 % af henvisningerne fra almen praksis til fysioterapi er tilfredsstillende eller har f& mangler,
mens ca. 40 % er ikke tilfredsstillende. Det anbefales, at der sarligt fokuseres pd henvisninger, hvor patienten har
problemer i flere kropsregioner, leenderyg/baekken samt nakke/skulderdg patienter og henvisninger til fortsat behandling.

Rapporten er behandlet i Samarbejdsudvalget for almen praksis den 4. december 2012, og det er i forlengelse heraf
besluttet, at der vil blive udsendt en praksisinformation med vejledning til indhold i fremtidige henvisninger til
fysioterapi.

Rapporten blev fremlagt samarbejdsudvalget 5. marts, dog uden rapporten vedhaftet. Punktet blev derfor udsat til det
efterfolgende mede. Rapporten fremstilles derfor nu til behandling.

Administrationen indstiller,

at rapporten tages til orientering, og

at projektgruppen udarbejder en fzlles vejledning til alment praktiserende laeeger og
praktiserende fysioterapeuter om fremadrettede krav til henvisninger og epikriser.

Sagsfremstilling

Baggrund for projektet

For at sikre en hgj kvalitet i patientbehandlingen og optimal udnyttelse af ressourcerne pa tvers af faggrenser, er det
meget vigtigt, at kommunikationen mellem praktiserende fysioterapeuter og henvisende leeger er af hgj kvalitet. Hermed
sikres det ogsa, at de rigtige patienter modtager den rigtige behandling.

P& denne baggrund blev et projekt vedr. kategorisering af henvisninger og epikriser til/fra almindelig og vederlagsfri
fysioterapi igangsat i efteraret 2011.

Rapporten behandledes i Samarbejdsudvalget for Fysioterapi den 5. marts 2013. Da rapporten ved en fejl ikke var udsendt
med dagsordenen, besluttede Samarbejdsudvalget at tage den forelgbige orientering til efterretning, idet sagen fremstilles
igen for samarbejdsudvalget ved naste mode.

Rapporten fremlaegges derfor nu igen til behandling i samarbejdsudvalget.



Projektets formal

Projektets formal har veret at sikre, at der overordnet set er et hensigtsmassigt samarbejde mellem fysioterapeuterne og
henvisende praksis.

Overenskomst om almen praksis og overenskomst om fysioterapi

I Overenskomst om almen praksis er det anfort, at leegen kan henvise til praktiserende fysioterapeut. Der er ikke fastsat
egentlige krav til henvisningens indhold, men der er udarbejdet en Medcom standard, som skal anvendes.

Med henblik pa at sikre et effektivt patientforleb, er det vigtigt, at fysioterapeuten har tilstreekkelige oplysninger med
henblik pa optimal videre behandling. Samtidig skal der ved vurdering af patientens videre behandling, tages serskilt
stilling til, om videre fysioterapeutisk behandling er ngdvendig, eller om instruktion i relevante gvelser kan vare
tilstreekkeligt. Et element der skal sikre at ovenstdende er opfyldt, er en struktureret og fyldestgerende henvisning

I Overenskomst om fysioterapi §24 stk. 8 fremgér det, at fysioterapeuten ber afsende en epikrise til patientens
praktiserende leege: “Med henblik pa sterst tvaerfaglig sammenhang og udbytte af den samlede behandlingsindsats, ber
der mellem fysioterapeut og henvisende laege videregives relevant orientering om behandlingsforleb og resultaterne
heraf”.

Med henblik pa at sikre, at almen praksis er tilstraekkelig informeret om resultater af den udferte behandling, er det vigtigt
at fysioterapeuten orienterer almen praksis via en epikrise.

Projektets resultater og anbefalinger

Vedr. henvisninger er ca. 60 % af henvisningerne fra almen praksis til fysioterapi tilfredsstillende eller har fa mangler,
mens ca. 40 % ikke er tilfredsstillende.

Projektgruppen anbefaler, at praktiserende leger er saerligt opmarksomme pa henvisninger for patienter med problemer i
flere kropsregioner, leenderyg/backken samt nakke/skulderag patienter samt henvisninger til fortsat behandling, da en
forbedring af henvisningskvaliteten pa disse omrader kan fore til en stor forbedring i den samlede henvisningskvalitet, jf.
rapportens anbefalinger.

Projektgruppen anbefaler yderligere, at det rejses overfor Medcom, at der ber udarbejdes en revideret udgave af
nuverende henvisningsstandard til praktiserende fysioterapeut.

Vedr. epikriser og med afsat i, at alle praktiserende laeger fremover arbejder pa at forbedre kvaliteten i henvisningerne,
anbefaler projektgruppen, at alle praktiserende fysioterapeuter tilsvarende sender epikriser pé alle patienter inden for
gruppen af patienter, der behandles for symptomer i leenderyg/bakken samt i nakke/skulderag.

Rapporten blev behandlet i Samarbejdsudvalget for Almen Praksis den 4. december 2012, hvor rapportens anbefalinger
blev taget til orientering, idet det samtidig besluttedes at foretage en fzlles gennemgang af udvalgte henvisninger og
epikriser med henblik pa enighed om det fortsatte samarbejde.

I forbindelse med Samarbejdsudvalget for Fysioterapis forste behandling af rapporten den 5. marts 2013, indstillede
administrationen, at der henstilles til, at praktiserende fysioterapeuter fremover systematisk udarbejder og sender epikriser



for behandlede nakke/skulderag og leenderyg/baekken patienter.

Der har efterfolgende veeret mader med praksiskonsulenter for almen praksis og fysioterapi, og det er aftalt, at der
udarbejdes en faelles vejledning, som udsendes til alle praktiserende leeger og fysioterapeuter i Region Midtjylland.

Beslutning

Vedtaget som indstillet.

Der var enighed om ensket skarpelse af kvalitetsniveauet for bade praktiserende leeger og fysioterapeuter.

Det blev bemeerket fra flere sider, at rapporten indeholder en uforholdsmessig stor fokus pé ekonomi set i forhold til
kommisorium.

Fra Fysioterapeuternes side blev udtrykt generel tilfredshed med kvaliteten af epikriser, hvilket man ikke syntes
anerkendes tilstraekkeligt i rapporten.

Bilag

Endelig rapport, kvalitet i henvisning til fysioterapi



Punkt 4: Brev vedrerende myndighedskontrol af vederlagsfri fysioterapi til
praktiserende laeger og fysioterapeuter med patienter fra Lemvig kommune

1-10-72-3-07

Resume

Lemvig kommune har i brev af 8. august 2013 orienteret de praktiserende laeger og fysioterapeuter med patienter fra
Lemvig kommune om, at de samlede udgiftsposter til vederlagsfri fysioterapi er udtaget til stikprevekontrol. Kontrollen
retter sig alene mod borgerens berettigelse til ydelsen, samt om borgerne modtager dublerende tilbud.

Administrationen indstiller,

at brevet tages til efterretning

Sagsfremstilling

Lemvig kommune varsler i brev af 8. august 2013 de praktiserende laeeger og fysioterapeuter med patienter fra Lemvig
kommune om, at der vil blive foretaget en kontrol af udgifterne til vederlagsfri fysioterapi. Kontrollen retter sig mod
borgerens berettigelse til vederlagsfri fysioterapi samt hvorvidt borgeren far et treeningstilbud i forvejen, der kan opfattes
som dublering.

Resultatet af kontrollen vil efterfolgende blive dreftet med kommunens praksiskonsulent for almen praksis, Bruno
Christensen, og det vil endvidere blive praesenteret og dreftet med praktiserende fysioterapeuter pa et dialogmede, som er
fastsat til den 10. september 2013.

Samarbejdsudvalget vil blive orienteret om det videre forleb.

Beslutning
Vedtaget som indstillet.

Det blev oplyst at kommunen er opmarksom pa Sundhedsstyrelsen vejledning.

Bilag

Brev om stikprevekontrol til leeger og fys 2013
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