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Punkt 1: Velkomst

1-01-73-7-22

Sagsfremstilling

Velkomst og gennemgang af programmet for mødet v. Else Søjmark, formand for dialogforum på socialområdet.

Det kan oplyses, at Preben Hansen, Bedre Psykiatri, har meddelt, at han udtræder af dialogforum på socialområdet.

Praktiske oplysninger
Mødet holdes fredag den 12. september 2025 kl. 12.00-15.00.

Mødet holdes på Høskoven, Damagervej 26, 8260 Viby J.

Mødelokalet er ’Biografen’ – lokalet er lige, når man kommer ind ad hoveddøren og så lige til højre.

Der er mulighed for gratis parkering ved Høskoven og de omkringliggende gader.

Beslutning

Formand for dialogforum Else Søjmark bød velkommen til mødet.
 
Else Søjmark orienterede om, at Preben Hansen fra SIND er udtrådt af dialogforum efter eget ønske. Region Midtjylland
vil tage kontakt til SIND om indstilling af en ny repræsentant som erstatning for Preben Hansen.



Punkt 2: Præsentation af Specialområde Hjerneskade og Høskoven

1-01-73-7-22

Sagsfremstilling

Dialogforum på socialområdet besøger Høskoven, Specialområde Hjerneskade. 

Der er indledende en generel præsentation af Specialområde Hjerneskade ved områdechef Ann Frederiksen. Efterfølgende
vil afdelingsleder Susanne Levann præsentere Høskoven og give en rundvisning på tilbuddet.

Formålet med punktet er at få et indblik i Høskoven og Specialområde Hjerneskades arbejde, herunder målgruppe, tilbud,
indsatser mv.

Specialområde Hjerneskade har seks tilbud og udbyder dag- og døgntilbud samt rehabilitering. Tilbuddene er geografisk
fordelt over regionen.

Der er vedlagt en folder om Specialområde Hjerneskade.

Man kan læse mere om specialområdet her: Specialområde Hjerneskade.  

Der er i alt afsat 1 time til punktet.

Beslutning

Der var indledningsvist en præsentation af Specialområde Hjerneskade og Høskoven ved områdechef Ann Frederiksen.

Specialområdet og Høskoven er for borgere med erhvervet hjerneskade. Der er i specialområdet meget stor fokus på at
sikre borgernes trivsel med afsæt borgerenes egne ønsker og levede liv. 

Der var afsluttende en rundvisning på Høskoven ved Susanne Levann, der er afdelingsleder på Høskoven.

Bilag

Folder om Specialområde Hjerneskade

https://www.soh.rm.dk/


Punkt 3: Tema om Kvalitet, faglighed og kompetenceudvikling på
Specialområde Hjerneskade/Socialområdet

1-01-73-7-22

Sagsfremstilling

Dialogforum på Socialområdet har et tema om kvalitet, faglighed og kompetenceudvikling på Specialområde
Hjerneskade/Socialområdet.

I Specialområde Hjerneskade har man sat gang i forskellige gentænkningsprocesser i takt med, at samfundet ændrer sig.
Én af disse processer omhandler den faglige udvikling på området.

I Specialområde Hjerneskade har man bl.a. oprettet Strategisk Fagligt Forum, som består af medarbejdere, afdelingsledere
og områdeledelse. Strategisk Fagligt Forum skal være med til at sætte den faglige retning og sikre implementering af den
nyeste faglige viden. Dette gøres ved at aktivere viden fra dem, der er tættest på kerneopgaven.

Strategisk Fagligt Forum har i år bl.a. arbejdet med et fælles fagligt fundament for Specialområde Hjerneskade, som skal
sikre, at specialområdet altid understøtter trivsel og udvikling for og med borgeren.

Under temaoplægget vil områdechef Ann Frederiksen og viceområdechef Anja Baker fortælle om, hvordan
Specialområde Hjerneskade arbejder med de ovenstående emner.

Der er herefter mulighed for spørgsmål og en dialog om temaet i dialogforum.  

Der er i alt afsat 40 minutter til punktet.

Beslutning

Områdechef Ann Frederiksen og viceområdechef Anja Baker holdt et oplæg om, hvordan man arbejder i Specialområde
Hjerneskade med kvalitet, faglighed og kompetenceudvikling, hvor indsatsen tager udgangspunkt i ledelse og samtidig
inddragelse af medarbejdernes kompetencer i udviklingens af områdets tilbud og faglige tilgang.

Der var herefter en kort drøftelse af emnet i dialogforum.



Punkt 4: Oplæg om Hjerneskadeforeningens perspektiver på det
specialiserede socialområde

1-01-73-7-22

Sagsfremstilling

I forlængelse af præsentationen af Specialområde Hjerneskade og Høskoven vil Jette Sloth Flohr på mødet præsentere
Hjerneskadeforeningens arbejde, ønsker og perspektiver i forhold til det specialiserede socialområde og borgere med
erhvervet hjerneskade.

Man kan læse om Hjerneskadeforeningen her: HJERNESKADET.DK - LIV DER REDDES - SKAL OGSÅ LEVES.

Beslutning

Jette Sloth Flohr holdt et oplæg om Hjerneskadeforeningen. Hjerneskadeforeningen arbejder for borgere med erhvervet
hjerneskade og deres pårørende under mottoet: ”Liv, der reddes, skal også leves”.

Jette Sloth Flohr fortalte om foreningens arbejdsområder og holdninger. Hun pointerede i den forbindelse, at selv om det
”kun” er én person, der får en hjerneskade, så har det en stor påvirkning for hele familien og netværket omkring borgeren.
Derfor fylder arbejdet med at støtte og rådgive det pårørende også meget i foreningen.

Jette Sloth Flohr kom med en række ønsker og forventninger fra Hjerneskadeforeningen i forhold til indsatsen og
tilbuddet til borgere med erhvervet hjerneskade:

Der er behov for en tværfaglig og helhedsorienteret indsats i forhold til borgere med erhvervet hjerneskade.
Støtten til borgeren skal ske i et samarbejde mellem borgeren selv, de pårørende og fagpersonerne.
Målet skal være den bedst mulige livskvalitet og uafhængighed for borgeren.
Borgere med erhvervet hjerneskade (og deres pårørende) bør have samme mulighed for støtte uanset, hvilken
kommune de bor i.
Foreningen ser gerne, at man fra kommunernes side benytter de mest specialiserede tilbud (fx Tagdækkervej), når
der er behov for det.
Der bør ikke være lange ventelister til den rette hjælp for borgere med erhvervet hjerneskade.

Hjerneskadeforeningen har også tilkendegivet ovenstående i et høringssvar til sundhedsreformen. Det blev aftalt, at
høringssvaret sendes rundt til medlemmerne af dialogforum.

https://hjerneskadet.dk/


Punkt 5: Høring af udkast til ny Borger- og Pårørendepolitik for
Socialområdet i Region Midtjylland

1-01-73-7-22

Resume

Socialområdet i Region Midtjylland har udarbejdet et udkast til en ny Borger- og Pårørendepolitik for Socialområdet i
Region Midtjylland.

Dialogforum på socialområdet har mulighed for at give et høringssvar til udkastet, der vil indgå i den videre proces frem
mod regionsrådets behandling af politikken.

Indstilling
Det indstilles,

at dialogforum drøfter et høringssvar til udkastet til ny Borger- og Pårørendepolitik for Socialområdet i Region
Midtjylland.

Sagsfremstilling

Socialområdet i Region Midtjylland har udarbejdet et udkast til en ny borger- og pårørendepolitik for det regionale
specialiserede socialområde, Borger- og pårørendepolitikken ”Sammen om trivsel og udvikling”.

Politikkens formål er at sætte en tydelig ramme om og retning for det aktuelle og fremtidige samarbejde med borgere og
pårørende på Socialområdet. Dette med afsæt i borger- og pårørendeperspektiver, relationel velfærd og god praksis for
borger- og pårørendesamarbejde på Socialområdet. Samt med strategisk og værdimæssigt afsæt i visions- og
udviklingsplanen og de ni grundprincipper for borgerinddragelse i Region Midtjylland, som vi vil omsætte til og på
Socialområdet.

Udover de ni grundprincipper for borgerinddragelse er det centrale i politikken nedenstående seks kerneelementer, der alle
handler om relationel velfærd. Kerneelementerne er udarbejdet med afsæt i borgere og pårørendes input til, hvad der er
med til at skabe tryghed, trivsel og udvikling:

1. Mennesket først
2. Tillidsfulde relationer
3. Betydningsfulde aktiviteter og fællesskaber
4. Viden og erfaring bragt i spil
5. Gensidig inddragelse og systematisk samarbejde
6. Værdier omsat i levet kultur.

Politikken har rod i borger- og pårørendeperspektiver og er udviklet i samarbejde med relevante aktører på socialområdet,
herunder borgere, pårørende, borger- og pårørendeforeninger, medarbejdere, ledere, politikere, civilsamfund og
samarbejdspartnere på Socialområdet. Dialogforum på socialområdet har på sit møde den 13. maj 2024 drøftet og givet
input til arbejdet med ny borger- og pårørendepolitik.

Borger- og pårørendepolitikken er en prioriteret indsats i Visions- og udviklingsplanen for Socialområdet under
strategisporet ”Det hele menneske”. Her arbejdes der strategisk med et styrket fokus på borger- og pårørendeperspektiver
samt en styrket inddragelses- og samarbejdskultur, hvor borgere og pårørende er aktive aktører i indsatsen og gennem
ligeværdig dialog og samarbejde er med til at skabe gode forløb og udvikle Socialområdets indsatser.

På mødet vil socialdirektør Ann-Britt Wetche præsentere politikken.

Høring af Borger- og Pårørendepolitikken
Udkastet til Borger- og pårørendepolitikken for Socialområdet er sendt til høring hos en bred kreds af interessenter på
socialområdet, herunder dialogforum på socialområdet (høringsliste vedlagt).

Alle modtagne høringssvar vil indgå i den videre proces frem mod regionsrådets endelige behandling på
regionsrådsmødet den 29. oktober 2025. 



Dialogforum drøfter input til et høringssvar angående Borger- og Pårørendepolitikken. På baggrund af drøftelsen vil der
blive udarbejdet et forslag til høringssvar, der sendes rundt til medlemmerne af dialogforum til kommentering og
godkendelse.

Beslutning

Socialområdet i Region Midtjylland har sendt et udkast til en ny Borger- og Pårørendepolitik for Socialområdet i Region
Midtjylland i en bred høring blandt foreningerne på socialområdet.

Socialdirektør Ann-Britt Wetche præsenterede hovedelementerne i politikken, herunder det menneskesyn og
værdigrundlag, som politikken bygger på.

Der var herefter en drøftelse i dialogforum af et høringssvar til udkastet til ny Borger- og Pårørendepolitik. Der blev i
drøftelsen udtrykt opbakning til politikkens indhold samt en stor opmærksomhed på implementeringen og omsætningen af
politikken i dagligdagen. Der var i den forbindelse et ønske om at følge implementeringen af politikken.

Det blev aftalt, at der på baggrund af drøftelsen udarbejdes et forslag til høringssvar fra dialogforum, der sendes rundt til
medlemmerne af dialogforum til godkendelse.

Bilag

Borger- og pårørendepolitik - Høringsversion (Enkeltsidet)

Borger- og pårørendepolitik - Høringsversion (Opslag)

Liste over høringsparter ift Borger- og pårørendepolitik



Punkt 6: Aktuelt fra borger- og pårørenderepræsentanterne og -
foreningerne

1-01-73-7-22

Sagsfremstilling

Borger- og pårørenderepræsentanterne i dialogforum orienterer om nyt fra foreningerne mm. 

Beslutning

Tina Madsen fra ULF orienterede om en række kommende arrangementer for medlemmerne af ULF.

Annie Røn fra Bedre Psykiatri orienterede om, at Bedre Psykiatri er gang med pårørendekurser i hele landet. Der er stor
søgning til kurserne, og foreningen oplever et stort behov fra de pårørende til at ”lære” at være pårørende til en pårørende
eller ven, der har en psykisk lidelse. Foreningen hører på kurserne, at der er en udbredt oplevelse blandt de pårørende af,
at ”man mister sin stemme” i relationen til sundhedsvæsenet mm., når man bliver pårørende.

Jette Sloth Flohr fra Hjerneskadeforeningen orienterede om, at rådgivning og bistand til pårørende fylder meget p.t. I den
forbindelse har Hjerneskadeforeningen fået en donation fra AP Møller Fonden til et pilotprojekt for pårørende, som snart
påbegyndes. 

Herudover er der fra foreningens side stor opmærksomhed på sundhedsreformen, og hvad den betyder for borgere med
erhvervet hjerneskade. Foreningen bruger derfor mange ressourcer på at forsøge at påvirke reformen i den rigtige retning.



Punkt 7: Aktuelt fra det regionale socialområde

1-01-73-7-22

Sagsfremstilling

Der orienteres på mødet om aktuelt inden for det regionale socialområde i Region Midtjylland. 

Som aftalt på sidste møde vil der blandt andet blive orienteret om nyt i relation til sundhedsreformen og "Sammen om
handicap". Samt om forlængelse af dialogforum i 2026.

Orientering om forlængelse af dialogforum til udgangen af 2026
Der er et politisk ønske i Region Midtjylland om, at dialogforum på socialområdet samt de øvrige tre nuværende
inddragelsesfora forlænges til udgangen af 2026. De fire nuværende inddragelsesudvalg er Patientinddragelsesudvalget,
dialogforum på psykiatriområdet, dialogforum på socialområdet og Region Midtjyllands Udsatteråd.

Der er således lagt op til, at de nuværende fora fortsætter med de samme opgaver og kommissorium som hidtil i perioden
fra 1. januar til 31. december 2026. Dog med eventuelle nødvendige justeringer som følge af sundhedsreformen. 

De medlemmer, der er udpeget fra foreningerne, vil få tilbudt at fortsætte som medlemmer af de respektive
inddragelsesfora i 2026. De foreninger, der har udpeget medlemmer til foraene, vil blive orienteret om denne tilgang
snarest. 

Det nye regionsråd skal på et af sine første møder formelt godkende forlængelsen af dialogforum på socialområdet og de
øvrige udvalg.

I forbindelse med det nye regionsråds udpegning til hverv vil der også ske en nyudpegning af regionsrådsmedlemmer til
de tre inddragelsesfora, hvor der deltager regionsrådsmedlemmer.

Fra 2027 etableres der som et element i sundhedsreformen Patient- og pårørendeudvalg i tilknytning til hvert af de fem
sundhedsråd i Region Midtjylland. Det vil være op til det nye regionsråd at tage stilling til eventuelle øvrige
inddragelsesfora fra 2027. 

Dialogforum vil således have mulighed for at komme med input til det fremtidige samarbejde mellem regionen og
borgere, patienter, pårørende, foreninger og civilsamfundet til det nye regionsråd i løbet af 2026.  

Beslutning

Else Søjmark, formand for dialogforum, orienterede indledningsvist om, at dialogforum på socialområdet forlænges frem
til udgangen af 2026. Herefter skal der af det nye regionsråd tages stilling til, hvordan inddragelsen fremadrettet skal ske i
Region Midtjylland.

Forlængelsen betyder, at de nuværende medlemmer fra foreningerne tilbydes at fortsætte i 2026. Administrationen i
Region Midtjylland vil kontakte medlemmerne og deres foreninger om dette i løbet af september 2025.

Else Søjmark orienterede herefter kort om aktuelt i forhold til sundhedsreformen og ”sammen om handicap". Der er ikke
nyt i forhold til sidste møde i dialogforum, da regionen afventer udmøntningen af aftalerne fra national side.

Else Søjmark orienterede endvidere om den nye budgetaftale for Region Midtjylland for 2026. I aftalen er der politisk
opbakning til arbejdet med visions- og udviklingsplanen for Socialområdet i Region Midtjylland. Aftalen kan ses her:
aftale-om-budget-2026-for-region-midtjylland.

Socialdirektør Ann-Britt Wetche, Socialområdet i Region Midtjylland, orienterede om, at Socialområdet har udarbejdet en
ny strategi for vidensbaseret praksis samt om status på samarbejdsaftaler mellem botilbuddene i det specialiserede
socialområde og de relevante psykiatriske afdelinger. Der arbejdes nu på at indgå lignende samarbejdsaftaler med de
somatiske hospitaler, hvor det er relevant.

https://www.rm.dk/siteassets/om-os/organisation/okonomi/publikationer/budget-2026/aftale-om-budget-2026-for-region-midtjylland.pdf


Punkt 8: Godkendelse af referat og opfølgning på sidste møde

1-01-73-7-22

Resume

Godkendelse af referat fra mødet den 6. juni 2025 i dialogforum på socialområdet samt opfølgning fra mødet.

Indstilling
Det indstilles,

at referatet godkendes.

Sagsfremstilling

Godkendelse af referat fra mødet den 6. juni 2025 i dialogforum på socialområdet.

Referatet er vedlagt.

Beslutning

Dialogforum godkendte referatet.

Bilag

Referat fra møde den 6. juni 2025



Punkt 9: Gensidig orientering

1-01-73-7-22

Sagsfremstilling

Gensidig orientering for forummets medlemmer.

Beslutning

Der var ingen emner til gensidig orientering.



Punkt 10: Mødedeltagelse

1-01-73-7-22

Beslutning

Alle var mødt, undtagen Mette Guldberg, Nina Catalina Michaelsen og Bjarne Hvidsten, der havde meldt afbud.

Jacob Klærke deltog i mødet fra kl. 13.45 fra punkt 4.

Mødet startede kl. 12.00 og blev hævet kl. 15.00.
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