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Punkt 1: Velkomst

1-01-73-7-22

Sagsfremstilling
Velkomst og gennemgang af programmet for mødet v. Else Søjmark, formand for dialogforum på socialområdet.

Praktiske oplysninger
Mødet holdes fredag den 7. marts 2025 kl. 8.30-11.30.

Mødet foregår i Regionshuset Viborg, Skottenborg 26, 8800 Viborg. Mødet afholdes i mødelokale F7 i stuen.

Der er vedlagt et oversigtskort over Regionshuset Viborg, hvor der også er markeret parkeringspladser.

Beslutning
Formand for dialogforum Else Søjmark bød velkommen til mødet.

Bilag

Oversigtskort over Regionshuset Viborg



Punkt 2: Tema om sundhed på Socialområdet i Region Midtjylland

1-01-73-7-22

Sagsfremstilling
Dialogforum på socialområdet har en temadrøftelse om sundhed på det specialiserede socialområde i Region
Midtjylland.

Indledningsvist vil sundhedsfaglig kvalitetskonsulent Sisse Poulsen fra Socialstaben give en kort status på arbejdet
med sundhed på Socialområdet i Region Midtjylland. Herunder give eksempler på særlige opmærksomhedspunkter
og indsatsområder, som man i 2024 har arbejdet med og aktuelt arbejder med på tværs af socialområdet, samt
hvilke indsatsområder man forventeligt vil arbejde med i 2025.

To medarbejdere fra Socialområdets specialområder og tilbud i Region Midtjylland vil dernæst fortælle om og give
konkrete eksempler på, hvordan man i specialområderne i praksis arbejder med sundhed på Socialområdet.

Udviklingskonsulent Izabella Margarethe Höhndorf fra Specialområde Holmstrupgård fortæller om, hvordan man på
tværs af Holmstrupgårds tilbud og afdelinger arbejder med sundhed i forhold til målgruppen af unge med
psykiatriske vanskeligheder, som fx spiseforstyrrelser, angst, skizofreni, depression, personlighedsforstyrrelser eller
svær selvskadende adfærd. Herunder blandt andet om specialområdets arbejde og samarbejde med bostedslæger.

Sygeplejerske Merete Krogh Larsen fra Specialområde Autismes fem tilbud i Tørring fortæller om specialområdets
arbejde med sundhedsfaglige indsatser til målgruppen af voksne borgere med autismespektrumforstyrrelser og
eventuel komorbiditet.

Under temaet vil forskellige former for og aspekter af arbejdet med sundhed på Socialområdet blive belyst samt
nogle af de dilemmaer, der i praksis kan være forbundet med sundhedsindsatserne og arbejdet med disse.

Der er under punktet en drøftelse af temaet i dialogforum med henblik på at give et borger- og pårørendeperspektiv
på og input til det videre arbejde med sundhed på Socialområdet i Region Midtjylland.

Der er i alt afsat 1 time og 30 minutter til temadrøftelsen.

Beslutning
Dialogforum på socialområdet havde en temadrøftelse om sundhed på det specialiserede socialområde i Region
Midtjylland.

Indledningsvist orienterede sundhedsfaglig kvalitetskonsulent Sisse Poulsen fra Socialstaben generelt om arbejdet
med sundhed på Socialområdet i Region Midtjylland. Herefter fortalte udviklingskonsulent Izabella Margarethe
Höhndorf fra Specialområde Holmstrupgård og sygeplejerske Merete Krogh Larsen fra Specialområde Autismes fem
tilbud i Tørring om, hvordan man ude på botilbuddene i praksis arbejder med borgernes sundhed. I den forbindelse
blev der også orienteret om det nye tiltag med bostedslæger, som man forventer vil bidrage til at styrke sundheden
hos borgerne.

Dialogforum havde en drøftelse af temaet, hvor forummet tilkendegav følgende:

Der er stor tilfredshed med Socialområdets fokus på og arbejde med at sikre borgernes sundhed. Herunder på
arbejdet med at opdage somatisk sygdom i tide (tidlig indsats).
Det er meget vigtigt at høre og inddrage de pårørende i indsatsen. Både familie og andre pårørende.
Der er opmærksomhed på det svære dilemma omkring borgernes selvbestemmelsesret og omsorgspligten i
forhold til borgerne i det specialiserede socialområde.
Der er behov for håndholdte og fleksible indsatser for borgerne.
Der er store forventninger til, at bostedslægerne kan medvirke til en yderligere forbedring af sundheden for
de svage borgere i socialområdet.
Det er afgørende for den mentale sundhed, at borgerne har en meningsfyldt hverdag og oplever at være
værdsatte.



Punkt 3: Orientering om "Ordet er dit – Pårørende"

1-01-73-7-22

Resume
Der gives på mødet en orientering om "Ordet er dit - Pårørende", der er Socialområdets nye metode til
pårørendetilfredshedsundersøgelse.

Indstilling
Det indstilles,

at orienteringen om "Ordet er dit - Pårørende" tages til efterretning.

Sagsfremstilling
I 2024-2025 har Socialområdet i samarbejde med Metodecentret i Århus gennemført et pilotprojekt med udvikling
og afprøvning af pårørendetilfredshedsundersøgelsen ”Ordet er dit – Pårørende”.

Afsættet for pilotprojektet har været Socialområdets allerede idriftsatte koncept for undersøgelse af
borgertilfredshed ”Ordet er dit” samt et ønske om at udvikle et lignende koncept i forhold til pårørendetilfredshed.

For at gøre ”Ordet er dit – Pårørende” så nemt anvendelig, relevant og meningsfuld som muligt er undersøgelsen
udviklet og afprøvet i et tæt samarbejde med pårørende, medarbejdere og ledere på tværs af Socialområdet.

Projektleder Vinni Bøgelund Jensen, Socialstaben, orienterer om pilotprojektet og deler erfaringer og resultater fra
afprøvningen af ”Ordet er dit – Pårørende”.

Efter oplægget har dialogforum mulighed for at stille spørgsmål samt give input til det videre arbejde med ”Ordet er
dit - Pårørende”.

Beslutning
Projektleder Vinni Bøgelund fra Socialstaben præsenterede erfaringer og resultater fra pilotprojektet ”Ordet er dit-
Pårørende”.

”Ordet er dit – Pårørende” er en ny type tilfredsundersøgelse for familie, pårørende m.fl., som er under udvikling i
Socialområdet i Region Midtjylland. Konceptet er udviklet og afprøvet i samarbejde med pårørende, medarbejdere
og ledere på tværs af Socialområdet.

Der har været gennemført et pilotprojekt på tre afdelinger i Socialområdet for at teste undersøgelsen. Deltagerne i
pilotprojektet har svaret, at de er meget enige i de temaer og spørgsmål, som undersøgelsen indeholder.
Deltagerne har desuden tilkendegivet, at det har værdi i sig selv at blive spurgt, hørt, og inddraget – og man
ønsker, at undersøgelsen skal fortsætte. Der var også været forslag til justeringer, som der p.t. arbejdes med.

Vinni Bøgelund gennemgik herefter de første resultater af undersøgelsen.

Dialogforum havde en kort drøftelse af pårørendebegrebet, og hvad det omfatter.

Dialogforum tilkendegav opbakning til ”Ordet er dit – Pårørende” og til spørgsmålene i undersøgelsen. Det blev
aftalt, at dialogforum får en kopi af spørgeskemaet til orientering.



Punkt 4: Godkendelse af referat og opfølgning på sidste møde

1-01-73-7-22

Resume
Godkendelse af referat fra mødet den 25. november 2024 i dialogforum på socialområdet samt opfølgning fra
mødet.

Indstilling
Det indstilles,

at referatet godkendes.

Sagsfremstilling
Godkendelse af referat fra mødet den 25. november 2024 i dialogforum på socialområdet.

Referatet er vedlagt.

Socialdirektør Ann-Britt Wetche, Socialområdet i Region Midtjylland, vil under dette punkt orientere om opfølgning
på det sidste møde i dialogforum på socialområdet.

Beslutning
Dialogforum godkendte referatet.

Socialdirektør Ann-Britt Wetche orienterede om opfølgningen på relevante emner fra mødet den 25. november
2024, herunder anvendelse af velfærdsteknologi, borger- og pårørendepolitik for Socialområdet i Region Midtjylland
og arbejdet med strategi for vidensbaseret praksis.

Bilag

Referat fra møde den 25. november 2024



Punkt 5: Forslag til arbejdsplan for 2025 for dialogforum på socialområdet

1-01-73-7-22

Resume
Der fremlægges forslag til arbejdsplan for dialogforum på socialområdet for 2025.

Indstilling
Det indstilles,
arbejdsplan for dialogforum på socialområdet for 2025 godkendes.

Sagsfremstilling
Der er aftalt fire møder i dialogforum på socialområdet i 2025:

Fredag den 7. marts 2025 kl. 8.30-11.30
Fredag den 6. juni 2025 kl. 10.00-13.00
Fredag den 12. september 2025 kl. 12.00-15.00
Fredag den 28. november 2025 kl. 12.00-15.00

Der er vedlagt et forslag til arbejdsplan for dialogforum for 2025 til godkendelse.

Arbejdsplanen indeholder blandt andet besøg på Granbo, der er en del af Specialområde Børn og Unge, og i
Specialområde Hjerneskade.

Der er og vil løbende blive indarbejdet de emner, som dialogforum har prioriteret/prioriterer på de kommende
møder - jf. oversigten over prioriterede emner nedenfor.

Dialogforum på socialområdet drøfter løbende hvilke temaer, der skal prioriteres på forummets kommende møder.

Prioriterede emner
Der er p.t. aftalt følgende temaer til de kommende møder:

Arbejdet med kompetenceudvikling i Socialområdet i Region Midtjylland
Synlighed af og kendskab til de højt specialiserede tilbud på socialområdet
Borger- og pårørendepolitik for Socialområdet i Region Midtjylland
Sundhedsreformens betydning for socialområdet mm.
Socialområdets fokusområder
Handicapkonventionen. Særligt i forhold til autister og udviklingshæmmede med dom
Viden om og muligheder/begrænsninger for personer med handicap, fx døvblinde
Rammer og vilkår for finansieringen af de specialiserede regionale tilbud
Besøg på Granbo, Specialområde Børn og Unge
Dilemmaer i relation til magtanvendelser kontra selvbestemmelsesretten og omsorgsforpligtelse (er drøftet på
mødet den 19. februar 2024. Der er aftalt en opfølgning på dette tema i 2026.

Beslutning
Dialogforum godkendte arbejdsplanen for dialogforum på socialområdet for 2025.

Bilag

Forslag til årsplan for 2025 for dialogforum på socialområdet



Punkt 6: Opfølgning på aflyst dialogmøde med Region Midtjyllands
psykiatri- og socialudvalg den 5. februar 2025

1-01-73-7-22

Resume
Der følges op på det aflyste dialogmøde mellem psykiatri- og socialudvalget og dialogforum på socialområdet den 5.
februar 2025.

Indstilling
Det indstilles,

at dialogforum drøfter mulige input til psykiatri- og socialudvalget.

Sagsfremstilling
Dialogforum på socialområdet var den 5. februar 2025 indbudt til et dialogmøde med Region Midtjyllands psykiatri-
og socialudvalg. Dialogmødet måtte desværre aflyses grundet afbud.

Temaet for dialogmødet var pårørendesamarbejde, herunder samarbejdet mellem Region Midtjylland og pårørende,
foreninger m.fl. på det specialiserede socialområde.

Dialogforum drøfter eventuelle input til temaet, som dialogforum ønsker videreformidlet til psykiatri- og
socialudvalget.

Beslutning
Dialogforum drøftede mulige input til psykiatri- og socialudvalget. Der var ikke aktuelt input til udvalget.



Punkt 7: Aktuelt fra borger- og pårørenderepræsentanterne og -
foreningerne

1-01-73-7-22

Sagsfremstilling
Borger- og pårørenderepræsentanterne i dialogforum orienterer om nyt fra foreningerne mm. 

Beslutning
Der er generelt mange forskellige aktiviteter og initiativer i foreningerne på psykiatriområdet.

Bjarne Hvidsten fra Døvblinde Danmark orienterede om et initiativ i foreningen for 65+-årige, der går ud på, at
65+-årige deltagerne skal holde sig friske og sunde.

Annie Røn fra Bedre Psykiatri orienterede om, at Bedre Psykiatri har stor fokus på den kommende ligestilling og
integration af psykiatri og somatik i sundhedsreformen. Foreningen er optaget af, at den viden, der er i psykiatrien,
ikke går tabt i forbindelse med integrationen.

Jette Sloth Flohr fra Hjerneskadeforeningen orienterede om ”Hjerneugen”, der afholdes i uge 11, og hvor der er en
lang række forskellige aktiviteter, samt om ”Hjernerådet”.



Punkt 8: Aktuelt fra det regionale socialområde

1-01-73-7-22

Sagsfremstilling
Der orienteres på mødet om aktuelt fra for det regionale socialområde i Region Midtjylland.

Beslutning
Else Søjmark, formand for dialogforum, orienterede kort om status på sundhedsreformen i forhold til betydningen
for det regionale socialområde. Det regionale socialområde vil komme til at være en af de opgaver, som de nye
sundhedsråd skal varetage.

Socialdirektør Ann-Britt Wetche, socialområdet i Region Midtjylland, orienterede om, at Socialområdet i Region
Midtjylland har sat gang i et arbejde med at udvikle mere vidensbaseret praksis. Det sker for at skabe mere viden
om, hvad der virker i forhold til borgerne, så de kan få de rigtige tilbud.

Der blev endvidere orienteret om konferencen European Social Service Conference 2025, også kaldet ESSC2025,
der afholdes i Aarhus fra den 22. til 25. juni 2025. Konferencen er en af Europas mest betydningsfulde konferencer
på det sociale område med læring og videndeling på tværs af Europa som mål. Den holdes en gang årligt i
forskellige lande og byer på tværs af Europa. Der forventes ca. 700 deltagere fra hele Europa på konferencen.
Programmet mm. kan ses på konferencens hjemmeside: European Social Services Conference.

Region Midtjylland er arrangør af konferencen sammen med European Social Networks, Aarhus Kommune, Social-
og Boligministeriet samt Ældreministeriet.

https://essc-eu.org/


Punkt 9: Gensidig orientering

1-01-73-7-22

Sagsfremstilling
Gensidig orientering for forummets medlemmer.

Beslutning
Der var en kort status på arbejdet i ”Sammen om handicap”. Der forventes p.t. udspil fra Socialministeriet om
blandt andet en form for specialeplanlægning på det specialiserede socialområde, fremtidig takststruktur mm.



Punkt 10: Mødedeltagelse

1-01-73-7-22

Beslutning
Alle var mødt, undtagen Jacob Klærke og Nina Catalina Michaelsen, der havde meldt afbud.

Mette Guldborg forlod mødet kl. 11.05 efter behandlingen af punkt 7.

Mødet startede kl. 8.30 og blev hævet kl. 11.20.
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