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Punkt 1: Mødedeltagere

1-01-72-40-13



Mødedeltagere 

Sagsfremstilling 
Regionale politiske repræsentanter: 
Ole Davidsen 
Marianne Carøe - afbud 
  
Kommunale politiske repræsentanter: 
Marianne Kirkegaard, Syddjurs Kommune  
Ruth Kristensen, Skive Kommune 
  
Regional administration: 
Jørgen Nørskov Nielsen, Kontorchef  
Søren Pind Lauritsen, SU-sekretær 
Gitte Skov Hansen, Praksisadministrationen - afbud  
  
Kommunal administration: 
Sine Møller Sørensen, KOSU 
  
Fysioterapi repræsentanter: 
Morten Graversen 
Lene Lysemose 
Henrik Lauridsen 
Anders Winther Christensen 
  
Observatør: 
Sanne Jensen, Danske Fysioterapeuter Midtjylland - afbud 
Nils-Bo Andersen, Praksiskonsulent, Region Midtjylland 
Inger Qvist, Praksiskonsulent, Region Midtjylland 



Punkt 2: Generel orientering

1-31-72-197-07



Generel orientering 

ADMINISTRATIONEN INDSTILLER, 

Sagsfremstilling 

l Fysioterapeut Kirsten Spanggard har den 27. marts 2015 fået administrativt afslag på ansøgning om 
ydernummer til § 2 aftale vedrørende psykiske og psykosomatiske patienter på Psykfys klinikken i 
Hammerum. Afslag er givet i henhold til praksisplanen. 

l Administrationen har vurderet, at takststigningen pr. 1. januar 2015 i 1. konsultationen, som følge af, at særligt 
tidskrævende tillæg er udgået (ydelse 0114), ikke gælder for 1. konsultationen (ydelse 4550) i § 2 aftalen 
vedrørende udvidet rygundersøgelse. Denne takst reguleres efter taksten i den oprindelige aftale 
(grundtaksten), idet 1. konsultationen vedrørende udvidet rygundersøgelse ikke har kunnet kombineres med 
særligt tidskrævende tillæg.  

l Der er fra fysioterapisiden blevet spurgt til, hvorvidt klager har opsættende virkning. Opsættende virkning 
betyder at en afgørelse ikke har virkning, før appelinstansen har truffet sin afgørelse. Administrationen har 
undersøgt det nærmere, og klager til samarbejdsudvalg og landssamarbejdsudvalg har ikke opsættende 
virkning. Det fremgår dog særskilt af overenskomsten om fysioterapi, bilag 2, at anke til 
landssamarbejdsudvalget over en højestegrænse har opsættende virkning.  

BESLUTNING 
Orientering gav anledning til følgende kommentarer:  

l Det ønskes belyst nærmere, hvorvidt det kan være en fordel for patienten at få en udvidet 
rygundersøgelse, frem for en almindelig konsultationsydelse.  

l Fysioterapeuterne er ikke enige i administrationens forståelse af regler om klagers opsættende virkning.  

at orienteringen tages til efterretning



Punkt 3: Indstilling til SU-møde 28. maj 2015 Projekt "Monitorering af
behandlingsforløb i primær fysioterapipraksis"

1-01-72-14-14

Bilag

Projektansøgning Forløbsprogram for lænderygpatienter

Projektansøgning Kvalitet i epikriser



Indstilling til SU-møde 28. maj 2015 Projekt "Monitorering af behandlingsforløb i 
primær fysioterapipraksis" 

RESUME 
Tidligere bevilgede projekter ”Monitorering af forløbsprogram for lænderygsmerter” og ”Kvalitet i epikriser” er 
forhåndsgodkendt på KU-møde 7. maj 2014 – koopereres ind i et samlet projekt ”Monitorerings af 
behandlingsforløb i primær fysioterapipraksis med overenskomst med sygesikringen for patienter med nakke, 
skulder og lænderyglidelser” 

ADMINISTRATIONEN INDSTILLER, 

Sagsfremstilling 
Projektet ”Monitorerings af behandlingsforløb i primær fysioterapipraksis med overenskomst med sygesikringen for 
patienter med nakke, skulder og lænderyglidelser” skal forløbe i 4 regioner (Region Sjælland undtaget) Alle klinikker 
kan medvirke og modtager honorar. På sigt stiles mod fast drift med der til hørende frasebibliotek. 
Formålet med projektet er bl.a. at påvise, at det i fysioterapipraksis er muligt at følge anbefalinger og tidsrammer 
opstillet i forløbsprogram for lænderygsmerter samt muligheden for fremadrettet at monitorere indsatsen. Endvidere 
sikring af kvalitet i epikriser med formål i, at praktiserende fysioterapeuter skal opleve, at de får redskaber, som 
forbedrer og effektiviserer processen med at udfærdige epikriser til almen praksis. 
  
7. maj 2014 har KU godkendt følgende bevillinger: 
54.000,00 kr. til projekt ”Monitorering af forløbsprogram for lænderygsmerter”  
66.000,00 kr. til projekt ”Kvalitet i epikriser” 
 
Resterende KU-midler fra regnskab 2014 på 6.698,00 kr. er på KU-møde 29. april 2015 bevilget til projekt 
”Monitorering af behandlingsforløb i primær fysioterapipraksis”. 
  
Samlet bevilling til projekt ”Monitorering af behandlingsforløb i primær fysioterapipraksis” udgør 126.698,00 kr.  
  
Bilag 
- Projektansøgning "Kvalitet og Epikriser" 
- Projektansøgning "Forløbsprogram for lænderygsmerter" 

BESLUTNING 
Vedtaget som indstillet, med følgende kommentarer:  

l Der er søgt om midler til projektet hos Fysioterapipraksisfonden.  

l Det blev foreslået at projektet behandles nærmere på næste samarbejdsudvalgsmøde.  

at Samarbejsudvalget godkender, at de 2 projekter koopereres ind i et samlet projekt.



Punkt 4: Orientering om kontrolstatistik fysioterapi 2014

1-31-72-34-15



Orientering om kontrolstatistik fysioterapi 2014 

RESUME 
Kontrolstatistikken for 2014 er gjort tilgængelig på Praksis- og Afregningsportalen på Sundhed.dk for 
fysioterapeuterne medio februar 2015. Der er herefter udsendt høringsbreve til ydere, hvor den gennemsnitlige 
udgift pr. patient i forhold til regionsgennemsnittet er overskredet med henholdsvis + 10% vedrørende 
vederlagsfri fysioterapi og + 25% vedrørende almindelig fysioterapi. Ydere der er ophørt i 2014 og ydere der i 
forvejen er pålagt højestegrænse er ikke blevet hørt.  
  
Desuden er der udsendt høringsbreve til klinikejerne af de klinikker, der samlet overskrider høringsgrænsen 
med enten 10 % eller 25 %. Kun de klinikker, der ikke har en yder der individuelt overskrider er hørt.  
 
En kontrolgruppe har gennemgået høringssvarene og udarbejdet forslag til indstillinger til samarbejdsudvalget.  
Indstillingerne behandles på Samarbejdsudvalgets lukkede dagsorden. 

ADMINISTRATIONEN INDSTILLER, 

  

Sagsfremstilling 
Ifølge overenskomstens § 38 vedrørende almindelig- og vederlagsfri fysioterapi, skal regionen/kommunerne i 
regionen senest et halvt år efter regnskabsårets afslutning vurdere den enkelte yders gennemsnitlige udgift til 
individuel behandling og holdtræning pr. patient i forhold til den gennemsnitlige udgift til individuel behandling og 
holdtræning pr patient i regionen som helhed.  
 
Det vurderes ved hjælp af kontrolstatistikken. Kontrolstatistikken viser, hvor stor en udgift pr. patient den enkelte yder 
leverer sundhedsydelser for. Kontrolstatistikken er dermed en indikator for, om den enkelte yder har et 
serviceniveau, der ligger for højt sammenlignet med de øvrige ydere. Såfremt kontrolstatistikken viser, at en yder har 
overskredet den gennemsnitlige udgift til individuel behandling og holdtræning pr. patient i regionen som helhed med 
25% eller derover vedrørende almindelig fysioterapi, og med 10% eller derover vedrørende vederlagsfri fysioterapi 
(§ 38, stk. 6), skal der foretages en undersøgelse af årsagen til det høje behandlingsniveau. Der udsendes på den 
baggrund høringsbreve til yderne.  
  
Regionen/kommunerne i regionen kan vælge at supplere kontrolstatistikken med en opgørelse på klinikniveau med 
samme indhold som opgørelsen til den enkelte yder. Såfremt gennemsnitsudgiften pr. patient på klinikken har 
overskredet den gennemsnitlige udgift pr. patient i regionen som helhed med 10%/25% eller derover, kan 
samarbejdsudvalget foretage en undersøgelse af en eller flere af de enkelte yderes produktion uanset at yderen ikke 
afviger med 10%/25% eller derover.  
  
Regionen/kommunerne i regionen vurderer på baggrund af statistikkerne og de indsendte høringssvar, om der er 
grundlag for sanktion overfor yderen/klinikken. 
Samarbejdsudvalget har nedsat en arbejdsgruppe bestående af 2 kommunale repræsentanter, 2 fysioterapeuter og 
2 repræsentanter fra Nære Sundhedstilbud, til forberedelse af sagsbehandlingen (kontrolgruppen). 
 
Hvis Samarbejdsudvalget på baggrund af årsopgørelse og redegørelse vurderer, at en fysioterapeut skal tilpasse sit 
forbrug til regionsgennemsnittet, kan Samarbejdsudvalget enten: 
  

l Tage redegørelsen til efterretning, idet der er objektive forklaringer på overskridelsen 

at orienteringen tages til efterretning



  

l Henstille til praksis, at ydelsesforbruget tilpasses i forhold til regionsgennemsnittet 

  

l Henstille til praksis, at ydelsesforbruget tilpasses i forhold til regionsgennemsnittet, idet der samtidig adviseres 
om en højestegrænse ved behandling, og på basis af det følgende års kontrolstatistik, eller 

l Pålægge yderen en højestegrænse.  

Det er ikke en forudsætning for at pålægge højestegrænse, at fysioterapeuten forudgående er adviseret om 
muligheden for at få pålagt en højestegrænse. 
Vedrørende kontrolstatistikken på almindelig fysioterapi (sp. 51) kan oplyses at: 
  

l 1 yder er indstillet til højestegrænse 

l 1 yder er indstillet til henstilling 

l 4 ydere er indstillet til henstilling med varsel om højestegrænse ved næste års behandling af kontrolstatistikken 

l 11 ydere er indstillet til efterretning, 2 af dem med henstilling om at oprette holdtræning 

  
  
Vedrørende kontrolstatistikken på vederlagsfri fysioterapi (sp. 62) kan oplyses at:  
  

l 1 yder er indstillet til højestegrænse 

l 2 ydere er indstillet til henstilling 

l 2 ydere er indstillet til henstilling med varsel om højestegrænse ved næste års behandling af kontrolstatistikken 

l 6 ydere er indstillet til efterretning 

  
Vedrørende høringen af klinikker på almindelig fysioterapi kan oplyses at:  
  

l 3 klinikker er indstillet til en henstilling 

l 1 klinik er indstillet til efterretning 

  
  
Vedrørende høringen af klinikker på vederlagsfri fysioterapi kan oplyses:  
  

l 2 klinikker er indstillet til henstillling 

l 5 klinikker er indstillet til efterretning 

  
Landssamarbejdsudvalget for fysioterapi har i forbindelse med en række afgørelser vedrørende kontrolstatistikken 
indskærpet, at Samarbejdsudvalgets afgørelser skal være individuelt begrundet, hvilket arbejdsgruppen har taget 
højde for i sin indstilling. 
 



Samarbejdsudvalgets stillingtagen til indstillingerne behandles på under den lukkede dagsorden.  
 
De kommunale repræsentanter i Samarbejdsudvalget har ved behandling af kontrolstatistikken 2010 ønsket, at alle 
høringssvar vedrørende speciale 62 udsendes til kommunen, da der er en naturlig sammenhæng mellem de 
kommunale tilbud og 
efterspørgslen på vederlagsfri fysioterapi. 
 
Statsforvaltningen blev i 2010 hørt om spørgsmålet, og vurderede, at der ikke i forhold til offentlighedsloven og 
forvaltningsloven er nogen hindringer for at udlevere høringssvarene. 
 
Det kan oplyses at det indstilles til Samarbejdsudvalgetudvalget, at alle høringssvar vedrørende speciale 62 
udsendes til egen kommune.  

BESLUTNING 
Orientering taget til efterretning. 



Punkt 5: Drøftelse af anbefalinger i praksisplanen

1-30-72-158-12



Drøftelse af anbefalinger i praksisplanen 

ADMINISTRATIONEN INDSTILLER, 
Anbefalinger fra Praksisplanen drøftes. 

Sagsfremstilling 
På seneste samarebejdsudvalgsmøde blev høringssvar til praksisplanen drøftet. Der er arbejdet videre med at 
inkoorporere input fra høringen i et nyt udkast, som grundet stadig ikke er færdigbearbejdet. Det blev aftalt på 
seneste møde, at der skulle afsættes god til til at drøfte anbefalinger.  
  
Der vil blive fremlagt oplæg til drøftelse på mødet.  

BESLUTNING 
Samarbejdsudvalget fik en mundtlig orientering om arbejdet med revision af praksisplanens afsnit om 
økonomi og kapacitet. Herunder orientering om hvilke initiativer i forhold til styring af økonomien, som der 
påtænkes indarbejdet i praksisplanen. Den efterfølgende drøftelse i udvalget afspejlede overordnet opbakning 
til arbejdet og de initiativer der peges på. Der blev blandt andet udtrykt tilfredshed med at, anbefalingerne om 
større dialog på kommuneniveau for at følge aktuel status på fysioterapipraksissektoren. En dialog som 
involverer både kommunale repræsentanter, fysioterapeuter og regionens praksiskonsulenter. Desuden var 
der opbakning til, at samarbejdsudvalget i højere grad løbende følger praksisplanens afledte initiativer, og om 
nødvendigt træffer beslutning om korrigerende handlinger.  
Den revision af praksisplanen, som høringssvarene har givet anledning til, har medført at tidsplanen er justeret. 
Arbejdet skrider godt frem, og der forventes at kunne forelægges et færdigt nyt udkast til praksisplan på 
samarbejdsudvalgets næste møde, der er planlagt til den 9. september. Først herefter vil planen forventelig 
kunne gå videre til politisk behandling.  
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