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Punkt 1: Mødedeltagere

1-01-72-11-22

Sagsfremstilling
Regionsrådsmedlemmer
Louise Høeg (V), formand
Bo Jensen (C)

Fodterapeuter
Lineke Elisabeth Nielsen
Mette Høj

Administrationen
Jærgen Nørskov Nielsen - kontorchef, Praksisadministrationen, Region Midtjylland
Heidi Stouby - Specialist, Praksisadministrationen, Region Midtjylland
Claus Meldgaard - Specialkonsulent, Sundhedsplanlægning, Region Midtjylland



Punkt 2: Gensidig orientering

1-01-72-11-22

Resume
Gensidig orientering

Sagsfremstilling
Status på arbejdet med at fodterapeuterne får adgang til at henvise til sårklinikken



Punkt 3: Bemyndigelser til behandling af sager på fodterapiområdet

1-31-72-915-24

Resume
På sidste møde i Samarbejdsudvalget, den 7. februar 2025, blev det besluttet at administration skulle udarbejde et
overblik over de bemyndigelser, der er givet af Samarbejdsudvalget gennem tiden. Yderligere blev administrationen
bedt om at komme med forslag til yderligere steder, hvor det kunne give mening, at give bemyndigelse til at
administrationen kan behandle sagen administrativt, frem for at sagen skal afvente det kommende møde i
Samarbejdsudvalget.

Indstilling
Administrationen indstiller,

at Samarbejdsudvalget tager orienteringen i punkt 1 til efterretning.

at Samarbejdsudvalget i punkt 2 til 5 samt punkt 7 udvider den nuværende
bemyndigelse til at omfatte de forslag administrationen er kommet med.

at Samarbejdsudvalget i punkt 6 træffer en beslutning om, hvor langt tilbage i
tiden administrationen kan kigge efter tidligere tilfælde af manglende opdatering
af ventetiden, for at der stadig er tale om et gentagelses tilfælde.

at Samarbejdsudvalget giver administrationen bemyndigelse til at træffe afgørelse i
punkt 8 til 10.

Sagsfremstilling
Nuværende bemyndigelser, som der ikke er ønsker til
Behandlende medhjælp § 18 Stk. 1

1. Der er giver bemyndigelse til, at administrationen kan opdele et ydernummer med en kapacitet, til to
selvstændige ydernumre, så længe begge ydrenumre forbliver på adressen.

Nuværende bemyndigelser, som der er ønsker til
Behandlende medhjælp § 18 Stk. 1

2. Der er givet bemyndigelse til, at administrationen kan give en dispensation til at en behandlende medhjælp §
18 Stk. 1 kan have ansættelse på mere end et ydernummer i op til 12 måneder. Bemyndigelsen afgrænser sig
til behandlende medhjælpere § 18 Stk. 1, der er ansat som vikar eller behandlende medhjælp § 18 Stk. 2 på
det andet ydernummer. Yderligere går bemyndigelsen kun på sager hvor kapaciteten er opnået ved ny opslag
eller overdragelse af ydernummer, som ikke har været aktiv i en periode.
Administrationen foreslår at denne bemyndigelse udvides til at dække i alle situationer, hvor der kan være
behov for i en periode at fodterapeuten har ansættelse mere end et sted.
Denne udvidelse ønskes, da administrationen er bekendt med at det i nogle områder i regionen kan være
svært at besætte ledige kapaciteter.

3. Der er givet bemyndigelse til, at administrationen kan give dispensation til at en kapacitet på en behandlende
medhjælp § 18 stk. 1 kan stå ledig i op til 6 måneder.
Administrationen foreslår at der gives bemyndigelse til at administrationen kan give tilladelse til at en
kapacitet kan stå ledig i op til 12 måneder.
Denne udvidelse ønskes, da administrationen er bekendt med, at der kan være svært at finde en fodterapeut
at ansætte i den ledige kapacitet, særligt i visse dele af regionen.

Behandlende medhjælp § 18 Stk. 2

4. Der er givet bemyndigelse til, at administrationen kan godkende op til 2 behandlende medhjælp § 18 Stk. 2,
så længe de omstændigheder der er oplistet i § 18 Stk. 2 er opfyldt.
Med den afgørelse, der er kommet fra Landssamarbejdsudvalget, vurdere administrationen ikke længere at en
begrænsning på 2 behandlende medhjælpere giver mening.
Administrationen foreslår derfor, at bemyndigelsen ændres til at Sundhed og Praksis kan give tilladelse til et



ubegrænset antal behandlende medhjælpere § 18 Stk. 2, så længe omstændighederne i § 18 Stk. 2 er
opfyldt.
Eventuelle afslag vil blive forelagt Samarbejdsudvalget.

5. Der er givet bemyndigelse til, at administrationen kan give tilladelse til en behandlende medhjælp § 18 Stk. 2
alene ud fra alder, hvis fodterapeuten er minimum 60 år.
Administrationen foreslår, at Samarbejdsudvalget træffer en ny beslutning i forhold til hvilken alder
administrationen administrativ kan give tilladelse ud fra.
Med begrundelse i at administrationen er bekendt med, at det kan være svært at besætte ledige kapaciteter
og finde vikar, er det vores vurdering at en ledig fodterapeut så vidt muligt skal tilskyndes til at fungere som
ydernummerindehaver eller ansat fodterapeut i de områder hvor der er størst behov for kapaciteten. Brug af
en fodterapeut som behandlende medhjælp alene fordi en ydernummerindehaver, i et område hvor der er god
dækning, er fyldt 60 år kan derfor være uhensigtsmæssigt.
I stedet foreslår administrationen, at bemyndigelsen ændres til, at administrationen kan give tilladelse en
behandlende medhjælp udlukkende begrundet med alder, hvis ansøgeren er nået efterlønsalderen svarende til
fodterapeutens fødselsalder.
Administrationen er bekendt med, at arbejdet som fodterapeut kan være hårdt, så der kan være brug for en
behandlende medhjælp, men her er det vores vurdering at sådanne tilfælde vil ansøgning ikke kun komme på
grund af alder men også svaglighed.
Ansøgninger fra fodterapeuter over aldersgrænsen, som administrationen vurderer at de ikke kan give en
administrativ tilladelse, vil blive forelagt Samarbejdsudvalget.

Manglende opdatering af ventetid

6. I forbindelse med gentagende, manglende opdatering af ventetider, er der givet bemyndigelse til at
administrationen kan videresende sagen til Landssamarbejdsudvalget, med henblik på bod, uden at
Samarbejdsudvalget først skal orienteres om sagen. Samarbejdsudvalget er blevet orienteret om den
manglende opdatering, første gang fodterapeuten ikke har opdateret sin ventetid.
Administrationen ønsker, at Samarbejdsudvalget træffer en beslutning om hvor langt tilbage i tiden, en
tidligere orientering til Samarbejdsudvalget kan ligge for at der stadig er tale om et gentagelses tilfælde.
Administrationen forslår at en tidligere orientering kan ligge så langt tilbage som 18 måneder også selv om
ventetiden er opdateret flere gange i den mellemliggende periode. Det er administrationens vurdering at det
er meget vigtigt for patienterne at klinikerens ventetider opdateres efter overenskomsten bestemmelser i §
27 Stk. 2 samt anmærkningerne til denne paragraf.

Overdragelse af ydernummer til kapacitet

7. Der er givet bemyndigelse til, at administrationen i forbindelse med en overdragelse af ydernummer, kan give
tilladelse til at et ydernummer kan konverteres til en kapacitet, hvis ydernummeret var beliggende på samme
adresse som det ydernummer som kapaciteten ønskes overdraget til.
Administrationen oplever, at der med mellemrum kommer en ansøgning om at overdrage og konvertere et
ydernummer, hvor de to klinikker ikke er beliggende på samme adresse, men ligger meget tæt på hinanden.
Disse sager har det været nødvendigt at få behandlet på Samarbejdsudvalget, selv om det ikke vil have
nogen særlig betydning for patienterne, at de fx skulle gå ind af en dør 900 m fra hvor de plejede at komme.
Administrationen foreslår derfor, at denne bemyndigelse ændres til at administrationen kan godkende
konvertering af et ydernummer, i forbindelse med en overdragelse, til en kapacitet, selv om kapaciteten
flyttes op til 5 km, så længe de øvrige bestemmelser i praksisplanen er overholdt.
Yderligere foreslår administrationen, at ved sager hvor der ikke kan gives en administrativ godkendelse, vil
sagen fortsat ikke automatisk blive sendt til behandling i Samarbejdsudvalget. I stedet vil fodterapeuten få et
afslag med mulighed for, at klage til Samarbejdsudvalget over administrationens afslag.

Nye ønsker til bemyndigelser
Ansøgning om ydernummer i åbne/lukket områder

8. I forbindelse med en ansøgning om ydernummer i et åben område, skal ansøgninger på nuværende tidspunkt
behandles i bedømmelsesudvalget.
Erfaringen viser at der ofte kun kommer en enkelt ansøgning til de enkelte områder inden for perioden.
Administrationen foreslår derfor, at der gives bemyndigelse til, at administrationen kan give tilladelse til et
ydernummer, hvis der kun er kommet en enkel ansøgning, såfremt de øvrige bestemmelserne i Praksisplanen
er overholdt. Samarbejdsudvalget vil blive orienteret om tildelingen af ydernummeret.
Kommer der mere end en ansøgning til området, inden for perioden, vil ansøgningerne fortsat blive behandlet
i bedømmelsesudvalget.

9. I forbindelse med en ansøgning om ydernummer i et lukket område, skal ansøgningen på nuværende
tidspunkt behandles i Bedømmelsesudvalget først, hvorefter Samarbejdsudvalget skal afgive en indstilling.
Administrationen ønsker at der gives bemyndigelse til at der kan gives et administrativt afslag, når der søges i
et lukket område.



Der skal gøres opmærksomt på at denne bemyndigelse vil være en justering af den procedure, der er
beskrevet i Praksisplanen. Men samtidig vurdere administrationen, at samtlige medlemmer i
Samarbejdsudvalget tidligere har givet udtryk for at man ønsker en ændring i hvordan ansøgninger til lukkede
området ønskes behandlet.
Vurderer administrationen, at det med baggrund i praksisplanen bør overvejes at udvide kapaciteten i det
område der søges i, behandles ansøgningen stadig i Bedømmelsesudvalget og Samarbejdsudvalget.

Flytning af praksisadresse

10. Administrationen behandler ansøgninger om flytning af praksisadresse ud fra teksten i Praksisplanen under
Lige adgang og tilgængelighed i punkt 3.1
Ansøgninger om flytning af praksisadresse som administrationen vurderer der ikke kan gives en administrativ
tilladelse til sendes på nuværende tidspunkt til behandling i Samarbejdsudvalget. Der kan være tale om
ansøgning om flytning til lokaler, der ikke overholder reglerne om handicap adgang eller at flytningen er over
en så stor afstand, at administrationen vurder, at det vil have væsentligt betydning for patienterne.
Administrationen foreslår at der gives bemyndigelse til at administrationen kan give ansøger et afslag på disse
flytninger. Hvilket vil betyde at samarbejdsudvalget ikke skulle behandle disse ansøgninger som ikke opfylder
ordlyden i Praksisplanen.
Fodterapeuten vil modtage en afgørelse med en klagevejledning til at klage over administrationens afgørelse
til Samarbejdsudvalget.
Ansøgninger om flytning af praksisadresse, hvor administrationen kan være i tvivl om der skal gives tilladelse
eller afslag, vil fortsat blive sendt til Samarbejdsudvalget til afgørelse.

Samtidig foreslår administrationen at flytning af praksisadresse på op til 5 km kan behandles administrativ så
længe de øvrige bestemmelser i Praksisplanen er overholdt. Flytninger inden for 5 km, der krydser regions-
eller kommunegrænser vil der blive givet et administrativt afslag på. Fodterapeuten vil få et afslag med
mulighed for, at klage til Samarbejdsudvalget over administrationens afgørelse



Punkt 4: Kapacitetsopgørelse

1-30-72-456-21

Resume
Administrationen har udarbejdet en oversigt over kapaciteten af fodterapipraksis fordelt på kommuner.

Indstilling
Administrationen indstiller,

at oversigten tages til efterretning

Sagsfremstilling
Bl.a. som opfølgning på praksisplanen og den efterfølgende politiske beslutning om at udvide kapaciteten med 7
ydernumre, har Administrationen udarbejdet en oversigt over den geografiske kapacitet af fodterapipraksis i Region
Midtjylland.

Pr 20. maj 2025 er alle kapaciteter besatte undtagen 1 i Ringkøbing-Skjern Kommune med placering i Tarm eller
Skjern. 1 yder i Ringkøbing starter dog først pr. 1. august 2025

Befolkningstallene er trukket fra Danmarks Statistik, som opererer med 10 års aldersintervaller.
Diabtestallene er trukket fra diabetestal.nu, som opgør antal diabetikere > 18 år ift. befolkningen > 18 år.
Derfor er borgere/kapacitet gældende for borgere over 20 år, mens diabetikere/kapacitet gælder for borgere og
diabetikere over 18 år.

1) I Diabetstal.nu er Aarhus og Samsø slået sammen
2) I forhold til praksisplanen og den efterfølgende beslutning om udvidelse af kapaciteten, er der flyttet en kapacitet
fra Viborg Kommune (Karup) til Silkeborg Kommune (Kjellerup)
3) Opgørelsen for Ringkøbing-Skjern er incl. den vakante kapacitet og den kapacitet, som først besættes fra 1.
august 2025. Derfor skal ventetiden for denne kommune tages med forbehold.

Som det ses af tabellen, er der ikke nødvendigvist en sammenhæng mellem kapaciteten af fodterapeuter i en
kommune ift antal borgere/antal diabetikere i kommunen og den oplyst ventetid.

Som det også ses af tabellen er der meget stor forskel på ventetiden hos de enkelte fodterapeuter - også inden for
samme kommune.

Ovennævnte indikerer, at ventetiden i højere grad er afhængig af, hvordan den enkelte fodterapeut tilrettelægger
driften af sin klinik mht offentlige/private patienter end kapaciteten i kommunen.

Der skal være opmærksomhed på, at borgerne kan vælge den fodterapeut i regionen og i andre regioner, som de
ønsker.



Punkt 5: Besættelse af ydernummer i Ringkøbing

1-31-72-156-23

Resume
Bedømmelsesudvalget har tildelt kommende fodterapeut Vinni Sanggaard (VS) et vakant ydernummer i Ringkøbing.

Indstilling
Administrationen indstiller,

at orienteringen tages til efterretning

Sagsfremstilling
Kommende fodterapeut Vinni Sanggaard (VS) har ansøgt om et ledigt ydernummer i Ringkøbing.

VS afslutter sin uddannelse til fodterapeut den 27. juni 2025, men søger allerede nu om et ydernummer i
Ringkøbing. Hun vil gerne have en sikkerhed for ydernummeret så hurtigt som muligt, så lejeforholdene mv. kan
komme på plads, og hun kan starte hurtigt op, når hun får sin autorisation.

VS har lovning på lokaler i Sundhedshuset i Ringkøbing under forudsætning af, at hun får et ydernummer.

Da der har været meget lidt interesse for ydernummeret i Ringkøbing, valgte Administrationen at videresende
sagen til Bedømmelsesudvalget, selvom ansøger først bliver færdiguddannet til sommer.

Ringkøbing ligger i Ringkøbing-Skjern Kommune, som er et åbent område som følge af, at der er 2 vakante
kapaciteter. 1 i 6950 Ringkøbing og 1 til besættelse i 6880 Tarm eller 6900 Skjern.

Ansøgninger om nynedsættelse i åbne områder afgøres af et bedømmelsesudvalg bestående af repræsentanter fra
administrationen samt fodterapeuterne fra Samarbejdsudvalget for fodterapi. Samarbejdsudvalget orienteres
efterfølgende.

Bedømmelesudvakget har besluttet at tildele VS det vakante ydernummer i Ringkøbing under forudsætning af, at
hun får sin autorisation.

Ved at tildele VS det ledige ydernummer, vil der kun være et vakant ydernummer i Ringkøbing-Skjern Kommune
(placeret i Skjern eller Tarm)

Da der er nogle administrative forhold og formalia, der skal på plads i perioden efter bestået eksamen til at
tildelingen af ydernummeret kan være på plads, kan ydernummeret tildeles ydernummeret med ikrafttræden 1.
august 2025.



Punkt 6: Eventuelt

1-01-72-11-22
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