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Punkt 1: Foretrade ved Musikterapeutforeningen om musikterapi i
psykiatrien # (kl. 13.00-13.30)

1-00-7-22
Sagsfremstilling

Musikterapeutforeningen har anmodet om foretraede for psykiatri- og socialudvalget om musikterapi i psykiatrien:
effekt, erfaring/praksis og potentiale.

Musikterapeutforeningen har i forbindelse med foretraedet anmodet om, at det vedlagte notat "Musikterapi i
psykiatrisk behandling: Baggrund erfaringer og evidens" vedlaegges sagen til udvalgets orientering.

Fra Musikterapeutforeningen deltager Marie Bolette Falk, formand for Dansk Musikterapeutforening, Niels Hannibal,
lektor og ph.d. ved Musikterapiuddannelsen, Aalborg Universitet, samt Ilan Sanfi, musikterapeut og ph.d., Bgrn og
Unge, Aarhus Universitetshospital.

Ifglge proceduren for foretraede afsaettes der maks. i alt 15 minutter til, at foreningen fremlaegger sine synspunkter,
og til at udvalget stiller uddybende spgrgsmal.

Der er til baggrundsorientering vedlagt et faktaark om musikterapi i Psykiatrien i Region Midtjylland.
Beslutning

Der var foretraede ved Musikterapeutforeningen ved Marie Bolette Falk, formand for Dansk Musikterapeutforening,
Niels Hannibal, lektor og ph.d. ved Musikterapiuddannelsen, Aalborg Universitet, samt Ilan Sanfi, musikterapeut og
ph.d., Bgrn og Unge, Aarhus Universitetshospital.

Bilag
Musikterapi i psykiatrisk behandling: Baggrund erfaringer og evidens

Faktablad om musikterapi i Psykiatrien i Region Midtjylland



Punkt 2: Tema: Orientering om udspil om det specialiserede socialomrade #
(kl. 13.30-14.15)

1-00-7-22
Resume

Regeringen har pd baggrund af evalueringen af det specialiserede socialomrade fremlagt et udspil til politisk
forhandling. I udspillet forsl&s gennemfgrt en specialeplanlaegning pa socialomradet frem mod 2030, herunder at en
reekke hgijt specialiserede tilbud udpeges som specialfunktioner, og at en del af disse tildeles videns- og
radgivningsforpligtelse i forhold til kommunerne. Udspillet sendrer ikke pa opgavefordelingen mellem kommuner og
regioner, men indeholder blandt andet forslag, om at kommunernes mulighed for at overtage regionale sociale
tilbud afskaffes. P& mg@det orienteres naermere om udspillet, herunder om betydningen for det regionale
socialomrade.

Direktionen indstiller,

at orienteringen om regeringens udspil om det specialiserede socialomrade tages til
efterretning.

Sagsfremstilling

Evalueringen af det specialiserede socialomrdde er afsluttet, og regeringen har den 19. maj 2022 fremlagt en
samlet afrapportering samt udspillet "Et liv med ligeveerdige muligheder" med henblik pa de kommende politiske
forhandlinger.

Regeringen vil med sit udspil indfgre en national specialeplanlaagning og en styrket national kapacitetsstyring pa det
specialiserede socialomrade, som skal sikre, at der er de ngdvendige hgjt specialiserede tilbud til mennesker med
handicap og sociale problemer. Indfgrelsen af specialeplanlaagning sker med inspiration fra sundhedsomradet.
Regeringen foreslar, at specialeplanlaagningen udrulles til at omfatte alle socialomradets malgrupper frem mod
2030.

Det specialiserede socialomrade skal efter regeringens forslag inddeles i faglige specialer, hvor en fzelles faglighed i
form af viden, kompetencer og indsatser opbygges i forhold til personer med beslaegtede behov. Det forventes, at
der er ca. 20 faglige specialer pa socialomrddet. For hvert speciale vil der blive udarbejdet specialebeskrivelser, der
indeholder en beskrivelse af malgruppen, typer af indsatser og kriterier for specialfunktioner inden for specialet.
Nogle leverandgrer af hgjt specialiserede indsatser udpeges i forlaengelse heraf som specialfunktioner.
Specialfunktionerne godkendes af socialtilsynet efter ansggning. Et udsnit af specialfunktionerne vil blive tildelt en
szerlig videns- og rddgivningsforpligtelse, som indebzerer, at leverandgrerne stiller deres viden til rddighed for
kommunale sagsbehandlere og andre leverandgrer pa omradet i form af udgadende radgivning og
kompetenceudvikling pa lokale tilbud. Videns- og radgivningsforpligtelsen tildeles af Socialstyrelsen efter udbud og
vil som udgangspunkt gzelde i otte ar.

Regeringens udspil omfatter ogsa en raekke forslag til kvalificering af kommunernes udredning og visitation til
sociale indsatser og tilbud. Der foreslds blandt andet indfgrt nye faglige visitationsretningslinjer og udviklet
yderligere udredningsvaerktgjer. Endvidere foreslds gennemfgrt tilbagevendende undersggelser af voksne borgers
trivsel og oplevelse af sagsbehandlingen og den stgtte, de modtager.

Der er ikke med udspillet lagt op til andringer i opgavefordelingen mellem kommuner og regioner. Kommunernes
nuveerende mulighed for at overtage regionale sociale tilbud foreslds dog afskaffet, sa "h&nden holdes under
specialiseret viden i regionerne".

P3 centralt niveau foreslds etableret en ny organisation for national specialeplanlaegning i Socialstyrelsen med
befgjelser til at gribe ind, hvis udbuddet af hgjt specialiserede indsatser ikke er tilstraekkeligt.

De hgijt specialiserede udrednings- og radgivningsopgaver, som i dag varetages af en reekke leverandgrer for VISO
(Socialstyrelsens videns- og radgivningsorganisation), vil efter forslaget overgad til de nye specialfunktioner med
videns- og radgivningsforpligtelse.

For at styrke kommunernes anvendelse af hgjt specialiseret radgivning foreslds indfgrt objektiv finansiering
vedrgrende kommunernes forbrug af de szerligt udpegede specialfunktioners radgivnings- og vidensforpligtelse.
Herudover foreslas det, at r&dgivningsfunktionerne garanteres en fast grundfinansiering.

Der er pa forhand afsat 100 mio. kr. arligt i finansloven til styrkelse af det specialiserede socialomrade. I udspillet
foresl3s afsat en raekke puljer til kvalitetslgft og investeringer, bl.a. til opkvalificering af medarbejdere og
gennemfgrelse af forskningsprojekter pa det hgijt specialiserede socialomrdde. Der foreslas endvidere etableret en
saerlig kommunal og regional Ianemulighed til etablering af specialfunktioner.



Danske Regioner har i "Danske Regioners Position pa socialomradet" sammenfattet regionernes gnsker til et
fremtidigt kvalitetslgft og styrkelse af det specialiserede socialomrdde i forbindelse med den nationale evaluering
(vedlagt). Danske Regioner foreslar i positionspapiret, at regionerne fremover skal have ansvaret for at drive og
udvikle de hgijt specialiserede sociale tilbud, som henvender sig til sm& malgrupper af mennesker med handicap og
sociale problemer, hvor der er begreenset underlag for at opbygge hgijt specialiseret viden. Regionerne bakker i
positionspapiret op om gennemfgrelse af specialeplanlaegning pa det specialiserede socialomrade og fores|ar i
positionen en reform af visitation og finansiering, som skal sikre at borgerne de ngdvendige hgjt specialiserede
tilbud.

Regeringens udspil og afrapporteringen af evalueringen kan ses her: Nyt udspil skal sikre hgjt specialiseret hjaelp til
mennesker med handicap og_sociale problemer (sm.dk)

Der er vedlagt to fortrolige notater om Danske Regioners position i relation til udspillet fra Regeringen om det hgjt
specialiserede socialomrade.

Socialdirektgr Ann-Britt Wetche vil pd mgdet give en naermere orientering om regeringens udspil, herunder om
sammenhaengen til Region Midtjyllands Socialomrade.

Beslutning

Psykiatri- og socialudvalget tog orienteringen om regeringens udspil om det specialiserede socialomrade til
efterretning.

Regionsrddsmedlemmerne Josefine Schlosser og Hanne Roed deltog i temadrgftelsen.

Bilag
Orientering til regionsradet om regeringens udspil 21.05.2023

Danske Regioners position pa socialomradet 2021


https://sm.dk/nyheder/nyhedsarkiv/2022/maj/nyt-udspil-skal-sikre-hoejt-specialiseret-hjaelp-til-mennesker-med-handicap-og-sociale-problemer
https://sm.dk/nyheder/nyhedsarkiv/2022/maj/nyt-udspil-skal-sikre-hoejt-specialiseret-hjaelp-til-mennesker-med-handicap-og-sociale-problemer

Punkt 3: Tema: Prasentation af "Hvordan Har Du Det? 2021"-
undersogelsen # (kl. 14.15-14.45)

1-00-7-22
Sagsfremstilling

Region Midtjyllands sundhedsprofil belyser sundhed, sygelighed og trivsel blandt borgere i Region Midtjylland i
alderen fra 16 ar og opefter.

Sundhedsprofilen er udarbejdet pa baggrund af spgrgeskemaundersggelsen "Hvordan har du det? 2021", hvor
33.925 personer i Region Midtjylland deltog. De mange oplysninger om borgernes sundhed kan bruges regionalt og
kommunalt i den praktiske tilretteleeggelse af sundhedsarbejdet. Herudover bruges undersggelsen til forskning, der
kan bidrage til at forbedre folkesundheden.

Sundhedsprofilen viser, at der er betydelig forskel i sundhed, sygelighed og trivsel pd tvaers af kgn, alder og sociale
forhold. For de fleste sundhedsvaner samt mal for helbred og mental sundhed er udviklingen siden 2010, 2013 og
2017 gaet den forkerte vej. Veerst er det gdet med udviklingen i overvaegt, mental sundhed og kroniske sygdomme.
Eksempelvis er andelen af unge med darlig mental sundhed steget voldsomt. P& den positive side er bade daglig
rygning og alkoholforbrug faldet.

P& temamgdet praesenterer Jes Bak Sgrensen, forsker, DEFACTUM, hovedresultater fra Region Midtjyllands
sundhedsprofil med szerligt fokus pd mental sundhed, herunder for bgrn og unge.

Beslutning

Psykiatri- og socialudvalget tog preesentationen af resultaterne fra Hvordan Har Du Det-undersggelsen med fokus
pa mental sundhed og psykiatri til efterretning.

Regionsrddsmedlem Josefine Schlosser deltog i temadrgftelsen.

Anne Marie Sge Ngrgaard var forhindret i at deltage i sagens behandling.



Punkt 4: Ny Psykiatriplan: Tema om mental sundhed # (kl. 15.00-15.40)

1-31-72-36-22
Resume

Som et led i udarbejdelsen af en ny psykiatriplan for Region Midtjylland laegges op til en drgftelse af temaet "Mental
Sundhed" med henblik pa, at udvalget kommer med input til, om og i givet fald hvordan temaet "Mental Sundhed"
kan indga i psykiatriplanen. Den borgerrettede sundhedsindsats ligger i henhold til Sundhedsloven i kommunerne,
mens regionens opgave er at tilbyde patientrettet forebyggelse og radgive i forhold til kommunernes forebyggende
og sundhedsfremmende indsats. Mental sundhed vil derfor som udgangspunkt vaere et kommunalt indsatsomrade.

Direktionen indstiller,

at psykiatri- og socialudvalget kommer med input til, om og i givet fald hvordan
temaet "Mental Sundhed" kan indgd i den nye psykiatriplan, herunder i forhold
til udfordringsbilledet, vision/mal og prioriterede indsatser pa kort, mellemlang
og lang sigt.

Sagsfremstilling

Der skal udarbejdes en ny psykiatriplan for Region Midtjylland. Psykiatri- og socialudvalget godkendte pa mgdet den
11. maj 2022 et udkast til tids- og procesplan som en overordnet ramme for udarbejdelsen af en ny psykiatriplan
for Region Midtjylland.

Af tids- og procesplanen fremgar en raekke temaer, som er identificeret pd baggrund af en drgftelse i Psykiatri- og
Socialudvalget. Udvalget vil Igbende blive praesenteret for et tema, som derefter drgftes i relation til en ny
psykiatriplan, herunder

orientering om eksisterende initiativer/indsatser

orientering om og drgftelse af udfordringsbilledet

droftelse af vision/mal

gnsker til prioriterede indsatser/mal p& kort, mellemlang og lang sigt

P38 dette mg@de fremlaegges temaet om "Mental Sundhed". Som udgangspunkt vil indsatser i forhold til mental
sundhed veere forankret i kommunerne, der i henhold til Sundhedsloven har det overordnede ansvar for den
borgerrettede forebyggelse og sundhedsfremme, mens regionens opgave er at tilbyde patientrettet forebyggelse
samt radgive i forhold kommunernes forebyggende og sundhedsfremmende indsats.

Som baggrund for udvalgets drgftelser er der udarbejdet vedlagte notat, der beskriver snitflader og opgavedeling
mellem kommunerne og regionen i forhold til mental sundhedsfremme, samt en raekke af de eksisterende indsatser,
hvor Region Midtjylland understgtter kommunernes arbejde med mental sundhedsfremme. Derudover vil
temadrgftelsen af "Hvordan Har Du Det? 2021", der er dagsordensat umiddelbart fgr dette punkt, bidrage til en
beskrivelse af udfordringsbilledet.

Til orientering vil udvalget pa et senere tidspunkt fa lejlighed til blandt andet at drgfte temaerne "det nzere og

sammenhangende sundhedsveaesen", "privatpraktiserende psykologer og psykiatere" samt "bgrn og unge", som er
relateret til temaet om "mental sundhed", men hvor regionen som udgangspunkt har et stgrre ansvar for
opgavevaretagelsen.

Beslutning

Psykiatri- og socialudvalget kom med input til, hvordan temaet "Mental Sundhed" kan indga i den nye psykiatriplan.

Anne Marie Sge Ngrgaard var forhindret i at deltage i sagens behandling.
TidligerePolitiskBehandling

Pa psykiatri- og socialudvalgets mgde den 11. maj 2022 godkendte udvalget et udkast til tids- og procesplan som
en overordnet ramme for udarbejdelsen af en ny psykiatriplan for Region Midtjylland.

Bilag

Notat - tema om mental sundhed



Punkt 5: Orientering om udvalgte falles forhandlingsemner vedrerende
modernisering af Lagevagten (kl. 15.40-16.00)

1-30-72-466-21
Resume

Som forberedelse til de kommende forhandlinger om en modernisering af Laegevagten i Region Midtjylland, er der
afholdt en tvaersektoriel workshop og tre dialogm@der mellem regionen, PLO-Midtjylland og repraesentanter fra
kommunerne. P& den baggrund er PLO-Midtjylland og Region Midtjylland ndet til enighed om fem feelles
forhandlingsemner vedrgrende modernisering af Laegevagten. Det fgrste forhandlingsmgde omhandler opgaverne i
nattetimerne og afholdes den 30. juni 2022.

Supplerende til naervaerende sag er et lukket punkt vedrgrende regionens forhandlingsposition forud for
forhandlingerne om en modernisering af Leegevagten.

Direktionen indstiller,
at orienteringen om forhandlingsemner tages til efterretning.

Sagsfremstilling

Sagen behandles i folgende stdende udvalg:
Hospitalsudvalget

Udvalg for neere sundhedstilbud

Psykiatri- og socialudvalget.

Forberedelse fgr forhandlinger om en modernisering af Laegevagten

Regionen og PLO-Midtjylland har haft et felles gnske om en &ben og dialogbaseret forhandling om en
modernisering af Laagevagten i Region Midtjylland. Den forberedende proces blev pdbegyndt med en tvaersektoriel
workshop den 31. marts 2022. Her bidrog repraesentanter fra kommuner, regionen og PLO-Midtjylland med inputs
til spgrgsmalet: 'Hvad kan det akutte sundhedsvaesen tilbyde borgere med akutte, ikke-livstruende tilstande, nar
egen laege har lukket?'.

Formalet med workshoppen var i feellesskab at udpege 3-5 temaer, der skulle veere omdrejningspunktet for den
modernisering af Laegevagten, der er aftalt i overenskomsten med almen praksis. Opsummerende blev resultatet
fem temaer:

1. Natten: kan det gvrige akutte sundhedsveesen tage over pa nogle af de opgaver, Leegevagten lgser om
natten?

2. Leegevagtskonsultationen: kan der findes justeringer til antal konsultationsrum, arbejdsprocesserne og
assistance til Laegevagten?

3. Sygebes@g: kan der findes andre Igsninger til erstatning for nogle af Laegevagtens sygebesgg?

4, Fa mest mulig til at ske i dagtid - bade i almen praksis og p& hospitalerne

5. Visitationen: kan tekniske Igsninger blandt andet give borgerne andre oplagte valgmuligheder, end en
direkte kontakt til en speciallaege i almen medicin?

Under dialogmgderne er der blevet drgftet en raekke forslag til modernisering, hvilket har vaeret veerdifuld
forberedelse for alle parter. Det er efterfglgende aftalt, at alle fem temaer bringes med videre i forhandlingerne, og
at der for hvert tema drgftes udfordringer og Igsninger for borgere med psykiske eller psykiatriske problemstillinger.

De videre forhandlinger om en modernisering af Laeagevagten

Aftaler om de tiltag, der skal modernisere Laegevagten, skal ske gennem forhandlinger mellem regionen og PLO-
Midtjylland. Der vil ogsa kunne vaere elementer, der vedrgrer kommunerne, som vil skulle forhandles og eventuelt
vedtages som vanligt i Sundhedsstyregruppen og Sundheds- og samarbejdsudvalget. For at sikre det kommunale
perspektiv pd eventuelle forslag vil der pa udvalgte forhandlingsmgder vaere kommunale repraesentanter til stede.

Det fgrste forhandlingsmg@gde mellem regionen og PLO-Midtjylland er fastsat til den 30. juni 2022, hvor emnet vil
vaere opgaverne i nattetimerne. De naeste forhandlingsmgder vil ligge efter sommerferien.

Udvalg for naere sundhedstilbud, hospitalsudvalget og psykiatri- og socialudvalget vil pa et faellesmgde den 30. maj
2022 fa praesenteret forslaget til den regionale forhandlingsposition. Konkret vil regionsdirektgr Pernille Blach
Hansen og gkonomidirektgr Mette Jensen holde et oplaeg, hvor forhandlingsemnerne gennemgas. P38 naerveerende
udvalgsmgder gnskes det, at udvalgene pa et separat lukket punkt drgfter regionens forhandlingsposition samt
forhandlingsmandatet til administrationen. Den endelige godkendelse sker pa regionsradets mgde den 22. juni
2022.



Beslutning

Psykiatri- og socialudvalget indstiller til forretningsudvalget,
at orienteringen om forhandlingsemner tages til efterretning.

Anne Marie Sge Ngrgaard og Nicolaj Bang var forhindrede i at deltage i sagens behandling.



Punkt 6: Evaluering af aktiviteterne i Psykiatrien i Nordvest

1-31-72-900-19
Resume

Region Midtjylland og kommunerne Lemvig, Holstebro og Struer indgik i 2017 en samarbejdsaftale om etableringen
af Psykiatrien i Nordvest. Der er nu udarbejdet en evaluering af Psykiatrien i Nordvest, der fremlaegges til samtidig
politisk behandling i region og kommuner, med henblik pa at man i region og kommuner drgfter fortsaettelsen af
samarbejdet. Evalueringen viser blandt andet en fremgang i anvendelsen af bdde de regionale og de kommunale
ambulante dggnpladser, der er en central del af samarbejdet, og at tilbuddet opfattes positivt af brugere, pargrende
og praktiserende laeger. Myndighedsafdelingerne i de tre kommuner vurderer dog effekten af tilbuddet forskelligt.

Direktionen indstiller,
at Region Midtjylland fortsat indgar i samarbejdet omkring Psykiatrien i Nordvest.

Sagsfremstilling

Sagen behandles i folgende stdende udvalg:
Udvalg for neere sundhedstilbud
Psykiatri- og socialudvalget.

I december 2017 godkendte regionsradet og byradene i Lemvig, Holstebro og Struer en samarbejdsaftale om
etablering af Psykiatrien i Nordvest. Formalet var at sikre borgere med psykisk sygdom og sdrbarhed en tidlig
indsats af hgj kvalitet i neeromradet.

Psykiatrien i Nordvest bestar af fire grundpiller:

Fem regionale ambulante dggnpladser
Tre kommunale ambulante dggnpladser
Akut Ambulant Team (AAT) (Regional)
Det sociale akuttilbud (Kommunal).

I august 2021 godkendte de fire parter en tillaegsaftale til samarbejdsaftalen, hvoraf det blandt andet fremgar, at
der i 1. kvartal 2022 skal udarbejdes en evaluering af aktiviteterne i Psykiatrien i Nordvest med henblik p& drgftelse
af fortsaettelse af samarbejdet efter den 30. juni 2023.

Der er nu udarbejdet vedlagte evalueringsrapport, der sidelgbende fremlaagges til politisk drgftelse i Region
Midtjylland og de tre kommuner. Det er styregruppen bag Psykiatrien i Nordvest, som har besluttet det
undersggelsesdesign, som ligger bag evalueringen. Selve evalueringen er gennemfgrt af en arbejdsgruppe
bestdende af én udviklingskonsulent fra henholdsvis Region

Midtjylland, Lemvig Kommune, Struer Kommune og Holstebro Kommune.

Evalueringen viser overordnet:

o Der er sket en stor fremgang i brugen af de regionale ambulante dggnpladser fra 2020 til 2021. Der har
veeret et lille fald i brugen af AAT-teamet fra 2020 til 2021. Faldet findes primeaert inden for de virtuelle
kontakter

« Der er sket en stigning i antallet af borgere og deres brug af de kommunale ambulante dggnpladser fra 2020
til 2021. Det er primaert borgere fra Holstebro Kommune, der er arsag til stigningen. Antallet af arlige
henvendelse til Det Sociale Akuttilbud har vaeret stabilt over 2020 og 2021

« De regionale ambulante dggnpladser opleves af brugere og pargrende som et tilbud af hgj faglig kvalitet, som
for mange brugere bliver et kendt sikkerhedsnet, hvor de kan komme, ndr behovet opstdr. Degnpladserne
opleves som et tilbud i naeromradet af brugerne fra alle tre kommuner. Det er borgere og pargrendes
oplevelse, at tilbuddet forhindrer indlaeggelser. Borgere tilknyttet AAT-teamet oplever ligeledes det tilbud som
meget positivt og givende

« De praktiserende laeger har umiddelbart et godt indtryk af aktiviteterne i Psykiatrien i Nordvest. Ud fra de
indkomne svar fra laegerne tyder det pa, at der er et potentiale i at udbrede kendskabet til tilbuddene hos de
praktiserende lzeger yderligere

« Myndighedsafdelingerne i de tre kommuner har et forskelligt billede af, hvilken forskel de kommunale
ambulante dggnpladser ggr for borgerne. Holstebro Kommune har generelt de bedste erfaringer, mens man
modsat har de mindst gode erfaringer i Struer Kommune, hvor man har svaert ved at se den forskel, som
ophold ggr for borgerne

« Ledere og medarbejdere i Psykiatrien i Nordvest oplever gode synergier i samarbejdet pa tveers i forhold til
indsatsen over for den enkelte borger.



Med udgangspunkt i evalueringen og de generelt gode erfaringer med samarbejdet er det administrationens
indstilling, at Region Midtjylland fortszetter i samarbejdet omkring Psykiatrien i Nordvest p& det foreliggende
grundlag.

I henhold til samarbejdsaftalen er parterne inden en opsigelse af samarbejdet forpligtede til at indlede en drgftelse
af, hvordan samarbejdet kan afvikles mest hensigtsmaessigt. I henhold til tillaegsaftalen er opsigelsesvarslet pa 12
maneder.

@konomi
I Psykiatrien i Nordvest er savel regionen som kommunerne ansvarlige for egne medarbejdere og egen gkonomi.

Hvor der er tale om fzlles indsatser, finansierer Region Midtjylland som udgangspunkt halvdelen. Den anden
halvdel fordeles mellem de tre kommuner i henhold til en nggle baseret p& DUT (det udvidede totalbalanceprincip),
hvilket i 2021 svarede til 21,8 % for Struer Kommune, 19,5 % for Lemvig Kommune og 58,7 % for Holstebro
Kommune. Alternativet til den kommunale finansieringsmodel vil vaere en takstfinansieret Igsning, hvor Lemvig og
Struer kun betaler pr. ophold. Ved den model vil hele den gkonomiske risiko overga til Holstebro Kommune. Dertil
kommer, at prisen pr. ophold vil stige, da der skal indregnes overhead-omkostninger til administration i taksten.

I 2021 havde parterne fglgende udgifter til Psykiatrien i Nordvest:

Region Midtjylland 8.135.713 kr.
Lemvig Kommune 653.573 kr.
Struer Kommune 731.627 kr.
Holstebro Kommune 1.965.740 kr.

De regionale udgifter er primaert Ign til plejepersonale (7,3 mio. kr.), husleje (0,3 mio. kr.), driftsudgifter (0,3 mio.
kr.) og tjenesterejser (0,2 mio. kr.).

Der er en reekke synergier i vagtdaekningen mellem de kommunale og regionale akutte ambulante dggnpladser.
Safremt enten de regionale eller kommunale dggnpladser skulle ophgre, vil det driftsmaessigt blive dyrere at drifte
egne pladser for den tilbageblevne part.

Beslutning

Psykiatri- og socialudvalget indstiller til forretningsudvalget,

at Region Midtjylland fortsat indgar i samarbejdet omkring Psykiatrien i Nordvest, da det ses at vaere et godt tilbud
til borgerne, idet det forudsaettes, at den regionale del af tilbuddet kan fortsaette uaendret samt, at der fortsat er et
kommunalt engagement i tilbuddet, der i omfang svarer til det nuveerende.

Anne Marie Sge Ngrgaard og Nicolaj Bang var forhindrede i at deltage i sagens behandling.
TidligerePolitiskBehandling

Regionsradet godkendte den 15. december 2017 samarbejdsaftale om Psykiatrien i Nordvest.

Regionsradet blev den 24. juni 2020 orienteret om status pa Psykiatrien i Nordvest og godkendte, at Region
Midtjylland fortsat indgdr i samarbejdet med Lemvig, Holstebro og Struer Kommuner om Psykiatrien i Nordvest.

Regionsradet godkendte den 11. august 2021 en tillaegsaftale til samarbejdsaftalen om Psykiatrien i Nordvest.

Bilag
Evaluering af Psykiatrien i Nordvest 2022

Bilag til Evaluering af Psykiatrien i Nordvest 2022



Punkt 7: Status for arbejdet med 360-gradersplanen #

1-30-72-439-21
Resume

Administrationen har udarbejdet en status for initiativerne i 360-gradersplanen, herunder et samlet overblik over
hvor og hvornar, der forventes afrapporteret status for de enkelte temaer og initiativer i regi af 360-gradersplanen.
Derudover belyses effekter af planens initiativer.

Direktionen indstiller,

at orientering om status for arbejdet med 360-gradersplanen, herunder den videre
opfglgning, tages til efterretning, og

at orientering om effekter af planens initiativer tages til efterretning.

Sagsfremstilling

Sagen behandles i fglgende stdende udvalg:
Hospitalsudvalget

Udvalg for naere sundhedstilbud

Psykiatri- og socialudvalget

Regionsradet vedtog ultimo 2021 en 360-gradersplan, hvor formalet var at sikre, at Region Midtjylland kom godt og
sikkert gennem vinteren med afszet i det ggede pres pa det akutte omrade samt udskudt aktivitet som fglge af
COVID-19 og sygeplejerskestrejken.

Regionsradet modtog i april 2022 den seneste status for arbejdet med 360-gradersplanen og godkendte i den
sammenhaeng forslag til den videre opfglgning og forankring af de initiativer, som ikke er faerdigimplementeret eller
overgdet til almindelig driftsopfalgning. I den sammenhaeng blev det desuden besluttet, at de relevante stdende
udvalg p& mgderne i juni 2022 far en opdateret status pd fremdriften af initiativer.

Status pa planen

En opdateret status for arbejdet med 360-gradersplanens initiativer er vedlagt. Opdateringer siden sidste mgde er
indarbejdet med rgd skrift. Af bilaget fremgar derudover, hvor (i hvilket ledelses- og samarbejdsfora eller udvalg)
og hvorndr der forventes en afrapportering af de enkelte temaer og initiativer. Afrapporteringerne vil ske i form af
saerskilte punkter med en mere fyldestggrende status. Administrationen lsegger dermed op til, at det er sidste gang
at 360-gradersplanen praesenteres i samlet form.

Effekter af planens initiativer

360-graders planen har medvirket til at skabe fzelles overblik, understgtte, supplere og styrke indsatser, der er i
gang. Der er siden planen blev godkendt den 1. december 2021 arbejdet med og implementeret en raekke initiativer
fordelt pd de overordnede temaer; personale, praktiserende laeger, hospitaler, kommuner og Patientkontoret.
Administrationen har nedenfor lavet en vurdering og opsamling af, hvilken konkret betydning/effekt initiativerne har
haft i forhold til de overordnede temaer i 360-gradersplanen.

Initiativer i forhold til hospitaler (personale)

Den godkendte 360-gradersplan rummede 24 personaleinitiativer, hvoraf 16 er gennemfgrte og afsluttede eller
overgaet til almindelig driftsopfalgning. Flere af initiativerne skal ses i et mere langsigtet perspektiv.
Hospitalsudvalget har tidligere blandt andet faet praesenteret effekter af initiativerne, der beskrives nedenfor, ved
oplaeg pa udvalgsmader i 2022 samt i et statusnotat. Hospitalerne beretter, at det fortsat er malsaetningerne fra
statusnotatet, der fastholdes.

Enhedernes HR-chefer vurderer, at initiativerne omkring flere faggrupper i spil til patientnaere opgaver har haft
stgrst effekt indtil nu. De fremhaever generelt disse initiativer som en af de vigtigste indsatser i forhold til at
forbedre den nuvaerende bemandingssituation inden for de omrader og faggrupper, hvor regionen oplever
rekrutteringsudfordringer.

HR-cheferne fremhaever ligeledes hospitalernes styrkede fokus pa at sikre god introduktion. Enhederne arbejder alle
med lokale indsatser tilpasset deres situation, mens der sker erfaringsudveksling i HR-/personalechefkredsen.
Eksempler pd tveergdende resultater er beskrevet i statusbilaget. Mange lokale projekter om introduktion og
onboarding er stadig pa tidlige stadier, hvorfor der er begraensede data om effekt. For nuvaerende er der kun data
fra Hospitalsenhed Midt, der tidligere har preesenteret enhedens initiativer for udvalget. Her viser indsatserne en
tydelig effekt i forhold til fastholdelse af nyansatte pa fem ud af seks afdelinger, der tidligere har haft en betydelig
personaleomsaetning blandt nyansatte (17-40 %).



P& baggrund af en henvendelse fra hospitalsudvalget, hvor der gnskes indsigt i tiltag for regionens frontledere i
klinikken, er der vedlagt et notat, der beskriver et antal tiltag og rammer for frontlederne.

Initiativer i forhold til hospitaler (aktivitet)

I forhold til hospitalerne har der veeret et szerligt fokus pa at afvikle udsat aktivitet og genetablere balance i den
planlagte aktivitet. Indsatserne skal dog ses i et mere langsigtet perspektiv. Hospitalerne har haft mulighed for at
sgge midler til afvikling af udsatte aktiviteter, og der er indtil nu bevilliget 31,5 mio. kr. i 2022. Midlerne bevilges til
mer- og overarbejde, som udvider hospitalernes normale aktiviteter, hvilket er med til at afvikle udsat aktivitet.
Hospitalerne har i fordret veeret tilbageholdende med at igangsaette afviklingen af udsatte aktiviteter, idet de
normale planlagte udredninger og behandlinger har vaeret nedjusteret som fglge af ibrugtagningen af
Regionshospitalet Gadstrup. Hospitalerne forventer imidlertid, at stgrstedelen af efterslabet vil vaere afviklet i 2022.

Et andet initiativ har undersggt mulighederne for at gge brugen af praktiserende speciallaeger indenfor relevante
specialer til at nedbringe aktiviteten. Her er der lavet flere aftaler med afdelingerne om at omvisitere til
speciallzegepraksis.

P& baggrund af en henvendelse fra hospitalsudvalget, hvor der gnskes indsigt i forskelle mellem normerede og
disponible senge samt arsager hertil, er der vedlagt en opggrelse med tilbagemeldinger fra hospitalerne.

Initiativer i forhold til praktiserende laeger

Siden sommeren 2021 har saerligt Laegevagten oplevet et stort pres, som har medfart laengere ventetider i
laagevagtstelefonen end normalt. Flere initiativer har vaeret malrettet en afhjaelpning af dette pres, blandt andet er
bemandingen i telefonvisitationen midlertidig gget. Der er gennemfgrt prgvehandlinger, og viden og oplysninger
herfra er bragt ind i det igangveerende arbejde med modernisering af Laegevagten. I oktober 2021 blev
akutknappen implementeret, som giver borgere med hastende henvendelser mulighed for at trykke sig foran kgen i
laegevagtstelefonen.

Initiativerne i forhold til Leegevagten viser, at antallet af besvarede opkald i foraret 2022 nu er hgjere end samme
periode i 2021 og ligger taet pad niveauet for 2019. Generelt er ventetiden i forhold til visitationen blevet forbedret.
Den gennemsnitlige ventetid for besvarede opkald i laegevagten var i sommeren 2021 omkring 18-19 minutter. I
fordret 2022 er dette faldet til en gennemsnitlig ventetid pd mellem 10-11 minutter. Sammenlignet med 2019 er
den gennemsnitlige ventetid dog vaesentlig hgjere, hvilket skyldes at den gennemsnitlige opkaldsvarighed er steget
- blandt andet i forbindelse med, at videokonsultationer er blevet introduceret i leegevagtsvisitationen.

Initiativer i forhold til kommuner

Sundhedsstyregruppen godkendte i november 2021 en arbejdsplan, bestdende af fire overordnede indsatsomrader
med en raekke initiativer, der skal bidrage til at mindske presset pd den akutte aktivitet. Indsatsomraderne
omfatter,

at styrke samarbejdet i forhold til brug af de kommunale akutfunktioner

at forebygge akutte indlaeggelser og genindlaeggelser

at reducere feerdigbehandlingsdage (seerligt i psykiatrien), og

udvikling af et dashboard (dataoverblik) med realtidsopggrelser af centrale indikatorer, som ggres tilgaengelig
for kommunerne.

Planen har indeholdt en raekke prgvehandlinger i form af audits (systematisk faglig gennemgang) af patientforigb
og analyser af data med henblik pd at komme med anbefalinger til forbedringstiltag. Alle audits er gennemfgrt, og
der er nu lavet en vidensopsamling. Der arbejdes videre med resultaterne fra audits i regi af klyngerne.
Dashboardet er faerdigudviklet og gjort tilgeengelig for kommunerne og vil Igbende blive taget op i klyngerne.

Initiativer i forhold til Patientkontoret

Patientkontoret arbejder blandt andet med at visitere patienter til udrednings- og behandlingstilbud med de
korteste ventetider i det offentlige og private sundhedsvaesen. Presset pd Region Midtjyllands Patientkontor er
steget voldsomt over de seneste ar, og der har vaeret ekstra udfordringer siden 2019 pa grund af COVID-19 og
sygeplejerskekonflikten i 2020. Dette har skabt bunker og dermed lang ventetid for patienterne.

Initiativerne har omfattet at gge bemandingen, og tre nye patientvejledere blev ansat pr. den 1. december 2021.
Derudover er der udviklet en brugervenlig onlineformular, som patienterne skal udfylde, ndr de skal i kontakt med
Patientkontoret. Lgsningen blev implementeret den 1. februar 2022, og ggr det muligt for patientvejlederne at
hjeelpe patienterne hurtigere videre. Endelig er der arbejdet med at udvikle og fremme automatiserede
arbejdsgange, som ogsa for hospitalerne betyder, at de i hgjere grad kan omvisitere patienter direkte til private
hospitaler udenom Patientkontoret. Initiativerne har samlet set haft en positiv effekt i forhold til at nedbringe
ventetiden. Da ventetiden var hgjest, 18 den gennemsnitlige svartid pd 6-8 uger. Det er forventningen, at svartiden
ligger teet pd servicemalet om en svartid indenfor en uge i en normal driftssituation, ndr vi kommer til sommeren.

Beslutning

Psykiatri- og tog orientering om status for arbejdet med 360-gradersplanen, herunder den videre opfglgning, til
efterretning. Udvalget tog desuden orientering om effekter af planens initiativer til efterretning.



Anne Marie Sge Ngrgaard, Nicolaj Bang og Steen Jakobsen var forhindrede i at deltage i sagens behandling.
TidligerePolitiskBehandling

Regionsradet vedtog den 1. december 2021 en 360-gradersplan. Formalet med 360-gradersplanen har vaeret at
sikre, at Region Midtjylland kom godt og sikkert gennem vinteren med afsaet i det ggede pres pa det akutte omrade
samt udskudt aktivitet som fglge af COVID-19 og sygeplejerskestrejken.

Regionsradet fik den 27. april 2022 seneste status for arbejdet med 360-gradersplanen og godkendte i den
sammenhang forslag til den videre opfglgning og forankring af de initiativer, som ikke er faerdigimplementeret eller

overgdet til almindelig driftsopfglgning. Regionsradet besluttede derudover, at de stdende udvalg pd mgderne i juni
2022 far en opdateret status pa fremdriften af initiativer.

Bilag
Status 360-gradersplanen

Notat om normerede senge

Fokus pa tiltag for frontlederne



Punkt 8: Orientering om anvendelsen af regionens centrale
forskningsmidler i 2021

1-31-72-46-15
Resume

Der orienteres om den arlige udmgntning af centrale midler fra regionens forskningsfonde og forskningsstrategiske
midler.

Direktionen indstiller,

at orienteringen om anvendelsen af Region Midtjyllands centrale forskningsmidler i
2021 tages til efterretning.

Sagsfremstilling

Sagen behandles i fglgende stdende udvalg:
Hospitalsudvalget

Udvalg for neere sundhedstilbud

Psykiatri- og socialudvalget.

Regionerne har i henhold til sundhedsloven ansvar for, at der udfgres forsknings- og udviklingsarbejde pd
sundhedsomrédet. For at understgtte dette arbejde udmgntes der hvert ar midler fra regionens forskningsfonde og
strategiske forskningspuljer.

Strategiske rammer
Det er regionens sundheds- og hospitalsplan samt strategi for forskning_p& sundhedsomradet, der udggr den
overordnede strategiske ramme for den regionale forskningsindsats.

@konomiske rammer
I Region Midtjylland udmegntes der hvert 8r midler fra regionens forskningsfonde og strategiske forskningspuljer.

Fonds- og puljemidlerne er med til at finansiere forskningsprojekter, strategiske indsatser og
forskningsunderstgttende aktiviteter pa mange forskellige omrader. Der udmegntes arligt cirka 48 mio. kr. fra
regionens centrale forskningsfonde og -puljer.

Fonde med videnskabelig bedgmmelse
Fondsmidler uddeles p& baggrund af ansggningsrunder, hvor bedgmmelsesudvalg fordeler midlerne ud fra en faglig
vurdering af projekternes videnskabelige kvalitet.

Region Midtjyllands Sundhedsvidenskabelige Forskningsfond

Fonden har til formal at styrke og udvikle forskningsmiljget for sundhedsomradet i Region Midtjylland. Yderligere er
det et formal at understgtte nye forskere og spirende forskningsmiljger, sa der skabes muligheder for etablering af
nye forskningsomrader i regionen. Personer, der udfgrer forskning inden for sundhedsomradet i regionen, kan sgge
om midler fra fonden. En samlet oversigt over projekter og stipendier, som har modtaget midler fra fonden i 2021,
kan ses pa fondens hjemmeside Region Midtjyllands Sundhedsvidenskabelige Forskningsfond. Forskningsfonden har
et arligt budget pa 27 mio. kr.

Praksisforskningsfonden

Fondens midler tildeles forskningsprojekter inden for praksissektoren, der bidrager til styrket forebyggelse,
behandling, pleje og rehabilitering i Region Midtjylland. Forskningsfondens virksomhed retter sig mod alle
sundhedsvidenskabelige forskningsomrader, der har udgangspunkt i sundhedsomradet i Region Midtjylland, og som
gennemfgres i eller i samarbejde med praksissektoren. En samlet oversigt over, hvordan Praksisforskningsfondens
midler er fordelt i 2021, kan ses pa fondens hjemmeside Praksisforskningsfonden. Praksisforskningsfonden har et
arligt budget pd 2 mio. kr.

Folkesundhed i Midten

Folkesundhed i Midten yder gkonomisk stgtte til forsknings- og udviklingsindsatser p& tvaers af kommuner,
praksisomrddet og Region Midtjylland. Fonden finansieres i faellesskab af Region Midtjylland og de deltagende
kommuner. Den fzelles skonomi bestar af et fast arligt bidrag pa 1 kr. pr. borger fra bade kommunerne og regionen.
Det fremgar af hjemmesiden for Folkesundhed i Midten, hvordan fondens midler blev anvendt i 2021. Generelt
tildeles midler kun til tveersektorielle forskningsprojekter, som er praksisnaere og anvendelsesorienterede.
Folkesundhed i Midten har et &rligt budget pa cirka 2,5 mio. kr., hvoraf 0,5 mio. kr. er reserveret til at understgtte
samarbejdsaktiviteter i regi af Sundhedsaftalen.

Puljer med anden bedgmmelse


https://www.rm.dk/sundhed/faginfo/forskning/region-midtjyllands-strategi-for-forskning-pa-sundhedsomradet/
https://www.rm.dk/sundhed/faginfo/forskning/region-midtjyllands-sundhedsvidenskabelige-forskningsfond/
https://www.rm.dk/sundhed/faginfo/forskning/praksisforskningsfonden/
https://www.rm.dk/sundhed/faginfo/forskning/folkesundhed-i-midten/

Puljemidlerne fordeles ud fra et strategisk hensyn til indsatsomrader, som regionen gnsker eller har behov for at
styrke. Det er regionsradet, der godkender udmgntningen af de strategiske puljemidler.

Pulje til styrkelse af sundhedsforskning i Region Midtjylland

Puljen anvendes til flerdrige forskningsprogrammer inden for strategiske satsningsomrader, understgttelse af
universitetsklinikker, internationaliseringsindsats og finansiering af de indsatser, der saettes i gang i relation til
Human First-samarbejdet. Puljen har et &rligt budget pa 14 mio. kr. I budgetperioden 2021-2023 er rammen 30
mio. kr. til forskningsprogrammer (blandt andet tvaergdende akutforskning), 4,5 mio. kr. til internationalisering, 3,3
mio. kr. til universitetsklinikker og 3 mio. kr. til Human First.

Pulje til forskning og udvikling p8 regionshospitaler

Puljen anvendes til konkrete og strategisk udvalgte indsatser, der har til formal at styrke forskningen pa
regionshospitalerne (Hospitalsenhed Midt, Regionshospitalet Gadstrup, Regionshospitalet Randers og
Regionshospitalet Horsens). Puljen har et arligt budget p& 2 mio. kr. I budgetperioden 2021-2023 har den samlede
ramme vaeret anvendt til modning af universitetsklinikker (1,8 mio. kr.) og etablering af kliniske
forskningslektorater (4,2 mio. kr.).

Beslutning

Psykiatri- og socialudvalget indstiller til forretningsudvalget,
at orienteringen om anvendelsen af Region Midtjyllands centrale forskningsmidler i 2021 tages til efterretning.

Anne Marie Sge Ngrgaard og Nicolaj Bang var forhindrede i at deltage i sagens behandling.


https://www.rm.dk/sundhed/faginfo/forskning/human-first/

Punkt 9: Orientering om den Landsdaekkende Undersogelse af Patient- og
parerendeoplevelser 2021

1-35-74-76-21
Resume

Der orienteres om resultaterne for den Landsdaekkende Undersggelse af Patient- og pargrendeoplevelser (LUP)
2021. LUP bestar af delundersggelserne LUP Somatik, LUP Akutmodtagelse, LUP Fgdende og LUP Psykiatri.

Resultatet for patienternes samlede tilfredshed i de tre delundersggelser pa det somatiske omrade viser, at Region
Midtjylland har den stgrste andel af tilfredse patienter. I forhold til landsresultatet pd de nationale ngglespgrgsmal i
LUP Somatik ligger Region Midtjylland langt over landsresultaterne for akut indlagte og planlagt ambulante
patienter, mens planlagt indlagte patienter er mere gennemsnitlige. I LUP Akutmodtagelse ligger Region Midtjylland
over landsgennemsnittet pa fire af de nationale ngglespgrgsmal, mens de gvrige ligger pa gennemsnittet for begge
patientgrupper, der behandles p& henholdsvis akutklinikker og akutmodtagelser. I LUP Fgdende er otte af de 12
spgrgsmal over landsgennemsnittet.

Resultatet for patienternes samlede tilfredshed i forbindelse med deres besgg eller indlaeggelse pa tvaers af de fem
patientundersggelser i LUP Psykiatri 2021 viser, der er forskel mellem regionerne, hvor Region Midtjylland har den
lavest andel tilfredse patienter pd 79 %. I den samlede tilfredshed pa tvaers af de fire pdrgrendeundersggelser i LUP
Psykiatri er der ogsa forskel mellem regionerne, hvor andelen af tilfredse ligger pa@ mellem 66 og 74 %, hvor Region
Midtjylland har 71 % tilfredse pargrende. Resultaterne for de nationale ngglespgrgsmal i LUP Psykiatri 2021 viser, at
for ambulante patienter i bgrne- og ungdomspsykiatrien ligger Region Midtjylland over landsresultaterne pa tre af
de nationale ngglespgrgsmal, men generelt er billedet gennemsnitligt for bade patienter og pargrende med en
tendens til under gennemsnittet for voksne indlagte og ambulante patienter.

Direktionen indstiller,

at orienteringen om &rsresultatet for LUP Somatik, LUP Akutmodtagelse, LUP
Fgdende og LUP Psykiatri 2021 tages til efterretning.

Sagsfremstilling

Sagen behandles i felgende stdende udvalg:
Hospitalsudvalget
Psykiatri- og socialudvalget

Arsresultatet for LUP 2021

Den Landsdaekkende Undersggelse af Patient- og pargrendeoplevelser (LUP) bestar af delundersggelserne LUP
Somatik, LUP Akutmodtagelse, LUP Fgdende og LUP Psykiatri. Arsresultatet for LUP 2021 blev offentliggjort den 16.
marts 2022. I det vedlagte faktaark er LUP-konceptet uddybet.

Knap 28.000 patienter, fedende kvinder og pargrende har meldt tilbage p& de oplevelser, de har haft i forbindelse
med egne/pargrendes besgg eller indlaaggelse pa et hospital i Region Midtjylland i efterdret 2021. Svarprocenten i
somatikken ligger mellem 41 % og 68 %, og i psykiatrien ligger den mellem 35 % og 66 %. De tre
delundersggelser i somatikken er baseret pa en stikprgve af patienter for de enkelte afdelinger fra
Landspatientregistret. LUP Psykiatri er baseret p3, at alle patienter og en pargrende pr. patient far tilbudt et
spgrgeskema i undersggelsesperioden.

Det vedlagte bilag (LUP one-pager) giver et samlet overblik over de nationale resultater for 2021 for henholdsvis de
tre delundersggelser pa det somatiske omrade og det psykiatriske omrade for de nationale ngglespgrgsmal.
Herudover er der vedlagt et bilag med fakta om LUP.

Resultater pa det somatiske omrade
Region Midtjylland har den stgrste andel af tilfredse patienter for patienternes samlede tilfredshed i forbindelse med
deres besgg eller indlzeggelse i de tre delundersggelser pa det somatiske omrade (se bilag LUP one-pager).

Figur 1 viser en oversigt over Region Midtjyllands placering i forhold til landsresultatet pa de nationale
ngglespgrgsmal for patienttyperne i de tre delundersggelser pd det somatiske omrade. Der er opgjort pa
signifikante statistiske forskelle p& Region Midtjyllands resultat i forhold til landsgennemsnittet.

For de tre patientgrupper i LUP Somatik ligger Region Midtjylland over landsresultaterne for akut indlagt og planlagt
ambulante patienter, mens planlagt indlagte patienter er mere gennemsnitlige i LUP Somatik. I LUP Akutmodtagelse
ligger Region Midtjylland over landsgennemsnittet pa fire af de nationale ngglespgrgsmal, mens de gvrige ligger pa
gennemsnittet for begge patientgrupper, der behandles pa henholdsvis akutklinikker og akutmodtagelser. I LUP
Fodende er otte af de 12 spgrgsmal over landsgennemsnittet.



Figur 1. Region Midtjylland i forhold til landsresultater
LUP Somatik - planlagt indlagt

LUP Somatik - akut indlagt
LUP Somatik - planlagt ambulant
LUP akutmodtagelse - klinik

LUP Akutmodtagelse - modtagelse
LUP Fodende

W Resultater over pennemsnittet (O) @ Resultater, der ikke afviger fra pennemsnittet (G) B Resultater under gennemsnittet (U)

Resultater pa det psykiatriske omrade

Resultatet for patienternes samlede tilfredshed i forbindelse med deres besgg eller indlaeggelse pa tvaers af de fem
patientundersggelser i LUP Psykiatri 2021 viser, der er forskel mellem regionerne, hvor Region Midtjylland har den
laveste andel tilfredse patienter pd 79 % (se bilag LUP one-pager). Tilsvarende viser resultatet af den samlede
tilfredshed pa tvaers af de fire pargrendeundersggelser i LUP Psykiatri ogsd en forskel mellem regionerne gdende fra
66 % til 74 %, hvor Region Midtjylland har 71 % tilfredse pargrende.

Figur 2 viser en oversigt over Region Midtjyllands placering i forhold til landsresultatet pa de nationale
ngglespagrgsmal for patient- og pargrendegrupperne i delundersggelsen pa det psykiatriske omrade. Der er opgjort
pd signifikante statistiske forskelle p& Region Midtjyllands resultat i forhold til landsgennemsnittet.

Resultaterne for de nationale ngglespgrgsmal i LUP Psykiatri 2021 viser, at de ambulante patienter i bgrne- og
ungdomspsykiatrien for Region Midtjylland ligger over landsresultaterne pa tre af de nationale ngglespgrgsmal, men
generelt er billedet gennemsnitligt for bdde patienter og pargrende med en tendens til under gennemsnittet for
voksne indlagte og ambulante patienter.

Figur 2. Region Midtjylland i forhold til landsresultater

LUP Psykiatri patienter - amb. voksne
LUP Psykiatri patienter - amb. barn/unge m
LUP Psykiatri patienter - indlagte voksne _
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LUP Psykiatri patienter - indlagte spec. retspsyk.
LUP Psykiatri parerende - amb. voksne “
LUP Psykiatri pargrende - amb. bern/unge “

LUP Psykiatri pargrende - indlagte voksne®

LUP Psykiatri parorend - indlagte barn/unge™
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Mote: Der er opgjort signifikante statistiske forskelle pd Region Midtjyllands resultat i forhold til
land=gennemsnittet.

* p3 grund af fa besvarelser er det ikke muligt at regne signifikans i forheld til landsgennemsnittet pa alle
spergsmalene.

Resultater for alle spgrgsmal i den enkelte delundersggelse er i tilgaengelige via fglgende links:

» Psykiatriundersggelserne: www.psykiatriundersogelser.dk

o Afsnitsrapporter for LUP Somatik: https://www.defactum.dk/om-DEFACTUM/projektsite/lup-somatik
» @vrige rapporter for de tre delundersggelser i somatikken:
https://www.regionh.dk/patientinddragelse/lup/Sider/default.aspx

Beslutning

Psykiatri- og socialudvalget aftalte, at man pa et kommende mgde far en naermere praesentation af LUP-
undersggelserne for psykiatrien med henblik pd at identificere mulige indsatsomrader.

Psykiatri- og socialudvalget indstiller til forretningsudvalget,

at orienteringen om &rsresultatet for LUP Somatik, LUP Akutmodtagelse, LUP Fgdende og LUP Psykiatri 2021 tages
til efterretning.

Anne Marie Sge Ngrgaard, Nicolaj Bang og Steen Jakobsen var forhindrede i at deltage i sagens behandling.


file:///C:/Users/svc-ampublishing@prod.top.ditmer.tech/AppData/Local/Temp/www.psykiatriundersogelser.dk
https://www.defactum.dk/om-DEFACTUM/projektsite/lup-somatik
https://www.regionh.dk/patientinddragelse/lup/Sider/default.aspx

Bilag
Faktaark om LUP

LUP Psykiatri 2021



Punkt 10: Konvertering af psykiatrisk deltidsydernummer til
fuldtidsydernummer

1-30-72-55-22
Resume

Deltidspraktiserende psykiater Malene Marie Lange har ansggt om at konvertere sit deltidsydernummer til et
fuldtidsydernummer.

Direktionen indstiller,

at psykiater Malene Marie Langes deltidsydernummer konverteres til
fuldtidsydernummer.

Sagsfremstilling

Sagen behandles i fglgende stdende udvalg:
Udvalg for naere sundhedstilbud
Psykiatri- og socialudvalget.

Praktiserende psykiater Malene Marie Lange har ansggt om at konvertere sit deltidsydernummer til et
fuldtidsydernummer for at kunne behandle flere patienter.

Den 1. juli 2022 overtager psykiater Malene Marie Lange et psykiatrisk deltidsydernummer i Horsens, og hun har i
den forbindelse ansggt om at konvertere ydernummeret til et fuldtidsydernummer.

Der er generelt lang ventetid til praktiserende psykiatere i Region Midtjylland med en gennemsnitlig ventetid p& 79
uger og en spredning fra 32-170 uger. Med henblik p8 at nedbringe ventetiden anbefales det derfor ogsa i den
nuveerende praksisplan for speciallaegepraksis, at kapaciteten for praktiserende psykiatere gges.

Der er en forholdsvis lav kapacitet af praktiserende psykiatere i Horsensklyngen sammenlignet med de resterende
klynger i regionen. I Horsensklyngen er der en fuldtidspraktiserende- og en deltidspraktiserende psykiater med en
gennemsnitlig ventetid pd 91 uger. Malene Marie Langes psykiatriske deltidsydernummer har en aktuel ventetid pa
104 uger, og er det eneste psykiatriske ydernummer i Horsens kommune. Naermeste psykiatriske ydernummer er i
Skanderborg med en ventetid pa 78 uger. Til sammenligning har Randersklyngen og Vestklyngen den naestlaveste
kapacitet med henholdsvis tre fuldtids- og en deltidspraksisende psykiatere i Randersklyngen, fire
fuldtidspraktiserende psykiatere i Vestklyngen, og en gennemsnitlig ventetid pd henholdsvis 82 og 64 ugers
ventetid.

Den gennemsnitlige pris for et patientforlgb for de praktiserende psykiatere i Region Midtjylland er ca. 4.500 kr. En
deltidspraktiserende psykiater kan i gennemsnit have ca. 225 patienter i behandling om 8ret. Den estimerede
merudgift ved konvertering af et deltidsydernummer til fuldtidsydernummer er ca. 1,5 mio. kr. arligt. Ved at
konvertere Malene Marie Langes deltidsydernummer til fuldtidsydernummer vil hun fremover kunne have ca. 550
patienter i et behandlingsforlgb om &ret frem for de nuvaerende ca. 225.

Finansiering
I forbindelse med indgdelse af den nye overenskomst pa speciallaageomradet blev det aftalt, at en del af de midler
regionerne tilfgres som fglge af den demografiske udvikling, fremover skal gremaerkes specialleegepraksis.

Hvis pengene for et ar udmgntes varigt/flerarigt, fratrackkes belgbet det kommende ars belgb, der skal udmgntes.

Regionerne er forpligtigede til at anvende de decentrale midler til tiltag, der kan afhjzelpe de demografiske
udfordringer, fx oprettelse af flere ydernumre, konvertering af deltidsydernumre til fuldtidsydernumre, oprettelse af
satellitpraksis, anseettelse af assisterende speciallaeager mv.

Med hensyn til den del af midlerne, der skal udmgntes i 2022, forsldr administrationen, at de bruges til at
imgdekomme naervaerende ansggning om konvertering af psykiatrisk deltidspraksis til fuldtidspraksis.

Region Midtjyllands andel af de decentrale midler er i 2022 1,3 mio. kr. Den estimerede merudgift ved at konvertere
et psykiatrisk deltidsydernummer til et fuldtidsydernummer er ca. 1,5 mio. kr.

Ved at konvertere Malene Marie Langes deltidsydernummer til et fuldtidsydernummer, finansieres 1,3 mio. kr. heraf
i 2022 af de decentrale midler og differencen pad 200.000 kr. af det generelle budget for praksisomradet. Fra 2023
og frem vil det vaere muligt at finansiere den samlede merudgift af de decentrale midler.



Tabel . Oversigt over bevilling

1.000 kr. Drift 2022 Drift 2023 Drift 2024 Drift 2025
og frem
2022 p/I Udgift Udgift Udgift Udgift

Bevillingsaendringer!

Praksissektoren 1.500 1.500 1.500 1.500
Decentrale midler gremaerket speciallaegepraksis -1.300 -1.500 -1.500 -1.500
Praksissektoren -200

Bevillingsaendringer i alt 0 0 0 0

1y = ggede udgifter og - = reducerede udgifter

Administrationen vil efter sommerferien fremlaegge forslag til proces for, hvordan de decentrale demografimidler
skal hdndteres i regionen i arene fremover.

Beslutning

Psykiatri- og socialudvalget indstiller til forretningsudvalget,
at psykiater Malene Marie Langes deltidsydernummer konverteres til fuldtidsydernummer.

Anne Marie Sge Ngrgaard, Nicolaj Bang og Steen Jakobsen var forhindrede i at deltage i sagens behandling.



Punkt 11: Orientering om ansegning om tilskud til Mental Talk #

1-00-5-22
Resume

SIND Herning-Ikast-Brande har fremsendt en ansggning om tilskud p& 475.000 kr. til arrangementet Mental Talk.
Ansggningen er adresseret til bade udvalget for regional udvikling og psykiatri- og socialudvalget.

Administrationen har vurderet ansggningen i forhold til, hvilken mulighed regionen har for at bevilge gkonomisk
tilskud til ansggningen, safremt der er politisk gnske herom.

Det er administrationens vurdering, at der ikke kan anvises bevilling i forhold til de eksisterende puljer og meddeler
pd den baggrund et afslag til ansggningen.

Der vil dog veere mulighed for at stgtte arrangementet i mindre omfang, eksempelvis gennem deltagelse og leje af
stand.

Direktionen indstiller,

at udvalget tager orienteringen om ansggningen og den administrative vurdering til
efterretning.

Sagsfremstilling

SIND Herning-Ikast-Brande sgger om engangsstgtte pa 475.000 kr. til projektet Mental Talk fra Region Midtjylland.
Ansggningen er vedlagt som bilag.

Psykisk sygdom beskrives af ansgger som Danmarks stgrste folkesygdom. Derfor gnsker SIND Herning-Ikast-
Brande at starte Mental Talk - Danmarks nye kultur-, event- og folkemgdeformat og stgrste samlingssted for
samtaler om mental sundhed og sygdom. Mental Talk afvikles i Herning den 1.-8. september 2022 og praesenterer
kulturevents, foredrag og debatter.

Det fremgar af ansggningen, at arrangementet blandt andet er stgttet af Herning Kommune med 650.000 kr. og fra
en reekke fonde, ligesom SIND selv finansierer 125.000 kr.

I ansggningen er det naermere specificeret, hvad et eventuelt tilskud fra Region Midtjylland skal anvendes til.

Vurdering af mulighederne for gkonomisk tilskud

Ansggningen er adresseret til bade udvalg for regional udvikling og psykiatri og socialudvalget. Udvalgenes og
regionsradets mulighed for at yde gkonomisk tilskud til projektansggninger er reguleret af de aktuelt politisk
vedtagne puljer.

Administrationen har undersggt, om der er puljer, der er relevante i forhold til ansggningen pa sundhedsomradet
eller i regional udvikling. Vurderingen er, at Region Midtjylland ikke har midler, der kan anvendes som gkonomisk
tilskud til Mental Talk jf. nedenstdende.

Sundhedsomr8det, herunder psykiatrien
Der er i Budget 2022 pa sundhedsomradet ikke afsat puljer eller lignende, der kan understgtte og finansiere
eksterne projekter som Mental Talk.

Der er tilsvarende ikke inden for de afsatte driftsmidler mulighed for at yde tilskud til et sddant projekt.

Regional udvikling
Ansggningen fra Mental Talk matcher ikke pa det foreliggende grundlag puljerne i budgettet for regional udvikling.

Eventpuljen giver mulighed for stgtte til medfinansiering af kultur- og sportsevents, som lever op til de politisk
vedtagne retningslinjer. Det er en forudsaetning, at eventet skal have international karakter, hvilket ikke ses at veere
tilfaeldet for Mental Talk.

Kulturpuljen giver mulighed for stgtte til medfinansiering af kulturprojekter, der lever op til regionens kulturpolitik.
Det er vurderingen, at Mental Talk ikke i sit udgangspunkt falder inden for rammerne af formalet med kulturpuljen.

Kriterierne for de to puljer er naermere beskrevet i det vedlagte notat om de to puljer.

P& den baggrund meddeler administrationen afslag pa ansggningen om tilskud pa 475.000 kr. til arrangementet
Mental Talk i september 2022.



Samarbejde med og opbakning til Mental Talk

Der har pa et tidligere tidspunkt i 2021 veeret en dialog mellem projektansgger og Region Midtjyllands
administration om konkret medvirken i arrangementet. Her blev der ikke drgftet muligheden for et generel tilskud
til projektet.

Det er administrationens vurdering, at projektet Mental Talk kan vaere fremmende i forhold til afstigmatisering af
psykisk sygdom mm. og derfor er et aktuelt og relevant initiativ.

Administrationen ser derfor positivt pd at stgtte op om arrangementet, eksempelvis gennem deltagelse og
medvirken ved kgb af stand mm. Derfor vil administrationen genoptage dialogen med ansgger om, hvordan Region
Midtjylland kan medvirke p@ anden vis end gennem gkonomisk tilskud.

Beslutning

Psykiatri- og socialudvalget tog orienteringen om ansggningen og den administrative vurdering til efterretning,

Udvalget udtrykte stor opbakning til arrangementets formal om at saette fokus p& mental sundhed og
afstigmatisering og opfordrer til, at Region Midtjylland bakker op om Mental Talk pa andre mulige mader.

Udvalget aftalte at drgfte muligheder for at stgtte projekter i samarbejde med civilsamfundet pd et kommende
mgde.

Bilag
Ansggning Region Midtjylland Mental Talk 2022

Notat vedr. puljer i budgettet for regional udvikling



Punkt 12: Status pa maélbilledet for sundhedsomradet

1-36-72-14-17
Resume

Opfglgningen pa malbilledet for sundhedsomradet giver regionsradet et overblik over resultater for indikatorerne i
malbilledet. Dette suppleres for 1. og 3. kvartal med ledelsesberetninger fra hospitalerne.

Direktionen indstiller,

at status for malbilledets indikatorer tages til efterretning, og

at hospitalernes ledelsesberetninger tages til efterretning.

Sagsfremstilling

Sagen behandles i felgende stdende udvalg:
Hospitalsudvalget

Udvalg for naere sundhedstilbud

Psykiatri- og socialudvalget.

Region Midtjyllands malbillede pa sundhedsomrddet angiver den retning, regionen gnsker at styre sundhedsvaesenet
efter. M3lbilledet for sundhedsomradet bestar af en vision om et sundhedsvaesen pa patientens praemisser, tre
strategispor og otte mal. De tre strategispor er: 1) den bedste kvalitet - hver gang pa den rigtige made, 2)
sammenhang og lighed i sundhed og 3) et mere effektivt sundhedsvaesen.

Region Midtjylland straeber efter en vaerdibaseret tilgang til styring. Det betyder, at der males pa effekter for
borgerne og pa processer og handlinger, der bidrager til at nd de mal, der er sat.

De otte mal i méalbilledet er konkretiseret i en reekke indikatorer. Idet de nationale mal indgar i indikatorerne, saetter
malbilledet desuden rammerne for arbejdet med de nationale mal for sundhedsomradet, som er aftalt mellem
Sundheds- og Aldreministeriet, Danske Regioner og Kommunernes Landsforening, og som Region Midtjylland
holdes op pa. Sundheds- og Aldreministeriet udgiver arligt en opggrelse, der benchmarker regionerne pa de
nationale mal. Regionsrédet orienteres om disse opggrelser pr. mail. Afrapporteringen af malbilledet kan blive
justeret, afhaengig af regionsradets arbejde med den nye styrende politiske ambition.

Som led i opfglgningen p& malbilledet, udpeger regionsradet hvert andet ar et antal fokusindikatorer, som falges
saerlig teet bade lokalt pd de enkelte hospitaler, i relevante ledelsesfora samt i regionsradet. Fokusindikatorerne
geeldende for 2021-2022 blev besluttet pd regionsrddsmgdet i januar 2021. Der forventes tydelige forbedringer pa
de udvalgte indikatorer.

Sidste &r udpegede regionsradet fglgende fokusindikatorer, der gaelder i perioden 2021-2022:

Akutte genindlaeggelser

Forebyggelige indleeggelser

Kvalitetsmal fra udvalgte kliniske kvalitetsdatabaser (hoftenzere I&rbensbrud)
Udredningsret

Kraeftpakker

Bzeltefikseringer

Patientinddragelse.

I opfelgningen pd malbilledet vises udviklingen pa indikatorerne for regionen samlet set og for de enkelte
hospitalsenheder. Det er aftalt, at der falges op pa udviklingen for de enkelte indikatorer hvert kvartal.

Data opggres til og med 1. kvartal 2022. Det skal bemaerkes, at nogle af resultaterne er betydeligt pavirket af
COVID-pandemien, og at opfyldelsen af flere af indikatorerne fortsat vil veere pavirkede af, at der afvikles udskudt
aktivitet. Som det ogsa fremgar af de vedlagte ledelsesberetninger, spiller personalesituationen desuden ind pa
opfyldelsen af flere af indikatorerne.

Nedenfor gives en status pa fokusindikatorerne.

Akutte genindlaeggelser

Andelen af akutte genindlaeggelser har vaeret stigende i de seneste 8 maneder. Indikatoren angiver andelen af
akutte indlzeggelser, som sker tidligst fire timer og senest 30 dage efter udskrivning fra sygehus. Ligeledes har der i
samme periode vaeret en stigende tendens i akutte genindlaeggelser pa Aarhus Universitetshospital, Hospitalsenhed



Midt og Regionshospitalet G@dstrup. I psykiatrien er der en vaesentligt hgjere andel af genindlaeggelser, men
psykiatrien arbejder systematisk pa at fa nedbragt antallet af genindleeggelser. Det skal bemaerkes, at
genindlaeggelser i psykiatrien i nogle tilfaelde vil vaere en del af et hensigtsmaessigt behandlingsforlgb.

Forebyggelige indlaeggelser

Forebyggelige indlaeggelser daekker over indlaeggelser med visse akutte sygdomme og tilstande blandt aeldre.
Antallet af forebyggelige indlaeggelser var kraftigt faldende i 2020 og start 2021. Dette haenger blandt andet
sammen med, at der under nedlukningen af samfundet var betydeligt faerre patienter, der blev indlagt med
influenza.

Efterfglgende ses mindre udsving i udviklingen, og der er hverken sket vedvarende forbedringer eller forvaerringer
pd omradet.

Kliniske Kvalitetsdatabaser
FEa de Kliniske Kvalitetsdatabaser er der udpeget fokusindikatorer fra Dansk Tvaerfagligt Register for Hoftenaere
Larbensbrud.

De udvalgte fokusindikatorer maler, om patienter med hoftenzert larbensbrud hurtigt ses af en speciallaege, om
patientgruppen mobiliseres indenfor 24 timer efter operationen samt 30-dages dgdeligheden efter operation.

I 1. kvartal 2022 blev 82,8 % af patienterne pa regionsniveau set af en speciallaege indenfor 4 timer, og den faglige
standard pd 90 % er saledes ikke opfyldt i perioden.

Bade pa regions- og hospitalsniveau har der vaeret en stigende andel af patienter med hoftenzere |&rbensbrud, der
efter operationen er blevet mobiliseret inden for 24 timer. I 1. kvartal 2022 blev 89,3 % af patienterne mobiliseret
inden for 24 timer. Derved er den faglige standard pd 90 % ikke opfyldt. P& Aarhus Universitetshospital arbejdes
der p3 at sikre rettidig mobilisering af de patienter, som opholder sig i Ianeseng, det vil sige en seng hvor patienten
fysisk befinder sig pa anden afdeling end stamafdelingen.

Andelen af patienter, som dgr efter en hofteoperation i Region Midtjylland, har i lzengere tid svinget lige omkring 10
%. Region Midtjylland ligger i 1. kvartal 2022 p& 11,8 % og overholder sdledes ikke den faglige standard (pa 8 %)
pa regionsniveau. P& hospitalsniveau er der ikke nogen, som overholder standarden i seneste kvartal. Set over de
sidste 24 maneder er der ikke sket nogen vedvarende andring i dedeligheden.

Der er arbejdet med indikatorerne i regi af det nationale leerings- og kvalitetsteam for hoftenaere frakturer, som alle
hospitalerne i Region Midtjylland har deltaget i med det formal at skabe varige kvalitetsforbedringer inden for
omradet. Der er ikke sket den forventede positive udvikling p& de tre indikatorer i den periode, hvor de har vaeret
udpeget som fokusindikatorer. Der arbejdes derfor fortsat med de indsatser, der blev igangsat i forbindelse med
kvalitetsteamet.

Overlevelsesraten efter uventet hjertestop var i 1. kvartal 2022 pa 28 %, hvilket er under den faglige standard pa
minimum 30 %. Set over de seneste to ar har overlevelsesandelen ligget stabilt omkring 30 %.

Baeltefiksering

Antallet af unikke patienter, der baeltefikseres, har vaeret aftagende i de seneste to ar. Sidste ar blev 92 unikke
patienter beeltefikseret pr. kvartal, hvilket skal sammenholdes med, at gennemsnittet pr. kvartal i 2020 var lidt over
100 unikke patienter. Dog er antallet steget i 1. kvartal 2022 til 102 unikke patienter.

Psykiatrien arbejder vedvarende for at forebygge brugen af tvang og begraense anvendelsen til et absolut minimum.
Da forebyggelse af tvang er meget kompleks, arbejdes der pa flere fronter, og hver afdeling har sin egen
handleplan. Der er en stigende erkendelse af, at forebyggelse af tvang er en tvaersektoriel opgave, som kreever et
styrket samarbejde pd tvaers af psykiatrien, kommuner, bosteder m.fl. Der er derfor etableret et nationalt Laerings-
og kvalitetsteam for forebyggelse af tvang, hvor Region Midtjylland er repraesenteret med to forbedringsteams. De
to teams arbejder for at styrke det tvaersektorielle samarbejde omkring det enkelte patientforigb, herunder de
tveersektorielle planer, netvaerksmgder og samarbejdet med den enkelte patient. Formalet er at undgd
tvangsindlaeggelser.

Udredningsret

I perioden op til COVID-pandemien 13 tallene for den korrigerede udredningsret stabilt omkring 80 %. Opggrelsen af
den korrigerede udredningsret fraregner ventetid, der enten skyldes faglige hensyn eller patientens eget gnske.
Som fglge af COVID-nedlukningen pa de somatiske hospitaler, blev det besluttet at suspendere retten til udredning
indenfor 30 dage i 2020 og starten af 2021. Ligeledes blev patientrettighederne igen suspenderet den 5. januar
2022 og genindfgrt den 20. januar 2022.

I perioderne, hvor udredningsretten var suspenderet, blev bade ventende og nyhenviste patienter prioriteret ud fra
sygdommens alvor og ikke efter, hvorndr de er henvist. I disse perioder ses en lavere mélopfyldelse. Der afvikles
fortsat udskudte aktiviteter, og det vil pavirke den gennemsnitlige ventetid til udredning og behandling i resten af
2022.



Samlet for regionen, ses dog en stigende tendens i overholdelsen af den korrigerede udredningsret i de seneste 8
maneder. For Aarhus Universitetshospital, Regionshospitalet Ggdstrup og Psykiatrien ses ikke en forbedring i
overholdelsen.

Kraeftpakker

P trods af COVID-19-pandemien var andelen af kraeftpakkeforlgb, der blev gennemfgrt inden for tidsfristerne,
relativt stabil i 2020 og i starten af 2021. Der er dog fortsat udfordringer med at overholde forlgbstiderne ved
lunge- og brystkreeft. Dette er samtidig nogle af de kraeftpakker, som har flest patientforigb, og det traekker derfor
den samlede malopfyldelse ned. I 1. kvartal 2022 ligger den samlede malopfyldelse pa 84,4 %. Pa
Regionshospitalet Horsens har der vaeret en faldende tendens, hvorfor de sl&r ud med en rgd pil i rapporten.
Direktionen afholder faste taskforce-mg@der med hospitalerne med henblik p3 at aftale indsatser, som kan fastholde
malopfyldelsen pa et stabilt niveau.

Patientinddragelse

Som det ses af malbilledrapporten har andelen af patienter, som fgler sig inddraget i behandlingen, veeret stigende i
perioden mellem 2014 og 2020. I 2021 er patientinddragelsen steget pa de fleste af de somatiske hospitaler, mens
den er faldet en smule i psykiatrien.

Den Landsdeekkende Undersggelse af Patientoplevelser (LUP) blev ikke gennemfgrt i 2019 for de somatiske
hospitaler som fglge af overgangen til LPR3. I 2021 er der Igbende kommet LUP-undersggelser med manedlige

resultater. I Igbet af 2022 vil der planmaessigt indgéd manedlige data for patientinddragelse og -tilfredshed i
malbilledet.

Beslutning

Psykiatri- og socialudvalget indstiller til forretningsudvalget,
at status for malbilledets indikatorer tages til efterretning, og
at hospitalernes ledelsesberetninger tages til efterretning.

Anne Marie Sge Ngrgaard, Nicolaj Bang og Steen Jakobsen var forhindrede i at deltage i sagens behandling.

Bilag

Malbillede for sundhedsomradet, 1. kvartal 2022
Ledelsesberetninger, 1. kvartal 2022

Antal genindlaeggelser pr. 10.000 indbyggere pr. kommune

Oversigt over den samlede tvang i Region Midtjylland



Punkt 13: Status pa malbilledet for socialomradet

1-30-76-12-17
Resume

I opfglgningen p& malbilledet pd socialomrddet gives et overblik over resultater for indikatorerne i malbillede for
Socialomradet i Region Midtjylland. Dette suppleres for 1. og 3. kvartal med en ledelsesberetning.

Direktionen indstiller,

at status pa malbilledets eksisterende indikatorer tages til efterretning, og

at ledelsesberetning fra Socialomradet i Region Midtjylland tages til efterretning.

Sagsfremstilling

M3lbilledet pd socialomrddet er et styrings- og dialogredskab, som udstikker den overordnede vision og de
underliggende strategispor og mal for socialomradet i Region Midtjylland. M3lbilledet er rammen for en flerdrig
planlaegning af de socialfaglige indsatser pa omradet.

Den overordnede vision i malbilledet udtrykker gnsket om at stgtte den enkelte borger til en tilvaerelse som aktiv
medborger. Socialomradet er til for den enkelte borger, og malet er at mgde og stette borgeren til en aktiv
tilveerelse med udgangspunkt i den enkelte borgers forudszetninger og ressourcer. Denne vision udmgntes i tre
delstrategier og syv mal. Med henblik pa afrapportering p& malbilledet er der udviklet malindikatorer, som
konkretiserer malene heri.

M3lbillederapporten baserer sig pa i alt 14 indikatorer. Der er aktuelt indikatorer pa fem af malbilledets i alt syv mal,
mens der for malene 'Udvikling for borgeren' samt 'Borgeroplevet tilfredshed' i dag ikke er indikatorer. Nar nye data
bliver tilgeengelige, og der udvikles nye indikatorer i dialog med psykiatri- og socialudvalget, vil de blive forelagt
regionsradet.

Dataene i malbilledet stammer fra en raekke forskellige kilder og databaser, der er naermere praesenteret i
rapporten. For alle indikatorer vises niveauet for det samlede socialomrade. Dog er der enkelte indikatorer, hvor
samtlige specialomrader ikke indgar. Det er tilfeeldet, hvis indikatoren ikke er relevant for alle specialomrader. Det
vil variere, hvor ofte data for de enkelte indikatorer genereres og opdateres. Det kan vaere manedligt, kvartalsvist
eller &rligt. For de indikatorer, hvor der udelukkende er arsdata, vil det samme tal pa tvaers af de kvartalvise
afrapporteringer blive vist.

Nogle af indikatorerne suppleres i ledelsesberetningen, hvor der ogsd er en sammenhaengende status pa
Socialomradets gkonomi, aktivitet og kvalitet.

Malbilledet for 1. kvartal 2022

Dette afsnit kommenterer alene pa de indikatorer, hvor der siden sidste afrapportering er sket en opdatering af
data. Sdledes kommenteres indikatorer baseret pa drsdata ikke. Kommentering af indikatorerne er struktureret
efter malene i Socialomradets malbillede. De mal, hvor der aktuelt ingen indikatorer er, eller hvor der blot er
indikatorer baseret pa arsdata, fremgar ikke.

Hgj faglighed i indsatsen

Andel faglaert paedagogisk personale har overordnet ligget stabilt de seneste 24 maneder, men der er en tendens i
nedadgaende retning. Der opleves fortsat udfordringer med at rekruttere fagligt personale, men den primaere arsag
til, at andelen af paedagogisk personale er faldet, er, at der er ansat mere sundhedsfagligt personale. Der er
ledelsesmaessig fokus pa situationen, herunder fastholdelse af eksisterende personale, og der er ivaerksat et arbejde
med en handlingsplan i forhold til rekruttering og fastholdelse.

P8 indikatoren 'Andel sundhedspersonale' har der veeret en lille, men signifikant stigning.

Hvad angdr indikatoren 'Antal aktuelle VISO leverandgropgaver for Socialstyrelsen', er antallet af opgaver forsat pa
17. Socialomrddet i Region Midtjylland har vundet en reekke nye VISO-udbud med kontraktstart i 2. kvartal 2022.
De vil derfor fgrst indgd i malbilledet senere i 2022.

Hgj sikkerhed

For dette mal er indikatoren 'Antal ikke forhdndsgodkendte magtanvendelser', der har ligget nogenlunde stabilt over
de sidste 9 maneder.

God gkonomi og relevant aktivitet



I starten af 2022 har belaegningsprocenten i Socialomradet vaeret faldende. Det daekker over en stor stigning i
normerede pladser samtidig med, at der har vaeret et lille fald i forbruget af pladser. Faldet i forbruget er fordelt
over naesten alle specialomrdder og skyldes primaert kommunernes pressede gkonomi samt rekrutteringsproblemer.

Det samlede sygefravaer er steget kraftigt i de fgrste to maneder af 2022, men er tilbage pd et mere normalt niveau
i marts 2022. Stigningen er sammenfaldende med udbredelsen af Omikron i store dele af den danske befolkning, s
stigningen er ikke udtryk for en generel stigning i sygefravaeret pa Socialomradet.

Indikatoren arsresultat viser, at Socialomradet i 2022 forventer et resultat pa 0,0 mio. kr. inklusiv akkumuleret
overskud fra 2020 pa 26,9 mio. kr. Det betyder, at driftsresultatet for 2022 forventes at vaere pa -26,9 mio. kr.

Socialledelsen har stor fokus pa udviklingen i gkonomien, som aktuelt udfordres af vigende belaegning bl.a. pa
Holmstrupgard, ekstraomkostninger ved opstart af nye tilbud i Hinge og Viborg samt afviklingen af Klgvhgj.

Status pa udviklingen af supplerende indikatorer samt opdatering af data fra kommune
undersggelserne.

De fgrste data fra "Ordet er dit" er ved at blive indhentet. P8 den baggrund vil der i dialog med psykiatri- og
socialudvalget blive udviklet én eller flere nye indikatorer i 2022.

Kommuneundersggelserne er ikke blevet gennemfgrt for 2020 grundet COVID-19, men er ved at blive lavet for
2021. Det betyder, at de indikatorer, der baserer sig pa kommuneundersggelserne, ikke vil blive opdateret med

2020-tal. I Igbet af 2022 vil de derimod blive opdateret med 2021-tal. Den nuvaerende forventning er, at de er med
i den naeste afrapportering pa malbilledet.

Beslutning

Psykiatri- og socialudvalget indstiller til forretningsudvalget,

at status p@ malbilledets eksisterende indikatorer tages til efterretning, og

at ledelsesberetning fra Socialomradet i Region Midtjylland tages til efterretning.
Bilag

Malbillede for Socialomradet - 1. kvartal 2022

Ledelsesberetning for Socialomradet - 1. kvartal 2022



Punkt 14: Forberedelse af mederne i Danske Regioners Psykiatri- og
Socialudvalg #

1-00-7-22

Resume

Drgftelse af emner til mgderne i Danske Regioners Psykiatri- og Socialudvalg.
Direktionen indstiller,

at emner til mgderne i Danske Regioners Psykiatri- og Socialudvalg drgftes.

Sagsfremstilling

Psykiatri- og socialudvalget har aftalt, at udvalget som et fast punkt pd udvalgets dagsorden drgfter relevante
emner pa mgderne i Danske Regioners Psykiatri- og Socialudvalg samt drgfter eventuelle emner, som gnskes taget
op i Danske Regioners Psykiatri- og Socialudvalg.

Psykiatri- og socialudvalget modtager Igbende de abne dagsordener og referater til mgderne i Danske Regioners
Psykiatri- og Socialudvalg.

Der var senest mgde i Danske Regioners Psykiatri- og Socialudvalg den 28. april 2022. Det naeste mgde er den 9.
juni 2022.

Beslutning

Psykiatri- og drgftede mgderne i Danske Regioners Psykiatri- og Socialudvalg.

Anne Marie Sge Ngrgaard, Nicolaj Bang og Steen Jakobsen var forhindrede i at deltage i sagens behandling.



Punkt 15: Gensidig orientering #

1-00-7-22
Sagsfremstilling

Gensidig orientering for udvalgets medlemmer.

Der er vedlagt en revideret mgdeplan for psykiatri- og socialudvalget for resten af 2022, hvor de forskellige
aktiviteter i relation til arbejdet med Udviklingsplan for Socialomradet og ny Psykiatriplan for Region Midtjylland er
indarbejdet.

Beslutning

Psykiatri- og socialudvalget godkendte en revideret mgdeplan for udvalgets mgder i 2022.

Administrationen orienterede om den videre proces i forhold til dialogen med Viborg Kommune om styrket
samarbejde om borgere med psykisk sygdom.

Anne Marie Sge Ngrgaard, Nicolaj Bang og Steen Jakobsen var forhindrede i at deltage i sagens behandling.
Bilag

Forslag til justeret madeplan for psykiatri- og socialudvalget 2022



Punkt 16: Underskriftsark #

1-00-7-22
Sagsfremstilling

Psykiatri- og socialudvalget skal godkende beslutningsprotokollen.

For at godkende beslutningsprotokollen skal hvert medlem underskrive elektronisk i First Agenda ved at trykke pa
"Godkend”.

Beslutning

Underskriftsarket er journaliseret pd sagen.
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