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BESLUTNING

Der er afbud fra Lars Dalsjo.



Kapacitetsudvidelse - udmgntning af ydernumre

RESUME

Der er i sagen forslag til den geografiske udmgntning af regionsradets beslutning om oprettelse af ti nye

psykologydernumre pr. 1. juli 2022.

ADMINISTRATIONEN INDSTILLER,

at samarbejdsudvalget godkender, at opslag af de ti nye ydernumre for psykologer fordeles i Aarhus (to
ydernumre), Hedensted, Odder, Viborg, Randers, Syddjurs, Herning, Horsens og Ikast-Brande

kommuner.

Sagsfremstilling

Regionsradet besluttede pa sit mgde i december 2021, at der skal oprettes ti nye ydernumre til psykologer med

virkning fra den 1. juli 2022.

Pa nuveerende tidspunkt er der 206 ydernumre pa psykologomradet i Region Midtjylland. For yderligere fakta om
psykologyderomradet i Region Midtjylland henvises til medsendte faktaark, hvor der blandt andet er en oversigt

over ventetider.

Placering af nye ydernumre

Administrationen har vurderet den geografiske placering af de ti nye psykologpraksis. Administrationen anbefaler
pa baggrund af en samlet vurdering af en raekke faktorer, henholdsvis indbyggere pr. kapacitet og nuvaerende
ventetid (primeere faktorer) samt gennemsnitlig omseetning pr. kommune og befolkningsgrundlag i den enkelte
kommune (sekundeere faktorer), en placering af de nye ydernumre. Vurderingen fremgar af skema med nagletal

om placering af psykologydernumre.

Pa den baggrund foreslar administrationen, at de ti nye ydernumre fordeles pa fglgende made:

e 2 i Aarhus Kommune

¢ 1iHedensted Kommune

e 1i Odder Kommune

e 1iViborg Kommune

¢ 1 i Randers Kommune

¢ 1i Syddjurs Kommune

e 1iHerning Kommune

¢ 1iHorsens Kommune

¢ 1 i lkast-Brande Kommune.

Regionsradet har et gnske om at felge udviklingen i ventetid pa psykologomradet taet og har derfor i februar 2021 i
forbindelse med godkendelse af oprettelse af ti nye ydernumre for psykologer anmodet om en status pa kapacitet

og ventetider pa psykologomradet i 1. halvar 2022. Ventetidsstatus pr. 1.12.21



fremgar af vedlagte bilagsmateriale.

@konomi

En psykologpraksis koster i gennemsnit 372.000 kr. arligt i Region Midtjylland, baseret pa gennemsnitlig
bruttohonorar i perioden oktober 2020 til september 2021. Der skal i den forbindelse tages forbehold for, at der er
forskel pa psykologernes omsaetning. Nogle psykologer omsaetter for mere, mens andre omsaetter for mindre. Der

vil derfor veere en vis usikkerhed om det endelige udgiftsniveau.

Safremt de 372.000 kr. laegges til grund, vil udmentning af ti nye ydernumre indebaere en udgift pa ca. 1,9 mio. kr. i
2022 og ca. 3,7 mio. kr. fra og med 2023. Regionsradet har i forbindelse med godkendelsen af de nye ydernumre
besluttet, at udgiften i 2022 finansieres inden for praksisomradets budget, mens udgiften i 2023 og fremover

handteres i forbindelse med budgetlaegningen for 2023.

Det skal i den forbindelse bemaerkes, at udgifterne til de nye ydernumre var anslaet til et lidt mindre belgb pa
henholdsvis ca. 1,5 mio. kr. i 2022 og ca. 3,0 mio. kr. i 2023 og frem i forbindelse med godkendelsen af de nye

ydernumre.

Videre proces
Efter behandling i Samarbejdsudvalget vil udme@ntning af psykologydernumre blive politisk behandlet i regionsradet
i januar 2022. Administrationen vil efterfglgende tage de videre skridt i forhold til at beseette de nye ydernumre.

Ydernumrene slas op og forventes besat pr. den 1. juli 2022.

BESLUTNING

Samarbejdsudvalget drgftede placeringen. Pa baggrund af en samlet vurdering anbefaler et enigt
samarbejdsudvalg, at de 10 ydernumre fordeles med tre ydernumre til Aarhus Kommune og ét ydernummer

til hver af felgende kommuner: Silkeborg, Struer, Hedensted, Viborg, Randers, Syddjurs og Herning.

TidligerePolitiskBehandling

Regionsradet besluttede den 1. december 2021 at udvide kapaciteten pa psykologomradet med ti ydernumre med
virkning fra 1. juli 2022.

Regionsradet godkendte den 24. februar 2021 at udvide kapaciteten pa psykologomradet med ti ydernumre fordelt
med tre i Aarhus, ét i Favrskov, Odder, Horsens, Randers, Viborg, Herning og Holstebro kommuner. Regionsradet

anmodede samtidig om en status pa kapacitet og ventetider pa psykologomradet i 1. halvar 2022 til det politiske



system.

Regionsradet besluttede den 18. december 2019 at udvide kapaciteten pa psykologomradet med fem ydernumre
fordelt med to i Aarhus Kommune, et i Ringkgbing-Skjern Kommune, et i Viborg Kommune og et i Horsens
Kommune. Baggrunden for udvidelsen var ophaevelse af aldersloftet for henvisning til behandling af angst.



Lokaleaftale mhp. fravigelse af omsaetningsloft

ADMINISTRATIONEN INDSTILLER,

at videre udarbejdelse og evt. indgaelse af lokalaftale, der muliggar fravigelse af omsaetningsloftet,
afventer med henblik pa, at effekten af den aktuelle kapacitetsudvidelse pa psykologomradet kan

vurderes.

Sagsfremstilling

Samarbejdsudvalget for psykologer besluttede pa made i september 2021, at muligheder for en lokalaftale, der

giver mulighed for at fravige omsaetningsloftet for angst og depression, skulle afsgges.

Med inspiration fra en eksisterende lokalaftale i Region Hovedstaden har administrationen saledes afsggt
muligheden for at indfare en lokalaftale-baseret model, der muligger, at psykologer kan ansgge om ekstra
konsultationskvoter til behandling af borgere, der er fyldt 18 ar, og har let til moderat angst og depression. Med
henblik p& behandling af denne klientgruppe har psykologerne med omtalte aftale mulighed for at ansgge regionen
om ekstra samtalekvoter, som kan anvendes, nar psykologen har anvendt 80% af sin individuelle

omsaetningsgraense under overenskomsten til henvisningsarsagerne 10 og 11.

Administrationen har som led i ovenstaende klarlagt det forventede anvendelsesomfang af en model svt.
ovenstaende. Dette ud fra opgerelse over antal ydere, der er blevet afregnet for mindst 80% af
omsaetningsgraensen i hvert af arene 2019, 2020 og 2021 (sidstnaevnte frem til og med okt.). Heraf fremgar, at det
drejer sig om hhv. 31, 13 og 7 psykologer.

| pageeldende ar gaelder, at der for den overvejende del af psykologernes vedkommende er omsat for mindre end
80% af omsaetningsgraensen. P& den baggrund méa en mere generel effekt pa bl.a. ventetider som udgangspunkt
anses for at veere relativt begreenset.

Herudover pagar national dialog pa omradet ift. mere generelle initiativer. P4 mgdet gives kort orientering herom.

Ovenstaende sammenholdt med den aktuelle kapacitetsudvidelse med 10 nye ydernumre, sa Region Midtjylland
kommer op pa i alt 216 ydernumre med virkning fra 1.7.22 , afstedkommer, at administrationen indstiller, at evt.
udarbejdelse og indgaelse af lokalaftale, der muligger fravigelse af omsaetningsloftet, afventer med henblik pa, at
effekten af de gvrige, aktuelle tiltag kan vurderes.

BESLUTNING

Administrationen redegjorde for, at der d. 17. dec. er indgaet en tillaegsaftale mellem Regionernes Lgnnings-




og Takstnaevn og Dansk Psykolog Forening med ikrafttraeden d. 1. januar 2022, som bl.a. indebzerer, at

omseetningsgraensen for henvisningsarsag 10 og 11 afskaffes.

Den nationale aftale afstedkommer, at Samarbejdsudvalget ikke laengere finder begrundelse for at afsgge
muligheden for indgaelse af en lokalaftale med det formal at fravige omseetningsloftet for angst og

depression.

Samarbejdsudvalget for psykologer vil fglge den nye, nationale aftale teet - herunder ift. effekter af den med

aftalen indfagrte omsaetningsgreense for den vederlagsfri ordning.
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