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Punkt 1: Mødedeltagere

1-01-72-11-22

Sagsfremstilling
Regionsrådsmedlemmer:
Louise Høeg (V), formand
Bo Jensen (C)

Fodterapeuter
Marianne Poulsen
Mette Høj

Administrationen
Jørgen Nørskov Nielsen - Kontorchef, Praksisadministrationen, Region Midtjylland
Heidi Stouby - Specialist, Praksisadministrationen, Region Midtjylland
Karoline Bossen - AC-fuldmægtig, Sundhedsplanlægning, Region Midtjylland

Beslutning
Alle deltog på mødet.



Punkt 2: Gensidig orientering

1-01-72-11-22

Administrationen indstiller,

at orienteringen tages til efterretning

Sagsfremstilling
Fyraftensmøde for fodterapeuter i Region Midtjylland
D. 20. april blev der afholdt fyraftensmøde for alle fodterapeuter i Region Midtjylland. På mødet introducerede
praksiskonsulenten sig for fodterapeuterne og faciliterede gruppearbejde om sårbehandling og kommunikation.
Sundhedsfaglig seniorkonsulent hos Dansk Telemedicin, Nina Bækmark, afholdte virtuelt oplæg om brug af Plejenet
som værktøj til kommunikation og samarbejde om sårpatienter, med det øvrige sundhedsvæsen. Administrationen
præsenterede den ny praksisplan og den gældende overenskomst for fodterapi, hvor fodterapeuterne fik mulighed
for at stille spørgsmål.

Beslutning
Samarbejdsudvalget tog orienteringen til efterretning.



Punkt 3: Orientering om implementering af ny kapacitetsmodel

1-01-72-11-22

Resume
Der orienteres om, hvordan implementeringen af den ny kapacitetsmodel har forløbet.

Administrationen indstiller,

at orienteringen tages til efterretning

Sagsfremstilling
Samarbejdsudvalget drøftede på deres sidste møde d. 3. marts implementeringen af den ny kapacitetsmodel på
fodterapiområdet.
Her blev samarbejdsudvalget enige om, at der skulle åbnes for nynedsættelse og kapacitetsuvidelse i Hedensted,
Holstebro, Ikast-Brande, Lemvig, Ringkøbing-Skjern og Silkeborg Kommune.
Det blev besluttet at åbne alle kommuner på én gang, med en begrænsning på 3 nye kapaciteter i Silkeborg
Kommune og 1 ny kapacitet i de resterende Kommuner.

D. 21 april blev en oversigt over de åbne områder gjort tilgængelig på regionens hjemmeside, og efterfølgende
videreformidlet at Danske Fodterapeuter til foreningens medlemmer.

Regionen har i alt modtaget 11 ansøgninger i de åbne områder jf. nedenstående oversigt. Efter, at der er modtaget
en ansøgning i et af områderne er der blevet tilføjet en ansøgningsfrist på 2 uger til det pågældende område på
regionens hjemmeside med henblik på, at så mange fodterapeuter som muligt har haft mulighed for at ansøge.

Kommune Antal ansøger

Hedensted 2

Holstebro 2

Ikast-Brande 1

Lemvig 2

Ringkøbing-Skjern 0

Silkeborg 4

Da der i flere af de åbne områder er modtaget flere ansøgninger end der er afsat kapacitet til, har administrationen
vurderet det mest hensigtsmæssigt, at disse behandles i lighed med ansøgninger i lukkede områder. Det vil sige, at
bedømmelsesudvalget gennemgår ansøgningerne og lave en indstilling til samarbejdsudvalget, som træffer
beslutning om, hvem der skal tildeles kapaciteten.

På baggrund af de indkomne ansøgninger er der blevet lukket for nynedsættelse og kapacitetsudvidelse i alle
områder med undtagelse af Ringkøbing-Skjern Kommune, hvortil der ikke er modtaget nogen ansøgninger. Da der
generelt opleves at være udfordringer med kapaciteten i Ringkøbing-Skjern Kommune kan det overvejes, om
antallet af ledige kapaciteter bør hæves fra én til to.

Beslutning
Samarbejdsudvalget tog orienteringen til efterretning.

Administrationen orienterede på mødet derudover om, at der er modtaget en opsigelse af et ydernummer i
Ringkøbing-Skjern Kommune.

Samarbejdsudvalget besluttede, at der skal igangsættes en målrettet indsats med henblik på etablering af et
ydernummer i Tarm i Ringkøbing-Skjern Kommune. Administrationen vil undersøge mulighederne for udlejning af
lokaler i Tarm og tage kontakt til Danske Fodterapeuter og Tradium i Randers med henblik på eventuel
kommunikation til regionens fodterapeuter.



Punkt 4: Orientering om praksiskonsulenten

1-01-72-11-22

Resume
Region Midtjylland har nu i snart et år haft tilknyttet én praksiskonsulent for fodterapi for første gang. Region
Midtjylland ønsker at fortsætte samarbejdet i endnu et år.

Administrationen indstiller,

at Samarbejdsudvalget tager orienteringen til efterretning

Sagsfremstilling
Region Midtjylland har med inspiration fra de øvrige regioner og praksisområder tilknyttet en praksiskonsulent for
fodterapi for at understøtte arbejdet med kvalitet i fodterapi. Det første år af at have tilknyttet en praksiskonsulent
for fodterapi er blevet vurderet af kontoret for Kvalitet og Lægemidler og samarbejdet ses som udbytterigt. Det
vurderes at kommende opgaver for praksiskonsulenten vil være nyttige, i forhold til at understøtte fodterapeuter i
bedre kvaliteten i fodterapi fremadrettet. Derfor er der truffet afgørelse om at fortsætte samarbejdet et år mere.

Status på opgaver indtil nu
Konsulenten har siden opstart i august 2022 arbejdet med at sætte sig ind i målsætninger fra overenskomsten og
praksisplanen for fodterapi, samt afsøge områder hvor der kan sættes ind med indsatser, som kan give mere
kvalitet i fodterapien.

Der er afholdt møder med samarbejdsparter, bl.a. praksiskonsulenter fra øvrige regioner, møder med Steno
diabetes Center, praksiskonsulenter for øvrige områder i regionen.
Der er lavet aftale med skolen for fodterapi om, at praksiskonsulenten underviser de studerende i at arbejde
under overenskomst.
Praksiskonsulenten er præsenteret på hjemmeside og fysisk ved fyraftensmøde for alle regionens
fodterapeuter.
Der er afholdt fyraftensmøde for alle regionens fodterapeuter om overenskomst og anvendelse af plejenet i
forbindelse med behandling af sår.

Kommende opgaver, idéer

1. Videoer om anvendelse af overenskomst til praksis.dk for fodterapeuter i samarbejde med
praksisadministration.

2. Fremme sårpleje hos fodterapeuter
3. Arbejde med at øge brugen af indlæg til aflastninger hos fodterapeuter
4. Arbejde med data, både med henblik på at dele data med det øvrige sundhedsvæsen og med henblik på at

give indsigt til den enkelte fodterapeut.
5. Lave informationskampagner rettet mod unge og praktiserende læger om, hvordan nedgroede tånegle bedst

behandles.

Praktiske informationer om den tilknyttede praksiskonsulent for fodterapi

Konsulenten er tilknyttet i 4 timer om ugen, 40 uger om året, svarende til 160 timer årligt.
Perioden fra 15. august 2022 til 14. august 2023 var en prøveperiode, som pr. august 2023 forlænges med
et år mere.

Beslutning
Samarbejdsudvalget tog orienteringen til efterretning.



Punkt 5: Eventuelt

1-01-72-11-22

Beslutning
Samarbejdsudvalgets fodterapeuter efterspurgte data på de foreløbige effekter af forsøgsordningen med speciale
55. Administrationen forsøger at tilvejebringe de foreløbige tal for eventuelle ændringer i aktiviteten i behandling af
speciale 55 hos regionens fodterapeuter, inden sommerferien.
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