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Punkt 1: Mødedeltagere

1-01-72-13-22

Sagsfremstilling
Regionale politiske repræsentanter:
Birgit Marie Christensen
Lau Sørensen

Kommunale politiske repræsentanter:
Jens Kristian Hedegaard, Holstebro Kommune
Mette Nielsen, Viborg Kommune

Regional administration:
Jørgen Nørskov Nielsen, kontorchef, Praksisadministrationen
Gitte Skov Hansen, Praksisadministrationen
Karoline Bossen, Sundhedsplanlægning, SU-sekretær

Kommunal administration:
Vibeke Just Andersen, Fælleskommunalt social- og sundhedssekretariat
Tina Dyrby Svanholm, Fælleskommunalt social- og sundhedssekretariat

Fysioterapi repræsentanter:
Morten Graversen
Michael Christensen
Henrik Lauridsen
Anders Winther Christensen

Observatører:
Sanne Jensen, Danske Fysioterapeuter Midtjylland
Nils-Bo Andersen, praksiskonsulent, Region Midtjylland
Bo Albertsen, praksiskonsulent, Region Midtjylland

Beslutning
Kontorelev Damla Ertosun Tomes deltog på mødet.

Afbud:
Mette Nielsen
Michael Christensen



Punkt 2: Generel orientering

1-01-72-13-22

Sagsfremstilling

Skjern Fysioterapi er flyttet fra Skovløkken 2, 6900 Skjern til Ranunkelvej 1, 6900 Skjern pr. 1. juni 2023.
Flytningen er forhåndsgodkendt af administrationen den 2. februar 2021.
Administrationen har foretaget kontrol af, om nogle fysioterapeuter har været under minimumsomsætningen
på 94.000 kr. pr. år (01.10.2018 niveau), jf. § 29, og har konstateret, at ingen fysioterapeuter har været
under grænsen i 2022.
Danske Fysioterapeuter og KL har indgået aftale om økonomien for vederlagsfri fysioterapi i 2023. Rammen
for vederlagsfri fysioterapi bliver løftet med 1,5 % i 2023. Det er resultatet af forhandlinger mellem KL og
Danske Fysioterapeuter særligt om økonomien for 2023. Med aftalen har Danske Fysioterapeuter samtidig
forpligtet sig til ikke at opfordre medlemmerne til at pausere behandlingen af igangværende patienter i 2023,
selvom der senere på året skulle være tegn på, at den samlede økonomiske ramme kan blive overskredet.

Beslutning
Orienteringen blev taget til efterretning.



Punkt 3: Orientering om kontrolstatistik fysioterapi 2022

1-31-72-66-22

Resume
Kontrolstatistikken for 2022 er gjort tilgængelig på Sundhed.dk i Listevisningen for fysioterapeuterne i februar
2023.

I henhold til § 45 i overenskomsten af 1. januar 2019 er der udsendt høringsbreve til klinikker, hvor den
gennemsnitlige udgift pr. patient i forhold til regionsgennemsnittet er overskredet med henholdsvis + 10%
vedrørende vederlagsfri fysioterapi og + 15% vedrørende almindelig fysioterapi. Klinikker der tidligere er pålagt
højestegrænse er ikke blevet hørt.

Der er endvidere for 2022 udsendt høringsbreve til de klinikker, der har mere end fire normalbehandlinger pr.
progressiv patient uden svært fysisk handicap i 2022.

I henhold til § 33 i overenskomsten på ridefysioterapi området pr. 1. januar 2019, er der udsendt høringsbreve til
ridefysioterapeuter, der overskrider landsgennemsnittet vedrørende vederlagsfri ridefysioterapi med 10 %.

En kontrolgruppe har gennemgået høringssvarene og udarbejdet forslag til indstillinger til samarbejdsudvalget.

Administrationen indstiller,

at orienteringen tages til efterretning

Sagsfremstilling
I henhold til § 45 i overenskomsten pr. 1. januar 2019 vedrørende almindelig- og vederlagsfri fysioterapi (speciale
51 og speciale 62), skal regionen/kommunerne i regionen senest et halvt år efter regnskabsårets afslutning vurdere
den enkelte kliniks gennemsnitlige udgift til individuel behandling og holdtræning pr. patient i forhold til den
gennemsnitlige udgift til individuel behandling og holdtræning pr. patient i regionen som helhed.

Det vurderes ved hjælp af kontrolstatistikken. Kontrolstatistikken viser, hvor stor en udgift pr. patient den enkelte
klinik leverer sundhedsydelser for. Kontrolstatistikken er dermed en indikator for, om den enkelte klinik har et
serviceniveau, der ligger for højt sammenlignet med de øvrige klinikker. Såfremt kontrolstatistikken viser, at en
klinik har overskredet den gennemsnitlige udgift til individuel behandling og holdtræning pr. patient i regionen som
helhed med 15% eller derover vedrørende almindelig fysioterapi, og med 10% eller derover vedrørende vederlagsfri
fysioterapi (§ 45, stk. 6 ), skal der foretages en undersøgelse af årsagen til det høje behandlingsniveau. Der
udsendes på den baggrund høringsbreve til klinikkerne.

Regionen/kommunerne i regionen vurderer på baggrund af statistikkerne og de indsendte høringssvar, om der er
grundlag for sanktion overfor klinikken.
Samarbejdsudvalget har nedsat en arbejdsgruppe bestående af en kommunal repræsentant, 2 fysioterapeuter og 2
repræsentanter fra Praksisadministrationen, til forberedelse af sagsbehandlingen (kontrolgruppen).

Hvis Samarbejdsudvalget på baggrund af årsopgørelse og redegørelse vurderer, at en klinik skal tilpasse sit forbrug
til regionsgennemsnittet, kan Samarbejdsudvalget enten:

Tage redegørelsen til efterretning, idet der er objektive forklaringer på overskridelsen

Henstille til klinikken, at ydelsesforbruget skal tilpasses i forhold til regionsgennemsnittet

Henstille til klinikken, at ydelsesforbruget tilpasses i forhold til regionsgennemsnittet, idet der samtidig adviseres om en
højestegrænse ved behandling, og på basis af det følgende års kontrolstatistik, eller

Pålægge klinikken en højestegrænse.

Det er ikke en forudsætning for at pålægge højestegrænse, at klinikken forudgående er adviseret om muligheden
for at få pålagt en højestegrænse.

Vedrørende høringen af klinikker på almindelig fysioterapi (sp. 51) er:

6 klinikker indstillet til højestegrænse + 15 %



Vedrørende høringen af klinikker på vederlagsfri fysioterapi (sp. 62) er:

1 klinik indstillet til henstilling med varsel om højestegrænse ved behandling, og på basis af det følgende års kontrolstatistik

4 klinikker indstillet til højestegrænse + 10%

På grund af en henvendelse fra en Kommune, er en klinik hørt en ekstra gang vedrørende forbrug af tværfaglige
konferencer på vederlagsfri fysioterapi. Kontrolgruppen har vurderet, at forklaringen er fyldestgørende, og har taget
forklaringen til efterretning. Udtalelsen samt overenskomstens ydelsesbeskrivelse vedrørende tværfaglige
konferencer vedlægges i et svar til Kommunen.

Kontrolstatistik vedrørende patienter uden svært fysisk handicap med progressiv sygdom (speciale 62)

Regionen/kommunerne i regionen skal endvidere hvert år foretage en undersøgelse, og bede om en redegørelse,
hvis det gennemsnitlige antal normalbehandlinger pr. patient uden svært fysisk handicap med progressiv sygdom er
større end fire hos den enkelte klinik, samt hvis de honoreres for afstandstillæg til denne gruppe patienter.

I henhold til Sundhedsstyrelsens Vejledning vedrørende vederlagsfri fysioterapi foregår den fysioterapeutiske
indsats til patienter uden svært fysisk handicap med progressiv sygdom på hold. Individuel behandling er ikke
udelukket, men skal være undtagelsen. Det kan f.eks. være nødvendigt, hvis personen har kognitive problemer,
som kræver individuelle hensyn, eller hvis der indledningsvist er behov for - ved individuel kontakt - at give
personen indsigt i sin situation, vejledning i hensigtsmæssig brug af kroppen i dagligdagen og/eller instruktion i
specifik træning. Den første kontakt vil i alle tilfælde være individuel kontakt.

Der er for 2022 udsendt høringsbreve til de klinikker, der har mere end fire normalbehandlinger pr. progressiv
patient uden svær fysisk handicap i 2022, og:

4 klinikker er indstillet til efterretning
4 klinikker er indstillet til henstilling med varsel om højestegrænse ved behandling, og på basis af det følgende års
kontrolstatistik
5 klinikker er indstillet til højestegrænse på 4 normalbehandlinger pr. progressiv patient

Vederlagsfri Ridefysioterapi (speciale 65)

I henhold til § 33 i overenskomsten på ridefysioterapi området pr. 1. januar 2019, skal regionen/kommunerne
senest et halvt år efter regnskabsårets afslutning vurdere den enkelte kliniks gennemsnitlige udgift pr. patient i
forhold til den gennemsnitlige udgift pr. patient i landet som helhed for så vidt angår behandlingsydelser (1.
konsultation og holdtræningsydelser) på vederlagsfri ridefysioterapi.

De ridefysioterapi klinikker i regionen, hvis udgift pr. patient ligger over landsgennemsnittet med mere end 10 %
eller derover, høres af regionen/kommunerne i regionen, idet der ved undersøgelsen skal tages hensyn til forhold,
som kan have indflydelse på det høje udgiftsniveau.

Der er vedrørende 2022 udsendt 5 høringsbreve til ridefysioterapeuter, der overskrider landsgennemsnittet
vedrørende vederlagsfri ridefysioterapi med 10 %.

Regionen/kommunerne i regionen vurderer på baggrund af statistikkerne og de indsendte høringssvar, om der er
grundlag for sanktion overfor ridefysioterapeuterne.

Hvis Samarbejdsudvalget på baggrund af klinikstatistik og redegørelse vurderer, at en ridefysioterapipraksis skal
tilpasse sit forbrug til landsgennemsnittet, kan Samarbejdsudvalget enten:

Tage redegørelsen til efterretning, idet der er objektive forklaringer på overskridelsen

Henstille til praksis, at ydelsesforbruget tilpasses i forhold til regionsgennemsnittet

Henstille til praksis, at ydelsesforbruget tilpasses i forhold til regionsgennemsnittet, idet der samtidig adviseres om en
højestegrænse ved behandling, og på basis af det følgende års kontrolstatistik
Pålægge klinikken en højestegrænse

Vedørende høringen af ridefysioterapeuter på vederlagsfri ridefysioterapi (sp. 65) er:



5 praksis indstillet til henstilling med varsel om højestegrænse ved behandling, og på basis af det følgende års
kontrolstatistik

Landssamarbejdsudvalget for fysioterapi har i forbindelse med en række afgørelser vedrørende kontrolstatistikken
indskærpet, at Samarbejdsudvalgets afgørelser skal være individuelt begrundet, hvilket kontrolgruppen har taget
højde for i sin indstilling.

Administrationen indstiller til Samarbejdsudvalget, at kontrolgruppens indstillinger godkendes.

Administrationen indstiller til udvalget, at alle høringssvar vedrørende vederlagsfri fysioterapi udsendes til egen
kommune til orientering, da der er en naturlig sammenhæng mellem de kommunale tilbud og efterspørgslen på
vederlagsfri fysioterapi. Endvidere indstilles det, at praksiskonsulenterne på fysioterapi området bemyndiges til at
måtte rette henvendelse til de højtydende klinikker.

Såfremt udvalget ikke følger indstillingen, skal udvalget i stedet beslutte, om nogle høringssvar skal fremsendes og
i givet fald hvilke.

Administrationen indstiller, 27. juni 2023:

at orienteringen tages til efterretning

Beslutning
Orienteringen blev taget til efterretning.



Punkt 4: Orientering om ventetider fysioterapi

1-31-72-432-23

Resume
I henhold til overenskomsten om almindelig og vederlagsfri fysioterapi, § 7, stk. 4, skal der opdateres
ventetidsoplysninger mindst hver 2. måned. Ventetider angives som den aktuelle og forventede ventetid til ikke-
akut behandling i uger.

Der vedlægges de senest opdaterede ventetidsoplysninger modtaget den 25. maj 2023.

Administrationen indstiller,

at orienteringen tages til efterretning

Beslutning
Orienteringen blev taget til efterretning.

Det blev drøftet, hvordan man kan understøtte det tværfaglige samarbejde mellem fysioterapeut, kommune og
almen praksis med henblik på at sikre hensigtsmæssige behandlingsforløb for patienterne. Det blev aftalt, at
Fælleskommunalt social- og sundhedssekretariat i samarbejde med praksiskonsulenterne vil afdække muligheden
for, at der etableres dialogfora med fysioterapeuter og kommuner.

Bilag

Ventetider Sp. 51

Ventetider Sp. 62



Punkt 5: Udfordringer vedr. ventetider

1-01-72-13-22

Resume
Jf. overenskomsten for almindelig og vederlagsfri fysioterapi, skal fysioterapeuter opdatere deres ventetider på
sundhed.dk mindst hver anden måned. Det fremgår imidlertid, at mange fysioterapeuter ikke overholder dette krav.
Samarbejdsudvalget bedes drøfte, hvordan dette fremadrettet bør håndteres.

Administrationen indstiller,

at samarbejdsudvalget drøfter, om der bør igangsættes en indsats, der
fremadrettet kan understøtte, at kravet om opdatering af ventetider overholdes

at samarbejdsudvalget drøfter en mulig model, der kan understøtte overholdelse af
kravet om opdatering af ventetider med afsæt i modellen på fodterapiområdet

Sagsfremstilling
Jf. den gældende overenskomst for almen og vederlagsfri fysioterapi er fysioterapeuter, som arbejder under
overenskomsten, forpligtede til at udarbejde en praksisdeklaration, som gøres tilgængelig på sundhed.dk med
henblik på at tilvejebringe uddybende information til brug for patienternes valg af fysioterapeut. Dette indebærer
bl.a., at de skal angive den aktuelle ventetid til 1. konsultation. Fysioterapeuterne er forpligtede til at opdatere
deres ventetid til 1. konsultation mindst hver 2. måned.

Af de senest opdaterede ventetidsoplysninger fremgår det imidlertid, at mange af regionens fysioterapeuter ikke
lever op krav om opdatering af ventetider.

På den almindelige ordning har ca. 50 ud af i alt 103 fysioterapeuter ikke opdateret deres ventetid indenfor de
sidste to måneder.

På den vederlagsfri ordning har ca. 55 ud af i alt 98 fysioterapeuter ikke opdateret deres ventetid inden for de
sidste to måneder.

Der er taget telefonisk kontakt til en række af de fysioterapeuter, som ikke har opdateret deres ventetider med
henblik på at afdække årsagerne hertil. Det oplyses af flere af fysioterapeuterne, at der på nuværende tidspunkt er
tekniske udfordringer ifm. opdatering af ventetider på sundhed.dk. Der forventes at blive foretaget en opdatering af
sundhed.dk ultimo juni 2023, som imødekommer disse udfordringer.

Det foreslås derfor, at samarbejdsudvalget på næste møde d. 25. september forelægges de senest opdaterede
ventetider med henblik på at vurdere, om der stadig ses en udfordring med manglende opdatering af ventetiderne
og om der bør igangsættes en forebyggende indsats.

Samarbejdsudvalget anmodes på denne baggrund om at drøfte dels, hvorvidt der bør igangsættes en indsats der
fremadrettet kan understøtte, at fysioterapeuterne overholder kravet om opdatering af ventetider og dels, mulige
modeller for en sådan indsats. Det kan anbefales at skele til den model, der anvendes på fodterapiområdet, hvor
der er det samme krav om løbende opdatering af ventetider. Se nedenfor.

Baggrund
Ifm. overenskomstforhandlingerne for almindelig og vederlagsfri fysioterapi fastsættes der en national økonomisk
ramme for de to ydelser. På baggrund af den økonomiske ramme pålægges fysioterapeuterne en øvre grænse for,
hvor mange patienter de må behandle indenfor hhv. den almindelige og den vederlagsfri ordning.

På sundhed.dk har det førhen ikke være muligt at skelne mellem den almindelige og den vederlagsfri ordning i
opgørelsen af ventetid, hvilket har været en udfordring ift. at give patienterne et retvisende billede af de
pågældende ventetider. Dette er sidenhed blevet muligt, men har ikke haft indvirkning på udfordringen med
opdatering af ventetider.

Der opleves generelt at være et større pres på den vederlagsfri ordning, da efterspørgslen herpå er større, end hvad
der er muligt at udbyde indenfor den økonomiske ramme. Derfor ses der også længere ventetider til vederlagsfri
fysioterapi. Der opleves ikke at være samme pres på den almindelige ordning, hvor der heller ikke er udfordringer
med ventetider.

Derfor er det særligt vigtigt, at ventetiderne til vederlagsfri fysioterapi er opdateres på sundhed.dk.

Samarbejdsudvalgets beføjelser



I henhold til overenskomsten for almindelig og vederlagsfri fysioterapi har samarbejdsudvalget beføjelse til at
sanktionere fysioterapeuter ved misligholdelse eller overtrædelse af overenskomsten.

Samarbejdsudvalget kan bl.a. tildele den pågældende fysioterapeut en advarsel, udtale misbilligelse, eller indstille
til Landssamarbejdsudvalget, at fysioterapeuten pålægges bod eller tilbagebetaling af et foreslået beløb, eller
midlertidig eller permanent udelukkelse fra at praktiserer efter overenskomsten. Der kan kun pålægges bod ved
vederlagsfri fysioterapi.

Samarbejdsudvalget for fodterapi har samme beføjelser, og besluttede i 2019 at ibrugtage de ovenfornævnte
sanktionsmuligheder i tilfælde, hvor kravet om opdatering af ventetider ikke overholdes. Ved gennemgang af de
senest modtagede ventetider på Samarbejdsudvalgets møder, vurderes det om nogle af fodterapeuterne bør
sanktioneres. I tilfælde, hvor en fodterapeut ikke har opdateret sine ventetider tildeles der i første omgang en
advarsel pr. prev, hvor der påmindes om kravet om opdatering af ventetider. Opdaterer pågældende fodterapeuter
fortsat ikke sine ventetider kan der herefter udtales misbilligelse og eventuelt varsles om fremtidig pålæggelse af
bod.

Lovgivning

Overenskomst for almen fysioterapi

§ 52. SAMARBEJDSUDVALGETS OPGAVER OG BEFØJELSER, Stk. 9

Samarbejdsudvalget har ved en fysioterapeuts misligholdelse eller overtrædelse af overenskomsten adgang til:
a)
At tildele fysioterapeuten en advarsel eller udtale misbilligelse med eller uden tilkendegivelse af gentagelsesvirkning
b)
At indstille til Landssamarbejdsudvalget

•
At fysioterapeuten pålægges at betale/tilbagebetale et af samarbejdsudvalget foreslået beløb i de tilfælde,
hvor fysioterapeuten ikke er enig i tilbagebetalingskravet og dets opgørelse
•
At fysioterapeuten pålægges en bod, der stilles til rådighed for velgørende formål
•
At fysioterapeuten udelukkes fra at praktisere efter overenskomsten midlertidigt eller permanent

Afgørelser efter a) skal indberettes til Landssamarbejdsudvalget.

Overenskomst for vederlagsfri fysioterapi

§ 52. SAMARBEJDSUDVALGETS OPGAVER OG BEFØJELSER, Stk. 9

Samarbejdsudvalget har ved en fysioterapeuts misligholdelse eller overtrædelse af overenskomsten adgang til:
a)
At tildele fysioterapeuten en advarsel eller udtale misbilligelse med eller uden tilkendegivelse af gentagelsesvirkning
b)
At indstille til Landssamarbejdsudvalget

•
At fysioterapeuten pålægges at betale/tilbagebetale et af samarbejdsudvalget foreslået beløb i de tilfælde,
hvor fysioterapeuten ikke er enig i tilbagebetalingskravet og dets opgørelse
•
At fysioterapeuten pålægges en bod, der stilles til rådighed for velgørende formål
•
At fysioterapeuten udelukkes fra at praktisere efter overenskomsten midlertidigt eller permanent

Afgørelser efter a) skal indberettes til Landssamarbejdsudvalget.

Beslutning
Der blev orienteret om, at der er udarbejdet en vejledning til opdatering af praksisdeklarationen, herunder
ventetider, på sundhed.dk, som er sendt ud til fysioterapeuterne. Samarbejdsudvalget drøftede, at der med fordel
også kan udarbejdes en detaljeret, trinvis vejledning konkret til opdatering af ventetider på sundhed.dk, hvor det
bl.a. også fremgår, at ventetiderne stadig skal opdateres selvom de ikke har ændret sig.

Fysioterapeutsiden påpegede, at der ikke er en pålagt grænse for, hvor mange patienter der må behandles på hhv.
den almindelige- og vederlagsfri ordning, som det fremgår af sagsfremstillingen.

Samarbejdsudvalget besluttede, at punktet skal behandles igen på næste samarbejdsudvalgsmøde d. 25.
september.



Punkt 6: Eventuelt

1-01-72-13-22

Beslutning
Ingen bemærkninger.
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