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Punkt 1: Formalet med studieturen

0-9-9-18
Sagsfremstilling

Formalet med studieturen
Udvalget gnsker med studieturen at fa ny viden om det offentlige og private sundhedsvaesen, baeredygtighed og
regionalt demokrati i Sverige. Programmet er planlagt med fglgende programpunkter:

« Besgg pa Karolinska Universitetshospital. Oplaeg om blandt andet hospitalets vision og ledelsesmodel,
innovation og forskning, samarbejde med partnerskaber samt anvendelse af telemedicin. Herudover vil der
vaere en rundvisning med fokus pa baeredygtighed.

« Besgg pa den danske ambassade med oplaeg om blandt andet det regionale demokrati i Sverige.

» Oplaeg ved Fossilfri Sverige og Trafikverket om initiativer vedrgrende anvendelse af fossilfrit braendstof i den
offentlige transport samt arbejdet med skabelse af en baeredygtig infrastruktur.

« Besgg pa privathospitalet St. Géran, der blandt andet tilbyder laegekonsultationer via video og driver det
svenske Netdoktor. Endvidere vil besgget have fokus pa samarbejdet mellem den offentlige og den private
sektor, innovation, telemedicin m.m.



Punkt 2: Programoverblik

0-9-9-18
Sagsfremstilling
SBNDAG DEN 1. MARTS 2020
Kl. 10.15 Udrejse med tog fra Aarhus (seks personer)
{Togrejsende fra Aarhus sgrger selv for forplejning frem til frokost
den 2. marts 2020)
Kl. 19.38 Ankomst med tog til Stockholm Central Station {seks personer)
Kl. 19.38 Gatur til hotellet ca. 500 meter
(seks personer der har rejst med tog fra Aarhus)
Kl. 20.00 Indkvartering p3 enkeltveerelse, Elite Hotel Adlon

MANDAG DEN 2. MARTS 2020

Kl. 07.07 Udrejse med tog fra Kebenhavn {tre personer)
(Togrejsende fra Kebenhawvn serger selv for forplejning frem til
frokost den 2. marts 2020)

Kl. 07.45 Mades i forhalsomradet i Billund Lufthavn (otte personer)

KI. 07.45 - 08.00 Check-in

Kl. 10.05 - 11.30 Udrejse med fly Billund - Stockholm

KI. 11.30 - 12.35 Afhentning af kufferter

KI. 12.35 - 12.55 Transport fra Arlanda Airport til Stockholm Central Station med

Arlanda Express (kerer hvert 15. minut)

Kl. 12.38 Ankomst til Stockholm Central Station med tog fra Kebenhavn (tre
personer)
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Gatur til hotellet ca. 500 meter (tre personer der har rejst med tog
fra Kebenhawvn)

Gatur til hotellet ca. 500 meter (otte personer der har rejst med
flyforbindelse)

Indkvartering

Modes 1| hotellets reception og klar til afgang til restaurant
Pressklubben {to minutters gang fra hotellet)

Introduktion til studieturens program under frokost pa Pressklubben
Dagens program starter

Klar til afgang fra restauranten

Transport - gatur pa 1,3 km. (12 minutter) fra restauranten til
Danmarks Ambassade i Sverige {indgangen er fra ambassaderens
residens pa Gustav Adolfs Torg 14)

Besgg hos Danmarks Ambassade i Sverige, Stockholm
Eftermiddagskaffe med smakager

Opleeg om det regionale demokrati | Sverige

Pause

Oplzeg om fossil fri transportsektor og beeredygtig infrastruktur
Drink i ambassaderens residens

Middag | ambassader Vibeke Rovsing Lauritzens residens

Afgang til hotellet - gatur 1,5 km. (12 minutter)

Dagens program slutter



TIRSDAG DEN 3. MARTS 2020
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Morgenmad p3 hotellet
Dagens program starter
Mades | hotellets reception

Transport med metro fra Centralstation Stockholm {500 meter fra
hotellet) og derefter skift til bus

Universitetssjulchuset i Karolinska, Solna

Opleeg og rundvisning pa Universitetssjukhuset i Karolinska, Solna
Frokost fra Universitetssjukhuset Karolinska, Solnas kantine, |
konferencerum samt opsamling p3@ mandagens og tirsdagens
program

Rundvisning pa Universitetssjukhuset Karolinska, Solna

Klar til afgang fra indgangen til Karolinska, Solna, Eugeniavigen 3
Transport fra Karolinska, Solna til FRISQ AB med bus

Gatur pa ca. 500 meter til FRISQ AB

Opleeg ved FRISQ AB. Udbydere af eHealth lgsningen - digitalisering
af patientforleb

Forfriskning hos FRISQ AB

Gatur fra FRISOQ AB til hotellet ca. 500 meter
Pause

Mades i hotellets reception

Gatur pa ca. 20 minutter fra hotellet til restaurant

Middag pa restaurant fem sma hus med deltagelse af to veerter for
studieturen

Dagens program slutter



ONSDAG DEN 4. MARTS 2020
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Morgenmad p3 hotellet

Dagens program starter

Mades | hotellets reception

Metro fra Stockholm Central Station og derefter skift til bus
Besgg pa privathospitalet Capio St Giiran

Oplaeg og rundvisning pa privathospitalet Capio St Géran

Frokost | Gorans Terrace med deltagelse af tre personer fra Capio
St Gdran

Evaluering af studieturen
Dagens program slutter

Afgang mod lufthavn med minibus for flyrejsende og bus og mertro
for togrejsende

Check-in Arlanda Airport, Stockholm

Afrejse fly, Billund

Afrejse tog fra Stockholm Central Station
Ankomst til Billund Lufthavn {otte personer)
Ankomst Kgbenhawvn (én person)

Ankomst Herning (én person)

Ankomst Aarhus Hovedbanegard {fem personer)

Studieturen slutter



Punkt 3: Dagsprogram sendag den 1. marts 2020

0-9-9-18
Sagsfremstilling

SUNDAG DEN 1. MARTS 2020

UDREJSE MED TOG

Kl. 10.15 Udrejse med tog fra Aarhus {seks personer)
{Togrejsende fra Aarhus sarger selv for forplejning frem til frokost
den 2. marts 2020)

Kl. 19.38 Ankomst med tog til Stockholm Central Station (seks personer)

Kl. 19.38 Gatur til hotellet ca. 500 meter
(seks personer der har rejst med tog fra Aarhus)

INDKVARTERING

Kl. 20.00 Indkvartering p3 enkeltveerelse, Elite Hotel Adlon



Punkt 4: Dagsprogram mandag den 2. marts 2020

0-9-9-18
Sagsfremstilling

MANDAG DEN 2. MARTS 2020

UDREJSE MED TOG

Kl. 07.07 Udrejse med tog fra Kebenhavn (tre personer)
{Togrejsende fra Kebenhavn serger selv for forplejning frem til
frokost den 2. marts 2020)

Kl. 12.38 Ankomst til Stockholm Central Station

UDREJSE MED FLY
KI. 07.45 - 13.45 Transport og indkvartering

M@DESTED I BILLUND LUFTHAVN
Kl. 07.45 Mades i Billund Lufthavn i forhalsomridet ved indgangen for
afgange

INDTIEKNING
Kl. 07.45 - 08.00 Alle deltagere skal hver iszer tjekke ind. Billetten findes i den
mappe, der udleveres ved ankomsten til Billund Lufthawvn

Efter indtjekning medes gruppen ved gaten. Tidspunkt for madetid
ved gaten samt gate-nummer fremgar af boardingpas og
infoskaerme

Kl. 10.05 - 11.30 FLYFORBINDELSE
SAS, fly nr. SK2498 til Stockholm (BLL). Afgang kl. 10.05
Ankomst Stockholm kl. 11.30
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Det er muligt at medbringe 1 stk. bagage a 23 kg. + 1 stk.
handbagage af 8 kqg.

Afhentning af kufferter

TRANSPORT FRA LUFTHAWVN TIL HOTEL

Den nye Arlanda Express togforbindelse karer non-stop fra Ardanda
Airport til Stockholm Central Station hvert 15. minut. Dette er ca.
500 meter | gaafstand fra hotellet,

Gatur fra Stockholm Central Station til Elite Hotel Adlon for
tre personer med tog fra Kebenhavn (ca. 500 meter)

Gatur fra Stockholm Central Station til Elite Hotel Adlon for de
flyrejsende {ca. 500 meter)

Indkvartering pd enkeltvasrelse, Elite Hotel Adlon

Mgdes i hotellets reception og klar til afgang til frokost pa
restaurant Pressklubben (to minutters gang fra hotellet)

Introduktion til studieturen og frokost

DAGENSPROGRAM STARTER

Klar til afgang fra restauranten
BES@G PA DANMARKS AMBASSADE I SVERIGE, STOCKHOLM

Transport — gatur pd 1,5 km (12 minutter) fra restauranten til
Danmarks Ambassade i Sverige, Stockholm



Kl. 15.30 - 21.00

Kl. 15.30 - 16.00

ki. 16.00 - 17.00

Kl. 17.00 - 17.15

Kl. 17.15 - 18.30

KI. 18.30 - 19.00

Kl. 19.00 - 21.00

Kl. 21.00 - 21.15

Bilag

Besgg pa Danmarks Ambassade i Sverige, Stockholm
Adresse: Danmarks Ambassade i Sverige, Stockholm,
ambassadorens residens, Gustav Adolfs Torg 14, S-111 52
Stockholm

Eftermiddagskaffe med smakager

Oplaeg ved ambassaderen Vibeke Rovsing Lauritzen om det
regionale demokrati i Sverige

Ambassaderen kommer ind pa udviklingstendser,
beslutningskompetencer, regionalt samarbejde med det kommunale
niveau m.m. i sit oplaeg.

Pause

Oplaeg om fossil fri breendstof | den offentlige transportsektor
og baeredygtig infrastruktur

Oplzeg ved National koordinator, Svante Axelsson, Fossil Fri Sverige
og Mational Koordinator for transport- og energispargsmal, Hakan
Johansson, Trafikverket/Swedish Transport Administration.

Mode med repreesentanter fra Trafikverket og Fossil Fri Sverige, der
vil berette om, hvad man gor i Sverige i forhold til brugen af fossil
fri breendstof samt nye og kommende initiativer, der er relevante
for den offentlige transport sektor, herunder ogs3 samarbejde med
andre interessenter og myndigheder omkring skabelse af en
beeredygtig og effektiv infrastruktur til afvikling af trafik.

Drink i ambassaderen Vibeke Rovsing Lauritzens residens
Middag i ambassader Vibeke Rovsing Lauritzens residens
Fra Danmarks Ambassade i Sverige, Stockholm deltager udowver

ambassaderen ogsa handelschef Elisabeth Manford i middagen.

Transport — gatur pd 1,5 km (12 minutter) fra Danmarks
Ambassade i Sverige, Stockholm til hotellet

Dagens program slutter

Svante Axelsson Fossilfritt Sverige praesentation

Hakan Johannson preesentation

Regionalt demokrati i Sverige ved Danmarks ambassader



Punkt 5: Dagsprogram tirsdag den 3. marts 2020

0-9-9-18
Sagsfremstilling

TIRSDAG DEN 3. MARTS 2020

Kl. 06.30 - 07.45 Morgenmad pd hotellet

DAGENS PROGRAM STARTER

BESGG PA UNIVERSITETSSIUKHUSET KAROLINSKA, SOLNA
Kl. 07.45 Mades i hotellets reception

Kl. 07.45 - 08.45 Transport med metro fra Stockholm Central Station (500
meter fra hotellet) og derefter skift til bus

KI. D8.50 - 15.00 Besgg pd Universitetssjukhuset Karolinska, Solna
Adresse: Universitetssjukhuset Karolinska, Eugeniavagen 3, 171 76
Solna, Sverige.

Bessg pa Karolinska, Solna, et forholdsvis nybygget sygehus i
Stockholms omradet, hvor bygningen er etableret med henblik p3
at skabe den mest energirigtig og beeredygtige ramme for
sygehusdrift,

KI. 08.50 Velkommen til Region Midtjylland
Deltagerne | FU's studietur bydes velkommen af Kim Sjdlund,
Kommunikationsafdelingen, ved indgangen, Eugeniavagen 3.

Kl. 09.00 - 12.00 Oplasg i konferencerummet 13:20 af Sven Ivar Seldinger

Kl. 09.00 - 09.45 Karolinska Universitetshospital i regionens sundhedssystem
Visionen pa det nye hospital, herunder samarbejde mellem
hospitaler og universitetet vedrarende videnskabelig forskning og
uddannelse ved Annika Tibell, stedfortreedende CEOQ



Kl. 09.45 - 10.20 Innovation pa Karolinska
Samarbejde og partnerskaber med medicinsk udstyrsindustri ved
Micke Svanvik, Chief Innovation Officer, Development and
Innovation

Kl. 10.20 - 10.40 Formiddagskaffe

KI. 10.40 - 11.10 Anvendelsen af eHealth og medicinsk Informatik
Opleeg ved Niclas Skyttberg, Head of Medical Informatics

KI. 11.10 - 12.00 Karolinskas ledelsesmodel, herunder transformationen
Oplzeg ved Anders Ahlsson, Managing Director, Heart and Vascular
Theme og Martine Tegner, Director of Operations, Theme Heart
and Vascular

KI. 12.00 - 13.00 Frokost fra Universitetssjukhusets Karolinskas kantine i
konferencerum samt opsamling pd mandagens og tirsdagens
program

Kl. 13.00 - 15.00 Rundvisning pa Universitetssjukhuset Karolinska
Rundvisning af Gustav Eriksson, Chef for miljeafdelingen, med
henblik p& at f3 en forst3else af teknologien og systemerne bag en
af verdens mest energi effektive hospitaler, herunder ogsa genbrug-
og affaldssystemer.

KI. 15.15 Klar til afgang fra indgangen, Karolinska, Solna,
Eugeniavagen 3

Kl. 15.15 - 15.50 Transport fra Karolinska, Solna, til FRISQ med bus

kl. 15.50 - 15.55 Gatur pa ca. 500 meter til FRISQ AB

Kl. 16.00 - 17.30 Oplaeg ved FRISQ AB udbyder af eHealth lgsningen -
digitalisering af patientforleb
Adresse: Lastmakargatan 20, 7 tr; Matrix; Watchdog, 111 44
Stockholm
FRISQ AB er producent af en eHealth l@sning - digitalisering af
patientforlob med planleegning, journalfering og patientrapportering,
hvor alle relevante informationer er tilgeengelige for patient og

behandler. Universitetshospital Karolinska, Solna og CAPIO St
Goran er brugerne af FRISQ's app FRISQ Care.

Kl. 17.30 - 18.00 Forfriskning hos FRISQ AB

Kl. 18.00 - 18.15 Gatur fra FRISQ til hotellet ca. 500 meter

Kl. 18.15 - 18.35 Pause

Kl. 18.35 Mode i hotellets reception

Kl. 18.40 - 19.00 Gatur pa ca. 20 minutter fra hotellet til restaurant

Kl. 19.00 - Middag pa restaurant fem sma hus (tast pd hotellet)
Folgende veerter for turen deltager:
Tobias Petrine, Strategic Business Developer, FRISQ AB, og Anders
Ahlsson, Managing Director, Heart and Vascular Theme

Universitetshospitalet Karolinska, Solna

Dagens program slutter

Bilag

Annika Tibells oplaeg vedrerende Karolinska Universitetshospital i regionens sundhedssystem



Nicke Svanviks oplaeg vedrerende Innovation pa Karolinska
Niclas Skyttbergs oplaeg vedrerende anvendelse af e-Health og medicinsk Informatik

Anders Ahlssons opleg vedrerende Karolinskas ledelsesmodel, herunder transformation



Punkt 6: Dagsprogram onsdag den 4. marts 2020

0-9-9-18
Sagsfremstilling

ONSDAG DEN 4. MARTS 2020

Kl. 06.30 - 07.00 Morgenmad pd hotellet
DAGENS PROGRAM STARTER
Kl. 07.00 Mgdes i hotellets reception
BESEG PRIVATHOSPITALET CAPIO ST GORAM

Kl. 07.00 - 07.50 Transport med metro fra Stockholm Central Station og
derefter skift til bus

KI. D8.00 - 13.30 Besgg pad Privathospitalet Capio St. Goran
Adresse: Capio St. Goran's Hospital, Sankt Gdransplan 1, 112 19
Stockholm.

Bessg pa Capio St Goran, der er helt forskelligt fra andre hospitaler
i Sverige, da det er det eneste privat ejede akut hospital. Dette
har det veeret siden 1994, Siden 2000 har det veeret ejet af Capio,
en europzeisk sundhedsvirksomhed. I november 2018 blev Capio
kebt og indgar i Ramsay Générale de Santé (Ramsay GdS). Capio
St Goran har 31 medicinske specialer pa hospitalet for nuvaerende.

KI. D8.00 - 08.30 Velkommen til Region Midtjylland
Deltagerne i FU's studietur bydes velkommen af Britta Wallgren,
CEO Swverige samt Henrik Brehmer, Chief Strategy and Public Affairs
Officer og preesenteres for programmet.



KI. 08.30 - 11.00

Kl. 11.00 - 12.00
KI. 12.00 - 13.00

Kl. 13.00 - 13.30

Kl. 13.30 - 14.30

Bilag

Oplag ved capio

Preesentation af og rundvisning pa Capio St Géran

Capio St Gorans Emergency Department er med gennemstremmen
af 100.000 patienter pr. 3r den starste Emergency Department i
Stockholm, og maske ogsa i Sverige.

Peter Holm, Business Area Manager og Minna Linnstedt, Operative
Manager, vil p3 en rundvisning pa Emergency Department forklare
patientforlob pa hospitalet. Der vises rundt p3 Emergency
Department, der er opdelt | flere patientgrupper som medicin,
ortopeedi osv.

Hvis tiden tillader det vises en afdeling, hvor patienten overfores til
fra Emergency Department, safremt patienten skal blive pa
hospitalet natten over eller flere dage.

Det, der enskes demonstreret, er:

Vigtigheden af effektivitet inden for Emergency Department for at
sikre hej patientsikkerhed og evnen til at hjeelpe alle patienter pa
en effektiv made.

Hvordan alle afdelinger p3 hospitalet fungerer sammen, inklusiv
Emergency Department, for at sikre resultater og produktivitet af
hej kvalitet.

Nzerhedsprincippet og afslutning
WVed Inger Kajds, Area Manager Stockholm North

Frokost i Gorans Terrace med deltagelse af tre
repraasentanter fra Capio St Goran

Evaluering af studieturen i seerskilt konferencerum
Studieturens program slutter

Afgang mod lufthavn for flyrejsende i minibus {inklusiv
bagage) og bus for togrejsende og derefter skift til metro

med destination til hotellet og hente bagage. Derefter gdtur
fra hotellet til Stockholm Central Station.



Punkt 7: Deltagerliste med telefonnumre

0-9-9-18
Sagsfremstilling
Forretningsudvalget Telefonnummer
Anders Kiahnau 2360 2768
Morten Fleng 2424 9697
Henrik Gottlieb (frd. HO) 2129 9726
Lone Langballe 2934 6662
Steen Thomsen 6162 5955
Hanne Roed 2406 9631
Micola] Bang 2182 1621
Jacob Isge Klerke 2683 7496
Jakob Rixen 4072 1541
Mikkel Rasmussen 2370 1577
Else Kayser 2944 2832
Rasmus Foged 2370 1870
Direktionen/Regionssekretariatet |Telefonnummer
Pernille Blach Hansen 4026 8056
Ole Thomsen 2146 9807
Anders Kjeerulff 2016 7347
Carsten Lind 4081 3412
Marianne Bengtson 2184 8119




Punkt 8: Forsikringer

0-9-9-18
Sagsfremstilling

Rejseforsikring
Forsikringspolicenr. DK 4722955.

Hver deltager far et certifikat for erhvervsrejseforsikring / safetycard, hvor deltageren selv pafgrer sit navn. Dette
udleveres sammen med mappen med program mv. for studieturen.



Punkt 9: Besogsadresser

0-9-9-18
Sagsfremstilling

Danmarks Ambassade, Stockholm
Besggsadresse: Jakobs Torg 1

Postadresse: Jakobsgatan 3

Ambassadgrens residens: Gustav Adolfs Torg 14
S-111 52 Stockholm

TIf.: +46 (0)8 406 7500

Universitetssjukhuset Karolinska, Solna
Eugeniavagen 3,

171 76 Solna, Sverige

TIf.: 446 8 517 700 00

Capio Saint Goran's Hospital
Sankt Géransplan 1,

112 19 Stockholm,

Sverige

TIf.: +46 8 587 010 00

FRISQ AB
Lastmakargatan 20
111 44 Stockholm

TIf.: +46 8 120 131 21



Punkt 10: Spisesteder og menu

0-9-9-18
Sagsfremstilling

Menuer til middag:

Middag den 2. marts 2020

kl. 18.00 - 19.15

Den danske ambassadgrs Vibeke Rovsing Lauritzens residens
Adresse: Gustav Adolfs Torg 14, S-111 52 Stockholm.

Hovedret: Pink stegt andebryst serveret med graeskarcreme, shiitake-svampe, kastanjer, ristede greeskarfrg og
solbaermeaelk

Dessert: Tiramisu med smag af marsalameelk (ag og gluten)

Middag den 3. marts 2020

ki. 19.00

Restaurant 5 sma Huse

Adresse: Nygrand 10, 111 30 Stockholm.

Forret: Portvinsgravad elgcarpaccio

Hovedret: Kalvefilet med sauce, kartoffelgratin og grgntsager

Frokoster:

Frokost 2. marts 2020
kl. 13.50

Restaurant Pressklubben,
Vasagatan 50,

111 20 Stockholm

TIf.: +46 8 23 48 70

Dagens frokostret

Frokost 3. marts 2020

kil. 12.00

Universitetssjukhuset Karolinska, Solna, kantine
Eugeniavagen 3,

171 76 Solna, Sverige

TIf.: +46 8 517 700 00

Frokost 4. marts 2020

kl. 12.00

Capio Saint Goran's Hospitals kantine
Sankt Géransplan 1,

112 19 Stockholm,

Sverige

TIf.: +46 8 587 010 00



Punkt 11: Rejsetider

0-9-9-18
Sagsfremstilling

Transport til Sverige:

Kl. 10.15 Tog fra Aarhus Hovedbanegard (seks personer)
Kl. 19.38 Ankomst til Stockholm Central Station
Kl. 19.38 Gatur pd ca. 500 meter til hotellet

MANDAG DEN 2. MARTS 2020
Transport til og i Sverige:

Udrejse med tog

Kl. 07.07 Tog fra Kabenhavn Hovedbanegard (tre personer)
Kl. 12.38 Ankomst til Stockholm Central Station
Kl. 12.38 Gatur pa ca. 500 meter til hotellet

Udrejse med fly
Kl. 07.45 Modes i forhalsomradet i Billund Lufthawn

Kl. 10.05 Adgang fra Billund Lufthavn med SAS, fly nr. SK2498 til
Stockholm (BLL).

KI. 11.30 Ankomst til Arlanda Airport, Stockholm
KI. 11.30 - 12.35 Afhentning af kufferter

Kl. 12.35 - 12.55 Transport til Stockholm Central Station med Arlanda Express
(karer hvert 15, minut)



Kl. 12.55 - 13.10

Kl. 15.15

ki. 21.00 - 21.15

Gatur pa ca. 500 meter til hotellet

Gatur pa 1,3 km fra restaurant Pressklubben til Danmarks
Ambassade i Sverige, Stockholm. Alternativt tages en taxa,
hvis gaturen vil vaere for lang.

Gatur pa 1,5 km fra Danmarks Ambassade i Sverige til Elite
Hotel Adlon. Alternativt tages en taxa, hvis g3turen vil veere
for lang.

TIRSDAG DEN 3. MARTS 2020

Kl. 07.45 - 08.45

Kl. 15.15 - 15.50

Metro fra Stockholm Central Station til Universitetssjukhuset
Karolinska, Solna, indgangen ved Eugeniavagen 3.

Bus fra Universitetssjukhuset Karolinska, Solna, til stoppested
teet pa FRISQ AB. {ca. fem minutters gatur).

ONSDAG DEN 4. MARTS 2020

Kl. 07.00 - 07.50

Kl. 13.30 - 14.30

Hiemrejse med tog
Kl. 15.21

Kl. 20.49

KI. 23.58

Kl. 00.06
Hiemrejse med fly
Kl. 14.30 - 14.45
Kl. 16.45

Kl. 18.10

Metro fra Stockholm Central Station og derefter skift til bus til
Capio St Gdran Hospital.

Privat minibus til lufthavnen ved hjemrejse fra Capio 5t Goran
Hospital for flyrejsende. Kufferter er athentet pa hotellet. De

togrejsende tager bus og metro tilbage til hotellet, henter
bagage og gar til Stockholm Central Station.

Afrejse med tog fra Stockholm Central Station
Ankomst Kebenhavn Hovedbanegard
Ankomst Herning

Ankomst Aarhus Hovedbanegard

Check-in Alanda Airport, Stockholm
Afrejse med fly @il Billund Lufthawvn

Ankomst Billund Lufthavn



Punkt 12: Qvrige praktiske informationer

0-9-9-18
Sagsfremstilling

HUSK:
Pas og blat sygesikringsbevis

Dizeter og forplejning
https://www.rm.dk/politik/vederlag-for-hverv/vederlagsregulativ/

Overnatning

Alle tre naetter p& samme hotel pa enkeltvaerelser m/badeveerelse, hartgrrer, elkedel, fladskeerms-tv og skrivebord:
Elite Hotel Adlon, Vasagatan 42, 111 20 Stockholm

TIf.: +46 - 08 - 402 6500

Morgenmad med bade kolde og varmer retter kl. 06.30 - 10.00.


https://www.rm.dk/politik/vederlag-for-hverv/vederlagsregulativ/

Punkt 13: Baggrundsnotat til oplaeg om fossil fri transportsektor og
baredygtig infrastruktur

0-9-9-18
Sagsfremstilling

Den svenske regering har i 2015 har sat hgje mal i forhold til at opfylde malsaetningerne i Paris Aftalen 20151, Den
svenske regering har besluttet to overordnede principper for dets tiltag:

» Sverige skal veere et af de fgrste fossil frie lande i verden
« Sverige skal tage en ledende rolle i gennemfgrelsen af et af FN's nye mal om baeredygtig udvikling

Under disse principper arbejdes der i Sverige med at lave en grgn og samtidig baeredygtig omstilling af
transportsektoren fra fossil baserede braendstoffer til fossil fri braendsel, herunder biobaserede drivmidler.

I dette arbejde er de to aktgrer Trafikverket og Fossilt Frit Sverige meget vaesentlige aktgrer.

Trafikverket forestar arbejdet med at saette malsaetninger og formulere handlingsplaner for transportsektoren i
Sverige.

Fossil frit Sverige blev af den svenske regering etableret op til COOP 15 forhandlingerne i Paris, der fgrte til Paris
Aftalen 2015. Formalet med Fossil Frit Sverige er at skabe en platform for en dialog og samarbejde mellem den
svenske regering, aktgrer og interessenter samt bidrager til at synligggre det klimaarbejde, der sker rundt om i
Sverige.

Under programpunktet "Oplaeg om fossil fri braendstof i transportsektoren og baeredygtig infrastruktur er
oplaegsholderne fglgende:

National Koordinator Svante Axelsson, Fossil Frit Sverige

National Koordinator Klima- og energispgrgsmal Hakon Johansson

Oversigt over vaesentlige fossile braendstoffer og biobaserede drivmidler

Fossile braendstoffer
De fossile braandstoffer og fossile braendsler er en energireserve, der har ligget i jorden i gennem millioner af 3r.
Der findes flere typer af fossile braendstoffer og braendsler:

Torv
Brunkul
Kul

Olie
Naturgas
Tjeeresand
Olieskifer

Biobaserede drivmidler
De biobaserede drivmidler omfatter blandt andet:

Hybrid (et kgretgj med en forbraendingsmotor kombineret med batteri)

Biogas og naturgas

LNG (gassen er nedkglet til minus 163 grader, sa den er flydende)

CNG (er gas opbevaret ved hgijt tryk, men stadig i gasform)

Ethanol/alkohol (ethanol blandes i benzin i forskellige blandingsforhold)

ED95 (ethanol tilsat et stof, der forbedrer taendingen i en motor)

Biodiese/FAMEI (er produceret pa grundlag af dyrefedt eller planteolie)

Hydrotreated vegetable oils/HVO (er syntestisk dieselolie fremstillet af planteolie eller dyrefedt)

1) parisaftalen er indenfor FN's klimakonvention UNFCCC, som drejer sig om begraensning af udledning af
drivhusgasser gennem grgn omstilling, klimatilpasning og finansiering heraf.



Punkt 14: Baggrundsnotat vedrerende den svenske sundhedssektor

0-9-9-18
Sagsfremstilling

Besggsstederne

Begge hospitaler anvender og har fokus pa blandt andet udvikling og implementering af ny eHealth teknologi med
formalet at skabe mere fleksible behandlinger af patienter. Et af eHealth systemerne, der anvendes pa begge
hospitaler, er app'en FRISQ Care, der udbydes af den svensk eHealth udbyder, FRISQ. Der er ogsa indlagt et
demonstrationsbes@gg hos FRISQ.

Universitetshospital Karolinska, Solna
I november 2016 &bnede den forste afdeling af det svenske flagskibsprojekt, Universitetshospital Karolinska.

Bygningerne er konstrueret med fokus pa baeredygtige energi- og miljgeffektive Igsninger. Dertil kommer, at det
nybyggede hospital har fokus pa blandt andet udvikling og implementering af ny eHealth teknologi med formalet at
skabe mere fleksible behandlinger af patienter.

Investeringerne til Universitetshospital Karolinska har veeret omfattende. Stockholm lan landsting har afsat ca. 42
milliarder SEK fordelt pa fem &r, hvoraf tre milliarder er gremaerket til informations- og
kommunikationsteknologi/IKT og eHealth. Stockholm I&n landsting gnsker eksempelvis at udfase foreeldede
elektroniske sundhedsregistre/EHR systemer og indsaette nye dokumentationssystemer samt andre intelligente
Igsninger, der kan hjzelpe personalet med at treeffe den rette beslutning vedrgrende patienter.

Privathospital Capio St Géran

Capio st. Goran er helt forskellig fra andre hospitaler i Sverige, da det er det eneste privat ejede akut hospital.
Dette har det vaeret siden 1994. Siden 2000 har det veeret ejet af Capio, en europaeisk sundhedsvirksomhed. I
november 2018 blev Capio kgbt og indgar i Ramsay Générale de Santé (Ramsay GdS).

Capio St Goran har 31 medicinske specialer pd hospitalet for nuveerende.

FRISQ AB
FRISQ AB er en privat producent af eHealth Igsningen, FRISQ Care. Dette er et digitalt vaerktgj, en app, der
delagtigggrer patienten i dennes eget sygdomsforlgb.

Det er et vaerktgj, der kan anvendes bade af sundhedspersonale og af den enkelte patient til at planlaagge og
koordinere tidsbestillinger, behandlingsforlgb, informationer, mv. Det kan integreres med eksisterende elektroniske
sundhedssystemer/EHR systemer, sdledes at data kun skal registreres et sted.

Kort om det svenske sundhedsvaesen

Sundhedsvaesenet i Sverige og Danmark har flere ligheder i forhold til de overordnede vilkar. Begge steder er
sundhedsvaesenet i overvejende grad skattefinansieret. De fleste sundhedsydelser leveres i offentlig regi (ca. 10 %
af aktiviteten i sundhedsvaesenet er privat), og der er en grundlaeggende tanke om fri og lige adgang til
sundhedsydelser p& baggrund af behov. Alle borgere med bopzel i Sverige har ret til behandling hos egen laege og
speciallzeger samt tilskud til medicin og tandlaegehjaelp.

Der er dog indfert brugerbetaling pa:

» Hospitalsindlaeggelse dog maksimalt 100 SEK pr. dag
+ Den primaere sundhedssektor afhaengigt af hvilket Landsting/region mellem 0 - 100 SEK
e Specialist dog maksimalt SEK 400

Brugerbetaling anvendes til at deempe efterspgrgslen pa fx. laegebesgg og lette presset pd sundhedsvaesenet.

Sundhedsvaesenet i Sverige bestar af sygehuse, hvoraf mange har akutmodtagelse og vardcentraler (laegehuse).
Almen praksis kaldes i Sverige primarvarden og er organiseret i vardcentraler. Primaervard er udover det, vi kender
fra almen praksis i Danmark ogsa andre sundhedstilbud udfgrt af andre sundhedsprofessionelle.

Centralregeringens rolle er at fastlaagge principper og retningslinjer og opstille den politiske dagsorden for sundhed
og medicinsk behandling. Styringen af sundhedsvaesenet i Sverige er mere decentral end i Danmark og lagt ud til
21 landsting. Enkelte landsting benaavnes regioner.

Landstingenes vigtigste opgaver er sundhedsvasenet og regional udvikling. De fleste sundhedsydelser forvaltes af
landstingene eller regionerne, men der findes ogsa privatpraktiserende lzeger, der har indgdet overenskomst med
landstinget. Regionerne varetager en stgrre del af forebyggelsesindsatsen end i Danmark. Hvert landsting eller
region har pligt til at sgrge for, at alle der er bosat i lanet eller regionen kan fa en tilfredsstillende hjeelp.



Sverige har haft fokus pd at reformere den primaere sundhedssektor. Det grundlaeggende formal med reformerne
har veeret at styrke patienternes valgfrihed, give flere og bedre valgmuligheder og understgtte patienternes
indflydelse pa egen sundhed. Systemer og rammer varierer dog betydelig fra region til region, og der er kun fa
centrale krav. Siden 1990'erne har patienterne i Sverige frit kunne vaelge behandler inden for primeer- og
sygehusomradet. Der bliver ogsd bygget nye mere specialiserede hospitaler, og eksisterende hospitaler
moderniseres.

Den svenske sundhedspleje er inddelt i to dele — 6ppenvard og slutenvard. Oppenvard indebzerer, at du kan tage
hjem efter at have vaeret i kontakt med sundhedsplejen. Og slutenvard indebzerer, at du er indlagt pa et hospital.

Den svenske eHealth-vision 2025
I 2025 vil Sverige vaere de bedste til at benytte digitale Igsninger inden for sundhedsvaesenet. Regionale sdvel som
kommunale organisationer har ambitigse planer om at implementere moderne eHealth Igsninger.

Der findes mange gode grunde til at implementere Igsninger inden for eHealth, og der er mange pdbegyndte
projekter rundt omkring i Sverige, som skal medvirke til at hospitaler kan imgdekomme den stigende urbanisering i
Sveriges storbyomrader. Derudover skal eHealth delagtigggre patienten i dens eget sygdomsforlgb, forbedre
cldreplejen og ydermere fremme forskning i medicinalindustrien.

I Skdne har man investeret i blandt andet langdistance pleje, mobile teams og bedre stgtte til patienter med
kroniske sygdomer. I det nordlige Sverige ggr eHealth det lettere at fa adgang til laeger og andet sygehuspersonale
grundet lav befolkningsteethed og de store geografiske afstande.

Det stigende antal aeldre i Sverige er en drivende faktor for eHealth-lgsninger preecis som i Danmark. Mange aldre
har flere kroniske sygdomme, som de behandles for, hvilket uden et effektivt sundhedssystem slider pa den zeldre
savel som pa systemet. Aldreomsorgen skal derfor ogsa folge med i den digitale udvikling, og boliger skal tilpasses
nye forventninger fra pargrende sdvel som aldre. De som gnsker at blive i sit hjem s& leenge som muligt skal have
den hjaelp, som de behgver for at veere selvhjulpne. Uanset arsagen er der brug for moderne velfeerdsteknologi.
Derudover skal personale have mere tid til de seldre og bruge mindre tid p& dokumentation. Ressourcer som
personale er en mangelvarer. Derfor er nye Igsninger inden for optimering af arbejdsprocesser meget eftertragtet.

Det er ikke kun den offentlige sektor, der investerer i eHealth, men ogsa den private.

Oversigt over nationale sundhedsorganisationer
Nationalstyrelsen for Sundhed og Velfaerd (Socialstyrelsen) er statens ekspert- og tilsynsmyndighed.

Den svenske sammenslutning af lokale myndigheder og regioner (SALAR) repraesenterer de statslige, faglige og
arbejdsgiverrelaterede interesser i Sveriges 290 kommuner, 20 amter og fire regioner.

Board for Medical Responsibility (Halso- och sjukvardens ansvarsnamnd, link pd svensk) er et regeringsorgan, der
undersgger mulige overtreedelser af standarder fra sundhedspersonale.

Det svenske agentur for sundhedsteknologisk vurdering og vurdering af sociale tjenester (SBU - Statens beredning
for medicinsk och social utvardering) sgger at identificere de bedste behandlingsmetoder for patienter og mest
effektiv ressourceudnyttelse.

Tandvards- och ldkemedelsférmansverket (Tandvards- og ldkemedelsférmansverket)) er et statskontor, der har til
opgave at afggre, om et farmaceutisk produkt eller en tandlaegeprocedure skal subsidieres af staten.

Lakemedelsverket (Lékemedelsverket) er den nationale myndighed, der er ansvarlig for at regulere og overvage
udvikling, fremstilling og markedsfgring af laegemidler og andre medicinske produkter.
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