
REFERAT SU for fodterapeuter d. 08-10-2025
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Punkt 1: Mødedeltagere

1-01-72-11-22

Sagsfremstilling

Regionsrådsmedlemmer
Louise Høeg (V), formand

Fodterapeuter
Lineke Elisabeth Nielsen
Mette Høj

Administrationen
Jørgen Nørskov Nielsen - Seniorkonsulent, Koncernøkonomi, Sundhed og Praksis
Grethe Søndergaard - AC-fuldmægtig, Koncernøkonomi, Sundhed og Praksis

Afbud: Bo Jensen (C)

Beslutning

-



Punkt 2: Gensidig orientering

1-01-72-11-22

Resume

Gensidig orientering.

Indstilling
Administrationen indstiller,

At Samarbejdsudvalget tager orienteringen til efterretning.

Sagsfremstilling

Sekretariatsbetjening

Som orienteret om på mødet den 26. maj, er det på ledelsesplan besluttet, at samarbejdsudvalgets sekretariatsfunktion
fremover kun skal varetages af en ledelsesrepræsentant og en sekretær. 

Samarbejdsudvalget finder det uhensigtsmæssigt, at Heidi Stouby ikke skal deltage i møderne længere, men ledelsen
fastholder, at betjeningen skal varetages som besluttet. 

Beslutning

Vedtaget som indstillet



Punkt 3: Status på amputationsforebyggende initiativer

1-01-72-11-22

Resume

De praktiserende fodterapeuter i Region?Midtjylland kan nu kontakte hospitalernes sårcentre direkte for at få rådgivning,
og ved tegn på kritisk iskæmi eller amputationstruende tilstande, henvise patienten til (sub)akut udredning og eventuel
efterfølgende behandling.

Indstilling
Administrationen indstiller,

at Samarbejdsudvalget tager orienteringen til efterretning.

Sagsfremstilling

Som led i tidlig opsporing og rettidig reaktion i forbindelse med kritisk åreforkalkning og forøget risiko for amputation,
har de praktiserende fodterapeuter (statsautoriserede fodterapeuter med ydernummer) i Region Midtjylland nu fået
mulighed for at tage direkte kontakt til sårcentre/-klinikker på hospitalerne. Fodterapeuterne får dermed mulighed for at få
rådgivning, og ved behov, henvise patienter til (sub)akut udredning og eventuel efterfølgende behandling i tilfælde af tegn
på kritisk iskæmi/amputationstruende tilstande.

Initiativer

Der er udarbejdet et triageringsredskab målrettet fodterapeuterne, som skal skabe opmærksomhed på tegn på kritisk
sårudvikling, samt tydelighed om hvordan der bør handles på tegnene.

Derudover udbyder Center for Kompetenceudvikling i løbet af september og oktober et antal kurser for de
privatpraktiserende fodterapeuter, som forudsættes gennemført forud for direkte henvendelse og evt. henvisning til
hospitalernes sårcentre/-klinikker. Det faglige indhold på kurset, giver et kompetenceløft til at kunne identificere kritiske
iskæmiske sår på underekstremiteterne (UE), sårtriagering, bruge app i Pleje.net og på baggrund heraf henvise patienten
til rette sårcenter/sårklinik.

Med udgangspunkt i triageringsredskabet, kan fodterapeuterne vurdere hvilken kategori patienten befinder sig i, og på
baggrund deraf se hvornår der skal tages kontakt til regionens sårcentre/-klinikker.

Der er desuden udarbejdet en vejledning til de praktiserende fodterapeuter med fokus på anvendelsen af pleje.net-app’en.

På sundhed.dk (fagperson) på siderne ”Fodterapeut praksis / Region Midtjylland” kan man nu tilgå følgende: Kontakt til
sårcenter-/klinik i tilfælde af kritisk iskæmi og forøget risiko for amputation

Hermed er den gældende version af triageringsmodellen/-redskabet tilgængelig på nettet, sammen med et overblik over
procedurerne for kontakt til sårcenter/-klinik, herunder kontaktoplysninger mv.

Forventet tidsplan

Regionshospitalet Horsens, Regionshospitalet Randers og Aarhus Universitetshospital forventes at være klar til at
modtage henvendelser telefonisk og via Pleje.net fra de praktiserende fodterapeuter d. 1. oktober 2025. Hospitalsenheden
Midt forventes at være klar d. 1. november 2025, og Regionshospitalet Gødstrup d. 1. december 2025.

Beslutning

Vedtaget som indstillet.

https://www.sundhed.dk/sundhedsfaglig/information-til-praksis/midtjylland/fodterapeut/administration/kritisk-iskaemi-og-amputation/
https://www.sundhed.dk/sundhedsfaglig/information-til-praksis/midtjylland/fodterapeut/administration/kritisk-iskaemi-og-amputation/


Punkt 4: Liste over fodterapeuter med ventetid på 52 uger eller mere

1-31-72-1199-19

Resume

Orientering om de fodterapeuter der har en ventetid på 52 uger eller mere.

Indstilling
Administrationen indstiller,

at Samarbejdsudvalget tager orienteringen til efterretning.

Sagsfremstilling

I henholdt til § 27, Stk. 2 og 3, skal fodterapeuterne mindst hver 3 måned opdatere deres ventetid på Sundhed.dk.

Ventetiden bruges af patienter til at vælge fodterapeut. Regionen bruger blandt andet til ventetiderne, når de kigger på
fordelingen af kapaciteter.

Samarbejdsudvalget har bedt om at få en liste over de fodterapeuter, der har en ventetid på mindst 52 uger.

Liste med de de fodterapeuter, der pr. 4. september 2025 havde en ventetid på mindst 52 uger:

Nummer Navn Kommune Ventetid, uger

311847 Klinik for fodterapi 657 - Herning 82

312223 Klinik for fodterapi 760 - Ringkøbing-Skjern 82

312495 Klinik for Fodterapi 706 - Syddjurs 80

312126 Klinik for fodterapi Brabrand 751 - Aarhus 70

312673 Klink for Fodperapi 615 - Horsens 67

982482 Sigridur Einarsdóttir 730 - Randers 65

312738 Klinik for fodterapi v/ Lone Odgaard 746 - Skanderborg 60

311138 Vivian Klüver Tronier Nielsen 766 - Hedensted 56

312665 Klinik for Fodterapi v/ C. Siersbæk 740 - Silkeborg 56

982326 Lene Søkilde Gantriis 751 - Aarhus 54

313440 Klinik for Fodterapi v/Lidia Seaney 766 - Hedensted 53

311405 Klinik for Fodterapi 661 - Holstebro 52

311413 Lotte Holmgaard 760 - Ringkøbing-Skjern 52

311480 Fodterapeut Katrine Nielsen 661 - Holstebro 52

311596 Klinik for Fodterapi v/Susanne Krag 740 - Silkeborg 52

311731 Klinik for fodterapi 791 - Viborg 52

311766 Klinik for Fodterapi 671 - Struer 52

311812 Klinik for Fodterapi Frisenborg 756 - Ikast-Brande 52



312207 Klinik for fodterapi v/ Cathy Green 727 - Odder 52

312290 Klinik for Fodterapi, Lemvig 665 - Lemvig 52

312630 Klinik for fodterapi v/ Mette Lund 740 - Silkeborg 52

312681 Klinik for Fodterapi 746 - Skanderborg 52

312789 Klinik for fodterapi Ørum 791 - Viborg 52

312800 Klinik for fodterapi og akupunktur 751 - Aarhus 52

312851 Klinik for Fodterapi v/ Mette Torpe 746 - Skanderborg 52

313009 Samsø Fodterapi 741 - Samsø 52

313211 Klinik for Fodterapi 661 - Holstebro 52

313416 Bente's Klinik for fodterapi 760 - Ringkøbing-Skjern 52

982237 Charlotte Weifenbach Jensen 730 - Randers 52

 

Beslutning

Vedtaget som indstillet.



Punkt 5: Eventuelt

1-01-72-11-22

Beslutning

Lokaler og mødeforhold

Samarbejdsudvalget ønsker, at der fremover afsættes ét lokale til formødet og ét separat lokale til mødet for hele
Samarbejdsudvalget.

Dagsorden og forberedelse

Dagsordenen skal udsendes mindst én uge før mødet.
Det blev foreslået at genindføre et fast punkt på dagsordenen, hvori der fremgår en oversigt over de ændringer, der
har været på ydernumrene siden sidste møde. 
Udvalgsmedlemmerne vil cirka tre uger før et møde modtage en mail med anmodning om at indsende eventuelle
forslag til dagsordenspunkter.

Planlægning af kommende møder

Datoen for det første møde i 2026 bør besluttes snarest, da fodterapeuterne skal kende mødedatoen i god tid inden
mødet (ansøgningsfrist til Samarbejdsudvalget er 42 dage inden mødet). 
Administrationen indkalder til mødet, som dog planlægges med forbehold for, at politikerne, der kommer i
udvalget, kan deltage den pågældende dato.
Møderne må ikke holdes om torsdagen, da det vil medføre fravær i udvalget.



Punkt 6: Lukket: Gensidig orientering

1-01-72-11-22



Punkt 7: Lukket: Ansøgningspunkt

1-31-72-160-13



Punkt 8: Lukket: Ledig kapacitet

1-31-72-1061-24



Punkt 9: Lukket: Ventetid

1-31-72-128-11



Punkt 10: Lukket: Ventetid

1-31-72-227-13



Punkt 11: Lukket: Ventetid

1-31-72-411-24



Punkt 12: Lukket: Ventetid

1-31-72-53-22



Punkt 13: Lukket: Ventetid

1-31-72-156-11



Punkt 14: Lukket: Ventetid

1-31-72-195-10



Punkt 15: Lukket: Orientering om afgørelse fra Landssamarbejdsudvalget

1-31-72-174-14



Punkt 16: Lukket: Orientering om afgørelse fra Landssamarbejdsudvalget

1-31-72-106-10



Punkt 17: Lukket: Orientering om afgørelse fra Landssamarbejdsudvalget

1-31-72-431-07



Punkt 18: Lukket: Orienteringspunkt

1-31-72-79-25



Punkt 19: Lukket: Eventuelt

1-01-72-11-22
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