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Punkt 1: Deltagere

1-01-72-6-18

Sagsfremstilling
Region Midtjylland, Regionsrådet:
Regionsrådsmedlem og formand for SU, Erik Vinther (V)
Regionsrådsmedlem Lars Møller Petersen, (A)

Fodterapeuter:
Fodterapeut, Søren Nygaard Sørensen
Fodterapeut, Marianne Poulsen

Region Midtjylland, administrationen:
Kontorchef, Jørgen Nørskov Nielsen, Praksisadministrationen, Region Midtjylland
Specialist, Heidi Stouby, Praksisadministrationen, Region Midtjylland
AC-fuldmægtig, Nanna Thomsen, Sundhedsplanlægning, Region Midtjylland

Beslutning
-



Punkt 2: Orientering om overenskomstaftalen

1-01-72-6-18

Resume
En mundtlig orientering vil blive givet på samarbejdsudvalgsmødet om hovedelementerne i aftalen om ny
overenskomst om fodterapi gældende fra 1. april 2021.

Administrationen indstiller,

at Samarbejdsudvalget tager orienteringen til efterretning.

Sagsfremstilling
Fredag den 15. januar indgik Danske Regioner (RLTN) og Danske Fodterapeuter en aftale om ny overenskomst om
fodterapi gældende fra 1. april 2021 til 1. april 2024.
Der vil på mødet i samarbejdsudvalget blive givet en mundtlig orientering om hovedelementerne i aftalen. Aftalen
er vedlagt som bilag.

Beslutning
Der berettes om et godt forhandlingsforløb, hvor parterne kan være tilfredse med aftalen.
De fremhævede temaer i orienteringen var: Ny kvalitetsmodel og efteruddannelse, tiltag for at øge
tilgængeligheden, nye ydelser og opgaver som medfører højere honorarer. Samlet set sker en stigning i den
økonomiske ramme. Der sættes fokus på digitalisering.

Beslutning: Samarbejdsudvalget tog orienteringen til efterretning.

Bilag

Overenskomst om fodterapi med Danske Fodterapeuter



Punkt 3: Status på ansøgning om afvigelse fra henvisningskravet for speciale
55

1-01-72-6-18

Resume
Administrationen indsendte ansøgningen om afvigelse fra henvisningskravet for speciale 55 i oktober 2020. Vi har
endnu ikke modtaget svar på ansøgningen, da der er længere svartid fra ministeriet end normalt grundet
ekstraordinær travlhed som følge af covid-19 situationen.

Administrationen indstiller,

at Samarbejdsudvalget tager orienteringen til efterretning.

Sagsfremstilling
Samarbejdsudvalget orienteres efter ønske fremført ved seneste udvalgsmøde den 30. oktober 2020 om
ansøgningen om fritagelse for henvisning til speciale 55 nedgroede negle under § 233 i Sundhedsloven. En
forudsætning for pilotprojektets igangsættelse er, at der kan opnås dispensation fra Sundhedslovens § 68, jf. afsnit
2. Dispensationen opnås ved henvendelse til Sundheds- og Ældreministeren med henblik på, at gøre brug af
Sundhedslovens forsøgsbestemmelse § 233. Ministeren kan, jf. § 233, efter ansøgning fra Regionsrådet godkende,
at der iværksættes et forsøg, som indebærer en afvigelse af lovens bestemmelser.

Administrationen indsendte ansøgningen/projektet til Danske Regioner i oktober 2020 (se ansøgning i bilag).
Danske Regioner har kvitteret for modtagelse af ansøgningen og videreformidlet den til ministeriet. Den nyeste
status pr. 15. februar 2021 er, at der ikke er kommet svar på ansøgningen endnu. Der er længere svartid fra
ministeriet end normalt grundet ekstraordinær travlhed som følge af covid-19 situationen.
I overenskomstaftalen for 2021 udtrykker parterne fortsat støtte til forsøgsordningen, og ansøgningen fra Region
Midt fremhæves (jf. punkt 8 i overenskomstaftalen, se bilag).

Beslutning
Samarbejdsudvalget drøftede orienteringen, og at man må afvente, hvad der sker fremadrettet. Det bemærkes
desuden, at forsøgsordningen og ansøgningen er nævnt i den nye overenskomstaftale, og at det er positivt, at der
er fokus på området.

Beslutning: Samarbejdsudvalget tog orienteringen til efterretning.

Bilag

Ansøgning om fritagelse for henvisning til speciale 55_okt2020

Overenskomst om fodterapi med Danske Fodterapeuter



Punkt 4: Opfølgning på digitalisering af fodstatusdatabasen og adgang til
Steno Diabetes Center

1-01-72-6-18

Resume
Hospitalerne, herunder Steno Diabetes Centeret (SDCA), har ikke mulighed for at tilgå fodstatusdatabasen. Danske
Regioner og Multimed A/S arbejder på en aftale, hvor der kan åbnes for øvrige sundhedspersoners adgang til
Fodstatusdatabasen. Aftalen er endnu ikke helt på plads, og vi afventer en nærmere tilbagemelding fra Danske
Regioner.

Administrationen indstiller,

at Samarbejdsudvalget tager orienteringen til efterretning.

Sagsfremstilling
Det blev på seneste samarbejdsudvalgsmøde den 30. oktober 2020 besluttet, at Samarbejdsudvalget afventer
arbejdet i Danske Regioner og MultiMed A/S med henblik på, at de lander en aftale. Samarbejdsudvalget orienteres
her om det videre arbejde med denne løsning.

Danske Regioner og Multimed A/S er ved at få landet en aftale, hvor der åbnes for øvrige sundhedspersoners
adgang til Fodstatusdatabasen. Hvornår det endeligt kan effektueres, afventer vi fortsat en konkret status på.
Arbejdet er dog nået langt, og der mangler blot de sidste detaljer, før der kan åbnes op.

I den forbindelse pågår en dialog med Steno Diabetes Center Aarhus om, hvordan de vil kunne tilgå den seneste
fodstatus rent teknisk. Der kan opstå udfordringer, når andre systemer skal på, og det vil Danske Regioner forsøge
at forebygge, så man kan tilgå og få vist de forskellige fodterapeuters skema på en ensartet måde.

Følgende overvejelser tages med i den videre dialog:
Praksisadministrationen har identificeret nedenstående opmærksomhedspunkter/udfordringer, som kan være
forbundet til SDCA's adgang til fodstatusdatabasen.

Praksisadministrationen kan konstatere, at der til tider forekommer en uoverensstemmelse imellem det
indsendte afregningsmateriale og de oplysninger, som fremgår af Fodstatusdatabasen. Dette betyder, at det
data som fremgår af Fodstatusdatabasen kan være forbundet med en vis usikkerhed fx ved
uoverensstemmelse imellem datoen på den status, som er indsendt til regionen og den statusdato, som
fremgår af databasen.
Konsekvensen af ovenstående er, at der på Fodstatusdatabasen kan ligge mere end én status om året, hvortil
der kan være forkert oplyst statusdato eller helt manglende statusoplysninger. Dette gør det svært for andre
fodterapeuter og Steno Diabetes Centeret at se, om de uploadede oplysninger er korrekte eller fejlagtige.
Det er ikke muligt for fodterapeuterne at se, hvorvidt fodstatussen på databasen er godkendt af regionen,
samt hvor mange behandlinger der er honoreret eller afvist. Fodterapeuterne kan ikke slette en forkert
oprettet status, når den er uploadet til fodstatusdatabasen.

Vi afventer en nærmere tilbagemelding fra Danske Regioner angående forventet tidspunkt for implementering af
aftalen om, at der åbnes for øvrige sundhedspersoners adgang. Derudover afventes flere detaljer om, hvordan
SDCA m.fl. skal kunne tilgå det rent teknisk, og hvilke potentielle systemudfordringer det kan give at implementere
adgangen. Afhængigt af tidshorisonten for en udbredelse af denne løsning indgås i yderligere dialog med SDCA om
andre midlertidige løsninger på udfordringen med, at de ikke kan tilgå seneste fodstatus.

Beslutning
Samarbejdsudvalget tog orienteringen til efterretning.



Punkt 5: Notat til fortolkning af § 18, Stk. 1

1-31-72-134-17

Resume
Samarbejdsudvalget for fodterapeuter behandlede på deres møde den 30. oktober 2020 en sag om fortolkning af §
18, Stk. 1 i den landsdækkende Aftale om fodterapi.

Ved behandling af sagen drøftede Samarbejdsudvalget det gældende regelsæt for, hvorvidt behandlende
medhjælpere jf. § 18, Stk. 1 kan arbejde under flere ydernummerindehavere i regionen.

Der var i Samarbejdsudvalget for fodterapeuter enighed om den del af overenskomsten, der foreligger på
nuværende tidspunkt i forhold til § 18, Stk. 1 og § 18, Stk. 2, men der blev fremsat et ønske om, at denne del
bliver mere fleksibel i de særlige situationer, hvor en klinikejer får muligheden for at udvide kapaciteten, så
klinikejeren ikke selv skal arbejde dobbelt fuldtid.

På mødet blev det således besluttet at godkende administrationens indstilling om, at en behandlende medhjælp jf. §
18, Stk. 1 betragtes som en fuldtidskapacitet og derfor ikke har mulighed for at arbejde under flere
ydernummerindehavere i regionen, men med et ønske om at administrationen udarbejder en tilføjelse som gør det
mere fleksibelt for de klinikejere, der tildeles en ekstra kapacitet at ansætte en behandlende medhjælp jf. § 18, Stk.
1, der på ansættelsestidspunktet arbejder under en anden ydernummerindehaver.

Administrationen indstiller,

at Samarbejdsudvalget godkender administrationens notat til § 18, Stk. 1 i den
landsdækkende Aftale om fodterapi gældende fra den 1. oktober 2017.

Sagsfremstilling
I forlængelse af Samarbejdsudvalgets beslutning truffet på mødet den 30. oktober 2020, har administrationen
udarbejdet et notat der i særlige tilfælde gør det mere fleksibelt, for en klinikejer der tildeles en ekstra kapacitet, at
ansætte en behandlende medhjælp jf. § 18, Stk. 1, der på ansættelsestidspunktet arbejder under en anden
ydernummerindehaver i regionen.

Administrationens notatet er vedlagt som bilag men ligger op til, at der i de særlige tilfælde hvor en klinikejer, jf.
opslag, tildeles en ekstra kapacitet jf. § 18, Stk. 1 eller overtager et ydernummer, hvor klinikken har været lukket i
en periode, gives mulighed for at søge om en 1-årig dispensation til ansættelse af en behandlende medhjælp jf. §
18, Stk. 1, der arbejder under en anden ydernummerindehaver i regionen.

På den måde får klinikejeren en større mulighed for hurtigt, i en kortvarig periode, at kunne
ansætte en behandlende medhjælp jf. § 18, Stk. 1 og ikke selv arbejde dobbelt fuldtid, imens der opbygges en
indtjening i den nye / ekstra kapacitet.

Såfremt den 1-årige dispensation ikke slår til, gives der endvidere mulighed for at indsende en begrundet /
dokumenteret ansøgning til Samarbejdsudvalget for fodterapeuter om en forlængelse af den 1-årige dispensation.

Når dispensationen udløber, må den behandlende medhjælp jf. § 18, Stk. 1 kun praktisere under en
ydernummerindehaver i regionen.

Beslutning
Notatet er en formalisering af tidligere drøftelser i Samarbejdsudvalget angående § 18, Stk. 1.

Beslutning: Samarbejdsudvalget godkendte indstillingen.



Punkt 6: Orientering om tidsplan og procedure for gennemgangen af
kontrolstatistik for fodterapi 2020

1-31-72-109-21

Resume
Der fremlægges forslag til tidsplan og procedure for gennemgangen af kontrolstatistikken vedrørende fodterapi for
2020.

Administrationen indstiller,

at Den beskrevne tidsplan og procedure for gennemgangen af kontrolstatistikken
for 2020 tages til efterretning.

Sagsfremstilling
Region Midtjylland vurderer senest et halvt år efter regnskabsårets afslutning den enkelte yders gennemsnitlige
udgifter pr. patient i forhold til den gennemsnitlige udgift pr. patient i regionen som helhed. Endvidere vurderer
regionen, om fordelingen af patienter i hver af de 4 risikogrupper for diabetes hos den enkelte yder, svarer til
gennemsnittet i regionen.

Regionen og Danske Fodterapeuter nedsætter et kontrolstatistikudvalg, der har til opgave at vurdere de enkelte
yderes risikostratificering og udgiftsniveau.

De ydere i regionen, hvis udgift pr. patient ligger over gennemsnittet med mere end 25 %, høres af regionen, idet
der ved undersøgelsen skal tages hensyn til forhold, som kan have indflydelse på det høje behandlingsniveau.

Kontrolstatistikudvalget kan på baggrund af gennemgangen af den enkelte yders afregningsstatistik henstille, at
praksis ydelsesforbrug tilpasses i forhold til gennemsnittet. Dette gælder afvigelser fra gennemsnittet i såvel
opadgående som nedadgående retning.

Hvis regionen / kontrolstatistikudvalget efter foretaget undersøgelse og høring af fodterapeuten finder grundlag for
det, kan regionen efter dialog med kontrolstatistikudvalget pålægge den enkelte yder en individuelt fastsat
højestegrænse på yderens behandlingsniveau pr. patient som helhed eller på enkeltydelser.

Samarbejdsudvalget orienteres om samtlige henstillinger og højestegrænser, som er givet til fodterapeuter.

Arbejdet i forbindelse med gennemgangen af kontrolstatistikken er de tidligere år blevet varetaget af 2
medarbejdere fra administrationen og 1 fodterapeut fra Samarbejdsudvalget. Gruppen betegnes i det følgende som
kontrolgruppen.

De seneste år har kontrolgruppen været udvidet med endnu en fodterapeut fra Samarbejdsudvalget samt en
medarbejder fra administrationen.

Administrationen foreslår derfor, at kontrolstatistikgruppen igen i år kommer til at bestå af 2 fodterapeuter fra
Samarbejdsudvalget samt 3 medarbejdere fra administrationen.

Kontrolgruppen har i forbindelse med gennemgangen af de tidligere års kontrolstatistik undladt at høre de ydere der
overskrider høringsgrænsen på et eller flere specialer, såfremt de har haft mindre end 10 patienter.

På den baggrund foreslås der følgende tidsplan og procedure for kontrolstatistikken for 2020:

Ultimo februar:

Kontrolstatistikken bestilles af Praksisadministrationen.

Primo marts:

Administrationen gennemgår hver enkelt kontrolstatistik og udarbejder en liste over de ydere, der overskrider
grænseværdien.

Medio marts:

Materiale formidles til kontrolgruppen

Ultimo marts:



Kontrolgruppen udvælger de fodterapeuter, der skal redegøre nærmere for deres forbrugsmønster.

Primo / medio april:

De ydere som kontrolgruppen har udpeget bliver anmodet om at indsende en redegørelse.

Primo maj:

Sidste frist for indsendelse af høringssvar.
Høringssvarerne sendes til kontrolgruppen.

Medio maj

Kontrolgruppen mødes og drøfter ydernes høringssvar.

Kontrolgruppen beslutter, om den enkelte yder skal modtage en henstilling eller højestegrænse. Kontrolgruppen kan
også vælge at tage yderens forklaring til efterretning.

Ultimo maj:

Kontrolgruppens afgørelse for kontrolstatistikken 2020 sendes med digital post til yderne.

Primo juni:

Dagsordenspunktet med orientering til Samarbejdsudvalget for fodterapeuter udarbejdes af Praksisadministrationen

22. juni 2021:

Samarbejdsudvalget orienteres om alle de efterretninger, henstillinger og højestegrænser der er sendt til
fodterapeuterne i forbindelse med kontrolstatistikken for 2020.

Beslutning
Samarbejdsudvalget tog indstillingen til efterretning.
Det aftales, at administrationen og fodterapeuterne i kontrolgruppen drøfter nærmere, hvordan materiale formidles
til kontrolgruppen.



Punkt 7: Implementering af praksisplan 2018-2021

1-01-72-6-18

Resume
Fast dagsordenspunkt på hvert samarbejdsudvalgsmøde til drøftelse af det videre arbejde med
implementeringsplanen for praksisplanen på fodterapiområdet.

Administrationen indstiller,

at Samarbejdsudvalget drøfter, hvad der videre skal arbejdes med.

Sagsfremstilling
I forbindelse med godkendelsen af implementeringsplanen for praksisplanen på fodterapiområdet d. 21. juni 2019
besluttede samarbejdsudvalget, at punktet dagsordenssættes på hvert samarbejdsudvalgsmøde i planperioden med
henblik på løbende at følge implementeringen af de aftalte initiativer (se implementeringsplan vedlagt).

Beslutning
Samarbejdsudvalget besluttede, at man arbejder videre ud fra implementetingsplanen i dens nuværende form og
forfølger de tiltag, man allerede har igangsat og fremhævet i planen.
Det aftales, at man fortsat tager punktet op på hvert møde i Samarbejdsudvalget.

Bilag

Implementering af Praksisplan for fodterapi 2018



Punkt 8: Evt.

1-01-72-6-18

Beslutning
Fodterapeuter savner en produktbeskrivelse på de ting, der er på hjemmesiden, hvor man bestiller fx
forbindingsprodukter. Det gælder eksempelvis, hvad det pågældende produkt er til. Der udtrykkes ønske om, at der
tilføjes produktbeskrivelser inde på selve siden, hvor man bestiller. Administrationen oplyser, at det er Indkøb og
Medicoteknik, samt firmaet der udbyder produkterne, der har ansvar for siden og evt. kan tilføje beskrivelser.

Beslutning: Samarbejdsudvalget besluttede, at administrationen undersøger mulighederne nærmere, og at der
følges op på det til næste møde i Samarbejdsudvalget.
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