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Deltagere

Sagsfremstilling
Mødedeltagere:

Region Midtjylland, Regionsrådet:

Regionsrådsmedlem, Bo Jensen (C)

Regionsrådsmedlem, Louise Høeg (V)

Fodterapeuter:

Fodterapeut, Søren Nygaard Sørensen

Fodterapeut, Marianne Poulsen

Region Midtjylland, administrationen

Kontorchef, Jørgen Nørskov Nielsen, Praksisadministrationen, Region Midtjylland

Specialist, Heidi Stouby, Praksisadministrationen, Region Midtjylland

AC Fuldmægtig, Karoline Bossen, Sundhedsplanlægning, Region Midtjylland

BESLUTNING
-



Konstituering af udvalget

RESUME
I henhold til Aftale om fodterapi, skal der udvælges en formand og en næstformand til Samarbejdsudvalget

ADMINISTRATIONEN INDSTILLER,

at Samarbejdsudvalget for fodterapeuter konstituerer sig.

Sagsfremstilling
I henhold til §41 Aftale om fodterapi, skal de nedsættes et samarbejdsudvalg i hver region. Samarbejdsudvalget har

til opgave at behandle sager vedrørende overenskomstens gennemførelse i regionen og vejlede med hensyn til

forståelse af overenskomstens bestemmelser.

I henhold til §41, stk. 2 har udvalget følgelnde sammensætning:
2 medlemmer udpeget af Regionsrådet i Region Midtjylland
2 medlemmer udpeget af Danske Fodterapeuter, blandt de fodterapeuter der har tiltrådt overenskomsten

Udvalget vælger blandt sine medlemmer en formand og en næstformand.

BESLUTNING
Udvalget udnævnte Regionsrådsmedlem Louise Høeg til udvalgets formand.
 

Udvalget udnævnte fodterapeut Marianne Poulsen til udvalgets næstformand.



Godkendelse af revideret forretningsorden

RESUME
På baggrund af Aftale om fodterapi 2021-2024, er forretningsordenen for Samarbejdsuvalget for

fodterapeuter i Region Midtjylland blevet revideret.

ADMINISTRATIONEN INDSTILLER,

at Samarbejdsudvalget godkender den reviderede forretningsorden for Samarbejdsudvalget for

fodterapeuter i Region Midtjylland

Sagsfremstilling
Forretningsordenen for Samarbejdsudvalget for fodterapeuter i Region Midtjylland er blevet revideret og ajourført

med Aftale om fodterapi 2021-2024. Forretninsordenen er udarbejdet i medfør af § 41 og § 42 i overenskomsten.

Jævnfør § 42 i overenskomsten, er der tilføjet 4 nye punkter i forretningsordenen, vedrørende

Samarbejdsudvalgets opgaver og beføjelser. Tilføjelserne omfatter:

§ 3 stk 1
Samarbejdsudvalget har ved en fodterapeuts misligholdelse eller overtrædelse af overenskomsten

adgang til:

a) At tildele fodterapeuten en advarsel eller udtale misbilligelse med eller uden tilkendegivelse af

gentagelsesvirkning.

b) At indstille til Landssamarbejdsudvalget:

At fodterapeuten - på nærmere vilkår - pålægges at tilbagebetale et af samarbejdsudvalget

foreslået beløb til regionen i de tilfælde, hvor fodterapeuten ikke er enig i tilbagebetalingskravet og

dets opgørelse.

At fodterapeuten pålægges en bod, der stilles til rådighed for Kvalitets- og

Efteruddannelsesfonden.

At fodterapeuten, midlertidigt eller permanent, udelukkes fra at praktisere efter overenskomsten.
§ 3 stk. 2

Regionens afgørelse i henhold til § 9, stk. 8, om, hvorvidt en børneattest er påtegnet alvorlige

anmærkninger af relevans for at virke under overenskomsten, kan ikke indbringes for

samarbejdsudvalget.
§ 3 stk. 3

Samarbejdsudvalget behandler sager, der vedrører domsfældelser i sager efter straffeloven, som

Samarbejdsudvalget eller parterne får kendskab til.
§ 3 stk. 4

Samarbejdsudvalget kan gennem regionen anmode en fodterapeut, der virker under overenskomsten, om

tilladelse til at indhente straffe- og børneattester. Eksempelvis kan Samarbejdsudvalget vurdere, at der

kan være behov for dette ved stillingtagen til sanktioner i forbindelse med verserende sager. Manglende

tilladelse fra fodterapeuten til at Samarbejdsudvalget kan indhente straffe- og børneattester kan ligeledes

sanktioneres.



Følgende punkt fra forretningsordnen for Samarbejdsudvalget for fodterapeuter i Region Midtjylland er slettet fra

den reviderede forretningsorden, da punktet ikke længere fremgår af overenskomsten:

§ 4 stk. 3
Samarbejdsudvalgets afgørelser kan, hvis én af parterne kræver det, inden 14 dage fra modtagelsen af

afgørelsen kræves forelagt landssamarbejdsudvalget.

Derudover er der foretaget følgende tilføjelser til forretningsordenens afsnit om Samarbejdsudvalgets møder:

§ 4 stk. 4
Udvalgets møder afholdes sædvanligvis i Viborg, med mulighed for videodeltagelse.

§ 4 stk. 5
Udvalget kan efter aftale i formandskabet afholde telefonmøder eller videomøder som alternativ til fysiske

møder og skriftlige voteringer.
§ 6

Ledelse af udvalgets møder varetages af udvalgets formand.

BESLUTNING
Samarbejdsudvalget godkendte den reviderede forretningsorden.



Orientering om tidsplan og procedure for gennemgangen af
kontrolstatistik for fodterapi 2021

RESUME
Der fremlægges forslag til tidsplan og procedure for gennemgangen af kontrolstatistikken vedrørende

fodterapi for 2021.

ADMINISTRATIONEN INDSTILLER,

at Den beskrevne tidsplan og procedure for gennemgangen af kontrolstatistikken for 2021 tages til

efterretning.

Sagsfremstilling
Region Midtjylland vurderer senest et halvt år efter regnskabsårets afslutning den enkelte yders gennemsnitlige

udgifter pr. patient i forhold til den gennemsnitlige udgift pr. patient i regionen som helhed. Endvidere vurderer

regionen, om fordelingen af patienter i hver af de 4 risikogrupper for diabetes hos den enkelte yder, svarer til

gennemsnittet i regionen.

Regionen og Danske Fodterapeuter nedsætter et kontrolstatistikudvalg, der har til opgave at vurdere de enkelte

yderes risikostratificering og udgiftsniveau.

De ydere i regionen, hvis udgift pr. patient ligger over gennemsnittet med mere end 25 %, høres af regionen, idet

der ved undersøgelsen skal tages hensyn til forhold, som kan have indflydelse på det høje behandlingsniveau.

Kontrolstatistikudvalget kan på baggrund af gennemgangen af den enkelte yders afregningsstatistik henstille, at

praksis ydelsesforbrug tilpasses i forhold til gennemsnittet. Dette gælder afvigelser fra gennemsnittet i såvel

opadgående som nedadgående retning.

Hvis regionen / kontrolstatistikudvalget efter foretaget undersøgelse og høring af fodterapeuten finder grundlag for

det, kan regionen efter dialog med kontrolstatistikudvalget pålægge den enkelte yder en individuelt fastsat

højestegrænse på yderens behandlingsniveau pr. patient som helhed eller på enkeltydelser.

Samarbejdsudvalget orienteres om samtlige henstillinger og højestegrænser, som er givet til fodterapeuter.

Arbejdet i forbindelse med gennemgangen af kontrolstatistikken er de tidligere år blevet varetaget af 2

medarbejdere fra administrationen og 1 fodterapeut fra Samarbejdsudvalget. Gruppen betegnes i det følgende som

kontrolgruppen.

De seneste år har kontrolgruppen været udvidet med endnu en fodterapeut fra Samarbejdsudvalget samt en

medarbejder fra administrationen.

Administrationen foreslår derfor, at kontrolgruppen igen i år kommer til at bestå af 2 fodterapeuter fra



Samarbejdsudvalget samt 3 medarbejdere fra administrationen.

Kontrolgruppen har i forbindelse med gennemgangen af de tidligere års kontrolstatistik undladt at høre de ydere

der overskrider høringsgrænsen på et eller flere specialer, såfremt de har haft mindre end 10 patienter.

På den baggrund foreslås der følgende tidsplan og procedure for kontrolstatistikken for 2021:

Medio februar:

Kontrolstatistikken bestilles af Praksisadministrationen.

Ultimo februar til medio marts:

Administrationen gennemgår hver enkelt kontrolstatistik og udarbejder en liste over de ydere, der overskrider
grænseværdien.

Ultimo marts:

Materiale sendes til kontrolgruppen

Primo april:

Kontrolgruppen udvælger de fodterapeuter, der skal redegøre nærmere for deres forbrugsmønster.

Ultimo april:

De ydere som kontrolgruppen har udpeget bliver anmodet om at indsende en redegørelse.

Medio maj:

Sidste frist for indsendelse af høringssvar.

Ultimo maj:

Høringssvarerne sendes til kontrolgruppen.
Kontrolgruppen mødes og drøfter ydernes høringssvar.
Kontrolgruppen beslutter, om den enkelte yder skal modtage en henstilling eller højestegrænse.
Kontrolgruppen kan også vælge at tage yderens forklaring til efterretning.



Ultimo juni:

Kontrolgruppens afgørelse for kontrolstatistikken 2021 sendes med digital post til yderne.

Ultimo september:

Dagsordenspunktet med orientering til Samarbejdsudvalget for fodterapeuter udarbejdes af
Praksisadministrationen

28. oktober 2022:

Samarbejdsudvalget orienteres om alle de efterretninger, henstillinger og højestegrænser der er sendt til
fodterapeuterne i forbindelse med kontrolstatistikken for 2021.

BESLUTNING
Der blev gjort opmærksom på, at tidsplanen for Kontrolstatistik 2021 ved en fejl var blevet vedlagt som
lukket bilag. Der blev aftalt, at bilaget skulle offentliggøres ved referatets udsendelse.

Samarbejdsudvalget tog tidsplanen og proceduren for gennemgangen af kontrolstatistikken for 2021 til

efterretning.



Orientering om ny praksisplan

RESUME
Af §7 i Aftale om fodterapi fremgår det, at regionen skal udarbejde en praksisplan for den fremtidige

fodterapeutiske dækning i regionen. Praksisplanen indeholder anbefalinger og initiativer i forhold til

områderne: kapacitet på fodterapiområdet, samarbejde og kommunikation med det øvrige sundhedsvæsen,

samt kvalitetsudvikling i fodterapipraksis.

ADMINISTRATIONEN INDSTILLER,

at Samarbejdsudvalget tager orienteringen til efterretning

at Samarbejdsudvalget drøfter indholdet af en ny kapacitetsmodel

at Samarbejdsudvalget godkender tidplanen for godkendelsesprocessen af den nye praksisplan

Sagsfremstilling
Baggrund
Jf. §7 i Aftale om fodterapi, skal regionen udarbejde en plan for den fremtidige fodterapeutiske dækning i regionen.

Praksisplanen udarbejdes i overensstemmelse med overenskomsten, og skal understøtte en hensigtsmæssig

kapacitetsplanlægning, samarbejdet mellem fodterapipraksis og det øvrige sundhedsvæsen, samt kvalitetsudvikling

i fodterapipraksis.

Ny praksisplan
I regi af det tidligere Samarbejdsudvalg for fodterapeuter, er der nedsat en arbejdsgruppe, til udarbejdelsen af en

ny praksisplan. Et udkast til en ny praksisplan er under udarbejdelse, og vil blive forelagt Samarbejdsudvalget til

endelig godkendelse d. 23 juni. Udkastet til den nye praksisplan, indeholder initiativer og anbefalinger i forhold til

kapacitetsstyring, samarbejde med sundhedsvæsnet samt kvalitetsudvikling. Med henblik på, at give mulighed for

en fleksibel udbygning og tilpasning af behandlingskapaciteten i Region Midtjylland, har arbejdsgruppen bl.a.

drøftet mulighederne for en ny kapacitetsmodel, inspireret af Region Syddanmark. Modellen indebærer en

inddeling af geografiske områder i regionen, der kan henholdsvis åbnes og lukkes for nynedsættelse af

fodterapeuter. Såfremt et geografisk område er åbent, vil fodterapeuter dermed have mulighed for at nedsætte sig

eller udvide med en yderligere kapacitet, uden at skulle vente på opslag om ledige ydernumre. Arbejdsgruppen har

envidere drøftet mulighederne for, at give nemmere adgang til ansættelse af fodterapeutisk medhjælp i

eksisterende klinikker, i henhold til § 18, stk. 1.

Tidplan for godkendelsesproces
Udkastet til praksisplanen forelægges Samarbejdsudvalget til godkendelse, på Samarbejdsudvalgsmødet d. 23

juni. Herefter forelægges udkastet Udvalg for Nære Sundhedstilbud og sendes efterfølgende i høring i 4 uger.

Afhængigt af høringssvarene vil det blive vurderet, om Samarbejdsudvalgets fodterapeuter involveres i den videre

godkendelsesproces.

Det forventes, at den politiske godkendelsesproces bliver som følgende:
9. august 2022. Praksisplanen behandles i Udvalg for Nære Sundhedstilbud



20. september 2022. Praksisplanen behandles i Forretningsudvalget
28. september 2022. Praksisplanen behandles i Regionsrådet

Implementeringsplanen for praksisplanen drøftes i Samarbejdsudvalget på mødet d. 28 oktober 2022.

BESLUTNING
Samarbejdsudvalget tog orienteringen til efterretning.

Samarbejdsudvalget drøftede indholdet af den nye kapacitetsmodel. Herunder behovet for en mere fleksibel
men fortsat kontrollerbar model, med nemmere mulighed for kapacitetsudvidelse.

Samarbejdsudvalget godkendte tidsplanen for godkendelsesprocessen af den nye praksisplan.



Status på digitalisering af fodstatusdatabasen

RESUME
Det er for hospitaler samt Steno Diabetes Center Aarhus, ikke muligt af tilgå fodstatusdatabasen. Danske

Regioner og Multimed A/S har nu indgået en aftale, der fremover vil gøre det muligt for øvrige

sundhedspersoner at tilgå fodstatusdatabasen.

ADMINISTRATIONEN INDSTILLER,

at Samarbejdsudvalget tager orienteringen til efterretning.

Sagsfremstilling
Hospitaler og Steno Diabetes Center Aarhus, har ikke adgang til fodstatusdatabasen. Det er derfor ikke muligt at se

den seneste fodstatus på en patient, hvilket medfører at der udføres dobbeltundersøgelser. Danske Regioner har

nu indgået en aftale med Multimed A/S, der fremover skal gøre det muligt for landets sårambulatorier at tilgå

fodstatusdatabasen. Adgangen bliver en "kigge" funktion, hvor sårambulatorierne har mulighed for at se den

seneste fodstatus på en patient, men ikke oprette registreringer mv.

Der bliver i regi af Danske Regioner og Multimed A/S udarbejdet en vejledning til, hvordan den praktiske

effektuering vil foregå. Vejledningen er under udarbejdelse, men det vides endnu ikke, hvornår den vil foreligge.

Samarbejdsudvalget vil løbende blive orienteret herom.

Foruden den ovenfor beskrevne nationale løsning, arbejder Steno Diabetes Center Aarhus også på den digitale

løsning Samblik, som skal give borgere og sundhedsfaglige et bedre fælles overblik og samarbejdsmuligheder, når

det gælder behandling af kroniske lidelser, herunder diabetes. Dette sker ved, at det bliver nemmere, at få adgang

til relevant information (data) på tværs af almen praksis, kommune og hospital. Helt konkret er Samblik en it-

løsning, der på patientniveau skaber overblik over sygdomsspecifikke informationer (parakliniske målinger,

medicin, diagnoser, kontakter med sundhedsvæsnet). Samblik-diabetes er udelukkende visning af data, som

sundhedsfaglige fra hhv. endokrinologiske afdelinger, almen praksis og kommuner har udvalgt. Samblik har fra

starten haft et nationalt sigte, hvorfor den bygger på nationale komponenter fra den fælles digitale infrastruktur.

Samblik-Diabetes er blevet pilottestet på 2 hospitaler, 1-2 kommuner og 8 almen praksis i Region Midtjylland i

efteråret 2021, og er på nuværende tidspunkt ved at blive evalueret.

I Samblik-Diabetes kan man på nuværende tidspunkt ikke trække resultater fra undersøgelser eller målinger fra

fodterapeuter og øjenlæger, men Samblik viser fremmøde ved øjenlæge og fodterapeut via udtræk fra

afregningsdatabasen LUNA. Det betyder, at man på tværs af sektorer kan se, hvilken fodterapeut der har udført

fodstatus og på hvilken dato.

Der ønskes fortsat fokus på udvikling og sikring af kommunikation og samarbejde om den diabetiske fod mellem

almen praksis, fodterapipraksis og diabetesambulatorierne. Derfor følges begge indsatser ovenfor nøje. Der er

ligeledes nationalt fokus på kommunikationen mellem praktiserende fodterapeuter og diabetesambulatorierne i de

offentliggjorte anbefalinger for sammedagsscreening af diabetes patienter fra Sundhedsstyrelsen.



BESLUTNING
Samarbejdsudvalget tog orienteringen til efterretning.



Orientering om kvalitetsinitiativer

RESUME
Der arbejdes i regionen på en række kvalitetsinitivativer som del af den nye praksisplan, herunder en ny

kvalitetsmodel samt opslaf af en praksiskonsulent.

ADMINISTRATIONEN INDSTILLER,

at Samarbejdsudvalget tager orienteringen til efterretning

Sagsfremstilling
Som del af den nye praksisplan, arbejdes der i regionen på en række initivativer, som skal understøtte kvaliteten af

fodterapipraksis i Region Midtjylland, herunder en ny kvalitetsmodel samt opslag af en fodterapipraksiskonsulent.

Ny kvalitetsmodel
I Overenskomsten 2021-2024, afløses Den Danske Kvalitetsmodel med akkreditering, af en ny model for

kvalitetsudvikling. Modellen indebærer, at der etableres kvalitetsnetværk, hvor overenskomstens parter gennem en

national styregruppe og en national kvalitetsenhed, definerer kvalitetsmål for aktiviteter i netværkene. Der er nedsat

en national styregruppe samt en national kvalitetsenhed, som koordinerer tiltag på kvalitetsområdet i samarbejde

med regionerne. Som en prøvehandling skal et kvalitetsnetværk i hver region afprøve modellen med temaet

journalføring og dokumentation i forbindelse med behandling af patienter med diabetes. Samarbejdsudvalget

orienteres om evalueringen af prøvehandlingen i efteråret 2022.

Praksiskonsulent
Der er i Region Midtjylland taget initiativ til opslag af en fodterapipraksiskonsulent til at understøtte

kvalitetsudvikling og samarbejde på tværs af sundhedsvæsnet. Praksiskonsulenten vil bl.a. medvirke til at

understøtte og implementere en ny praksisplan. Dette gælder bl.a. at styrke kommunikation, efteruddannelse og

kompetenceudvikling samt samarbejde med almen praksis, Steno Diabetescentret og de kommunale sårfunktioner,

med henblik på at sikre effektive patientforløb. Praksiskonsulenten skal desuden fungere som regional koordinator

af de kommende regionale kvalitetsnetværk på fodterapiområdet. Praksiskonsulenten vil blive ansat til et årligt

timetal på 160 timer.

Samarbejdsudvalget vil løbende blive orienteret om udviklingen i ovenstående samt nye kvalitetsinitiativer.

BESLUTNING
Det blev besluttet, at fodterapeut Marianne Poulsen skal sidde med i ansættelsesudvalget ved ansættelsen

af en praksiskonsulent.

Det blev aftalt, at administrationen sender stillingsopslaget til en praksiskonsulent, til samarbejdsudvalgets

medlemmer.

Der blev orienteret om, at der i forbindelse med den nye kvalitetsmodel, vil blive lavet et opslag, hvor



fodterapeuter i Region Midtjylland oplyses om muligheden for, at være med i kvalitetsnetværket.

Samarbejdsudvalget tog orienteringen til efterretning.



Orientering om forsøgsordning med speciale 55

RESUME
Pr. 1 februar 2022 er der i Region Midtjylland igangsat en forsøgsordning med fritagelse for henvisning ved

behandling af speciale 55 (nedgroede tånegle).

ADMINISTRATIONEN INDSTILLER,

at Samarbejdsudvalget tager orienteringen til efterretning.

Sagsfremstilling
D. 1 februar igangsatte man i Region Midtjylland en forsøgsordning, der gør det muligt for borgere at blive

behandlet for speciale 55 (nedgroede tånegle) ved en fodterapeut, uden henvisning fra en praktiserende læge.

Forsøgsordningen udgør et forsøg på at frigøre ressourcer i almen praksis, ved at lade fodterapeuter anvende

allerede eksisterende kompetencer til at løfte en relevant opgave. Formålet med forsøgsordningen er, at undersøge

de potentielle fordele, som der kan være ved en afvigelse af kravet om lægehenvisning til behandling ved en

fodterapeut.

Forsøgsordningen vil forløbe over 1 år og 6 måneder, og vil løbende blive evalueret. Ved forsøgets afslutning

udarbejdes derudover en evaluering, som skal afdække de afledte effekter, herunder på de økonomiske

omkostninger, den patientoplevede kvalitet samt aflastning af almen praksis.

Beslutninger omkring forsøgsordningen behandles i Projekstyregruppen, nedsat af Samarbejdsudvalget.

Samarbejdsudvalget vil løbende blive orienteret om relevante udviklinger vedrørende forsøgsordningen.

BESLUTNING
Samarbejdsudvalget blev orienteret om forsøgsordningens formål og virke.

Til næste samarbejdsudvalgsmøde, præsenteres Samarbejdsudvalget for den foreløbige statistik, for

borgernes brug af forsøgsordningen.

Samarbejdsudvalget tog orienteringen til efterretning.
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