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Punkt 1: Tema: Besog pa Holmstrupgard #

1-00-7-14
Sagsfremstilling

Megdet i det rddgivende udvalg vedrerende psykiatriomradet og det specialiserede socialomrade aftholdes den 3. februar
2016 pa Holmstrupgérd, Holmstrupgardvej 39, 8220 Brabrand.

Magdet atholdes i Pejsestuen. Der er mulighed for parkering pa omrédet ved Holmstrupgéard. Der er vedlagt et kort, der
viser vej til Holmstrupgard.

Omréadeleder Knud Byskov og souschef Birte Lausch holder oplaeg om og viser rundt p4 Holmstrupgard.

Der er afsat ca. 1 time til oplaegget og rundvisningen.

Om Holmstrupgard

Holmstrupgéard er et helhedsorienteret miljoterapeutisk behandlingstilbud til normalt begavede unge mellem 14 og 23 ar
med psykiatriske lidelser samt behandling af unge voksne (18-30 ar) med spiseforstyrrelser. Cirka 70 unge gor brug af
Holmstrupgérds tilbud.

Holmstrupgérd behandler folgende malgrupper:

¢ Unge med skizofreni og andre psykotiske lidelser

Unge med personlighedsforstyrrelser (f.eks. borderline og spiseforstyrrelser)
Unge med opmarksomhedsforstyrrelser (f.eks. ADHD)

Unge med kontaktvanskeligheder (f.eks. Aspergers syndrom)

Afdelinger til saerligt udsatte unge

Unge voksne (18-30 &r) med spiseforstyrrelser

Hovedsadet i Brabrand ved Aarhus er en gammel proprietergéard, som huser administration, skole, varksted og fire
boafdelinger. Desuden driver Holmstrupgérd udslusning og eftervaern og verested. Derudover har Holmstrupgérd startet
en afdeling, Ablevangen, i Aarhus N samt et dagtilbud, Enggéarden, i Holme.

Holmstrupgard er en selvejende institution, hvis bygninger primeert er ejet af foreningen Jysk berneforsorg/Fredehjem,
der arbejder for vanskeligt stillede barn, unge og familier pé et folkekirkeligt grundlag. Det betyder blandt andet, at der
ikke er private, gkonomiske interesser involveret i driften af Holmstrupgérd. Jysk berneforsorg/Fredehjem har indgaet
driftsoverenskomst med Region Midtjylland.

Beslutning

Omrédeleder Knud Byskov og souschef Birte Lausch, Specialomrdde Holmstrupgéard, gav en praesentation af
Holmstrupgérd samt en rundvisning pé stedet.

Ulla Diderichsen og Palle Qvistgaard var forhindrede i at deltage 1 sagens behandling.
Bilag

Kort over Holmstrupgard


http://www.jyskborneforsorg.dk/

Punkt 2: Godkendelse af referat fra sidste mede #

1-00-7-14

Resume

Referat fra udvalgets made den 6. januar 2016 vedlegges til godkendelse.
Direktionen indstiller,

at referat fra mede i det radgivende udvalg vedrerende psykiatriomradet og det
specialiserede socialomrade den 6. januar 2016 godkendes.

Sagsfremstilling

Referat fra mede i det radgivende udvalg vedrerende psykiatriomradet og det specialiserede socialomrade den 6. januar
2016 vedlegges til godkendelse.

Beslutning

Det radgivende udvalg vedrerende psykiatriomradet og det specialiserede socialomrade godkendte referatet.
Ulla Diderichsen og Palle Qvistgaard var forhindrede i at deltage i sagens behandling.

Bilag

Referat fra mode den 6. januar 2016



Punkt 3: Udmentning af midler til hurtig udredning og behandling

1-30-72-130-12
Resume

I Finanslov 2016 er afsat midler til at sikre hurtig udredning og behandling. Region Midtjyllands andel af midlerne
forventes at udgere ca. 60 mio. kr. 1 2016 og 90 mio. kr. 1 2017 og frem. Det indstilles, at der allerede nu udmentes 30
mio. kr. til hospitalerne, s& de kan blive klar til &ndringen af udrednings- og behandlingsretten fra den 1. oktober 2016.
Der foreslas, at midlerne fordeles ud fra hospitalernes optageomrader. Derudover indstilles det, at der overferes 10 mio.
kr. til kontoen for behandling pé privathospitaler til at dekke et eventuelt merforbrug i forbindelse med de @ndrede
patientrettigheder.

Direktionen indstiller,

at der udmentes en andel pa 30 mio. kr. af finanslovsmidlerne til at sikre hurtig
udredning og behandling pa de somatiske hospitaler,

at midlerne fordeles efter hospitalernes optageomrader jf. tabel 1, og

at der bevilges 10 mio. kr. af finanslovsmidlerne til kontoen for behandling pé
privathospitaler til at deekke eventuelt merforbrug i forbindelse med de @&ndrede
patientrettigheder pr. 1. oktober 2016.

Sagsfremstilling

Med Finanslov 2016 er der pa landsplan afsat 300 mio. kr. i 2016 og herefter arligt 450 mio. kr. til at sikre hurtig
udredning og behandling. Den endelige fordeling af finanslovsmidlerne er endnu ikke meldt ud. Det forventes, at Region
Midtjyllands andel vil udgere omkring 60 mio. kr. 1 2016 og 90 mio. kr. 1 2017 og frem.

Finanslovsmidlerne uddeles i forbindelse med regeringens forslag til @ndring af sundhedsloven vedrerende reel ret til
hurtig udredning og udvidet frit sygehusvalg efter 30 dages ventetid pd behandling. Med lovforslaget leegges der op til, at
udredningsretten @ndres, sé patienter far ret til at veelge udredning pé et privathospital via det udvidede frie sygehusvalg,
hvis hospitalerne i bopalsregionen af kapacitetsmessige arsager ikke kan udrede patienten inden for 30 dage. Samtidig
foreslas det, at den differentierede behandlingsret afskaffes og aflases af en ret til udvidet frit sygehusvalg ved mere end
30 dages ventetid til behandling ved regionens hospitaler. Lovforslaget forventes at treede i kraft fra 1. oktober 2016.

Administrationen foreslar, at der allerede nu udmentes 40 mio. kr. af finanslovsmidlerne. Heraf udmentes 30 mio. kr. til
hospitalerne, sa de har mulighed for at opbygge kapacitet og afvikle ventelister som forberedelse til lovaendringen den 1.
oktober. Midlernes foreslas udmentet som en permanent bevilling, idet det vurderes, at der er behov for en varig udvidelse
af kapaciteten, for at hospitalerne ogsa pa sigt kan have kort ventetid til udredning og behandling. Der kan vere behov
for, at hospitalerne omprioriterer midlerne lebende, s& midlerne anvendes pa de omrader, hvor der er storst
kapacitetsudfordringer og derfor ger mest gavn.

Det foreslés, at de 30 mio. kr. fordeles med udgangspunkt i de vejledende optageomrader for hospitalerne. Formélet
hermed er at aflaste hospitalerne i forbindelse med den a&ndrede udredningsret og indferelse af en méneds behandlingsret.
Veagten er séledes, at patienterne kan blive udredt og behandlet til tiden ved deres lokale hospital.

Derudover foreslés det, at 10 mio. kr. af finanslovsmidlerne overfores til kontoen for behandling pa privathospital og
reserveres til at dekke eventuelt merforbrug pa kontoen i forbindelse med de @ndrede patientrettigheder.

Udover de 40 mio. kr., der udmentes nu, vil regionsradet snarest fa fremlagt en sag om udmentning af yderligere 20 mio.
kr. til pukkelafvikling pa hospitalerne for at nedbringe ventelisterne pé sarlige problemomrader, hvor der i dag er lang
ventetid. De 20 mio. kr. vil i forste omgang blive udmentet som er midlertidig bevilling. I forbindelse med fastlaeggelse af
budget 2017 vil der blive set pa, hvordan de 20 mio. kr. skal udmentes permanent sammen med udmentningen af de
resterende 30 mio. kr. af finanslovmidlerne.

I forbindelse med udmentningen af de resterende finanslovsmidler vil der blive foretaget en nermere analyse af behovet
for kapacitetsudvidelser pa hospitalerne. Her vil der blandt andet blive set pa, om der er et serligt behov for ekstra midler
til kapacitetsopbygning i forhold til den specialiserede behandling eller til anden behandling, som kun foregar pa enkelte



hospitaler i regionen. Specifikt vil der blive set pa kapaciteten inden for udvalgte ortopadkirurgiske behandlinger,
gjenomradet og ere-, nese- og halsomradet.

Der vil desuden blive set serskilt pa det neurologiske speciale, hvor det dog skal bemaerkes, at der i Finanslov 2016 er
afsat sarskilte midler til &ldre medicinske patienter herunder til behandling af demente. I aftalen om satspuljen pa
sundheds- og &ldreomradet er der ligeledes afsat midler til en national handlingsplan for demens. Nér der er klarhed over,
hvor stor en andel af disse midler, som tilgar Region Midtjylland, skal der ses pa, om der er behov for, at en del af de
resterende midler til hurtig udredning og behandling skal udmentes til neurologien.

Psykiatrien i Region Midtjylland har i 2015 faet satspuljemidler pa 42,7 mio. kr. og yderligere 21,3 mio. kr. i 2016 til at
udvide deres kapacitet og sikre hurtigere udredning og behandling. I forbindelse med Budget 2017 skal der ses pa, om en
del af finanslovsmidlerne til hurtig udredning og behandling skal udmentes til Psykiatrien.

I nedenstiende tabel fremgér forslag til fordeling af de 30 mio. kr., som udmentes til kapacitetsopbygning p& de somatiske
hospitaler, samt de 10 mio. kr., som foreslas overfort til kontoen for behandling pa privathospitaler:

Beslutning

Det radgivende udvalg vedrerende psykiatriomradet og det specialiserede socialomrade anbefaler direktionens indstilling
til forretningsudvalget.

Ulla Diderichsen og Palle Qvistgaard var forhindrede i at deltage i sagens behandling.



Punkt 4: Godkendelse af afrapporteringer pa Socialstyrelsens centrale
udmeldinger vedrorende bern og unge med alvorlig synsnedsattelse og
voksne med kompleks erhvervet hjerneskade

1-30-73-63-14
Resume

Socialstyrelsen har i november 2014 udsendt to centrale udmeldinger vedrerende tilbud til dels bern og unge med alvorlig
synsnedsattelse og dels voksne med kompleks erhvervet hjerneskade.

Socialstyrelsen kan udsende sddanne centrale udmeldinger, hvis det vurderes, at der er risiko for en uhensigtsmassig
afspecialisering pd et eller flere omrader inden for det specialiserede socialomrade eller den specialiserede
specialundervisning.

Der er udarbejdet afrapporteringer til Socialstyrelsen vedrerende de to centrale udmeldinger.

Direktionen indstiller,

at afrapporteringer af Centrale Udmeldinger vedrerende bern og unge med alvorlig
synsnedsettelse og voksne med kompleks erhvervet hjerneskade godkendes.

Sagsfremstilling

Evalueringen af kommunalreformen pegede pa en bekymring for en uhensigtsmaessig
afspecialisering af viden pa det mest specialiserede socialomride og inden for den mest
specialiserede specialundervisning.

Alle Folketingets partier har derfor indgiet en aftale om at oprette en national
koordinationsstruktur, som er forankret i Socialstyrelsen.

Som led i den nationale koordinationsstruktur kan Socialstyrelsen komme med sdkaldte Centrale Udmeldinger, hvis det
vurderes, at der er risiko for en uhensigtsmaessig afspecialisering inden for konkrete omréder. Formélet hermed er at sikre
koordination og planlaegning pa tvers af kommuner og regioner af de hejt specialiserede indsatser og tilbud i forhold til
malgruppen.

Det er kommunerne, der har ansvaret for, at de hgjt specialiserede indsatser og tilbud pa det sociale omréde er til radighed
for borgerne. Det aftales imidlertid ofte via rammeaftaler, hvem der er leverander af disse tilbud. Nér det drejer sig om
meget specialiserede tilbud, er dette ofte regionerne.

Socialstyrelsen har pr. 1. november 2014 udsendt to Centrale Udmeldinger for folgende omréder:

¢ Born og unge med alvorlig synsnedszattelse.
¢ Voksne med kompleks erhvervet hjerneskade.

Kommunalbestyrelserne skal i forbindelse med fastleeggelse af udviklingsstrategien for det sociale omrade behandle
Socialstyrelsens Centrale Udmeldinger og udarbejde en afrapportering til Socialstyrelsen for status pa omraderne.

DASSOS (Den Administrative Styregruppe for Social- og Specialundervisningsomradet) i Region Midtjylland har
udarbejdet de to vedlagte afrapporteringer vedrerende dels bern og unge med alvorlig synsnedsattelse og dels voksne
med kompleks erhvervet hjerneskade pa baggrund af indberetninger fra de midtjyske kommuner herunder sparring med
faglige folgegrupper.

KKR Midtjylland har fremsendt de to afrapporteringer til godkendelse i de 19 kommuner i Region Midtjylland og i
regionsradet med henblik pé en samlet tilbagemelding til Socialstyrelsen fra kommunerne og Region Midtjylland. Denne
fremgangsmade skyldes, at Socialstyrelsens indgang til dialogen om de centrale udmeldinger er det eksisterende
rammeaftale-samarbejde i regi af DASSOS og Rammeaftalesekretariatet.



Boern og Unge med alvorlig synsnedsattelse

Antallet af bern og unge (0-17 ar) med alvorlig synsnedszttelse, som de midtjyske kommuner var handlekommune for pr.
1. januar 2015, er opgjort til i alt 184 bern og unge. Dette tal adskiller sig fra Socialstyrelsens opgerelse af malgruppen
via Synsregistret, som er pd i alt 135 bern og unge i de midtjyske kommuner. Afvigelsen vidner om, at kommunernes
indberetninger er behaftet med en vis usikkerhed, og at tallene skal laeses og anvendes med dette in mente.

De midtjyske kommuners indberetninger viser, at kommunerne fortrinsvis anvender en afgraenset gruppe af hgjt
specialiserede tilbud til bern og unge med alvorlig synsnedszttelse.

Indsatser til barn og unge med alvorlig synsnedsattelse sker via abonnementsaftaler, som fastsattes pa arsbasis. Saledes
har alle midtjyske kommuner samarbejdsaftaler med et eller flere synscentre.

De midtjyske kommuners indberetninger vidner om, at der findes det nedvendige udbud af tilbud til bern og unge med
alvorlig synsnedsattelse. Tilbuddene inden for den midtjyske region har en god geografisk spredning og vurderes af
folgegruppen til at have den nedvendige faglighed og ekonomiske beredygtighed. Denne vurdering underbygges af, at
ingen kommuner har angivet at opleve sarlige udfordringer inden for omradet.

I forhold til tilretteleeggelse og koordinering af de hgjt specialiserede tilbud og indsatser peger de midtjyske kommuner pa
fortsat faglig udvikling og yderligere formalisering af det netveerk af videnspersoner, der pa tvaers af kommunerne
arbejder med bern og unge med alvorlig synsnedsettelse som vigtige udviklingsomrader.

Region Midtjylland driver ikke tilbud malrettet bern og unge med alvorlig synsnedsettelse.

Voksne med kompleks erhvervet hjerneskade

Af afrapporteringen fremgéar det, at antallet af voksne med kompleks erhvervet hjerneskade med behov for en hgjt
specialiseret indsats og/eller tilbud er opgjort til i alt 134 borgere i de midtjyske kommuner. Malgruppen er opgjort som
antallet af voksne borgere med kompleks erhvervet hjerneskade, som de midtjyske kommuner har veret handlekommune
for i 2014, og som pé et tidspunkt i labet af aret har modtaget hejt specialiseret rehabilitering. Det er vigtigt at
understrege, at malgruppesterrelsen er et sken, som er behaftet med en vis usikkerhed — blandt andet fordi kommunerne
ikke registrerer borgere ud fra diagnose eller funktionsnedsettelse.

Ligeledes fremgar det, at de midtjyske kommuner i vid udstraekning oplever, at der er sammenhang mellem
kommunernes behov for hejt specialiserede indsatser til voksne med kompleks erhvervet hjerneskade og det samlede
udbud heraf — ikke mindst understettet med kommunernes anvendelse af matrikellgse indsatser.

De midtjyske kommuner er enige om, at der imidlertid ogsa findes en reekke opmarksomhedspunkter i forhold til at sikre
det nedvendige udbud af hejt specialiserede tilbud til borgere med kompleks erhvervet hjerneskade. Et af disse
opmerksomhedspunkter er manglen pa en faelles national forstéelse af det hajt specialiserede omrade. Et andet
opmarksomhedspunkt er - jf. brugen af den matrikellgse rehabilitering — de vanskeligheder, som er forbundet med at
overfore leering fra ét sted til et andet, nar borgeren ikke leengere har brug for et degndakket tilbud.

I forleengelse af ovenstdende peger de midtjyske kommuner i dreftelsen af tilretteleeggelse og koordinering pa, at
udviklingen af hgjt specialiserede matrikelbundne tilbud skal g& hand i hand med den faglige udvikling af hejt
specialiserede rehabiliteringsindsatser, som — af hensyn til borgerens mestring af hverdagslivet — tilbydes med
udgangspunkt i borgerens eget hjem.

Region Midtjylland driver, som det fremgér af rapporteringen, tilbud malrettet voksne
borgere med kompleks erhvervet hjerneskade samlet under Specialomriade Hjerneskade
(Tagdzekkervej Bo-rehabiliterings- og aktivitetstilbud, Heskoven Traenings- bo- og
aktivitetshus, Svalevej Bo- og rehabiliteringstilbud). Region Midtjylland har veeret
inddraget i forbindelse med afrapporteringen.

Beslutning

Det radgivende udvalg vedrerende psykiatriomradet og det specialiserede socialomrade anbefaler direktionens indstilling
til forretningsudvalget.

Ulla Diderichsen og Palle Qvistgaard var forhindrede i at deltage i sagens behandling.



Bilag
Folgebrev, Afrapportering for to centrale udmeldinger 2015
Afrapportering Den Central Udmelding - bern og unge med alvorlig synsnedsattelse

Afrapportering Den Central Udmelding - kompleks erhvervet hjerneskade



Punkt 5: Godkendelse af rapport og regnskab fra det radgivende udvalg
vedrerende psykiatriomradet og det specialiserede socialomrades studietur
til Stockholm og Oslo den 8. - 12. september 2015

1-00-7-14
Resume

Det radgivende udvalg vedrerende psykiatriomradet og det specialiserede socialomrade var fra den 8. til den 12.
september 2015 pa studietur til Stockholm og Oslo. Der er udarbejdet en rapport fra studieturen med en reekke
anbefalinger.

Direktionen indstiller,

at rapport og regnskab fra det radgivende udvalg vedrerende psykiatriomradet og det
specialiserede socialomrades studietur til Stockholm og Oslo godkendes.

Sagsfremstilling

Det radgivende udvalg vedrerende psykiatriomradet og det specialiserede socialomrade foretog i perioden den 8. til den
12. september 2015 en studietur til Stockholm og Oslo.

Udvalget besagte Psykiatriens Hus ved Akademiska Sjukhuset i Uppsala, den svenske socialstyrelse, Mandometer
Klinikken, der arbejder med spiseforstyrrelser, det norske Atferdssenteret og Samhandlingsteamet i Baerum lidt uden for
Oslo.

Studieturen blev gennemfert sammen med Danske Regioners Psykiatri og Socialudvalg.

Der er udarbejdet vedlagte rapport om studieturen. Rapporten indeholder en beskrivelse af besggene pa studieturen samt
en reekke anbefalinger:

Etablering af nyt psykiatrisk hospital

Udvalget fik en reekke konkrete indtryk og erfaringer med fra beseget pé det nye psykiatriske hospital i Uppsala, som vil
indgé i Region Midtjyllands forberedelser i forbindelse med flytningerne til de nye psykiatriske hospitaler i Skejby og i
Gedstrup.

Udvalget bemarkede sig, at samlingen af psykiatrien i Uppsala i Psykiatriens Hus helt fra starten ikke kun er set som et
bygningsmaessigt projekt, men ogsa som en mulighed for at udfordre vanetenkning og initiere en kulturforandring. Det
har medfert markante omlagninger i den made, psykiatrien fungerer pa.

Behov for en nermere belysning af mandometer-metoden
Udvalget noterede sig, at de oplyste resultater med mandometer-metoden pd Mandometer Klinikken var meget
interessante.

Der er samtidig en reekke elementer i metoden, som passer godt ind i en dansk kontekst for sa vidt angar udvikling af
teknologiske hjelpemidler (Mandometer tallerkenen), samarbejdet med kommuner, skole, job m.fl. om patienterne,
telemedicin og rddgivning via hjemmeside samt mulighed for at bruge konceptet forebyggende.

Udvalget anbefaler, at mandometermetoden undersoges ncermere og afproves i nationalt regi.

Behov for styrket evidensbaseret viden og praksis pa socialomradet

Udvalgets beseg hos Socialstyrelsen i Stockholm og Atferdssenteret 1 Oslo bestyrkede udvalget i vigtigheden af, at der

tilvejebringes mere forskningsbaseret viden om, hvilke tiltag der virker pa socialomradet i Danmark.

Det er saledes helt pé linje med den sarlige fokus, der er pa dette emne i Region Midtjylland med formuleringen af
Strategi for forskning og udvikling pa socialomradet fra november 2014.

Udvalget anbefaler, at der savel i Region Midtjylland som pd nationalt plan via Danske Regioner scettes yderligere fokus
pd at understotte forskning og tilvejebringelse af evidensbaseret viden pd det sociale omrdde.

Behov for afdeekning af geografisk variation i ydelser pa psykiatri- og socialomradet



Praesentationen af den svenske Socialstyrelses arbejde med indikatorer gav udvalget en indfering i vigtigheden af, at der
pa nationalt plan identificeres og opstilles indikatorer, der retvisende kan hjelpe med at identificere indsatsomrader pa
nationalt og lokalt niveau.

Med udgangspunkt i de data, der indsamles for de enkelte indikatorer, kan man i Sverige identificere relevante
geografiske variationer i befolkningens somatiske og psykiske sundhed samt i de tilbud, der stilles til radighed for
befolkningen i de enkelte regioner og kommuner.

Udvalget anbefaler, at Region Midtjylland via Danske Regioner tager initiativ til, at der pd nationalt niveau iveerkscettes
et tilsvarende arbejde med indikatorer pd sundheds- og socialomrddet.

Muligheder i styrket samarbejde pa tveers af sektorer

Med udgangspunkt i besgget hos Samhandlingsteamet i Baerum blev udvalget bestyrket i behovet for sammenheng i
indsatsen for den enkelte borger pé tvars af sektorer mm. Et tema, der arbejdes med aktuelt i Region Midtjylland, hvor
det er et af de berende elementer i Sundhedsaftalen.

Udvalget anbefaler, at der i Region Midtjylland arbejdes pd at styrke samarbejdet pd tveers af sektorer pd
psykiatriomrddet gennem afprovning af nye samarbejdsformer.

Regnskab
Regionsradet har tidligere godkendt et budget for studieturen pa 119.800 kr. Regnskabet viser, at udgifterne til studieturen
belober sig til i alt 86.579 kr. Udgifterne fordeler sig pa felgende méde:

Beslutning

Det radgivende udvalg vedrarende psykiatriomradet og det specialiserede socialomréde anbefaler direktionens indstilling
til forretningsudvalget.

Ulla Diderichsen og Palle Qvistgaard var forhindrede i at deltage i sagens behandling.
Bilag

Studietursrapport



Punkt 6: Orientering om status for arbejdet med strategi for den regionale
indsats i det naere sundhedsvasen #

1-30-72-225-15
Resume

Der orienteres kort om processen for udarbejdelse af strategien vedrerende den regionale indsats i det neere
sundhedsvaesen.

Direktionen indstiller,
at orienteringen tages til efterretning.

Sagsfremstilling

Af regionens aftale om budget 2016 fremgar det, at der skal udarbejdes en samlet strategi for regionens indsatser i det
nare sundhedsvasen. Beslutningen er formuleret i forbindelse med vedtagelse af spareplanen for 2015-2019.

Der er nu igangsat en proces med henblik pé, at regionsradet i maj 2016 kan behandle et forslag til en strategi.

Processen ser séledes ud:

Forberedende workshop med blandt andet klinikere, patienter 25. januar 2016

mv.

Rédgivende udvalg (sundhed) - udfordringsbillede 7./8./9. marts 2016

Politisk workshop for regionsradet med afsat i debatoplaeg 29. marts 2016
(temamede)

Behandling af forslag til strategi (rddgivende udvalg, maj 2016

forretningsudvalg og regionsrad)

Der vil pa medet blive givet en kort orientering om processen.
Regionsradet blev orienteret om kommissoriet for strategiudarbejdelsen pd mede den 25. november 2015.

I forhold til den nationale proces har regeringen, KL og Danske Regioner i overensstemmelse med @konomaftalen for
2016 pabegyndt et udvalgsarbejde om det naere og sammenhengende sundhedsvesen, der skal komme med forslag til,
hvordan sundhedsvasenet imedekommer den demografiske udvikling med flere kronisk syge og ldre patienter. Der er
seerlig fokus pa sammenhangende, borgernaere og omkostningseffektive tiltag for patienter med behov for behandling pa
tvers af sektorer. Det fremgér af udvalgets kommissorium, at der sigtes mod, at arbejdet afsluttes i 2016.

Beslutning

Det radgivende udvalg vedrerende psykiatriomradet og det specialiserede socialomradet tog orienteringen til efterretning.

Ulla Diderichsen og Palle Qvistgaard var forhindrede i at deltage i sagens behandling.



Punkt 7: Orientering om arsrapport for anvendelse af antipsykotisk medicin
i2015#

1-31-72-16-15
Resume

Administrationen har udarbejdet arsrapport om kvalitetssikring af behandlingen med antipsykotisk medicin i Region
Midtjylland pa baggrund af data for 2015.

Direktionen indstiller,

at orienteringen tages til efterretning, og

at det rddgivende udvalg vedrerende psykiatriomradet og det specialiserede
socialomrade drefter, hvorvidt udvalget fremover fortsat ensker at fa forelagt
arsrapporten.

Sagsfremstilling

Administrationen har udarbejdet arsrapporten "Kvalitetssikring af behandlingen med antipsykotisk medicin", som er den
fjerde i reekken.

Baggrunden for serligt at folge behandling med antipsykotisk medicin er dels, at mange af disse praparater er meget
potente og potentielt risikable for patienten, og dels at behandlingen ofte tilbydes til sveert behandlelige patientgrupper,
som oftest er kronisk syge psykiatriske patienter i langvarige forleb.

Der er i arsrapporten for 2015 en raekke overordnede konklusioner:

¢ Der blev i 2014 identificeret 86 unikke patienter i psykiatrien, som en eller flere gange har varet i behandling med
en dosis af antipsykotisk medicin, som overstiger de nationale anbefalinger. I 2015 er dette tal pa 85 patienter, heraf
18 gengangere.

¢ | forhold til kombinationsbehandling (behandling med flere slags antipsykotisk medicin) er billedet stort set
uendret fra 2014 til 2015. Det samlede antal patienter i denne kategori er 99 i 2015, idet yderligere 14 patienter fik
tilbudt behandlingen i somatikken.

e 12014 blev der identificeret 19 patienter, som mere end 10 gange har veret i behandling med antipsykotisk
medicin, der overstiger de nationale anbefalinger. I 2015 er dette tal pa 20 patienter, med 7 gengangere fra 2014.

¢ De ovenstdende 20 mest behandlingskravende patienter er ligesom i 2014 vurderet i forhold til antal domme til
behandling, tvang, misbrug, indlaeggelsestid/frekvens og selvskade, hvilket dokumenterer deres meget
behandlingskravende tilstand.

I arsrapporten fremhaves det endvidere, at de nationale anbefalinger for antipsykotisk medicin nasten udelukkende
baserer sig pa forskning og erfaring vedrerende velbehandlede patienter, og at den vejledende dosis derfor i visse tilfaelde
kan veere utilstraekkelig i forhold til de mest syge patienter.

Det fremgar af nedenstidende tabel, at niveauet for brug af antipsykotisk behandling i Region Midtjylland er meget stabilt i
perioden 2014-2015.

medicin4)



Administrationen vil fortseette med den lebende monitorering af forbruget af antipsykotisk medicin pé hospitalerne i
Region Midtjylland i 2016, og konklusionerne herfra vil ligeledes blive samlet i en arsrapport.

Beslutning

Det radgivende udvalg vedrerende psykiatriomradet og det specialiserede socialomradet tog orienteringen til efterretning.
Udvalget besluttede samtidig, at man ogsa gerne fremover vil have forelagt arsrapporten for anvendelse af antipsykotisk
medicin til orientering i udvalget.

Ulla Diderichsen og Palle Qvistgaard var forhindrede i at deltage i sagens behandling.

Bilag

Arsrapport om kvalitetssikring af behandling med antipsykotisk medicin i 2015



Punkt 8: Forberedelse af mederne i Danske Regioners Psykiatri- og
Socialudvalg #

1-00-7-14
Resume
Droftelse af emner til mederne i Danske Regioners Psykiatri- og Socialudvalg.

Direktionen indstiller,
at udvalget droefter emner til mederne i Danske Regioners Psykiatri- og Socialudvalg.

Sagsfremstilling

Droftelse af emner til mederne i Danske Regioners Psykiatri- og Socialudvalg.

Sidste mede i Danske Regioners Psykiatri- og Socialudvalg var den 19. november 2015. Der er mede igen i udvalget den
11. februar 2016.

Der er vedlagt et notat med faglig vurdering af Mandometermetoden.
Beslutning

Det radgivende udvalg vedrerende psykiatriomradet og det specialiserede socialomrade droftede sagen.
Ulla Diderichsen og Palle Qvistgaard var forhindrede i at deltage i sagens behandling.
Bilag

Notat om faglig vurdering MandoMetermetoden



Punkt 9: Gensidig orientering #

1-00-7-14
Sagsfremstilling

Gensidig orientering for udvalgets medlemmer.

Psykiatribyggeriet Goedstrup
Der gives pd medet en status péd psykiatribyggeriet i Gadstrup.

Beslutning

Administrationen orienterede om status pa psykiatribyggeriet i Gedstrup og den videre proces.
Administrationen orienterede om status i forhold til kirkegarden ved Psykiatrisk Hospital i Risskov.
Administrationen orienterede om et par aktuelle sager pa socialomréadet.

Ulla Diderichsen og Palle Qvistgaard var forhindrede i at deltage i sagens behandling.
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