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Punkt 1: Dreftelse af budget 2021 #

1-21-78-1-20
Resume

I den politiske budgetvejledning for budget 2021 er det vedtaget, at de stdende udvalg pa deres mgder i maj 2020
skal drgfte budget 2021 med henblik pa at komme med input til den videre budgetproces. Pa mgdet vil den aktuelle
gkonomiske situation blive skitseret og udvalget praesenteres for mulige emner til drgftelse.

Pa regionsradets budgetseminar den 18. maj 2020 praesenterer udvalgsformanden ca. tre emner, som udvalget
gnsker at prioritere.

Direktionen indstiller,

at eventuelle gnsker til prioriteringer og besparelser i budget 2021 drgftes, og

at udvalget udvaelger ca. tre emner, der praesenteres pa regionsradets
budgetseminar den 18. maj 2020.

Sagsfremstilling

Med den politiske budgetvejledning for budget 2021, der blev behandlet pa regionsradsmgdet den 25. marts 2020,
er det vedtaget, at de stdende udvalg pa deres mgder i maj 2020 og regionsradet pd budgetseminaret i maj 2020
skal drgfte budget 2021.

Formalet med drgftelsen i de stdende udvalg og efterfslgende pa budgetseminaret er at skabe retning for, hvad
administrationen skal arbejde med i den videre budgetproces.

Udvalgene drgfter, om der er emner inden for udvalgets omrade, hvor der er behov for szerlig opmaerksomhed i
budgetprocessen. Hvert udvalg veelger ca. tre emner, der skal bringes videre til regionsradets budgetseminar i maj
2020. P& budgetseminaret er der afsat tid til, at hvert af de stdende udvalg skal preesentere deres udvalgte forslag.

Efter praesentationen pa budgetseminaret vil der veere en drgftelse af, hvorvidt regionsradet gnsker, at
administrationen skal arbejde videre med emnerne og have dem som opmaerksomhedspunkter i den videre
budgetproces.

Der er tre bilag til dagsordenspunkt. Bilagene indeholder forslag til emner, som udvalget kan valge at bringe med
videre til budgetseminaret.

Det ene bilag indeholder direktionens forslag til emner.

Jf. den politiske budgetvejledning er der i budgetprocessen for budget 2021 mulighed for, at de partier, der ikke er
repreesenteret i det enkelte stdende udvalg, kan fa foretreede pa de stdende udvalgs m@der i maj. Det andet bilag
indeholder pd den baggrund indkomne forslag fra partier, der ikke er repreesenteret i udvalget.

Der er indkommet forslag fra fglgende partier, der ikke er repraesenteret i udvalget:
Alternativet har sendt tre emner.

Det tredje bilag indeholder fremsendte forslag fra udvalgsmedlemmer.
Der er indkommet seks forslag fra Enhedslisten.

De indkomne forslag fra partierne er medtaget i den form, som partierne har indsendt dem. S&fremt udvalget
vaelger at bringe et eller flere af forslagene med videre til budgetseminaret, vil der veere mulighed for at fa
administrationen til at belyse emnet naermere.

Vurdering af gkonomien i budget 2021

I forbindelse med budget 2019 blev der vedtaget besparelser og prioriteringer i bade budget 2019 og budget 2020.
Jf. flerdrsbudgettet fra budget 2020 resterer der besparelser for 25 mio. kr. i 2021, herefter forventes besparelserne
at veere fuldt implementeret.

I forbindelse med budget 2020 s3 en raekke af de somatiske hospitaler ind i veesentlige gkonomiske udfordringer.
Med budget 2020 blev der givet seerskilte midler til Regionshospitalet Randers, Regionshospitalet Horsens og Aarhus
Universitetshospital til handtering af gkonomiske udfordringer i 2020 og/eller kommende &r. Der resterer en
udfordring vedrgrende Aarhus Universitetshospital p& 60,7 mio. kr., som forligspartierne i budgetforliget tilkendegav
en intention om at Igse i forbindelse med budget 2021.



Med finansloven for 2020 har regionerne faet 300 mio. kr. i 2020 stigende til 600 mio. kr. i 2021 til at ansaette
1.000 ekstra sygeplejersker. De 1.000 ekstra sygeplejersker skal sikre mere tid til patienterne pa landets sygehuse
samt et bedre arbejdsmiljg. Regionsradet har pa deres mgde den 26. februar 2019 besluttet fordelingen af
stillingerne.

Hospitalerne er stadig pressede bl.a. som fglge af den demografiske udvikling i befolkningen. Regeringen har
tilkendegivet en intention om en velfeerdslov. "Velfzerdsloven har til formal at sikre, at det demografiske traek pa
velfzerden daekkes, s@ pengene falger med, i takt med at der bliver flere bgrn og zeldre". P& den baggrund forventes
realvaeksten i gkonomiaftalen for 2021 at indeholde midler til at deekke udgifter i forbindelse med den demografiske
udvikling i befolkningen.

Med udgangspunkt i flerdrsbudgettet for 2021 forventes gkonomisk balance i budget 2021. Der er dog en raekke
usikkerheder om budgetforudsaetningerne, der iseer skyldes tre forhold. Et af forholdene er, at det er uvist preecist,
hvor meget realvaeksten i gkonomiaftalen for 2021 vil bidrage med. Derudover er der usikkerhed om udviklingen i
de kriterier, der afggr bloktilskudsfordelingen, og dermed hvor stor en andel af bloktilskuddet Region Midtjylland far.
Endelig er det ogsa uvist, hvordan udviklingen i udgifterne pd en raekke omrader vil vaere, herunder isaer udgifterne
til medicin, hvor der blandt andet har vaeret store stigninger i udgifterne til tilskudsmedicin i sidste halvdel af 2019
og starten af 2020.

Som fglge af situationen med COVID-19 er usikkerheden gget yderligere. Usikkerheden omhandler blandt andet
handteringen af regionernes direkte udgifter, der relaterer sig til COVID-19 og de afledte udgifter, der, bl.a. som
folge af aflyst aktivitet, vil komme fremadrettet. Det er aftalt, at handteringen af disse udgifter skal indga i
gkonomiforhandlingerne. Dels er det uklart, hvordan COVID-19 vil pf%virke den samlede nationalgkonomiske
situation og pd den baggrund regeringens gkonomiske rdderum, og herunder muligheden for at afsaette midler til
realvaekst og intentionen om en velfaerdslov.

Beslutning

Hospitalsudvalget drgftede gnsker til prioriteringer og besparelser i budget 2020 med henblik p& budgetseminaret
den 18. maj 2020.

Hospitalsudvalget anbefalede, at falgende omrader, hvor Region Midtjylland uundgaeligt vil have en udgift i budget
2021 og frem, indgar i administrationens forslag til et grundbudget:

« Finansiering af nyt Behandlingsrad i Danmark
e Opsamling af data om virkning af medicin efter markedsfgring og ibrugtagning
« Finansiering af vaekst i udgifterne til hospitalsmedicin i 2021.

Der var i Hospitalsudvalget enighed om, at fglgende emner desuden gnskes belyst med henblik p& at kunne indgd i
drgftelserne i den kommende budgetproces:

e Udvikling af urinvejskirurgi

« Omlagning af Livmoderhalskraeftscreeningsprogrammet

« Telemedicinsk hjemmemonitorering til borgere med KOL
« Udbredelse af socialsygeplejerskeordningen i Region Midtjylland.

Herudover kan de enkelte partier, der er repreesenteret i udvalget, fremlaagge andre forslag i den videre
budgetproces.

Bilag
HU - Forslag B2021 - Direktionen
HU - Forslag B 2021 - Politiske partier

HU - Forslag B 2021 - Udvalgsmedlemmer



Punkt 2: Lebende orientering vedrorende diverse emner i forbindelse med
COVID-19 #

1-31-72-274-20
Resume

Hospitalsudvalget orienteres fremadrettet pa hvert mgde om status i forhold til forskellige emner i relation til
COVID-19 handteringen samt emner afledt af COVID-19 handteringen. Idet der er kontinuerlig udvikling p& mange
af omraderne, vil notatet til nogle mgder blive eftersendt med beskrivelse af status for emnerne op til mgdet for at
sikre aktuel information til mgdet. Til dette mgde er notatet vedlagt dagsorden.

Direktionen indstiller,
at orienteringen i statusnotatet og notat om aktivitet tages til efterretning.

Sagsfremstilling

Hospitalsudvalget er pa de seneste mg@der blevet orienteret om og har stillet spgrgsmal til forskellige emner i
relation til COVID-19 h@ndteringen samt emner afledt af COVID-19 handteringen, fx ggning af elektiv aktivitet mv.
Hospitalsudvalget orienteres fremadrettet pa hvert mgde om aktuel status i relation til de tidligere drgftede emner
(sdfremt der er ny information) samt om eventuelt tilkomne emner.

Orienteringen om status gives i vedlagte notat. For at sikre at der er tale om en sa aktuel status som muligt, taget i
betragtning at der p& mange emner aktuelt er hurtig udvikling og aendring, kan notatet fremadrettet i nogle tilfeelde
blive eftersendt op til hospitalsudvalgets mgde. Statusnotatet sendes ogsa pr. mail til regionsradet til orientering.

Notatet til mgdet den 11. maj indeholder status og svar vedrgrende nedenstdende emner.

Organiseringen af COVID-19-aktiviteten
Som opfglgning pa hospitalsudvalgets tidligere drgftelser orienteres om overvejelser vedrgrende organiseringen af
COVID-19-aktiviteten i Region Midtjylland.

Testaktivitet
Som opfglgning pa hospitalsudvalgets tidligere drgftelser orienteres om status pa testaktivitet herunder besvares
hospitalsudvalgets konkrete spgrgsmal.

@gning af elektiv aktivitet pa regionens hospitaler - status samt data for udviklingen

Hospitalsudvalget blev den 21. april 2020 orienteret om den forventede ggning af den elektive aktivitet pa
regionens hospitaler. Det fremgik, at regionshospitalerne gennem COVID-19-epidemien har opretholdt omkring 30-
40 % af normal elektive aktivitet i ugerne med mest COVID-19 belastning, og at det nu forventes gget til 50-60 %.
Det skal understreges, at det daekker over variationer i niveauet mellem de forskellige specialer.

For Aarhus Universitetshospitalet har den elektive aktivitet vaeret omkring 50-60 % af normal aktivitet i ugerne med
mest COVID-19 belastning. Det fremgik af orienteringen, at niveauet forventes gget til 80 %. Det skal praeciseres,
at dette gaelder for antallet af 8bne operationslejer. Den ambulante aktivitet vil 0ogsa blive gget, men niveauet for
dette er endnu ikke kendt.

Der er vedlagt saerskilt notat med data vedrgrende aktivitet pa regionens hospitaler. Notatet sendes ogsa3 til
orientering til regionsrddet. Notatet viser aendringerne i hospitalernes aktivitetsdata i forbindelse med COVID-19-
epidemien. Notatet giver mulighed for at fglge udviklingen i aktivitet under epidemien og i Igbet af
genabningsperioden.

Der indgar i notatet en opdeling af udviklingen i fysiske fremmgder pd forskellige sygdomsforigb. Notat giver
dermed en indikation af faldet i ambulant aktivitet fordelt p& sygdomsomrader. Det er dog fortsat ikke muligt at
opggre ventelister eller lave prognoser for en fuld normalisering af aktivitet og ventelister, da hospitalerne aktuelt er
fokuserede pa at gge den elektive aktivitet og omlaegge COVID-handteringen til den nye prognose. Oplysningerne
vedrgrer ventelister, og prognoser vil om muligt komme til at indgd i statuspunkterne pa sigt.

Ud over at datanotatet forelaegges pa hospitalsudvalgets mgder, vil det ogsa blive udsendt én gang mellem
mgderne, sdledes at hospitalsudvalget ser opdaterede data ca. hver anden uge. Notaterne sendes ogsa pr. mail til
regionsradet til orientering.

Brug af privathospitaler
Som hospitalsudvalget tidligere er blevet orienteret om, er udgangspunktet, at Region Midtjylland i den kommende
periode vil benytte privathospitaler i samme omfang som normalt.



Administrationen og hospitalerne har de seneste uger arbejdet pa at afklare brugen af privathospitaler i den
kommende periode, mens patientrettighederne er suspenderede. Administrationen har ligeledes vaeret i dialog med
de privathospitaler, som Region Midtjylland normalt samarbejder med, og privathospitalernes brancheforening
Sundhed Danmark.

Statusnotatet til mgdet den 11. maj 2020 indeholder beskrivelse af praktisk handtering af samarbejdet med
privathospitaler.

Personalemassige spgrgsmal
Som opfglgning pa hospitalsudvalgets tidligere drgftelser orienteres om personalemaessige emner.

Beslutning

Hospitalsudvalget tog orienteringen i statusnotatet og notat om aktivitet til efterretning, idet udvalget til det
kommende udvalgsmg@de gnsker, at der beskrives en plan for, hvordan Region Midtjyllands hospitaler snarest muligt
vender tilbage til et mere normalt aktivitetsniveau.

Hospitalsudvalget anmodede herudover om, at der i forbindelse med det kommende forretningsudvalgsmgde gives
en opdateret orientering om, hvilke aktivitetsdata regionsradet fremadrettet kan fa praesenteret i forbindelse med
de Igbende orienteringer.

Hospitalsudvalget gnskede slutteligt, at det til det kommende forretningsudvalgsmg@de belyses, hvordan

Regionshospitalet Silkeborg i endnu hgjere grad kan gge den elektive aktivitet - blandt andet ved at hospitalet
friholdes for Covid 19-aktivet.

Bilag
Notat med overblik over aktivitet ifm. COVID-19

Orientering vedr. status for COVID-19 relaterede emner



Punkt 3: Regionshospitalet Silkeborg: Udskiftning af vaskemaskiner

1-22-30-07
Resume

P& Regionshospitalet Silkeborg er der behov for udskiftning af vaskemaskiner i sterilcentralen, da de nuvaerende
maskiner er udtjente, og sterilcentralen er presset pa kapaciteten. Det foreslas, at der kgbes seks nye
vaskemaskiner. Samtidig skal der foretages en el-opgradering for at klare det ggede strambehov, som fglger ved, at
sterilcentralen gar fra fire til seks vaskemaskiner. Det samlede projekt belgber sig til 6,7 mio. kr., og udskiftningen
er planlagt gennemfgrt i sommerperioden 2020.

Direktionen indstiller,

at udskiftningen af vaskemaskiner pa Regionshospitalet Silkeborg godkendes,
at der gives en bevilling pa 6,7 mio. kr., og

at der afszettes et tilsvarende radighedsbelgb i 2020, som finansieres af puljen til
vedligeholdelsesngdvendige projekter.

Sagsfremstilling

Sterilcentralen pa Regionshospitalet Silkeborg har med de eksisterende fire vaskemaskiner i flere 8r haft en
underkapacitet. Det har blandt andet ngdvendiggjort udvidelse af Sterilcentralens abningstid og samtidig givet
udfordringer i forhold til at kunne overholde alle infektionshygiejniske retningslinjer for genbehandling af
steriliserbart medicinsk udstyr. De nuvaerende maskiner er udtjente. Det foreslds, at der kobes seks nye
vaskemaskiner.

Behov for gget kapacitet

Hospitalet har af flere omgange undersggt muligheden for at installere en kabinetvasker til sterilcentralen, der vil
kunne vaske instrumentcontainere, men det er ikke muligt pd grund af sterilcentralens fysiske rammer. Som fglge
af at der ikke kan installeres en kabinetvasker, er behovet i stedet seks nye vaskemaskiner, hvorved de
hygiejnemaessige krav pa en sterilcentral - bl.a. til vask af instrumentcontainere - vil kunne efterleves.

I forbindelse med anlaagsbevillingen til nye operationsstuer pa Regionshospitalet Silkeborg (fase 4 og 5) fjernes en
vaskemaskine fra anaestesien. Renggringen af flergangsutensilier skal efterfglgende ske i sterilcentralen, hvilket
ogsé presser kapaciteten.

De eksisterende fire vaskemaskiner er mere fyldte end de anbefalede maengder for at kunne na at fa
instrumenterne igennem sterilcentralen indenfor den nuvaerende &bningstid. Installation af seks vaskemaskiner vil
sikre en kapacitet, der svarer til den nuvaerende drift.

Det foreslds opsummerende, at der installeres seks vaskemaskiner, da det vil give en kapacitet, der svarer til den
nuveerende drift og som samtidig kan bidrage til at sikre, at de gaeldende standarder og retningslinjer overholdes.

Ngdvendig el-opgradering

Sterilcentralen kan skabe den ngdvendig fysiske plads til de nye vaskemaskiner, eftersom de fylder mindre end de
nuvaerende. Indkgb af seks nye vaskemaskiner ngdvendigggr dog etablering af en ny transformator og hovedtavle
pa Regionshospitalet Silkeborg, da de nye vaskemaskiners samlede strgmkrav er stgrre end de nuvaerende
maskiner. Hovedtavlen udfgres som en standardlevering med 1.200 ampere. De nye vaskemaskiner kraever 600
ampere, hvilket giver plads til senere udvidelser uden igen at skulle etablere en hovedtavle.

Opgraderingen af el-tavlerne vil samtidig bade sikre og fjerne den flaskehals, som allerede nu ses pa
Regionshospitalet Silkeborgs hovedtavle. Nye vaskemaskiner sammen med opbygningen af nye operationsstuer, CT-
scanner i 2020 og ny MR-scanner i 2021 vil kraeve ekstra af hovedtavlen.

Baeredygtighed

Regionens designguides fglges i det omfang, det er muligt. Der vil i valget af vaskemaskiner blive taget hensyn til
arbejdsmiljget, f.eks. ved lavere stgjniveau og medarbejderne vil kunne nd deres arbejde indenfor normal
arbejdstid. Installation af en ny vaskelinje medfgrer mere effektive vaskemaskiner, som er mere energibesparende,
har bedre oppetid, feerre reservedelsudgifter, bedre vaskekapacitet og et forhgjet kvalitetsniveau af det sterile gods
efter vask.

Udbud



Det vurderes, at der pa markedet kun er én leverandgr, der kan levere de szerlige vaskemaskiner, der skal anvendes
i Silkeborg. P& grund af de pladsmaessige forhold, der ggr sig gaeldende i sterilcentralen, er der eksempelvis helt
saerlige krav til, hvordan serviceringen af maskinerne skal foregd. Der foretages derfor en paragraf 4-annoncering
omkring, at Hospitalsenhed Midt vil indga en kontrakt med det pagaeldende firma. I annonceringen vil der vaere en
teknisk specifikation af de vaskemaskiner, der er brug for. Hvis der ikke sker indsigelser mod dette fra andre
leverandgrer i en 14 dages periode, kan udskiftningen af vaskemaskinerne ske som planlagt. Hvis en anden
leverandgr henvender sig med en vaskemaskine, der kan leve op til kravene i den tekniske specifikation, vil der i
stedet blive gennemfgrt et EU-udbud, hvilket forventes at vare ca. fire maneder.

@konomi

Hospitalet har modtaget et tilbud pa vaskemaskiner pa 3,1 mio. kr. Hertil kommer den nye hovedtavle inkl.
tilslutningsbidrag, stikledninger, installation mv. p3 2,3 mio. kr. samt uforudsete udgifter pfi 1,3 mio. kr. Den
samlede pris er 6,7 mio. kr. og fremgar af tabel 1 nedenfor.

Tabel 1: Budget tusind kr.
Udskiftning af vaskemaskiner 3.100
My hovedtavle inkl. tilslutning=bidrag 2.300
Uforudseelige udgifter 1.300
Ialt 6.700

I tabel 2 fremgar bevilling, rddighedsbelgb og finansiering

Tabel 2. Oversigt over bevilling

Drift 2020 | Drift 2021 | Drift 2022 | Drift 2023 | Drift 2024
1.000 kr.
og frem

2020 p/l Udgift Udgift Udgift Udgift Udgift
Bevillingsandringer’

Hospitalzenhed Midt 6.700

Fulje til vedligeholdelsesnedvendige

: . -6.700
Investeringer

Bevillingsendringer i alt 0 0 0 0 0
'+ = pgede udagifter og - = reducerede udgifter

Herefter resterer der 4,0 mio. kr. i puljen til driftsngdvendige projekter i 2020.
Beslutning

Hospitalsudvalget indstiller til forretningsudvalget,
at udskiftningen af vaskemaskiner p& Regionshospitalet Silkeborg godkendes,
at der gives en bevilling pa 6,7 mio. kr., og

at der afsaettes et tilsvarende radighedsbelgb i 2020, som finansieres af puljen til vedligeholdelsesngdvendige
projekter.



Punkt 4: Godkendelse af anskaffelse af MR-skanner til Hospitalsenhed Midt

1-31-72-305-20
Resume

Det foreslds at anskaffe en ekstra MR-skanner til Regionshospitalet Viborg med henblik pa at kunne imgdekomme
efterspgrgslen efter MR-skanninger. Den samlede udgift er 16,3 mio. kr., som foresl3s finansieret af Hospitalsenhed
Midt. MR-skanneren forventes at kunne veere i drift oktober 2021 og vil, med en levetidsforlaangende opgradering,
have en forventet levetid pd 16 ar. Veerdien af hjemtraekning og gvrig aktivitet giver samlet set en positiv business
case.

Direktionen indstiller,

at det til Regionshospitalet Viborg godkendes at anskaffe en MR-skanner samt
foretage de ngdvendige ombygninger til at huse skanneren til samlet 16,3 mio.
kr. (indeks 105,4),

at finansieringen sker via Hospitalsenhed Midts driftsmidler,
at opgradering af MR-skanner efter otte ar godkendes, og

at der gives anlagsbevilling jf. tabel 2.

Sagsfremstilling

Baggrund

Rgntgen og Skanning pa Regionshospitalet Viborg har to MR-skannere, der begge har en abningstid pa ca. 70 timer
om ugen, svarende til fuld udnyttelse af den fysiske kapacitet. Til trods for dette er der stadig stor efterspgrgsel,
som ikke kan imgdekommes, hvilket medfgrer, at der fortsat er hgj MR-aktivitet for Regionshospitalet Viborgs
saedvanlige optageomrade i privat regi. Udgiften til denne aktivitet er ca. 4,1 mio.kr arligt.

Der mangler ligeledes tilstraekkelig kapacitet i dagtid til h&ndtering af akutte og sub-akutte MR-skanninger.
Sammenholdt med en stigende efterspgrgsel efter kontrolskanninger samt af patienter i kraeftpakker gger dette
presset pa kapaciteten pa Regionshospitalet Viborg, da disse patienter ikke er velegnede til handtering i privat regi.

Séledes er der behov for at udvide kapaciteten dels for at kunne hjemtreekke patienter og dels for at sikre bedre
akutte og sub-akutte patientforigb - ikke mindst kraeftpakkeforlgb.

Anskaffelse af ny MR-skanner

Der er udarbejdet en business case, hvor henholdsvis udgifter til anskaffelse, drift og vedligehold samt
vaerdisaettelse af ekstra aktivitet ved hjemtreekning og handtering af flere undersggelser pa Regionshospitalet
Viborg er opgjort. Hovedkonklusionerne fremhaves i afsnittet nedenfor. For yderligere udspecificering henvises til
bilag.

Totalgkonomi

Levetiden for en ny MR-skanner er ca. otte ar. Hertil er det muligt at levetidsforlaenge en skanner via en omfattende
opgradering. En opgradering levetidsforlaanger MR-skanneren med yderligere otte ar og koster mellem 4-7 mio. kr.
afhaengig af leverandgr. Den samlede levetid vurderes p& den baggrund at vaere 16 ar.

Dertil er der udgifter til ombygning for at huse en ny skanner, hvilket estimeres at veere ca. 3,3 mio. kr. inklusiv
radgivning. Udgifterne til dette vil afskrives over 16 ar, svarende til den samlede forventede levetid.

Beskrivelserne af rygge (columna) forventes foretaget af kiropraktorer med specialisering heri, mens de gvrige
beskrivelser foretages af radiologer. I udgifterne er der indregnet Ignudgifter til radiograf, laegesekretaer samt
serviceassistent.

Valget af beskriver-model beror dels pd sammensaetningen af patienter, ndr skanneren er i drift, dels mulighederne
for rekruttering.

I tabel 1 fremgar arlige udgifter og veerdiskabelsen, som en ny MR-skanner forventes at generere.



Tabel 1. Business case — arlige udgifter og veerdiskabelse

Udgifter
$-U00 - vaagdiskatl:}lgelse‘
Udgiftsposter
Lan -32.246
Drift -621
Afskrivning -1.362
@vrige gkonomiske forhold -21
Udgiftsposterialt -5.251
Vaerdi af aktivitet
Hjemtrakning 4,100
@vrig aktivitet 1.614
Vaerdi af aktivitet i alt 5.714
Total 464

nettogevinst pa 266 t.kr.

! 53fremt der ikke kan rekrutteres kiropraktor til beskrivelse af rygge, vil alle
beskrivelserne blive foretaget af radiologi. I dette tilfelde vil lsnomkostninger
stige med 198 t.kr. og den samlede business case forventes at have en

N&r hjemtraekning og @vrig aktivitet er veerdisat, giver det en positiv business case med en forventet arlig
nettogevinst pa 464.000 kr. Det foreslds derfor at anskaffe en ny MR-skanner til Regionshospitalet Viborg.

Tidsplan

Tabel 2. Tidsplan

Fase

Periode

Planlzegning og udbud

Detailindretning af lokaler
Klargering af lokaler
Installation af skanner

Klinisk ibrugtagning

Start planlaegning ift. radgiver og planlazgning af udbud d. 3.8.2020,
Offentliggerelse af udbud d. 2.11.2020 med frist for udarbejdelse af
tilbud d. 30.11.2020

Januar-februar 2021

April-august 2021

Medio august til primo oktober 2021

Undervisning ca. 14 dage efter installation og forventet
ibrugtagning/drift inden udgangen af oktober 2021.

Udbud

Opgaven styres af intern projektleder fra Regionshospitalet Viborg, og der skal tilknyttes ekstern radgiver.

Radgiverydelsen forventes at koste under 0,5 mio. kr., og der planlaegges derfor ikke med udbud p3d denne opgave.

Bygningsentreprisen forventes at koste omkring 2,8 mio. kr. og planleegges gennemfgrt i fagentreprise ved

indhentning af tilbud ved 2-3 entreprengrer.

@konomi

Pa baggrund af business casen foreslas MR-skanneren samt opgradering finansieret af Hospitalsenhed Midts

mindreforbrug p& driften i 2019, der er overfgrt til 2021. Baggrunden for Hospitalsenhed Midts egenfinansiering er,
at apparaturpuljerne, der vanligt anvendes til anskaffelse af medicoudstyr, er fuldt prioriteret for 2020 og 2021, og

at der er et aktuelt behov for anskaffelse af ny MR-skanner.




Tabel 3. Finansiering.

1.000 kr. 2021
Budget

HE Midt MR-skanner {anlag) 13.000
HE Midt ombygning inkl. radgivning? 3.300
Budgeti alt 16.300

Finansiering

HE Midt drift -16.300
Finansiering i alt -16.300
Total 1]

‘Indeholdt i udgifter til ombygning er ogsa inkluderet udgifter til projektieder. Det er
fortsatikke afklaret, om projektledelse varetages af ekstern eller intern projektleder.

I nedenstdende tabel 4 fremgar bevillingsaendringer og afsatte rddighedsbelgb
Tabel 4. Oversigt over bevilling, radighedsbelsb.

1.000 kr. Drift 2020 Drift 2021 Flerarig Radighedshelgh
anlags- _ 2020 _ 2021

2020 p/1 Udgift | Indteegt | Udgift | Indtaegt bevilling! indeks 105,4 | indeks 105,4

Bevillingsandringer®

HE Midt, driftsbevilling -16.200

Central pulje til driftsanskaffelser 16.200

RH Viborg, ny MR-skanner 16.300 16.300

Puljen til anlzagsprojekter -16.300

fEndring til anlagsbevilling -16.300

Total 0 0 0 0 0 0 0

‘RAdighedsbelgbene er farst disponible, nar regionsradet har givet bevilling til et anl2gsprojekt
1+ = ggede udgifter og - = reducerede udgifter / - = ggede indtaagter og + = reducerede indtaagter

Beslutning

Hospitalsudvalget indstiller til forretningsudvalget,

at det til Regionshospitalet Viborg godkendes at anskaffe en MR-skanner samt foretage de ngdvendige ombygninger
til at huse skanneren til samlet 16,3 mio. kr. (indeks 105,4),

at finansieringen sker via Hospitalsenhed Midts driftsmidler,
at opgradering af MR-skanner efter otte &r godkendes, og
at der gives anlaegsbevilling jf. tabel 2.

Bilag

MR-skanner Hospitalsenhed Midt baggrundsnotat



Punkt 5: Godkendelse af rapport og regnskab fra hospitalsudvalgets
studietur til London

1-00-26-19
Resume

Hospitalsudvalget har i 2019 vaeret pa studietur til London. Der fremlaegges rapport og regnskab for studieturen til
godkendelse.

Direktionen indstiller,
at rapport og regnskab for studieturen til London godkendes.

Sagsfremstilling
Hospitalsudvalget var den 29. september til 2. oktober 2019 pa studietur i London.

Formalet med studieturen var at samle viden og inspiration til brug i udvalgets videre arbejde, herunder blandt
andet at saette fokus pa digitale og online sundhedslgsninger samt en ny 10-ars plan, der er udarbejdet for det
engelske sygehusvaesen. Programmet var planlagt med fglgende programpunkter:

« Besgg pa Den Kongelige Danske Ambassade med fokus pa sundhed og Brexit

« Besgg ved Whittington Hospital, London med fokus pa sammenhangende og vaerdibaseret sundhed (med
udgangspunkt i behandling af KOL-patienter)

 Besgg hos King's Health Partners med fokus pa konneks mellem forskning, uddannelse og klinisk praksis

« Besgg hos The King's Fund med fokus pa ny 10-ars plan for Englands sundhedsvaesen

« Besgg hos Babylon Health med fokus p& digitale og virtuelle sundhedsydelser.

Rapport for studieturen er vedlagt.
Regnskab

P& sit mgde i juni 2019 godkendte regionsradet et samlet budget for studieturen pa ca. 124.000 kr. for
hospitalsudvalgets 11 medlemmer. I tabel 1 herunder ses regnskabet for turen.

Tabel 1. Regnskab for hospitalsudvalgets studietur
I kr.

Transport 1 alt (fly og lokal transport) 27.314
Logi (3 overnatninger inkl. morgenmad) 31.144
Forplejning 10.015
Leje af medelokaler (inkl. delvis forplejning) 17.611
@wrige udgifter (gawver til opleegsholdere) 4,482
Udgift i alt 90.565
Udgift pr. udvalgsmedlem 8.233

Alle 11 udvalgsmedlemmer deltog pa studieturen. Som det fremgar, blev den faktiske samlede udgift til studieturen
en del lavere, end det oprindeligt var budgetteret. Dette skyldes primaert, at det Ilykkedes at finde et billigere hotel,
end det var forventet. Herudover blev udgiften til lokal transport reduceret ved at udvalget benyttede Londons
undergrundsbane til alle besggsmal - frem for at leje bus.

Beslutning

Hospitalsudvalget indstiller til forretningsudvalget,
at rapport og regnskab for studieturen til London godkendes.

Udvalget heefter sig ved, at der i hgringsudkast til Region Midtjyllands kommende sundheds- og hospitalsplan under
fokusomradet digital sundhed er et szerskilt m3l om at szette szerligt fokus pa udvikling af kunstig intelligens og
virtuelle konsultationer samt Igsninger, der styrker og understgtter borgernes egenomsorg. Det kan for eksempel
veaere lgsninger, der er inspireret af funktionaliteten fra Babylon Health i England.

Udvalget har fokus p&, at dette indsatsomrade prioriteres.
TidligerePolitiskBehandling
Den 26. juni 2019 godkendte regionsradet et budget for hospitalsudvalgets studietur pa knap 124.000 kr.



Bilag

Rapport fra studietur til London



Punkt 6: Orientering om udviklingen i medicinforbruget i 2019

1-31-72-1506-19
Resume

Der orienteres om den overordnede udvikling i forbruget af medicin i Region Midtjylland i 2019, bA¥de for
tilskudsmedicin og hospitalsmedicin. Udgifterne til tilskudsmedicin er steget med 57 mio. kr. i 2019 sammenlignet
med 2018. Tilsvarende for hospitalsmedicin er udgifterne faldet med 30 mio. kr. i 2019. I forhold til budgettet
svarer det for tilskudsmedicin til et merforbrug pA¥ 45 mio. kr.A I forhold til det korrigerede budget til
hospitalsmedicin er der et mindreforbrug pA¥ 69,5 mio. kr. Der orienteres om baggrunden for udviklingen i
medicinudgifterne.

Direktionen indstiller,
at orienteringen om udviklingen i medicinforbruget tages til efterretning.

Sagsfremstilling

Udgifterne pA¥ medicinomrA¥det kan opdeles i henholdsvis tilskudsmedicin og hospitalsmedicin. Tilskudsmedicin er
den medicin, som regionen giver tilskud til, nA¥r patienten kA  ber medicin pA¥ et privat apotek. Recepten udstedes
typisk af praktiserende IA!ger, men kan ogsA¥ udstedes af fx hospltaIsIA ger i forbindelse med udskrivelse fra
hospitalet eller som en del af et ambulant forlA  b. Hospitalsmedicin er den medicin, som patienten fA¥r gratis som
led i hospitalsbehandling.

A

I det fA  Igende gives en overordnet beskrivelse af udviklingen i 2019.

A

For en nA!rmere gennemgang henvises til vedlagte rapport om IA!gemiddelmonitorering i Region Midtjylland.

A

Tilskudsmedicin .

Udgifterne til tilskudsmedicin var i 2019 pA¥ 1.372 mio. kr. Sammenlignet med 2018, hvor udgifterne var 1.315
mio. kr.,, har der vAjret en udgiftsstigning pA¥ 57 mio. kr.

A

Stigningen skyldes udgiftsstigninger pAY isA!r diabetes- IA:gem|dIer blodfortyndende IA!gemidler og midler mod
forhA _jet blodtryk, som alle er blandt de mest udgiftstunge IA! igemiddelgrupper i Region Midtjylland. A...rsagen til
stigende udgifter er, at flere borgere sA!ttes i behandling med (nye) dyrere IAjgemidler indenfor diabetesomrA¥det
og blodfortyndende medicin, mens udgiftsstigningen for midler mod forhA jet blodtryk primAjrt skyldes .
prisstigninger. I 2019 har der endvidere vA|ret prisstigninger pA¥ en rAjkke (A, vrige) IAjgemidler, hvilket har A, get
udgifterne betydeligt.

A

Omvendt har der ogsA¥ vAlret stA  rre udgiftsfald pA¥ flere omrA¥der, fx midler mod KOL og astma, midler mod
ADHD, smertestillende medicin og urologika (IAjgemidler mod fx vandladningsbesvAir, hyppig vandladning mv.).

A

12019 var budgettet til tilskudsmedicin pA¥ 1.327 mio. kr. Med et forbrug pA¥ 1.372 mio. kr., svarer det til et
merforbrug i forhold til budgettet pA¥ 45 mio. kr.

A

Hospitalsmedicin

Udgifterne til hospitalsmedicin var 2.269 mio. kr. i 2019, mens udgiften var 2.299 mio. kr. i 2018. Udgiften til
hospitalsmedicin er dermed faldet med 30 mio. kr. (forbrugstal fra apoteket).

AA

Region Midtjylland har hurtigt og effektivt implementeret brug af biosimilA!r medicin siden 2018 (sé:rligt
adalimumab). EtA biosimilA|rtA IAjgemiddel er en ny version af et allerede eksisterende biologisk IAjgemiddel. Det
har givet en markant afdA{mpning i vA|ksten i medicinudgifterne. SA¥ledes var udgiften til adalimumab 102 mio.
kr. i 2018, mens udgiften faldt til 24 mio. kr. i 2019. Adalimumab anvendes til behandling af flere gigtsygdomme.
A

De 15 mest udgiftstunge I1A!gemidler er samlet set steget med 36 mio. kr. Heri indgA¥r, at nogle af IAlgemidlerne er
faldet i udgift, mens andre er steget i udgift. Den samlede udgift til de 15 mest udgiftstunge IAjgemidler var 683
mio. kr. i 2019. LA jgemidlet Darzalex kan nAjvnes som eksempel pA¥ et dyrt IAjgemiddel, hvor der i perioden har
vAiret en vAjkst i forbruget fra ca. 53 til 64 mio. kr. Darzalex bruges til behandling af knoglemarvskrA|ft
(myelomatose). Darzalex er et af flere dyrere IAjgemidler, der erstatter nogle billigere krA;ftlAjgemidler.

A

Det bemA!rkes, at IAlgemidlerne i top15 er omfattet af nationale anbefalinger fra enten MedicinrA¥det, RA¥det for
Anvendelse af Dyr Sygehusmedicin eller KoordineringsrA¥det for ibrugtagning af sygehusmedicin.

A

I takt med at MedicinrA¥det udkommer med nye/opdaterede anbefalinger inden for en rA'kke teraplomrA¥der
forventes omfanget af nationalt anbefalede behandlinger at blive endnu stA  rre. Der foretages IA bende en
monitorering og opfA _Igning pA¥ implementering af nationale anbefalinger.

A



I 2019 var der et mindreforbrug i forhold til det korrigerede budget 2019.

A

Det bemA!rkes, at der var et merforbrug pA¥ hospitalsapoteket i 2019. Merforbruget skyldes bl.a. en fremrykning
af indkA b af hospitalsmedicin til lager. Dertil er det sandsynligt, at en del af medicinen ikke er blevet afregnet med
korrekte priser. De prA|cise A¥rsager til merforbruget er ved at blive undersA , gt nA}rmere. Det forventes ikke, at
regionens centrale konto til finansiering af hospitalsmedicin skal finansiere merforbruget pAY¥ hospitalsapoteket.

A

Rapport om udviklingen i medicinforbruget

For en nA!rmere gennemgang pA¥ omrA¥det henvises til vedlagte rapport om IA!gemiddelmonitorering i Region
Midtjylland. Gennemgangen af udviklingen i forbruget af tilskudsmedicin og hospitalsmedicin er baseret pA¥
forbruget i 2019. Derudover er der en gennemgang af den IA  bende monitorering af regionens implementering af
de nationale anbefalinger.

Beslutning

Hospitalsudvalget indstiller til forretningsudvalget,
A
at orienteringen om udviklingen i medicinforbruget tages til efterretning.A

Bilag

Forbrugsrapport medicin 4. kvartal 2019



Punkt 7: Henvendelse fra regionsradsmedlem Ib Bjerregaard om
efterlevelse af Sundhedsstyrelsens retningslinjer pa lungeomradet #

1-00-27-18
Resume

Henvendelse fra regionsrddsmedlem Ib Bjerregaard om efterlevelse af Sundhedsstyrelsens retningslinjer pa
lungeomradet.

Direktionen indstiller,
at henvendelsen drgftes.

Sagsfremstilling
Ib Bjerregaard (V) har den 5. maj 2020 anmodet om et punkt pa hospitalsudvalgets mgde den 11. maj 2020.

"I forlaengelse af alle de informationer, vi har faet omkring LDCT i Silkeborg, skal jeg bede om et punkt pa naeste
hospitalsudvalgsmg@de, hvor vi kan drgfte, om regionen alle steder lever op til de nye retningslinjer fra
Sundhedsstyrelsen. Til brug for drgftelsen under punktet bedes fglgende oplyst:

I Silkeborg har man, som vi kan forstd haft aendret almindelig rgntgen af lunger til lavdosis CT-skanning af
lungerne.

De har f3et kritik for, at de ikke har anvendt Hgjdosis-CT (HDCT) med kontrast i stedet for lavdosis-CT (LDCT) efter
1.4.2019, hvor Sundhedsstyrelsen abenbart har sendret retningslinjerne for henvisning til kraeftpakkerne, og
hvornar der skulle bruges HDCT. Jeg kan pa de tilsendte informationer forstd, at mange mener, at de samme
patienter pa de andre sygehuse forsat far almindelige rontgenundersggelser af lungerne.

Skal vi veere sikre pa, at de nye retningslinjer er fulgt, ma vi ngdvendigvis undersgge alle henvisninger til rgntgen
af lungerne siden 1.4.2019 p3 alle rgntgenafdelingerne i regionen efter samme kriterier, som man undersggte de
naevnte henvisninger til lavdosis-CT i Silkeborg. Dette 0gsa jfr. formanden for PLO i Region Midtjyllands udtalelser.
Hvordan skal vi i regionen planlaegge dette?

Og endelig gnsker jeg fglgende oplysninger.

Hvor mange patienter er henvist til HDCT bade opgjort pr. maned siden 1. januar 2018 frem til i dag - og opdelt pr.
hospital og pa andre (andre = andre regioner og private).

Samme opggrelse for samme periode for henviste til rgntgen af lunger og til LDCT."

Direktionen giver pd mgdet en orientering.
Beslutning

Hospitalsudvalget drgftede henvendelsen.

Udvalget anmodede om, at administrationen udarbejder det gnskede datagrundlag til det kommende udvalgsmgde,
hvor sagen gnskes drgftet.



Punkt 8: Orientering om plan for sterre sager og emner til dreftelse pa
kommende meoder #

1-00-26-19

Resume

Oversigt over stgrre sager og emner pa udvalgets kommende mgder er opdateret.
Direktionen indstiller,

at orientering om emner til drgftelse pd8 kommende mgder tages til efterretning.

Sagsfremstilling

Til orientering forelaegges en opdateret oversigt over stgrre sager og emner, der forventes dagsordensat pa
hospitalsudvalgets kommende mgder.

Beslutning
Hospitalsudvalget tog orientering om emner til drgftelse p& kommende mgder til efterretning.

Bilag

Emner til hospitalsudvalget 2020



Punkt 9: Gensidig orientering #

1-00-26-19

Sagsfremstilling

Gensidig orientering af udvalgets medlemmer.
Beslutning

Sundhedsudvalget i Danske Regioner
Hospitalsudvalget aftalte, at det fremadrettet dagsordensaettes, at udvalgsformandskabet orienterer fra mgderne i
Danske Regioners sundhedsudvalg.

Sygdom med COVID-19 som arbejdsskade
Udvalget drgftede, at sygdom med COVID-19 kan anerkendes som en arbejdsskade, hvis sygdommen skyldes
arbejdet.

Det blev aftalt, at der sendes en kort redeggrelse til regionsradet vedrgrende Region Midtjyllands handtering af
Arbejdstilsynet nye vejledning pa omradet.

Bgrn og Unge, Regionshospitalet Viborg
Hospitalsudvalget modtog en orientering om status vedrgrende Bgrn og Unge pa Regionshospitalet Viborg.

Hospitalsudvalget betonede, at der er behov for et stort fokus pa at forbedre og udvikle samarbejde og arbejdsmiljo
i afdelingen og pa at genskabe tillid fra patienter og pargrende. Udvalget gnskede at fglge udviklingen i dette
arbejde Igbende.
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