REFERAT SU for psykologer d. 02-02-2023

Meadedato Torsdag d. 02. februar 2023 kl. 09:00

Maeodested Regionshuset Viborg, medelokale
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Punkt 1: Mededeltagere

1-01-72-12-22
Sagsfremstilling

Regionsradet:
Steen Jakobsen
Ditte Fredensborg

Kommunalt medlem:
Niels Rasmussen, Ringkgbing-Skjern kommune

Psykologer:
Anders Rgge

Lars Dalsjo

Jens Jacob Prasse

Administrationen:

Camilla Ulsge, chefkonsulent
Lisette Kirkegaard, specialist
Karoline Bossen, AC-fuldmaegtig

Beslutning

Afbud:
Karoline Bossen, AC-fuldmaegtig



Punkt 2: Gensidig orientering

1-01-72-12-22
Administrationen indstiller,

at samarbejdsudvalget tager orienteringen til efterretning

Sagsfremstilling

Analyse af psykologomradet ved Danske Regioner

Danske Regioner har gnsket en analyse af psykologomradet med henblik pa at afdeekke, hvad der skal til for
fremover at sikre effektive tilbud til borgere, der har brug for psykologhjzelp. Analysen udarbejdes af eksterne
konsulenter, og omfatter borgere, der har et fagligt begrundet behov eller gavn af psykologhjalp etc.
Samarbejdsudvalget bad pa sidste mgde administrationen om, at anmode Danske Regioner om en tidsplan for
analysen. Danske Regioner oplyser, at analysen forventes offentliggjort i forbindelse med generalforsamlingen d.
30. marts 2023.

Modernisering af psykologsystemet

Af den nye regerings regeringsgrundlag fremgar det, at regeringen vil gennemfgre en modernisering af
psykologsystemet, med henblik pa at understgtte patienternes rettighed til hurtig behandling, samt imgdekomme
det aendrede sygdomsbillede, hvor flere lider af angst og depression. Som en del af moderniseringen vil der indga
styrkede digitale tilbud og en gget gegrafisk tilgeengelighed.

Beslutning

Orienteringen blev taget til efterretning.
Administrationen sender analysen ud til RSU medlemmerne nar den foreligger. Forventeligt i april 2023.

Anders Rgge gav en kort status pa overenskomstforhandlingerne.



Punkt 3: Ventetidsundersogelsen primo 2022

1-01-72-12-22
Resume

Ventetidsundersggelsen for januar 2023 fremlaegges for samarbejdsudvalget til drgftelse jf. Praksisplanen for
psykologomradet 2019.

Administrationen indstiller,

at samarbejdsudvalget drgfter resultatet af ventetidsundersggelsen.

at der ivaerksaettes en malrettet indsats for at fa alle psykologer til at opdaterer
deres ventetider.

Sagsfremstilling

Ifglge praksisplan for psykologomradet fra 2019, skal der to gange arligt gennemfgres en undersggelse af
ventetiden til psykologbehandling i Region Midtjylland. Dette som et led i vurderingen af kapaciteten i regionen.
Undersggelsen gennemfgres pa baggrund af det datatraek, som administrationen modtager hver maned fra Luna
forvaltningen.

Psykologerne er forpligtet til at opdatere Sundhed.dk minimum hver anden m&ned med den gennemsnitlige
ventetid til fgrste konsultation jf. § 16 i overenskomsten.

Vedhaeftet oversigt viser den oplyste ventetid fordelt p& kommunerne og for regionen pr. 1. januar 2023.
Ventetiderne er oplyst som gennemsnitsvaerdien af de indberettede ventetider. Derudover er der ogsa oplyst
minimum og maksimumsventetid for kommunerne og regionen.

Der er 0gsa dannet et sgjlediagram, som viser den gennemsnitlige ventetid og udviklingen pa hver enkelt kommune
0g pa regionen.

Diagrammet er indsat efter gnske fra samarbejdsudvalget.

Den regionale ventetid pd ikke-akutte patienter var pr. 1. januar 2023:

Tilskudsprocent 60% 100%
Gennemsnit 17 uger| 22 uger
Maksimum 99 uger| 99 uger
Minimum 0 uger 0 uger

Opdatering af ventetider

Det er ikke alle psykologer, der har opdateret deres ventetider, som overenskomsten foreskriver. I ventetids
treekningen fra 1. januar 2023 er der ca. 100 psykologer, som ikke har opdateret deres ventetid inden for de sidste
to maneder.

For et fa et korrekt billede af ventetiden, i forbindelse med de halvarlige ventetidsundersggelser, er det vigtigt at
psykologerne opdaterer deres ventetider, som overenskomsten foreskriver.

Administrationen foreslar pa den baggrund, at der ivaerksaettes en malrettet indsat for at fa alle psykologer til at
opdaterer ventetiden.

Trin 1, Der skrives en venlig pdmindelse p& honoraropggrelsen om, at de skal huske at opdaterer klinikkens
ventetider pd sundhed.dk.

Trin 2, Forste orientering udsendes til de psykologer som ikke har opdateret deres ventetid indenfor 2 maneder.
Trin 3, Psykologerne der ikke har opdateret inden for en 3 ugers frist tilskrives igen, med beskeden om, at
ventetiden skal opdateres inden 2 uger. Psykologen ggres i brevet opmaerksom pa, at safremt dette ikke sker vil
samarbejdsudvalget indstiller til Landssamarbejdsudvalget, at psykologen tildeles en advarsel og palaegges en bod
for misligholdelse af overenskomsten.

Trin 4, Sagen sendes til Landssamarbejdsudvalget med indstilling om advarsel og tildeling af p& bod p8 5000 kr.

Samarbejdsudvalget gennemfgrte i 2014 og 2018 lignede indsatser som resulterede i, at ganske fa sager blev

oversendt til Landssamarbejdsudvalget. Der er kun i et tilfeelde i 2014 tildelt en bod pa 5.000 kr. for manglende
opdatering af ventetiderene.

Beslutning

Samarbejdsudvalget drgftede resultatet af ventetidsundersggelsen.



Samarbejdsudvalget godkendte, at administrationen ivaerksaetter en mélrettet indsats for at fa opdateret
ventetiderne i www.sundhed.dk.
Der orienteres om arbejdet p@ mgdet i september 2023.

Bilag
Ventetiderne pr. 1.1 2023 - 60%
Ventetiderne pr. 1.1 2023 - 100%

Ventetiderne pr. 1.1 2023 - alle regioner



Punkt 4: Tilpasning af kapaciteten pa psykologomradet

1-01-72-12-22
Resume

Samarbejdsudvalget har pd deres sidste mgde d. 1 september anmodet administrationen om at beskrive mulige
modeller der kan imgdekomme en forventet stigning i antallet af ydernumre der opsiges de kommende ar. Der
fremlaegges pa baggrund heraf et forslag til en tilpasning af kapaciteten pa psykologomradet i Region Midtjylland.

Administrationen indstiller,
at modellen for tilpasning af kapacitet pa psykologomradet drgftes

Sagsfremstilling

Baggrund

P& psykologomradet kan opsigelse af et ydernummer ske med 3 maneders varsel. Der slds ydernumre op 2 gange
rligt med tiltraedelse hhv. 1. januar og 1. juli. Nar et ydernummer opsiges, kan der dermed g op til 7 maneder for
det bliver genbesat.

Den aktuelle gennemsnitsalder blandt regionens ydernummerpsykologer er ca. 58 &r. Knap 51% af regionens
ydernummerpsykologer er i alderen 60+. Der forventes dermed en periode de kommende &r med en stigning i
antallet af opsagte ydernumre.

P& baggrund heraf bad samarbejdsudvalget pd sidste mgde d. 1. september administrationen om, at beskrive
mulige modeller for en tilpasning af kapaciteten p& psykologomradet.

Forslag til kapacitetsudvidelse

Administrationen har pa baggrund af samarbejdsudvalgets forespgrgsel lavet et estimat pa, hvad den forventede
aendring i kapaciteten pd psykologomradet i Region Midtjylland vil vaere de kommende ar. Estimatet er lavet med
udgangspunkt i antallet af opsagte ydernumre i den seneste arraekke, samt den gennemsnitlige arlige aendring i

omsaetning pr. opsagte ydernummer.

Opgjort i tabellen nedenfor er antallet af opsagte ydernumre i perioden 2013-2021, hvor det fremgar, at der siden
2019 har veeret en stigning i antallet af afgangsfagrte psykologer. Sammenligner man gennemsnittet for antal
opsagte ydernumre i perioden 2013-2018 med perioden 2019-2021, udggr denne stigning i gennemsnit 7,5 opsagte
ydernumre om 3aret.

Ar | Antal afgangsferte psykologer| Gns./aret
2013 8
2014 10
2015 7
2016 9 S
2017 9
2018 10
2019 16
2020 17 16,3
2021 16

For de ydere, der har opsagt deres ydernummer i perioden 2018-2020, er den gennemsnitlige aendring i omsaetning
mellem det &r, hvor ydernummeret opsiges og aret forinden pa -90.793 kr. Sammenholdes dette med stigningen pa
7,5 opsagte ydernumre om aret, giver det en ekstraordinaer omsaetningsnedgang pa 680.000 kr. i perioden 2019-
2021. Den gennemsnitlige arsomsaetning pr. psykolog er tidligere beregnet til i 2023 at vaere 388.000 kr.

Antages det, at samme tendens i antallet af psykologer, som opsiger deres ydernummer fortssetter de kommende
ar, vil det dermed betyde en nedgang pa ca. to ydernumre.

P& baggrund heraf foreslas det, at der for en periode oprettes 2 ekstra ydernumre, for at kompensere for den
forventede fortsatte stigning i opsagte ydernumre de kommende &r.

Kapacitetstilpasningen vil til en start ggres midlertidig i 3 ar, hvorefter der vil blive fulgt op pa udviklingen i
kapaciteten og opsagte ydernumre.



Tilbagetraekning af de to ydernumre vil ske ved, at antallet af udbudte ydernumre reduceres, og vil dermed ikke fa
betydning for de psykologer, som har et ydernummer i forvejen eller psykologer, som far tildelt et af de nye
ydernumre.

Placering af nye ydernumre

Det foresl3s, at der ved beslutning om den geografiske placering af de nye ydernumre jf. praksisplanen tages hgjde
for kapacitet pr. indbygger, aktuelle ventetider samt geografisk spredning. Det vil derudover veere relevant, at tage
hgjde for den aktuelle aldersfordeling blandt ydernummerpsykologerne i de enkelte kommuner.

P& baggrund af disse faktorer, foreslar administrationen at de to nye ydernumre placeres i hhv. Hedensted og
Skanderborg kommune, hvor der er hhv. hgjest anal indbyggere pr. kapacitet, ydere i aldersgruppen 60+ ar og
ventetid, jf. nedenstdende tabel.

Ydere i o Gns.
Kommune Ydernumre ig:gydﬁm! zl;if;srrgruppen g;?i::r:;etfg'_ ;?:;u(ds;l gzuzt;nhnnorar
Horsens 15 6.378 11 (73 %) 15/20 314.370
Herning 15 5.995 4 (26,7 %) 18/25 237.212
Holstebro 11 5.360 6 (54,5 %) 33/33 295.796
Lemvig 2 9.754 1(50%) 6/14 357.395
Struer 5 4,189 0(0%) 15/29 366.026
Syddjurs 6 7.348 3 (50 %) 13/13 287.081
Norddjurs 4 9.271 1(25%) 5/5 206.631
Favrskov 6 8.204 1 (16,7 %) 16/22 283.352
Odder 4 5,895 3 (75 %) 26/26 297.595
Randers 16 6.237 5(313) 16/22 309.069
Silkeborg 14 7.059 6 (42,9 %) 15/18 321.151
Samse 1 31.768 0(0%) 16/16 502.676
Skanderborg 8 8.127 6 (75 %) 14/15 288.339
Arhus 69 5.171 44 (63, 8 %) 17/22 322.275
Ikast-Brande 5 8.503 3 (60 %) 13/19 338.094
Ringkebing-Skjern 8 7.067 2 (25 %) 10/18 348.812
Hedensted 2 23.811 2 (100 %) /7 402.758
Skive 7 6.479 4(57,1%) 10/21 339.702
Viborg 15 6.497 6 (40 %) 19/25 375.340

*Pr. 1. august 2022

Godkender samarbejdsudvalget modellen for tilpasning af kapaciteten, vil forslaget efterfglgende blive behandlet i
regionsradet.

Beslutning

Samarbejdsudvalget drgftede modellen for tilpasning af kapaciteten pa psykologomradet.

Der var enighed om en midlertidig tilpasning og placering af ydernumrene i Hedensted og Skanderborg Kommune.
Psykologsiden kvitterede administrationen for godt arbejde og rettidig omhu.

Sagen forberedes til endelig godkendelse i Regionsradet.



Punkt 5: Eventuelt

1-01-72-12-22
Beslutning

Anders Rgge orienterede om, en henvendelse fra en kollega om, at lsegerne henviser til hjemmesiden
www.psykologeridanmark.dk og ikke www.sundhed.dk.

Administrationen tager orienteringen til efterretning, og folger op pa sagen.
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